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अशछछन्त्नस्य ते देि सोम सुिीयिस्य रायस्पोषस्य दशदतारिः स्याम। 

सा प्रथमा ससं्कृशतशििश्विारा स प्रथमो िरणो शमिो अशग्निः।। यजिेुद 7.14 

‘सा प्रथमा ससं्कृशतशििश्विारा’ इित अध्ियुििेदस्य आषोक्तरीरया भारतीया संस्कृित: ििश्वजनै: िरणीया 

सेिनीया च ििद्यते। सेयं भारतीया संस्कृित: ििश्वजनीना परममहनीया परुाकािात ् परमश्रद्धास्थानं िबभ्राणा िििसित। 

एतस्या: संस्कृते: आधारभतूा संस्कृतभाषा ििद्यते। सैषा संस्कृतभाषा भारतस्य प्रितष्ठाऽिप अिस्त। तथा चोक्तम ् -‘भारतस्य 

प्रशतषे्ठ दे्व ससं्कृतं ससं्कृशतस्तथा ’ । 

ििश्विस्मन ् ििश्वेऽिनिं संस्कृतस्य संस्कृतिास्त्राणाञ्च ज्ञानं ििज्ञानञ्च ििकचीकतुुं राशरियससं्कृतससं्थानं 

संस्कृतजगित उदयाचिारूढो भानुररि भिंृ भ्राजते । अस्यैि द्वादिस ु पररसरेरिन्यतम: पररसर: ममु्बानगयाुं 

राशरियससं्कृतससं्थानम,् क.जे. सोमैया ससं्कृतशिद्यापीठशमरयाख्यया प्रिथतयिस्कोऽयं िेििद्यते । अि सािहरयम,् 

व्याकरणम,् ज्योितषम,् ििक्षािास्त्रम,् मकु्तस्िाध्यायकेन्रिमित ििभागपञ्चकं िििसित । इह ििक्षािास्त्रििभागे िषिद्वयस्य 

ििक्षािािस्त्रपाठ्यक्रमे ९७ छािा: अधीयाना: सिन्त । संस्कृतििक्षणं िास्त्रििक्षणं कथं ििधेयम?् एतदथुं ििक्षािास्त्रििभाग: 

प्राचीनाधिुनकरीितं समासाद्य ििक्षणम,् अनसुन्धानं , प्रकािनम ् इरयेतत ् कायिियम ् अनिुतष्ठित। ति प्रकािनकाये 

शिक्षारश्म: इित िािषिकी िोधपिरिका आङ््ििहन्दीसंस्कृतिमित ितसिृभ: भाषािभ: भिूषता 

ििक्षािास्त्रज्ञानसषुमामाििरकुििती िििसित इित िििदतचरमेि पे्रक्षाितां िेमषुीजषुाम ्।  

ििक्षािास्त्रिमरयचु्यमाने ति का न ु खिु ििक्षेित स्िाभाििकी िजज्ञासा जागरयेि। प्रकृतप्रसङ्गे ििक्षा नाम  

मानिस्य सिािङ्गीणििकास: इित आमनिन्त ििक्षाििपििद्वरा: । िीििनमािणमेि ििक्षा इित अपरे ििक्षाििद:, 

उत्तमव्यिक्तरििनमािणमेि ििक्षा इित केिचत।् उत्तमव्यिक्तरिस्य मिंू कारणं भिित तदीयजनस्य िीिम।् अत एि 

सिेषामशप सर्वकारणमिद ंशीलं परं भूषणि  ’ इति िीिं परमभषूणरिेन पररकीितितं भतृिहररणा नीितितके । ििक्षामखुेन 

िीिं, व्यिक्तरिञ्च संिधिियतुं  ििक्षणकमििण मनोिैज्ञािनकप्रािििधकतत्त्िानाम ्आिम्बनं िनतान्तमपेिक्षतम,् अत: सििमेतत् 

मनिस िनधाय अममुेि ििषयं केन्रीकृरय दिेस्य िदि्दगन्तरािेष ु िनिसतां ििक्षािास्त्रनदीरणानां  

संस्कृतिास्त्रसारस्ितसमाराधनतरपराणां ििदषुां नैके िोधिेखा: समिधगता:सिन्त। एतान ्सिािन ्  महता प्रयरनेन सचुारुतया 

सम्पाद्य प्रज्ञाप्रसतूैिेखनैगुिणितीयं शिक्षारश्मरररयाख्या िोधपिरिका प्रितिरसरिमि अिस्मन ् हायनेऽिप प्राका्यन्नीयते   

इित अमन्दमानन्दमनभुिामो ियम ्। अि ििद्यमानं ििक्षािास्त्रििषयिैििध्यं, भाषािैििध्यं च नूनम ्अिभज्ञिास्त्रािधिजगासनूां 

मनांिस प्रसह्य आिजियित इरयि नास्रयल्पीयान ् अिप आरेक: । पिरिकायामस्यां नैकिास्त्रकोििद:ै आचायै:, 

ििक्षािािस्त्रिभ:, िोधच्छारिै:, छारिाध्यापकै: प्रयरनेन िििखता: ििक्षासम्बद्धा: िेखा: प्रका्यमाना: सिन्त ।  प्रयरनोऽयं 

िकयरसाफ़ल्यमञ्चतीित अधरोत्तरं व्यक्तीकतुुं ििद्वद्धौरेया एि प्रमाणम ्। 

रािरियसंस्कृतसंस्थानम ् इित  मािनतििश्वििद्याियस्य िदान्यै: कुिपितियै: मान्यै: परमेश्वरनारायणिाशस्त्रिभ: 

प्रदत्तािीििचनै:, अन्यै: आचायै: रातै: िभुािंसिचोिभ: अिभपे्ररणािभ: प्रचोिदता: ियं हषािितरेकमनुभिाम: । 

पररसरस्य प्राचायाि: सदेुिकुमारिमिमहोदया:, कािे कािे समपुिदिन्त:, सहायं कुिािणा: जिििमेतरकायुं 

सरिमकाषुि:। ििभागीयाध्यापका:, छारिा:, कमिचाररणि महता प्रयरनेन  पििकासम्पादनप्रकािनिनयोगिममं राक् 

पणूितामनैष:ु , अत: समेभ्य: कातिज्ञ्यिचांिस िितीयि ििरम्यते  ििस्तरात ्।  

                                                                                                                     डा.देिदत्तसरोदे  

सम्पादकीयम ्
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 भारतसििकारस्य मानिसंसाधनििकासमन्िाियिः 1970 तमे िषे अक्िोबरमासस्य 15 

िदनाङ्के रािरियसंस्कृतसंस्थानं संस्कृतभाषाया: प्रचारप्रसाराय प्राचीनिास्त्राणां  संरक्षणाय च 

समुदघाियत् । क्रमििः ििकसिददं संस्थानं २००२ तमे िषे मािनतििश्वििद्याियरिेन पुरोगितं 

प्राप्नोत् । िोके संस्कृतस्य बोधनस्याि्यकतां जानिन्नदं संस्थानं संस्कृतभाषाििक्षकाणां  

िनमािणाथुं ििक्षकप्रििक्षणाय ििक्षािास्त्रििभागं १९८३ तमे िषे समुपास्थापयत् । अधुना 

िििभन्नराज्येषु स्िकीयपररसरािः संस्थानस्यास्य समुल्ििसता ितिन्ते । ििद्यमानेषु तेषु 

द्वादिपररसरेषु क. जे. सोमैयासंस्कृतििद्यापीठिमदं मुम्बईनगरे रारािि । पररसरेऽिस्मन् व्याकरण-

सािहरय-ज्योितषििभागै: साकं ििक्षािास्त्रििभागोऽिप राराज्यते । २००६ तमे िषे महारारिराज्ये 

संस्कृतििक्षकप्रििक्षणाथुं  ििक्षािास्त्रििभागोऽयं समारभ्यत । पररसरस्यास्य प्रथमप्राचायाि: 

भििन्त प्रो. प्रकािचन्रमहोदया: । प्रथमििक्षािास्त्रििभागाध्यक्षा: भििन्त प्रो. िोकमान्य िमश्र 

महोदया: । अधुना ििभागोऽयं प्राचायािणाम् आचायािणाम् सुदेिकुमारिमि-महोदयानां  मागि-

दििने ,  डॉ. देिदत्तसरोदेमहोदयानाम् आध्यक्ष्ये भारते एि सिोरकृिििक्षा-ििभागेषु अन्य-तमरिेन 

ििराजते । पररसरममुं  िििभन्नेभ्य: प्रान्तेभ्य: आभारतात् ििक्षािास्त्रम् अध्येतुं  छािा: समायािन्त ।  

 ििभागस्य मुख्यभूिमका तािती उत्तमोत्तमाध्यापकानां  िनिमिित: । एिञ्च छािाध्यापकेषु 

ििक्षणकौििािन प्रािासिनकक्षमता, संस्कृतसम्भाषणदक्षता, प्रायोिगक – व्यािहाररक – 

प्रािििधक – मनोिैज्ञािनक - ििज्ञानज्ञानानुप्रयोगक्षमता इरयादीनां  सम्पादनं ििभागस्य प्रमुखं 

िक्ष्यं ििद्यते । तल्िक्ष्यप्राप्रयथुं श्रेष्ठाध्यापकानां  समिायोऽि सदा प्रयतते । 

ितिमानशिक्षािास्त्रशिभागीयाध्यापका: -  

गतषड्िषेषु छािाणां पररणामाशदशििरणम ्      -      

क्र. 

सं 

अध्यापकस्य नाम पदम ् सेिायािः 

कालािशधिः 

01 डॉ. दिेदत्तसरोद े  ििभागाध्यक्षिः, िररष्ठसहायकाचायिि 2006 तिः अद्याििध 

02 डॉ.िि.एस.्िि. भास्कररेड्िड िररष्ठसहायकाचायि: 2006 तिः अद्याििध 

03 डॉ. कुमारिः संििदाध्यापकिः 2015 तिः अद्याििध 

04 डॉ. ििनोदकुमारिमाि संििदाध्यापकिः 2016 तिः अद्याििध 

05 डॉ. सिचनकुमारिः अितथ्यध्यापकिः 2018 तिः अद्याििध 

06 डॉ. मिनषकुमारचाण्डकिः संििदाध्यापकिः 2018 तिः अद्याििध 

07 डॉ. िजतेन्रकुमाररायगरुुिः संििदाध्यापकिः 2018 तिः अद्याििध 
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 महत: प्रमोदस्य ििषयोऽयं यत ् पररसरे ये छािा: ििक्षािािस्त्रकक्ष्यामतु्तीयि गतास्ते सिेऽिप प्राय: 

उत्तमके्षिेष ुउत्तमोद्योग ंप्राप्तिन्त इित । ति केचन केन्रसििकारीयािभकरणेष,ु केचन केन्रीयििद्याियेष,ु डी. 

ए. िी. संस्थास,ु िििभन्नराज्यस्तरीयििद्याियेष,ु िदल्िी-स्िायत्त-ििद्याियेष,ु सामान्यििद्याियेष ुच कायुं 

कुििन्तो ितिन्ते । तथैि केचन छािा: ििश्वििद्याियस्तरेऽिप उपािधधाररण: ितिन्ते इित कथने मोमदु्यामह े

ियम ्। 

2018-19 शिक्षािास्त्रशिभागीयगशतशिधय: -  

 ििैक्षकसिेऽिस्मन ् िद्वितयिषऽेधीयानािः 48, प्रथमिष े प्रिििािः 49 छािाध्यापका: ितिन्ते । ते च 

महारारि - राजस्थान – गजुरात – मध्यप्रदिे – उत्तरप्रदिे – उत्तराखण्ड – पििमबङ्गाि – ओिडिा - 

िबहारप्रान्तेभ्य: समागता: । एतेषां सिारम्भ: 19-06-2018 िदनाङ्कत: समभतू ् । ििभागेऽिस्मन ्छािाणां 

बौिद्धक – मानिसक – सांस्कृितक – मनोिैज्ञािनकििकासाय बहि: कायिक्रमा: ििैक्षकगितििधयि 

समायोिजतािः । ते यथा -  

 1. अन्तारािरिययोगिदिसिः   21-06-2018 

 2. गरुुपिूणिमाकायिक्रमिः सिारम्भि 10-07-2018 

 3.  िद्वतीयिषिस्य कक्ष्यारम्भिः  27-06-2018 

 4. प्रथमिषिस्य कक्ष्यारम्भिः  11-07-2018 

 5. सम्भाषणिििबरम ्  01-08-2018 त: 14-08-2018 पयिन्तम ्

 6. २१ िदनारमकभाषाबोधनिगििः 01-08-2018 त: 24-08-2018 पयिन्तम ्

क्रम.सं. िैशक्षकसिम ् नामाङ्शकत-

छािा: 

उत्तीणिछािप्राशत

िरयम ्

प्रथमशे्रण्योत्तीणिछछािािः 

01 2011-12 49 100 49 

02 2012-13 57 100 57 

03 2013-14 63 100 62 

04 2014-15 93 97 67 

05 2015-17 48 100 48 

06 2016-18 45 100 45 

07 2017-19 48 िद्वतीयिष ेअधीयानािः ितिन्ते । 

08 2018-19 49 प्रथमिष ेअधीयानािः ितिन्ते । 
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 7. िा्ििधिनीसभायािः उद्घािनम ् 24-08-2018 (प्रितिकु्रिासरं मध्याहे्न सभा) 

 8. संस्कृतसप्ताह:   27-08-2018 त: 29-08-2018 पयिन्तम ्

 9. ििक्षकिदिस:   05-09-2018 

 10. िहन्दी पखिाडा   14-09-2018 त: 25-09-2018 पयिन्तम ्

 11. ििक्षणाभ्यासिः   21-09-2018 त: 11-12-2018 पयिन्तम ्

 12. ििद्याियािबोधिः   05-11-2018 त: 11-12-2018 पयिन्तम ्

 13. रािरियसङ्गोष्ठीिििििव्याख्यानञ्च 10-01-2019 तिः 11-01-2019 

 14. प्रायोिगकििक्षणपरीक्षा  28 जनिरी 2019 त: 30 जनिरी 2019 पयिन्तम ्

 15. मनोििज्ञानपरीक्षा   31 जनिरी 2019 त: 01 फरिरी 2019 पयिन्तम ्

 16. सकू्ष्मििक्षणप्रििक्षणम ्  11-02-2019 त: 18-02-2019 पयिन्तम ्

 17. क्रीडोरसि: क्रीडास्पधािि  13-02-2019 त: 14-02-2019 पयिन्तम ्

 18. योगाभ्यासकक्ष्या   15-02-2019 

19. आदििसाक्षारकारिः  25-02-2019   

 20. िोभायािा   15-03-2019 

 21. िीथीनािकम ्   15-03-2019   

 22. पिूििािषिकपरीक्षािः   18-03-2019 तिः 22-03-2019 

 23. िािषिकपरीक्षािः   04-04-2019 तिः 22-04-2019  

अध्ययनाथं सौशिध्याशन —  

 पररसरेऽिस्मन ् छािाणाम ् अध्ययनाथुं प्रािििधकयन्िसिहतकक्षाप्रकोष्ठ: ििद्यते । प्रकोष्ठऽेिस्मन् 

सङ्गणकध्ििनमिुरकाप्रके्षपकयन्िै: दनैिन्दनपाठनं भिित । प्राध्यापकािः सङ्गणकयन्िस्य सहायेन बोधनं 

कथं करणीयिमित सप्रयोग ं कक्ष्यायां प्रदिियिन्त । छािाध्यापका अिप सङ्गणकस्य सदपुयोग ं कुििन्तिः 

प्रािििधकििक्षण ंप्राप्निुिन्त । 

१. छािििृत्तिः-  ििक्षािािस्त्रकक्षायां ३० छािा: स्िििैक्षकयो्यतानगुणु ं प्रितमासं अिितं (८००/-) 

रुप्यकाणां छािििृत्त ंप्राप्निुिन्त । 

२. सङ्गणकप्रयोगिािा - छािाणां प्रािििधकसङ्गणकीयकौििान्यिभिधिियतुं सङ्गणकप्रयोगिािा 

स्थािपता । यि िििंरयिधकसङ्गणकािन उपिब्धािन । 

३. मनोििज्ञानप्रयोगिािा - पाठ्यक्रमानगुणु ंमनोििज्ञानप्रयोगान ्कतुुं यथासंख्यं पयािप्तोपकरणािन ििद्यन्ते । 



XI 

तथा पाठ्यक्रमतेरोपकरणान्यिप उपिब्धािन ितिन्ते । तेष ु अिधान – व्यिक्तरि – बिुद्ध – अिभरुिच – 

अिभििृत्त - िचन्तनििषयकाध्ययनाथुं मनोिजै्ञािनकोपकरणािन सिन्त । 

४. ििभागीयग्रन्थािय: - पररसरीयबहृरकेन्रग्रन्थाियमितररच्य ििभागीयग्रन्थािये पाठ्यक्रमििषयान् 

अध्येतुं पसु्तकािन यथेि ं स्िीकतुिम ्अिसर: छािेभ्यिः प्रदीयते । तथैि ग्रन्थाियेऽिस्मन ्१५०० पसु्तकािन 

पाठ्यक्रमसम्बद्धािन पाठ्यक्रमेतरािण अनसुन्धानििषयिनष्ठािन संस्कृतभाषादक्षतोरपादकािन उच्चतरििक्षां 

प्राप्तिुमच्छुकानां कृतेऽिप पसु्तकािन उपिभ्यन्ते । 

५. प्रिििधप्रयोगिािा - छािाणां प्रािििधकज्ञानाथिम,् उपकरणिनमािणाथिम,् सङ्गणकमाध्यमने पाठनाभ्यासं 

कतुुं पयािप्तोपकरणािन प्रिििधप्रयोगिािायां ििद्यन्ते । 

६. क्रीडाििभाग: - छािाणां सिािङ्गीणििकासाथुं क्रीडियतुं च डॉ. िङ्कर बाबरुाि आन्धिे इित 

क्रीडाप्रििक्षक: ितिते । यस्य मागिदििने सोमयैापररसरीयप्राङ्गणेष ु िारीररक - बौिद्धकक्रीडा: क्रीिडतमु ्

अिसरा: कल्प्यन्ते । 

शिभागे िोधािसरा: —  

ििद्यािाररिध: (Ph.D.) इरयपुािधं प्राप्तुं सयुो्या: मागिदििका: ििभाग ेििद्यन्ते । िोधििभागऽेिस्मन् 

ििक्षािास्त्रसम्बद्धा: छािा:, आधिुनकसंस्कृतििज्ञानिोधिचकीषििि िििभन्नके्षिेष ु िोधं ििधातुं 

प्राप्तािसरा: दृ्यन्ते । अधनुा ििभागस्यास्य िररष्ठप्राध्यापकस्य डॉ. दिेदत्तसरोदिेयिस्य मागिदििने श्रीमती 

मिैेयी मणरे इित िोधच्छािा व्याकरणििषये, डॉ. िि. एस.् िि. भास्कररेड्िडियिस्य मागिदििने श्री 

योगने्रकुमारिः, श्रीमती नम्रता पिेि इित द्वौ िोधच्छािौ सािहरयििषये च िोधकायुं कुििन्तिः सिन्त । 

   इरथं सििििधैिः साधनैिः नदीरणप्राध्यापकैि साकं पररसरीयििक्षािास्त्रििभागोऽयं सिषेां 

छािाध्यापकानां िोधोरसकुानां प्रोरसाहनं िितन्िन,् छािाणाञ्च ििक्षणकौििािन अिभिधियन ्िरीििति । 
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दे्व ििदे्य िेिदतव्ये परा चापरा च । 

मोके्ष धीर्ज्ाानं अन्यत्र ििर्ज्ानं ििल्पिास्त्रयोोः । 

तत्कमा यन्न बन्धाय सा ििद्या या ििमुक्तये । 

आयासायापरं कमा ििद्यान्या ििल्पनैपुणम।्। 

 आत्यत्र ििल्पनैपणु्यािद व्यावहाररकिवद्टा, वततमानकाले या Science Education , Technical 

Education, Vocational Education, Professional Education आत्यािद नाम्ना प्रििद्चा िा 

प्राचीनभारते “अपरा ििद्या” आित नाम्ना व्यवरृता अिीत ्। 

अथ परा यया तदक्षरमिधगम्यते । 

अििद्यया मृत्यंु तीत्िाा ििद्ययामृतमऽशु्नते । 

अध्यात्मििद्या ििद्यानां’’। 

 आत्यत्र मोक्षदाियनी िंिारिनवर्त्तनी, िनविृर्त्परा िवद्टा “पराििद्या” आित नाम्ना पवू ंप्रिथता अिीत ् । 

परािवद्टा आत्यकेु्त श्रेष्ठिवद्टिेत, ऄपरा िवद्टा आत्यकेु्त िनकृष्टिेत नाथतः । परेतरिवद्टा ऄपरा िवद्टा आत्यथतः । 

परािवद्टायाः लक्ष्यमन्यत ्। ऄपरा िवद्टायाः लक्ष्यमन्यत ्। 

अपरा ििद्या संसारे प्रितायित । 

परा ििद्या संसारात ्िनितायित । 

 यो यिदच्छित तस्य तिदितवत‛् यस्य यत्र मितभतवित ऄिधकारः भवित तेन तादृिी िवद्टा ऄजतनीया 

आत्यथतः । परुुषाथातः चत्वारः । धमातथतकाममोक्षाः आित । धमातथतकामपयतन्तं ऄपरा िवद्टा अश्रीयते । मोक्षाथं तु 

परा िवद्टवैाश्रयणीया भवित । अत्मिान्त्यथं जन्मरािहत्याथं त ुपरा िवद्टवै िरण्या भवित । ऄत एवोक्तम ्-

धमातथतकाममोक्षाख्येष ुचतिुवतधपरुुषाथेष ु मोक्ष एव परमपरुुषाथतः आित । यतोऽभ्यदुयिनश्श्श्रेयििििद्चस्ि धमत 

आित जीवनिवधानत्वने भारते घोिषतमिस्त । ऄतः ईभयोरिप पराििद्यायाोः अपराििद्यायाश्च िङ्गितः 

वरीवितत एव । प्रस्ततुिीषतकं ‚ििक्षणािधगमयोः मनोवजै्ञािनकप्रािविधकतत्त्वानामनपु्रयोगः‛ 

आत्येतदपरािवद्टायामन्तभतवित । ििक्षणस्योपरर ऄिधगमस्योपरर च मनौवजै्ञािनकतत्त्वानां प्रािविधकतत्त्वानां 

चानपु्रयोगः कथं भवतीित कितपयैः ऄनिंुधानात्मकैरंिैः िचू्यते। 

 Heuristic Method : – स्ियमन्िेषणिििधोः – 

अधिुनकवजै्ञािनकपद्चितत्वने आय ंपद्चितः कीत्यतमाना वर्त्तते । परमस्याः मलंू िारुणीििद्यायां द्रष्टट ं

िक्यते । तैिर्त्रीयोपिनषिद ििक्षावल्याम ्ऄन्न – प्राण – मनो – िवज्ञान – अनन्दमय ब्रष्णान्वषेण ेलभ्यते । 

भगृवु ैवारुिणः वरुण ंिपतरमपुििार । ऄधीिह भगवो ब्रष्णेित । तस्म ैएतत्प्रोवाच – 

ििक्षणािधगमयोोः मनोिैर्ज्ािनकप्रािििधकतत्त्िानामनुप्रयोगोः 

श्री. पी. नागमुिनरेड्डी * 

* वररष्ठाध्यापकः , ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतिवद्यापीठम,् ितरुपितः 
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यतो िा इमािन भूतािन जायन्ते 

     येन जातािन जीििन्त । 

     यत्प्रयन्त्यिभसंििििन्त 

तिद्विजर्ज्ासस्ि तद्रहे्मित । तपसा रह्म िििजर्ज्ासस्ि तपो रहे्मित । 

 ि तपो ऄतप्यत । तपस्तप्त्वा ऄन्नं ब्रष्णेित व्यजनात ् । िपता वरुणः तपिा ब्रष्ण िविजज्ञािस्व तपो 

ब्रष्णेित ऄवोचत ्। ततः तपिा प्राण ंब्रष्णेित, ऄनन्तरं मनो ब्रष्णेित, ततः िवज्ञानं ब्रष्णेित, ततः अनन्द ंब्रष्णेित 

व्यजानात ्। एव ंस्ियमन्िेषणिििधद्वारा ब्रष्णज्ञातुं िपता प्रेररतवान ्। 

 Experimental Method: – प्रयोगिििधोः - 

 आयमप्यत्यन्ताधिुनकपद्चितत्वने वजै्ञािनकपद्चितत्वने वा कीत्यतमाना िवद्टते । ऄस्याः ऄिप मलंू 

छान्दोग्योपिनषिद गरुुििष्यिंवाद े द्रष्टट ं िक्यते । अचायतििष्यिंवाद े अचायतः ििष्यमािदिित - 

न्यग्रोधफलमाहरेित । आद ंभगव आित । िभन्धीित । िभन्नं भगव आित । अिामङ्गकैां िभन्धीित । िभन्ना भगव 

आित । िकं पश्श्यिीित  । न िकञ्चन भगव आित । यं व ैिौम्य ! एतमिणमानं न िवभावयिि । एतस्य व ैिौम्य ! 

एष ऄिणम्नः एष महान्न्यग्रोधिस्तष्ठित । श्रद्चस्व िौम्येित‛ । ऄनेन ज्ञायते यत ् ऄितगहनः ििुकू्ष्मः 

िवषयोऽिप प्रयोगपरुस्िरं अचायैः बोध्यते स्म आित । 

 मनोििशे्लषणिादे Id, Super Ego : – 

 फ्रायड् महाियस्य मनोिवशे्लषणवादः ऄत्यन्तं िपु्रििद्चः ऄपवूतश्चेित पररगण्यमानो वततते । परं 

श्रीमद्झगवदग्ीतायां Id स्वरूपस्य, Super Ego स्वरूपस्य मलंू द्रष्टट ं िक्नुमः । Id मतेोः स्वरूपं फ्रायड् 

महोदयानिुारं एवमिस्त - आयं िहजाता (It is an instinct) । िखुमात्रपरा च । िवतदा िखुमेव 

केवलमनुभिवतुं बलादिप प्रेरयित । िुखानभुविवषये िामािजकिांस्कृितकनैितकतािदिवषये नैव श्रद्चां 

प्रदितयित । एतत्कितपयिनयमानलु्लंघ्यािप िुख ंलभस्वेित प्रेरयित । िवतदा स्वाथतमेव इहते । Super Ego 

मतेोः स्वरूपं एवमिस्त - आयं नैितकवततनी । धमातधमतिववकेपूणात । ऄिखुकरोऽिप धमत एव िदाचरणीय आित 

िवतदा प्रेरयित । श्रीमद्झगवद्गीतायां ईपयुतक्तमवे तत्त्व ं दवैािरुिंपिद्ठभागयोग े Id अिरुीिंपिर्त्त्वने, Super 

Ego दवैीिंपिर्त्त्वने च ऄितिवस्तरेण विणतते ईपलभ्येते । तद्टथा-  

 दैिीसंपितोः(Super Ego) - 

अभयं सत्त्िसंिुििर्ज्ाानयोगव्यििस्थितोः । 

दानं दमश्च यर्ज्श्च स्िाध्यायस्तप आजािम ्। 

अिहसंा सत्यमक्रोधस्त्यागश्िािन्तरपैिुनम ्। 

दया भूतेष्िलोलुपत्िं मादाि ंह्रीरचापलम ्।। 

तेजोः क्षमा धृितश्िौचमद्रोहो नाितमािनता । 

भििन्त संपद ंदैिीमिभजातस्य भारत ! ।। 
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 आसुरीसंपितोः ( Id ) - 

दम्भो दपोऽिभमानश्च क्रोधोः पारुष्यमेि च । 

अर्ज्ानं चािभजातस्य पाथा संपदमासुरीम ्।। 

दैिीसंपिद्वमोक्षाय िनबन्धायासुरी मता । 

मािुचस्संपद ंदैिीमिभजातोऽिस पाण्डि ।। 

द्वौ भूतसगौ लोकेऽिस्मन्दैि आसुर एि च । 

दैिो ििस्तरिोः प्रोक्त आसुरं पाथा ! मे िृणु ।। 

प्रिृितं च िनिृितञ्च जना न ििदुरासुराोः । 

न िौचं नािप चाचारो न सत्यं तेषु ििद्यते ।। 

असत्यमप्रितष्ठ ंते जगदाहुरनीश्वरम ्। 

अपरस्परसंभूतं िकमन्यत्कामहैतुकम ्।। 

एतां दृििमििभ्य निात्मानोऽल्पबुियोः । 

प्रभिन्त्युग्रकमााणोः क्षयाय जगतोऽिहताोः ।। 

काममािश्रत्यदुष्पूरं दम्भमानमदािन्िताोः । 

मोहादृ्गहीत्िासद्ग्राहान्प्रितान्तेऽिुिचव्रताोः ।। 

िचन्तामपररमेयां च प्रलयान्तामुपािश्रताोः । 

कामोपभोगपरमा एताििदित िनिश्चताोः ।। 

आिापािितैबािाोः कामक्रोधपरायणाोः । 

ईहन्ते कामभोगाथामन्यायेनाथासञ्चयान ्।। 

इदमद्य मया लब्धिममं प्राप्सस्ये मनोरथम ्। 

इदमस्तीदमिप मे भििष्यित पुनधानम ्।। 

असौ मया हतश्ित्रुहािनष्ये चापरानिप । 

ईश्वरोऽहमह ं भोगी िसिोऽहं बलिान्सुखी ।। 

आढ्योऽिभजनिानिस्म कोऽन्योिस्त सदृिो मया । 

यक्ष्ये दास्यािम मोिदष्य इत्यर्ज्ानििमोिहताोः ।। 

अनेकिचतििभ्रान्ता मोहजालसमािृताोः । 

प्रसक्ताोः कामभोगेषु पतिन्त नरकेऽिुचौ ।। 

आत्मसंभािितास्स्तब्धा धनमानमदािन्िताोः । 

यजन्ते नामयरै्ज्स्ते दम्भेनािििधपूिाकम ्।। 

अहङ्कारं  बलं दपं कामं क्रोधं च संिश्रताोः । 

मामात्मपरदेहेषु प्रिद्वषन्तोऽभ्यसूयकाोः ।। 
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तानह ंिद्वषतोः कू्ररान्संसारेषु नराधमान ्। 

िक्षपाम्यजस्रमिुभानासुरीष्िेि योिनषु ।। 

आसुरीं योिनमापन्ना मूढा जन्मिन जन्मिन । 

मामप्राप्सयैि कौन्तेय ततो यान्त्यधमां गितम ्।। 

ित्रििधं नरकस्येद ंद्वारं नािनमात्मनोः । 

कामोः क्रोधस्तथालोभस्तस्मादेतत्त्रयं त्यजेत ्।। 

एतैििायुक्तोः कौन्तेय तमोद्वारैिस्त्रिभनारोः । 

आचरत्यात्मनश्र्श्शे्रयस्ततो याित परां गितम ्।। 

एतेन स्पष्ट ंभवित यत ् Id मतेः, Super Ego मतेः मलंू श्रीमद्झगवद्गीतायां ऄस्तीित ।  

 

 Einstein’s definition of ENERGY 

‚Energy is neither created nor can be destroyed. It is constant. It can be 

Transformed‛ 

एतस्य मलंू श्रीमद्झगवद्गीतायां स्पष्टतयािस्त । तद्टथा –  

न जायते िियते िा कदािचन्नायं भूत्िा भििता िा न भूयोः । 

अजो िनत्यश्िाश्वतोऽयं पुराणो न हन्यते हन्यमाने िरीरे ।। 

िासांिस जीणाािन यथा ििहाय निािन गृह्णाित नरोऽपरािण । 

तथा िरीरािण ििहाय जीणाान्यन्यािन संयाित निािन देही ।। 

 Einstein महोदयस्य Energy ििक्तभतवित   । एषा परा ििक्तरूपेण, अिदििक्तरूपेण, 

मलूििक्तरूपेण, परात्पररूपेण, परतत्त्वरूपेण, परब्रष्णरुपेण, परात्मा आित, अत्मा आत्यािद बहटिवधैः िबदैः 

िास्त्रेष ु दितनेष ु च ििूचता वततते । एतेन स्पष्ट ं भवित यत ्ऄस्याः ऄिप मलंू भारतीयताित्त्वकालोचनायां 

वरीवततते आित । 

 ZENE Theory 

ऄस्यािप अनवुिंिकििद्चान्तस्य मलंू परमशे्वरस्य अधानारीश्वरतत्त्िे द्रष्टट ं िक्यते । िवज्ञानानिुारं  

XY chromosomes जनकद्रव्यािण परुुष े एव भविन्त न त ु िस्त्रयाम ् । िस्त्रयां त ु XX जनकद्रव्याण्येव 

भविन्त । तत्र Y जनकद्रव्यमेव पुंस्त्विंतितिचूकं भवित । X जनकद्रव्यािण स्त्रीिंतितिूचकािन भविन्त । 

परुुष ेवततमान XY मध्ये X जनकद्रव्याणाम ्एव िंयोगः योिषित वततमान XX जनकद्रव्यैः िाकं भवित चेत ्

स्त्रीिंतितभतवतीित, परुुष ेएव वततमान Y जनकद्रव्यैस्िह िंयोगः स््यन्तगतत XX जनकद्रव्यैस्िह भवित चेत ्

परुुषिंतितभतवतीित िवज्ञानेन िनरूिपतमिस्त । एतदेव प्रतीकरूपेण (Symbolically) अधानारीश्वरतत्त्िे 

ििूचतमिस्त । ऄधतनारीश्वरत्व ेपरुुषत्वमप्यिस्त स्त्रीत्वमप्यिस्त । ऄथातत ् X जनकद्रव्यािण पुरुषत्विचूकािन 

एव ंY जनकद्रव्यािण स्त्रीत्विूचकािन िन्तीत्यथतः । एतत ्ऄधतनारीश्वरत्व ंपरमििव े(परुुष ेएव) एव ऄिस्त न 
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त ुपावतत्याम ्। पावतत्यां त ुऄथातत ्(िस्त्रयां) XX  आित स्त्रीत्त्वप्रजननिमथातिण जनकद्रव्याण्येव भवन्तीत्यथतः । 

ऄत एव पावततीपरमशे्वरौ ‚जगित्पतरौ” आित कीितततौ –  

िागथााििि संपृक्तौ िागथाप्रितपतये । 

जगतोः िपतरौ िंदे पािातीपरमेश्वरौ ।। 

आित महाकिवना कािलदािेन घोिषतमिस्त । परमििवः पावततीं प्रित एव ं कथयित । ऄह ंिकु्रस्त्वं 

िोिणतम ्। अवयोः िङ्गमः आमाः िवातः प्रजाः आित । एतेन स्पष्ट ंभवित यत ्zene Theory  आत्यस्य मलंू 

भारतीयतंत्रग्रन्थेष ुलभ्यते आित । 

 Brain Storming – मिस्तष्कििप्सलिोः -  

 Brain Storming आत्यकेु्त चचातयां भागग्रहीतारः िवऽेिप यादृिीः भावनाः ऄिभव्यञ्जयिन्त तािां 

ितरस्कारो वा िवमिो वा प्रथमािधविेने न भवित । तािामपुरर चचात खण्डनमण्डनािदकं िवमितनं वा िद्टः न 

भवित । कालान्तरे ऄन्यिस्मन ् ऄिधविेने पवूातिभव्यक्तानां अलोचनानां मलू्याङ्कनािदकं भवित । 

एतादृिरीत्या अिवष्कृतानां भावानां महन्मलू्यमस्तीित पररिोधनैः ज्ञातं वततते । िमदु्रमन्थनद्ठारा 

ऄमतृप्राप्त्यदुन्तोऽिप एतादृिीं प्रिक्रयामवे िचूयित । प्रतीकरूपेण (Symbolically) मन्थनद्ठारा 

ऄमतृफलप्राििरूिपणी िक्रयोत्पिर्त्ः भवतीित ििूचतािस्त । लोकेऽिप तक्रस्य मन्थनेनैव नवनीतं ईत्पद्टते । 

योगििखोपिनषद्टिप एतदवे तत्त्व ंईक्तमिस्त । तद्टथा – 

यथािननदाारुमध्यस्थो नोितषे्ठन्मन्थनं ििना । 

                                       ििनाचाभ्यासयोगेन र्ज्ानदीपस्तथा न िह ।। Yogashikha – 6-76 

 

 Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives - ब्लूम महोदयस्य ििक्षादे्दश्यानां 

िगीकरणम ्- 

Cognitive Domain, Affective Domain, Conative Domain रुपेण प्राधान्येन 

बलमूमहोदयस्य ििक्षोद्ङशे्श्यानां वगीकरण ंप्रििद्चमिस्त । ऄस्यािप मलंू भारतीयताित्त्वकिचन्तने दितनधारायां 

ज्ञानििक्तः Cognitive Domain (आच्छाििक्तः), Affective Domain (िक्रयाििक्तः), Conative 

Domain आत्यत्र द्रष्टट ंिक्यते । एतेन स्पष्ट ंभवित यत ्ििैक्षकिवधानस्य मलंू प्राचीनभारते बहटत्र द्रष्टट ंिक्यते 

आित । 

 ऄनपु्रयोग ेिकू्ष्मिेक्षकया पररिीलनं , ईभयत्र गंभीरज्ञानं, वैज्ञािनकदृिष्टः, नतूनदृष््टया पररिीलनं, 

तलुनात्मकरीत्या प्रितपादनञ्चेत्यािदकमपेक्षते । दयुोधनािद कौरविंतितः Test Tube Baby 

प्रिक्रयाििूचका वततते । ििखण्डी Transgender आत्यस्य प्रतीकरूपः । 

 

********** 
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 िंिारेऽिस्मन ् ितीन्द्रजालमपरं यद्टिस्त तेनािप िकम ् ! एवजंातीयके िवस्मयभतेू िवरिञ्चिवरिचते 

िवश्वेऽिस्मन ्तापत्रयिवघाताय ऄजस्रं घटमाना: प्रािणन: ऄनािदकालाद ्िवलोक्यन्ते ।  एतदिप िाम्रडेमचु्यते 

ऄिकृत ्अकण्यतते च यद ्द:ुखिनविृर्त्स्त ुज्ञानमन्तरेण िवतथा द:ुिकिमित तच्च ऋते र्ज्ानान्न मुिक्त:१ आित 

िास्त्रवचनात ् प्रमािणतं भवित,  एव ं गते िित प्रयत्नेन ज्ञानं िमपुाजतनीयम ् आित फ़िलतं । िकञ्च प्रमाण ं

प्रमयेिमित तत्त्वद्ठयं िम्यिग्वजानीमह े तिहत िनश्चप्रचं द:ुखिवघातस्त ु जायेत । वस्ततु: प्रमयें ज्ञयें तच्च 

प्रमाणािद्च बोद्चुं िकुरम ्, ईच्यते च “मानाधीना मेयिसिि” “प्रमेयिसििोः प्रमाणाििोः"२ आित. तत: 

जायमानो बोध: एव ज्ञानं , प्रमा, प्रिमित: आित नाना िबद:ै ऄिभधीयते । परमाथतत: प्रमाणान्येव 

ज्ञानागमिाधनािन। 

 ििद्ययाऽमृतमशु्नते३ आित श्रिुतवचनेन सा ििद्या या ििमुक्तये४ आित परुाणवचनेन 

िावतभौमिावतकािलकमाहात्म्यं िवद्टाया: िनिवतवादतथ्यिमित िमेषुीजषुां िविदतचरमवे । ईपिनषत्ि ु िवद्टा 

िद्ठधा प्रोक्ता दे्व ििदे्य िेिदतव्ये परा चापरा चेित ५ परा िा यया ऄक्षरमिधगम्यते , ऄपरा ऊग्वदेािद 

नानािास्त्रािण  । िैषा िवद्टा श्रद्चया तपिा िेवया प्राप्यते आित भगवता कृष्णने गीतायां श्रिािान ् लभते 

र्ज्ानिमित, तिद्वििप्रिणपातेन ६ आित वचनाभ्यां  िमपुिददिे । िावतजनीना कल्याणीयं िवद्टा 

ऄनािदकालात ्िवतलोकानां मङ्गलं कुवतती अद्रीयमाणा लोके दरीदृश्श्यते । िनातनविैदकपरम्परायां िवात: 

िवद्टा: िवतज्ञानं वदेादवे िनष्पन्निमित अमनिन्त िवपिश्चद्ठरा:, ऄत: मनरुप्याह सिार्ज्ानमयो िह स:७, । 

प्राचीनभारते नानािवद्टािाखानामतु्कषत: ििक्षणपरम्परां िवना िवतथा द:ुिकम ् तदतेत् 

प्राचीनिंस्कृतवाङ्मयानिुीलनेन  ितुरां स्पष्ट ंभवित यत ्िंस्कृतिास्त्रेष ुईपिनषत्ि ु ििक्षणािधगमाविधकृत्य 

तत्प्रभािवकतुतम ् ऄिभगमानाम ् ईपायानां, प्रभतूािन प्रमाणािन ईपलभ्यन्ते , िोधपते्रऽिस्मन् 

स्थालीपलुाकन्यायेन संस्कृतिासे्त्रष ु ििद्यमानािधगमतत्त्िस्य  तदुपकारकोपायानां ििचार: 

ििधीयते। 

अदौ तावत ् ििक्षणािधगमाविधकृत्य ईपयजु्यमाना: कितपयपाररभािषकपदानां 

िववरणमधस्तात्प्रस्तयूते । ििक्षणकमत ऄध्यापकिनष्ठं भवित, ऄिधगम: ऄध्येतरर जायमानं 

क्रिमकपररवततनम ् । ििक्षणम ् ऄध्यापकाध्येतभृ्यां  फ़िलतं  भवित । िषु्ठट ऄिधगमिनिमर्त् ं कं िविधम ्

ऄध्यापक: अश्रयेत ् आत्ययं िवषयस्त ु ऄध्यापकिववकेाधीनो भवित । ऄत: को न ु खल ु िविध: ? आित 

िजज्ञािायाम ्ईच्यते “. 

िििध: Method – ऄन्यान ्बोधियतुं ििक्षियतुं व्यविस्थतक्रमबद्चतािकत किोपान:ै िनबद्चा पद्चित: िरणी 

वा । ऄध्यापने एकैव पद्चित: अिदत: अन्तं यावत ्यथायथम ्अिश्रयते आित िनयमो नािस्त। प्रितििक्षकम ्

डॉ. देिदतसरोदे * 

संस्कृतिासे्त्रषु ििद्यमानािधगमतत्त्िस्य  तदुपकारकोपायानाञ्च ििचार: 

* सहायकाचाययः, ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) ममु्बइ पररसरः 
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ऄध्यापनिलैी िभद्टत े , कक्षायामिप प्रितप्रिङ्ग ं , प्रितिवषयं िविधिभतद्टते , तथा च  श्रयूते चीनदिेस्य 

एकिस्मन ्अभाणके   यािन्त: अध्यापका: तािन्त: ििक्षणििधय: आित , िंस्कृते ब्रमूश्चेद ् मुण्डे मुण्डे 

मितिभान्ना तुण्डे तुण्डे सरस्िती आित ऄत: कदािप एव ंन मन्तव्यं यत ्िवधीनां स्वरूपं िनिश्चतं िंख्या च 

पररिमता आित।   

ऄिधगमिम्पादनाय चारुििक्षणकमतण ेििक्षणयकु्तय: ईपकुवतिन्त, तािां स्वरूपज्ञानं प्रयोगकौिलम ्

ऄध्यापके भवते,् कास्ता: यकु्तय: आित िजज्ञािायाम ्ईच्यते “.. 

 युिक्त: उपाय: िा Technique – ििक्षणकमतिण िवििष्टकायतिम्पादनाय प्रयजु्यमाना पररष्कृता, 

पररभािषता प्रिक्रया ईपायो वा । 

ििक्षणकमतिण केन ईपागमने प्रवितततव्यम,् येन ििक्षणििद्चान्तानां , िवचाराणां , िम्प्रत्ययाना ं

िम्यग ्िविनयोग: भिवतमुहतित, ि च ईपागम:,  ऄिभगमो वा कथम्भतू: स्यात ्, तदथतमचु्यते “. 

 अिभगम: अथिा उपागम: approach :- ऄिधगमस्वभाविम्बद्चा: िवचारा:, िम्प्रत्यया:, 

ििद्चान्ता: यान ्अिश्रत्य कक्षायाम ्आतरत्र वा  ििक्षणकमत िम्पाद्टते । कितपया: ऄिभगमा: ऄधस्तात् 

प्रस्तयून्ते “ 

यथा यदेु्च िवजयाय व्यहू: ऄपेिक्षत: तद्ठत ्ििक्षण ेिाफ़ल्याय ििक्षणव्यहू: ऄपेिक्षतो भवित, ि च 

ििक्षणव्यहू: िनम्नाङ्िकतो भवित । 

 ििक्षणव्यूह: Teaching -  Stra tegy  –  ििैक्षकलक्ष्यप्राप्त्यथं रिचता 

क्रमबद्चििुनयोिजतकायतप्रणाली । 

ऄध्यापकस्य प्रधान ं कमत ििक्षण ं तस्य ििक्षणकमतण: प्रधानोद्ङशे्श्यं छात्रस्यािधगम: , ऄिधगमो नाम 

क्रमसङ््या अध्यापककेिन्द्रतािभगमा: छात्रकेिन्द्रतािभगमा: 

१ िवषयकेिन्द्रत: subject centered छात्रकेिन्द्रत: learner centred 

२ ऄध्यापकप्रभतु्वम ् teacher 

dominated 

िंवादात्मक:, interactive 

३ िनधानात्मक:, banking or 

pouring 

िंरचनात्मक: constructive 

४ ऄनिुािनात्मक:, एकदिेी,  

disciplinal 

िमाविेात्मक:,  बहटिास्त्रीयािभगम:  

integrated 

५ वयैिक्तक: individualistic िहयोगात्मक: collaborative 

६ ऄप्रत्यक्ष:,मागतदिितत:  

indirect guided 

प्रत्यक्ष: direct 



8 

शिक्षारश्मिः 2019  ISSN :  2395 - 7921 

ििक्षणेन प्रििक्षणेन उपदेिेन, अनुभिेन, कयािचत ् घटनया जीिस्य व्यिहारे जायमानं 

सापेिक्षकिाश्वतपररितानमेि अिधगम:। ऄिधगमप्रिक्रया ऄिधगमफ़लम ्एतद ्द्ठयमिप ऄिधगमिबदने 

ऄिभधीयते ज्ञानस्य, कौिलानाम ्ऄिभवरृ्त्ीनाम,् ऄिभरूचीनाम,् ऄजतनप्रिक्रया तत्फ़लञ्च ऄिधगम:।  

ऄिधगमप्रिक्रया कथं िम्पद्टत े ? एतिद्ठषयका: केचन ििद्चान्ता: पाश्चात्यमनोवैज्ञािनकै: 

प्रितपािदता: ।आम े ििद्चान्ता: ऄिधगमस्य स्वरूपं , स्वभावं प्रिक्रयाञ्च वणतयिन्त । प्रत्ना: अचायात ऄिप 

ऄिधगममिधकृत्य तदीयिास्त्रेष ु िवचारान ् , िम्प्रत्ययान ्प्रोच:ु िास्त्रभदेने तेषामाचायातणामिभमतं परुस्तात ्

प्रस्तयूते ....  

अदौ तावत ्न्यायिास्त्रे ऄिधगममिधकृत्य तत्िाधनानाम ्ईपायानां िवचार: प्रस्तयूते, तद्टथा -   

 न्यायिास्त्रम-् (प्रमाणम,् प्रमयेम,् प्रमाणने प्रमयेप्रितपिर्त्:, ज्ञानागमिाधनािन चत्वारर प्रमाणािन,   

पञ्चावयवा: - प्रितज्ञा, हते:ु , ईदाहरणम,् ईपनय: िनगमनम ्आित “आित प्रमखुिबन्दव: ) 

तत्र तावत ् ज्ञानम ् ऄथवा ऄिधगमो नाम सिाव्यिहारहेतुगुाणो र्ज्ानं बुिि: – सा िद्वििधा 

स्मृितरनुभिश्च८ 

संस्कारमात्रं जन्यं र्ज्ानं स्मृित: । एतदवे योगभाष्यकार: एव ं दृढयित िृितिभ;(अनुभिै:) 

संस्कारा: (स्मृतय:) संस्कारैश्चिृतय:एिं ििृतसंस्कारचक्रमिनिमािताते९ आित । ऄिधगमो िद्ठधा 

जायते ।  प्रथमस्तावत ् चतिुभत: प्रमाण:ै , िद्ठतीयस्त ु ििञ्चतिंस्कारै: जायत।े   चतिुभत: प्रमाण:ै 

जायमानािधगम: चतधुात  , तथा च  

आिन्द्रयाथतििन्नकषतजन्यं ज्ञानं प्रत्यक्षम्१०,  

ऄनमुानेन जायमानं ज्ञानम ्ऄनुमानज्ञानम,्  

ईपिमत्या जायमानं ज्ञानम ्ईपमानज्ञानम,्  

िबदात ्जायमानं ज्ञानं िाबदज्ञानम ् 

ऄयं चतिुभत: प्रमाण:ै जायमानािधगम: स्मिृतिभन्नं ज्ञानमनुभव:। एष ऄनुभवात्मको बोध: ऄिधगम: िद्ठधा 

भिवतुमहतित यथाथातिधगम: िमथ्यािधगमश्चेित तद्ठित तत्प्रकारकोऽनभुवो यथाथत:। िैव प्रमा आत्युच्यते । रजते 

रजतस्य बोध:, िकु्तौ िकेु्त: बोध: आित तदभाववित तत्प्रकारकोऽनभुवोऽयथाथत:। िैवाप्रमा आत्युच्यते। यथा- 

िकु्तौ रजतस्य बोध: ,ऄतिस्मन ् तदु्जिद्च: ऄयथाथातनभुव: ऄथवा िमथ्याज्ञानम।् योगिास्त्रे एषा ऄप्रमा 

िवपयतयविृर्त्: ऄथवा िमथ्याज्ञानम ्भवित । 

 यथाथातनभुश्चतिुवतध:प्रत्यक्षानिुमत्यपुिमितिाबदभदेात ् - प्रत्यक्षानभुव: (प्रत्यक्षबोध:), ऄनिुमत्यनभुव:, 

ईपिमत्यनुभव:, िाबदानभुवश्च । तत्करणमिप चतिुवतधं प्रत्यक्षानमुानोपमानिबदभदेात ् – पवूोक्तानां 

चतषु्प्रकारकाणाम ्ऄनभुवानां िाधनमिप चतिुवतधं तच्च प्रत्यक्षप्रमाणम,् ऄनमुानप्रमाणम,् ईपमानप्रमाणम,् 

िबदप्रमाणम ्आित ििक्षािासे्त्र योऽयमिधगम: स एि न्यायिासे्त्र ज्ञानम ्ऄथवा ऄनभुवो (बोध:) भवित 

ि च  िद्ठधा ईत्पद्टते, चेतिि पवूतििञ्चतिंस्कारेण िंस्कारमातं्र जन्यं ज्ञानम ्ऄनभुवोऽिधगमो वा िद्ठतीयं 

प्रमाणचतषु्टयेन जन्यं ज्ञानम ्ऄनभुवोऽिधगमो वा  
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न्यायिासे्त्र अिधगमििचारिेलायां प्रमाता , प्रमेयम,् प्रमाणम ् , प्रमा ( प्रिमित: ) इतीमािन पदािन 

अिश्यं र्ज्ातव्यािन तािन अधस्तात ्प्रस्तूयन्ते  

ज्ञाता-प्रमाता, २. ज्ञयेम-्प्रमयेम,् ३. ज्ञयेिाधनम-्प्रमाणम,् ४. ज्ञानम-् प्रिमित: एषा प्रिमितरेव ऄिधगम: , 

प्रमा (यथाथत: ऄयथाथत:) आित आमािन ििक्षण ेप्रमखुािन चत्वारर तत्त्वािन ििन्त ििक्षािास्त्रस्य न्यायिास्त्रस्य 

च तत्त्वानां ताित्त्वकिाम्यमथवा नामान्तरमवे दृश्श्यते तद्टथा -    

प्रमाता- ऄिधगन्ता, िवद्टाथी 
प्रमेयम ् – १. परािवद्टा – २. ऄपरािवद्टा(िास्त्रािण) । िवद्टा नाम स्थलूादारभ्य परमतत्त्वम ्  यावत् 

बोधिवषया: । परािवद्टया ब्रष्णतत्त्वािधगम:, ऄपरािवद्टया तिदतरतत्त्वािधगम: ,  ऄपरािवद्टा नाम 

ब्रष्णेतरमोक्षेतरनानािवद्टािवषया:  

प्रिमित:- ऄिधगम:, ज्ञानम ्, बोध: , ऄनभुवो वा 

प्रमाणम ्– िनरीक्षणम ्,  गरुूणां मौिखकोपदिे: प्रवचनम ्वा , ज्ञानागमिाधनािन, िलिखतिास्त्रम ्। 

प्रत्यक्षप्रमाणेन ििक्षणमिधगमश्च – ऄध्यापक: प्रत्यक्षवस्तिुभ:, अङ्िगकचेष्टािभ: प्रदितनपरुस्िरं 

ऄध्यापयित तदतेत ्प्रत्यक्षप्रमाणने ििक्षण ंभवित । छात्र: यदा प्रत्यक्षप्रमाणने ऄिधगच्छित ि ऄिधगम: 

प्रत्यक्षप्रमाणाधाररत: ऄिधगमो भवित । प्रत्यक्षप्रमाणने जायमान: ऄनभुव:, प्रमा वा तर्त्दव््यक्त्याधीन:, 

प्रत्यात्मवदेनीयत्वात ् न तदथतम ् ऄन्यत्प्रमाणमपेिक्षतं यत: ईकं्त प्रत्यक्षं िकं प्रमाणम ् आित  ऄत: परम ्

ऄनमुानमिधकृत्य िवचायतते , 

अनुमानप्रमाणेन अिधगम: -  ज्ञानाजतनस्य िद्ठतीयं िाधनमनमुानप्रमाणम ् तच्च ऄनमुानं िद्ठिवधं 

स्वाथातनमुानं पराथातनमुानं , ऄनिुमितकरणमनुमानम ् । परामित जन्यं ज्ञानम ् ऄनिुमितः । 

व्यािििवििष्टपक्षधमतताज्ञानं परामितः विष्ढव्याप्यधमूवानयं पवततः आित ज्ञानं परामितः । तज्जन्यं पवततो 

विष्ढमािनित ज्ञानमनिुमितः । िाहचयतिनयमो व्याििः । यत्र यत्र धमूः तत्र तत्र विष्ढररित िाहचयतिनयमो 

व्याििः। ऄनमुानं िद्ठिवधं स्वाथं पराथं चेित । स्वाथं स्वानिुमितहतेुः । महानिादौ धमू ेविष्ढव्याििं गहृीत्वा 

पवततिमीपं गतः पवतते धमू ंपश्श्यन ् व्याििं स्मरित यत्र धमूः तत्र ऄिग्नररित । तदनन्तरं विष्ढव्याप्यधमूवानयं 

पवततः आित ज्ञानमतु्पद्टते । ऄयमवे िलङ्गपरामित आत्यचु्यते । तस्मात ्पवततो विष्ढमािनित ऄनिुमितरूत्पद्टते । 

तदतेत ् स्वाथातनमुानम ् । यदा च्छात्र: स्वयमवे ऄनमुानप्रमाणने ज्ञानमजतयित िवषयमिधगच्छित  तदतेत् 

स्वाथातनमुानं भवित।  

अनुमानप्रमाणेन ििक्षणम ् -  यदा ऄध्यापक: बदु्चमवगतं ज्ञानम ्ऄनुमानप्रमाणेम  छातं्र िम्यग ्बोधियतुं 

प्रवततते तदतेद ् ऄनमुानं पराथातनमुानं भवित । पराथातनमुानं परानिुमितहते:ु यर्त् ु स्वयमवे धमूादिग्नमनुमाय 

परप्रितपत्त्यथं पञ्चावयववाक्यं प्रयङ्ुके्त तत्पराथातनुमानम ् । ऄनमुानप्रमाणने िम्पद्टमानो बोध: 

स्वाथातनमुानेन स्वानभुव:  , पराथातनमुानेन परानभुव:च जायते , आह स्वानभुवस्त ु ऄिधगमोऽिस्त , 

पराथातनमुानेन ििक्षणने( ऄन्यस्म ै बोधियतुं पञ्चिभवातक्यै: िक्रयमाणो न्याि: ििक्षणम ् ) तत:जायमान: 

परानभुव: ऄिधगम: छात्राणां भवित। 
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 आह खल ुिकन्नाम ििक्षणिमित िजज्ञािायामचु्यते ििक्षणं नाम अध्यापकिनष्ठ ं र्ज्ानं छाते्रभ्य: प्रदानाय 

उपयुज्यमानम ् अिधगमैकिनष्ठ ं िनदुािं साधनं ििक्षणम।् ििक्षणाय किश्चत ् िविधरपेक्ष्यते। ििक्षाके्षते्र 

छात्रस्तरानगुणु ंपाठ्यिवषयानगुणु ंप्रिङ्गानगुणु ंििक्षणाय िभन्निभन्निवधय: ििन्त। को न ुखल ुिविधनातम?् 

िवधीयते िाध्यते लक्ष्यमनेन आित िविध:। िविधनातम पद्चित:, प्रिक्रया वा । छात्राणां िवषयािधगमिौकयातय 

किल्पता प्रणाली, प्रिक्रया वा । ििक्षािास्त्रे ििक्षणस्य प्रधानं लक्ष्यं छात्रस्यािधगम: ि च ऄिधगम: 

केनोपायेन ऄस्मािभ: प्रािव्य: आित प्रथम: कल्प: । 

न्यायिास्त्रस्य प्रधानं प्रयोजनम ् – ऄिधगन्त:ु प्रितपिर्त्: बोधो वा ऄथवा िन्दहेिनवारणम।् छात्रस्य 

िन्दहेिनवारणाय यथाथतबोधाय पराथातनमुानाय तकातधारेण पञ्चिभरवयव:ै िनणतय: िक्रयते, तत्त्व ंबोध्यते । 

परबोधाय ऄवयवपदाथत:ऄपेिक्षत: ऄथ कोऽयमवयवो नाम ? आित िजज्ञािायामचु्यते  

प्रितज्ञा २. हते:ु ३.  ईदाहरणम,् ४. ईपनय:, ५. िनगमनम ्आित पञ्चावयवा:११ तकत स्य पञ्चयिुक्तवाक्यािन  

वा । 

साध्यिनदेि: प्रितर्ज्ा – यथा – पवततो विष्ढमान् 

उदाहरणसाधम्याात्साध्यसाधनं हेतु: -– यथा - धमूत्त्वात् 

 साध्यसाधम्याातिमाभािि दृिान्त: उदाहरणम्—यथा- यत्र यत्र धमू: तत्र तत्र विष्ढ: यथा महानि: 

उदाहरणाके्षपस्तथेित उपसंहारो न तथेित िा साध्यस्य उपनय: -– यथा- यथा महानि:तथा च ऄयं

(पवतत:) 

हेत्िदेिात्प्रितर्ज्ाया; पुनिाचनं िनगमनम ्– यथा- तस्मात ्(पवूोक्तात ्धमूात ्) पवततो विष्ढमान् 

ऄनया पद्चत्या पराथातनमुानेन ििक्षणने परबोध: िम्पाद्टते ऄयमके: ििक्षणस्य ईर्त्मािभगम: 

 योगिासे्त्र अिधगम: - योग: िमािध: ि च िावतभौमिचर्त्स्य धमत:, िक्षिं, मढूं, िविक्षिं, एकाग्र,ं िनरुद्चम ्

आित िचर्त्भमूय: अि ुिचर्त्भिूमष ु  िचर्त्स्य िद्ठधा िस्थित: भवित समािधिस्थित:, व्युत्थानिस्थित: आित 

िक्षिमढूिविक्षिभिूमष ु िचर्त्स्य व्यतु्थानिस्थितभतवित, एकाग्रिनरुद्चभमू्यो: िचर्त्स्य िमािधिस्थितभतवित । 

व्यतु्थानिस्थतौ िचर्त्स्य पञ्चवरृ्त्य: भविन्त , ताश्च प्रमाणिवपयतयिवकल्पिनद्रास्मतृय: आित अिभ: 

पञ्चविृर्त्िभ: बोधो जायते ऄयमवे ऄिधगमो भवित। प्रमाणवतृ्त्या प्रत्यक्षानमुानिाबद:ै ित्रिभ: प्रमाण:ै ितस्र: 

वरृ्त्य: भविन्त । अिभ: विृर्त्िभ: ित्रप्रकारकािधगम: जायत,े  िवपयतयस्त ु िमथ्याज्ञानम,् िवपयतयवतृ्त्या 

जायमानं ज्ञानम ्ऄयथाथत: भवित ऄत: नायं यथाथातनभुव:,  िवकल्पविृर्त्स्त ु वस्तुिनू्या भवित केवलं 

िबदमहात्म्यात ्बधु्यते न त ुपरमाथतत: िवद्टते । िनद्रावतृाविप ऄनभुवो बोधो वा जायते । स्मिृतवतृ्त्या ऄिप 

ऄिधगमो भवित  िंस्कारजन्य: ऄिधगमो िवद्टते एव ंपञ्चिभ: विृर्त्िभ: ऄिधगमो जायते । िमािधिस्थतौ 

जायमान: ऄिधगमो िवििष्टो भवित , ऄयमिधगम: िमािहतचेतिि जायते ऄत: ऄत्र िद्ठधा ऄिधगमो 

ऄनभुवो वा भवित एकाग्रचेतिि जायमान: बोध:, ऄनुभवो वा िनरुद्चचेतिि जायमान: ऄनभुव:।  

एकाग्रिनरुद्चिचर्त्ाभ्यां िम्प्रज्ञातािम्प्रज्ञातिमािधभ्यां परमतत्त्व ंबदुध््यते । 

योगिासे्त्र अिधगमोपाया: - ऄभ्याि:,  श्रद्चा, तप: , ब्रष्णचयतम,् िवद्टा, इश्वरप्रिणधानम,् स्वाध्याय:  
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प्रिान्तिचर्त्म,् िजज्ञािा  

अभ्यास: १२ - तत्र िस्थतौ यत्नोऽभ्यास: १३, िचर्त्स्याविृर्त्कस्य प्रिान्तवािहता िस्थित: 

तत्ििम्पपादियषया तत्िाधनानषु्ठानं तदथं वीयतम ् ईत्िाह: ऄभ्याि:, वस्ततुः ज्ञानं द्रढीयः अत्मिात् 

तदानीमवे भवित यदा तत ् तपिा, ब्रष्णचयेण श्रद्चया ऄिधगतं भवित। स तु 

दीघाकालनैरन्तयेणसत्कारासेििता दृढभूिमोः१४ - आित योगितू्रभाष्ये तपिा ब्रष्णचयेण िवद्टया श्रद्चया च 

(अिेिवतः) िम्पािदतः ऄभ्यािः दृढभिूमः भवित आित विणततः। तपः ऄन्तरेण ब्रष्णचयतमन्तरेण, 

श्रद्चामन्तरेण ज्ञानं प्रािुं न िक्यम।् कथंिचत ्प्रािमिप िस्थरं फिलतं न भवित। तत्चज्ञानं त ुिवतथा दषु्करम।् 

ऄभ्यािो नाम ऄभीष्टज्ञानप्राप्त्यथं  कौिलप्राप्त्यथं प्रयत्न: , तिद्ठषियकी अविृर्त्वात  ।  

श्रिा – श्रद्चा चेति: िम्प्रिाद: िा िह जननीव कल्याणी योिगनं पाित१५। आह िम्प्रिादो नाम मनिो 

िनमतलभाव: । 

 (िम्प्रिाद: - मनि: िनमतलत्वम ् -फ़लम ्अनन्द:) यथा – िनमतल ेजले स्पष्ट ंप्रितिबम्बं दृश्श्यते तद्ठत ्िनमतले 

मनिि स्पष्ट ंज्ञानं भवित )   गीतायामिप एतदवेोच्यते  

श्रिािान ्लभते र्ज्ानं तत्परोः संयतेिन्द्रयोः।  

    र्ज्ानं लब्ध्िा परां िािन्तम ्अिचरेणाऽऽिधगच्छित॥ गीता  ४.३९ 

श्रद्चावान ् जन एव ज्ञानं िवद्टां वा प्राप्नोित। ऄश्रद्चो जनः िकमिप िाधियतमुजतियतुं वा नाहतित। 

ऄश्रद्चयैव जीवने स्थैयं न भवित। ऄश्रद्चो िवतथा िंियग्रस्तोभवित ,  िंियात्मा च िवनश्श्यित। ऄतः 

ईपिनषिद बहटत्र श्रद्चस्व िौम्य श्रद्चस्व आित ईपदिेो दृश्श्यते।  

तत्परोः१६ – िन्नद्च: - िजज्ञाि:ु जनो यावत्पयतन्तं िवद्टामध्येतुं तत्पर: िन्नद्चो वा न भवित तावत्पयतन्तं 

िवद्टािधगमो दषु्कर एव  । ििद्यािधगमाय छातै्र: सदा सन्निैभााव्यम ् ।  

संयतेिन्द्रयोः – िजतेिन्द्रय: ब्रष्णचारी िषु्ठट िवद्टामिधगन्तुं प्रभवित । 

तप: - द्ठन्द्ठिहनं तप:, तपः ऄन्तरेण लौिककं वा पारलौिककं वा ज्ञानं वा निह िकञ्चन प्राप्यते।  

ििद्या – िवद्टया ज्ञानपवूतकं िववकेेन ऄिधगम: िम्पादनीय: । 

रह्मचयाम ्   - िवषयेभ्यः पथृग ्भयू ब्रष्णिण ज्ञाने वा यदा िंपकृ्तः भवित जनः तदानीं यथाथतबोधो जायते। 

ब्रष्णचयतम ् आिन्द्रयमनोिनग्रहः आिन्द्रयाणां मनिः िंयमनम।् िवद्टाथी ब्रष्णचयं चरेत ् , य: ब्रष्णिण चरित ि 

ब्रष्णचारी । ब्रष्ण नाम वदेः, वदेो नाम ज्ञानम ्। ब्रष्णनाम परमतत्वम।् आिन्द्रयािण मनः बिुदं्च िंयम्य ऄन्तिनतिहतां 

ििकं्त वदेाध्ययने ऄथवा परब्रष्णान्वषेण े िनदधाित,  िवषयिवकाररिहतं पिवतं्र जीवनं यस्य भवित ि 

ब्रष्णचारी। 

िजर्ज्ासा – ऄन्तेवािी िजज्ञािभुतवते्। ज्ञानं परमतत्त्व ं ज्ञातुं यस्य आच्छा भवित ि िजज्ञािःु। परमाथततः 

िजज्ञािामन्तरेण लौिककं ज्ञानमिप िम्यक् प्रािुं न िक्यम ् तिहत ऄध्यात्मिकू्ष्मज्ञानस्य का कथा ऄत एव 

वदेान्तदितनेऽिप प्रथमितेू्र ऄथातो ब्रष्णिजज्ञािा १७ आित िजज्ञािा पदप्रयोगो िवद्टते ऄनेन ज्ञायते 

ऄन्तेवाििनः स्वीया िजज्ञािा यिद तीव्रा न भवित स्वयमवे ि ज्ञातुं तत्परो न भवित तिहत तिस्मन ्ज्ञानं वा 
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तत्वज्ञानं फिलतं न भवित। 

प्रिान्तिचतोः –ऄन्तेवािी िमािन्वतः प्रिान्तिचतः स्यात।् ि एव ब्रष्णिवद्टायाः ऄिधकारी भवित। तथाच 

तस्म ै ि िवद्ठानपुिन्नाय िम्यक् प्रिान्तिचर्त्ाय िमािन्वताय येनाक्षरं परुूष ं वदे ित्यं प्रोवाच तां तत्त्वतो 

ब्रष्णिवद्टाम।्१८  वा 

 िेदान्ते अिधगमतत्त्िम ्-  

ििद्यािधगमाय सोपानािन – श्रवणम,् मननम ् , िनिदध्यािनम ् , िाक्षात्कारः एिभः ईपायैः परमाथततः 

िवद्टािधगमो भवित, तत्वबोधो जायते। तथा च  

आत्मा िारे द्रिव्योः श्रोतव्यो मन्तव्यो िनिदध्यािसतव्योः१९।  

आत्मतत्त्िस्य सदा श्रिणम ् . मननम ् (िचन्तनम ् ), िनिदध्यासनम ् . यिद िक्रयते तिहत 

पररणामत: तत्त्िसाक्षात्कारोः जायते एव । 

ऄनेन प्रमाणने ज्ञायते यत ् ईपिनषिद ऄिधगमः बोधः आत्यस्य तात्पयं केवलं िवषयपररचयः तद ्

िवषयकपररचय:,  ज्ञानं वा नािस्त ऄिपत ुऄनभुिूतः प्रधाना िवद्टते। तदानीमवे ज्ञानप्रािेः कृत्स्नता भवित। 

ज्ञानमात्मिात ् भवेत।् ऄस्मद ् ऄङ्गभतंू भवेत ् तस्य तत्वतः ऄनुभिूतः स्यात ् न त ु िािबदकपररचयः। 

तत्वज्ञानस्य ताित्वकानभुतू्या ऄज्ञानस्यावरणं िवदीयत स्विस्मन ् ज्ञानस्वरूपेऽवस्थानम ्अत्मानभुिूतः ऄह ं

ब्रष्णािस्म आत्यस्य तत्वतः बोधो जायते। यथाथत ऄनभुतू्यैव मनुजस्य िवचारे व्यवहारे च पररवततनं भवित। यथा 

–  

िभद्यते रृदयग्रिन्थिश्छद्यन्ते सिासंिया: । क्षीयन्ते चास्य कमाािण तिस्मन ्दृिे परािरे२०।। 

 महाभाष्ये अिधगमसोपानािन -  

 महाभाष्ये पस्पिािष्ढके भाष्यकार: पतञ्जिलराह चतुिभा; प्रकारैििाद्योपयुक्ता भिित, 

आगमकालेन, स्िाध्यायकालेन, प्रिचनकालेन, व्यिहारकालेन२१ आित 

पदाथा: - चतिुभत:प्रकारै: - चतधुात, िवद्टा – ऄधीतज्ञानम ् ,ईपयकु्ता – फ़लवती , भवित – जायते  , 

अगमकालेन – गरुो: िकािात ् ग्रहणकालेन , स्वाध्यायकालेन – स्वयमवे यदा मननपवूतकमधीते तेन , 

प्रवचनकालेन – िहाध्याियिभ: चचातद्ठारा,ऄथवा किनष्ठेभ्य: ऄध्यापनद्ठारा,  व्यवहारकालेन -  िनत्यजीवने 

ऄधीतस्य िविनयोगद्ठारा । 

गरुो: िकािात ् छात्र: यदा पठित ि च काल: अगमकाल: , तत: परमधीतस्य पाठस्य 

स्वयमध्ययनं करोित ि काल: स्वाध्यायकाल: , पश्चात ् िहाध्याियिभ; पाठस्य चचां करोित ि काल: 

प्रवचनकाल:, यदा ऄधीतस्य व्यवहारे अनयित प्रयङ्ुके्त तदा ि काल: व्यवहारकाल: आत्यचु्यते एवं 

चतिुभत:  ईपायै: आह च्छात्रस्य िवद्टा पररपषु्टा, फ़लवती च  भवित ,  छात्र: क्रमि: िवद्टाम ् ऄजतयित, 

रचयित, द्रढयित आित दििततम।् 

ऄयं िन्दभतः ज्ञानस्य ऄिधगमस्य क्रिमकस्तरान ्तेषां प्रात्यपुायान ्िचूयित ।  

अगमकालः गरुुमखुाद ्ऄध्ययनं    -  प्राथिमकिोपानं ज्ञानात्मकस्तरः 
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स्वाध्यायकालः स्वीयाध्ययनम ्   -   िद्ठतीयं िोपानम ्ऄवबोधत्मकस्तरः 

प्रवचनकालः ऄधीतस्य ईपस्थापनम ्  -  ततृीयं िोपानम ्िचन्तनस्तरः  

व्यवहारकालः  - ऄधीतस्य व्यवहारे िविनयोगः -  चतथुं िोपानं िजतनात्मकस्तरः 

ऄधीतस्य अत्मिात्करणम,् ऄङ्गीभतूस्य प्रिङ्ग ेदनैिन्दनजीवने व्यवहारेः प्रयोगः। िनत्यजीवनेन 

िम्बन्धस्थापनम ्ऄनेन ऄधीता िवद्टा फलवती भवित । 

 उपिनषिद अिधगमस्तरा: -  

भृगुिै िारूिणोः। िरूणं िपतरमुपससार। अधीिह भगिो रहे्मित। तस्मा एतत्प्रोिाच अन्नं, 

प्राणं , श्रोत्रं, मनो िाचिमित। तं होिाच। यतो िा इमािन भूतािन जायन्ते येन जातािन जीििन्त। 

यत्प्रयन्त्यिभसंििििन्त। तद् िििजर्ज्ासस्ि तद् रहे्मित। स तपोऽतप्सयत। स तपस्तप्सत्िा अन्नं रहे्मित 

व्यजानात।् अन्नाद् ध्येि खिल्िमािन भूतािन जायन्ते। अन्नेन जातािन जीििन्त। अन्नं 

प्रयन्त्यिभसंििििन्त इित तद् ििर्ज्ाय। पुनरेि िरूणं िपतरमुपससार२२ 

िारुणीििद्या  -- ऄिस्मन ्अख्याने िपतापतु्रयोः भगृवुरुणयोः गरुुििष्ययोः  ब्रष्ततत्त्वमिधकृत्य 

िंवादः प्रवततते । वरुणः गरुुः तत्त्वज्ञानी ऄिस्त भगृःु िजज्ञािुः वततते । वरुणः िखुबोधाय ििैक्षकपररिस्थितं 

िनमातित भगृरुिप तीव्रिजज्ञािया प्रवरृ्त्ो भवित ।  

वरुणस्य पतु्र: भगृ:ु , िपतरम ् िमपुेत्य ब्रष्णिजज्ञािां चकार , ऄन्तेवाििपतु्रस्य िजज्ञािामिभज्ञाय 

ब्रष्ततत्त्वािधगमाय पञ्चषािन मौिलकतत्त्वािन नामग्राह ं प्रस्तौित ।   तस्म ै क्रमि: ऄन्नम,् प्राण,ं मन:, 

िवज्ञानम ्, अनन्द ंब्रष्णेित ईपिददिे , यथा  ऄन्नं ब्रष्णेित। तत: परं भगृःु ऄन्नं िम्यग ्िवज्ञाय, ऄन्नं त ुब्रष्ण 

भिवतुं नाहततीित िंियामापन्नः िन ्िपतरं पनुः ब्रष्ण बोधियतुं िनवदेयित तदा प्राणः, मनः िवज्ञानम ्क्रमि: 

ब्रष्ण आित िनिश्चनोित, पनुः िंियमापन्न: िन ्  ब्रष्ण ईपदषे्टट ं वरुण ं िनवदेयित । पतु्र: भगृ:ु ऄन्नमयकोि ं

प्राणमयकोि,ंमनोमयकोि,ं िवज्ञानमयकोिम,् अनन्दमयकोि ंतपिा क्रमि: एकैकि: कोि ं िवज्ञाय तत्र 

तत्र िंियमापन्न: िन ्नेद ंब्रष्णतत्त्विमित िवज्ञाय पनु: ब्रष्ण ईपदषे्टट ंवरुण ंयदा िनवदेयित वरुणः तदा अनन्दः 

ब्रष्णेित ईपिदिित एतद ्िविदत्वा एतदवे ब्रष्णेित ऄन्ते ऄिभजानाित  ऄत्र ज्ञानस्य क्रिमकतया ईर्त्रोर्त्रं स्तरं 

प्राप्य ऄन्ते ज्ञानस्य पराकाष्ठाम ्ऄिधगच्छित । ऄन्ते ि ब्रष्णभतूम ्अनन्दमयकोिम ् िवज्ञातवान ् एव ं परं 

ज्ञानमिधगम्य  परतत्त्वमवाप । 

ऄत्र अचायतः स्थलूाद ्अरभ्य िकू्ष्मपयतन्तं बोधयित। तद्टथा-  

ऄन्नमयकोि: आित स्थलूिरीरस्य कृत्स्नबोधः तस्य पररणितः िरीरे िमत्व ंिनरोिगता च। 

प्राणमयकोि: आित िरीरे िवद्टमानानां प्राणानां पररचयः। प्राणिनग्रहः िंयमनम।् प्राणायामने च 

मलानां क्षयः िववकेप्राििः। मनोमयकोि: आित मनिः पररचयः मनोिनग्रहः तदथतम ्ईपायाः मानििकिक्तीनां 

प्राििः मनिः एकाग्रता िवभिूतप्राििः।  

िवज्ञानकोि: - अहकंारस्य नाश: ताित्वकज्ञानम ्ऄज्ञानस्य क्षयः ज्ञानप्राििः । 

अनन्दमयकोि: - आत्मानभुतू िः आनन्दावातिश्च। 
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 भगिद्गीतायामिधगमोपाया:  -  

तिद्विि प्रिणपातेन पररप्रशे्नन, सेिया । 

  उपदेक्ष्यिन्त ते र्ज्ानं र्ज्ािननस्तत्त्िदििान:२३ ।। 

प्रिणपात: - ऄिभवादनािदिमपतणभावना 

पररप्रश्न: - िजज्ञािया पचृ्छा 

सेिा – गरुूणां वदृ्चजनानां िेवा 

एिभ: ित्रिभ: ईपायै: ज्ञानमजतियतमुहतित िवद्टािपपाि:ु । 

प्रश्नोपिनषिद िपप्पलादः प्रोवाच तपिा , ब्रष्णचयेण , िवद्टया, श्रद्चया च िंवत्िरं िंवत्स्यथ२४ आित । 

तप:, ब्रष्णचयतम ्, िवद्टा, श्रद्चा आित एतािन तत्वािन ब्रष्णिवद्टािधगमाय ऄत्यन्तं मलूभतूािन ििन्त। 

तपः ऄन्तरेण लौिककं वा पारलौिककं वा ज्ञानं वा निह िकञ्चन प्राप्यते। ऄतः तपश्चरणीयम ्। 

ब्रष्णचयतम ्- िवषयेभ्यः पथृग ्भयू ब्रष्णिण ज्ञाने वा यदा िंपकृ्तः भवित जनः तदानीं यथाथतबोधो जायते। 

ब्रष्णचयतम ्आिन्द्रयमनोिनग्रहः आिन्द्रयाणां मनिः िंयमनम।् 

श्रद्चा - श्रद्चावान ्लभते ज्ञानम।् ऄश्रद्चो जनः िकमिप िाधियतमुजतियतुं वा नाहतित। ऄश्रद्चयैव जीवने 

स्थैयं न भवित। ऄश्रद्चो िवतथा िंियग्रस्तोभवित । संियात्मा ििनश्यित२५। ऄतः ईपिनषिद 

बहटत्र श्रिस्ि सौम्य श्रिस्ि२६ आित ईपदिेो दृश्श्यते। 

 सां्यिासे्त्र अिधगमोपाया: -  

 िाङ्ख्यिास्त्रे ज्ञानप्राििहतेतु्त्वने कितपया ईपाया:प्रोक्ता: तद्टथा उह:, िबद;, ऄध्ययनं, िरुृत्प्रािि:, , 

दानम ्, 

ऊह: - प्राक्भवीयाभ्यािविात् तत्त्वस्य स्वयमहूनम ्

िब्द: - ऄन्यदीयपाठमाकण्यत स्वयम ्वा िास्त्रमाकलय्य यज्ज्ञानं जायते तत ् 

अध्ययनम ्– ििष्याचायतभावेन िास्त्राध्ययनात ्ज्ञानम ्। 

सुरृत्प्रािि: - स्वयमपुदिेाथं गहृागतात ्परमकारूिणकात ् ज्ञानलाभ: । 

दानम ्– धनािददानेन पररतोिषतात ्ज्ञानलाभ: । 

एिभ: ईपायै: ज्ञानप्राििभतवित । 

 कौिटल्याथािासे्त्र अिधगमोपाया: - 

 कौिटल्याथतिास्त्रस्य कर्त्ात चाणक्य: महान ् ििक्षािास्त्री, दाितिनक:, राजिनितिनपुण:, िास्त्रपिण्डत: 

ऄवततत , ऄस्य ऄथतिास्त्रस्य अरम्भ े िवनयािधकरण े िवद्टािधगमोपाया: विणतता: ते च                                                  

िशु्रषुा श्रवणग्रहणधारणिवज्ञानम ्उहापोहतत्त्वािभिनिवष्टबिुदं्च िवद्टा िवनयित नेतरम्२७ –  

िशु्रषुा- िवदषुां गरुूणां िेवा पररचयातिदकम ्

 श्रवणम ्– गरुो: वचनानाम,् िवद्टोपदिेानां श्रवणम ्

ग्रहणम ्– श्रतुस्य, ऄधीतस्य ग्रहणम ्
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धारणिवज्ञानम ्– ग्रहीतस्य, ऄवगतस्य दृढतया धारणम ्

उहापोह: - तकत िवतकौ 

 तत्त्वािभिनिवष्टबिुद्च: - तत्त्वेष ु, िास्त्रेष ुमनोिनवेि:, ऄनरुागो वा 

पवूोकै्त: ईपायै: िवद्टािधगमो भवित । 

उपसंहार: - िंस्कृतिास्त्रेष ु ईपिनषत्ि ु िवद्टमानािन ििक्षणािधगमिम्बद्चप्रमाणािन,अदाय  आह 

ऄिधगमतत्त्वस्य  तदपुकारकोपायानां िवचार:  कृत: । ऄनेन िास्त्रेष ुऄिभविणततिवचारान ्अदाय िाम्प्रितकं 

ििक्षणािधगमकमत चारु िम्पादियतुं िक्यते। ऄत्र विणततिवचारोत्थज्ञानम ्  ऐिहकामिुष्मकफ़लप्रािये िनतरा ं

प्रभवित नास्त्यत्र िंियलेि: ।  

********** 

 

सन्दभाा: -  

1. विैिेषकदितनम ्– १.१.४ 

2. न्यायिास्त्रम,् वात्स्यायनभाष्यम ्  

3. िकु्लयजवुदे ४०/१४ 

4. तत्कमत यन्न बन्धाय सा ििद्या या ििमुक्तये। अयािायापरं कमत िवद्टाऽन्या ििल्पनैपणुम॥् 

श्रीिवष्णपुरुाणम ्- १-१९-४१॥  

5. कठोपिनषद ्प्रथमावल्ली - 4 

6. गीता  ४.३९ 

7. मनसु्मिृत: २.७  

8. बदेु्च: लक्षणम ्- तकत िंग्रह:  

9. योगदितनम ्1.14  

10. प्रत्यक्षलक्षणम ्- तकत िंग्रह:  

11. पञ्चावयवा: , न्यायदितनम ् 

12. थानतडाआक महोदयस्य ित्रष ुऄिधगमिनयमषे ुअभ्यासस्य िनयमोऽिप िवद्टते  । 

13. योगदितनम ्1.13  

14. योगदितनम ्1.14   

15.व्यािभाष्यम ्योगदितम ्-  

16. थानतडाआक महोदयस्य ित्रष ुऄिधगमिनयमषे ुतत्परताया: िनयमोऽिप िवद्टते    

17. . वदेान्तदितनम ्1.1 

18. मणु्डकोपिनषद ्1.2.13 
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19. बहृदारण्यकोपिनषद ्4.5.6  

20. मणु्डकोपिनषद ्2.2.8 

21. महाभाष्यम-्पस्पिािष्ढकम ्  

22. तैिर्त्रीयोपिनषद ्भगृवुल्ली 7.3.2.1  

23. . गीता  4.34 

24. प्रश्नोपिनषद ् 2 

25. गीता  4.40  

26. छान्दोग्योपिनषद ्6.12.1 

27. कौिटल्याथतिास्त्रम ्- 01.5.05      

सन्दभाग्रन्था: - 

1. व्याकरणमहाभाष्यम,् भागतविास्त्री, चौखम्बा िंस्कृत प्रितष्ठान, िदल्ली। 

2. काििका ,अचायत िवजयपाल: िवद्टावाररिध:, रामलालकपरू ट्रस्ट, रेवली, िोनीपत। 

3. वाक्यपदीयम ्,पं. ियूतनारायणिकु्ल, चौखम्बा िंस्कृत िंस्थान, वाराणिी। 

4. व्याकरणतत्त्विवमित:, डॉ. श्रीधरिमश्र, जगदीििंस्कृतपसु्तकालय, जयपरु। 

5. ऄष्टाध्यायी, िम्पादक: पं. ब्रष्णदर्त् िजज्ञाि,ु रामलालकपरू ट्रस्ट, रेवली, िोनीपत। 

6. ऊग्वदेिंिहता, परोपकाररणी िभा, ऄजमरे। 

7. िंस्कृतिवमित:, िप्रयदिी ठक्कुर:, १९९०, रािष्ट्रयिंस्कृतिंस्थान, नइ िदल्ली। 

8. तकत िङ्ग्रहदीिपका, अचायत अनन्द झा, िहन्दी ग्रन्थ ऄकादमी, लखनउ,१९७६ 

9. पं. अिबुोधिवद्टाभषूण:,न्यायदितनम,् चौखम्बा िंस्कृत प्रितष्ठान, 2000                               

10. ढुिण्डराजिास्त्री, न्यायििद्चान्तमकु्तावली, चौखम्बा िंस्कृत प्रितष्ठान, 1998  

11. डा. िन्तोष िमर्त्ल, िंस्कृतििक्षणम,् नवचेतना पिबलकेिन्ि्, जयपरु, 2006 

12. डा. रा. दवेनाथः,डा.भवुनेि ईपाध्यायः,व्याकरणििक्षणिवधयः,भारतीयिवद्टािंस्थान,वाराणिी, 

1992.  

13. जयदयाल गोयङ्का,  भगवद्गीता, गीताप्रेि, गोरखपरु, 2005 

14. डा. िरेुन्द्र, मनसु्मिृतः, अषतिािहत्यप्रचार ट्रस्ट, िदल्ली, 1996  

15. पं.ईदयवीर,विैिेषकदितनम,् गोिवन्दराम हािानन्द, िदल्ली, 1995 

16. एकादिोपिनषद , गोिवन्दराम हािानन्द िदल्ली, 2005 

17. िांख्यतत्त्वकौमदुी, पिण्डत गजाननिास्त्री मिुलगांवकर, चौखम्बा िंस्कृत प्रितष्ठान, वाराणिी, 1998  

18. कौिटल्याथतिास्त्रम,् िट. गणपितिास्त्री, चौखम्बा िंस्कृत प्रितष्ठान, वाराणिी, 1998  

19. श्रीमद्झगवद्गीता , श्री जयदयाल गोयन्का, गीता प्रेि गोरखपरु, 1995 

20. िांख्ययोगदितनम,् गोस्वामी दामोदरिास्त्री, चौखम्बा िम्स्कृत िंस्थान, वाराणिी , १९९० 
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अधिुनके काले ििक्षायाः स्वरूपं,  िञ्चालनरीितः, ईपयजु्यमानािन ईपकरणािन, 

अचायतच्छात्रलक्षण ं  चेित िवतमिप पवूतवत ् नािस्त । िवज्ञानस्य तन्त्रज्ञानस्य तन्त्रांिानाञ्च िवकािेन 

िाम्प्रितकििैक्षकप्रपञ्चः मह्तत्पररवततनमवाप्नोत ्। 

साम्प्रतं ििक्षा कुत्र प्रिताते ?  

  औपचाररकििक्षा त ुकक्ष्याप्रकोष्ठे िाम्प्रतमिप प्रवततते । िकन्त ुऄनौपचाररकििक्षा कक्ष्याप्रकोष्ठं 

नावलम्बते आित स्पष्टमेव । ऄन्तजातलािश्रततन्त्रांिानां कारणतः स्वीडन्-प्रभिृतष ु ऐरोप्यदिेेष ु

औपचाररकििक्षायाः प्रवततनं कक्ष्याप्रकोष्ठात ्िदुरंू नीता वततते । आत्यकेु्त िीतकाले तेष ुदिेेष ुषण्मािपयतन्तं 

छात्राः िवद्टालयं गन्तमुेव न पारयिन्त । ऄतः तेषाम ्ऄध्ययनम ्ऄवरुदं्च भवित । िकन्त ुिाम्प्रतं आयं िमस्या 

तत्रस्थैः नानभुयूते । यतो िह ऄन्तजातलािश्रताः तन्त्रांिाः छात्रान ् ऄध्यापकांश्च आत्थम ् ईपकुवतिन्त यत ् ते 

िवद्टालयम ् ऄगत्वा एव स्वस्वगहृ े िस्थत्वा कक्ष्याप्रकोष्ठस्य ििैक्षकवातावरण ं प्रािमुहतिन्त । ऄन्तजातले 

Online कक्ष्याः िाम्प्रतं प्रिििदं्च प्रािवत्यः ििन्त ।  
ऄतः साम्प्रतं ििक्षा कुत्र प्रिताते ?  आत्यस्य प्रश्नस्य िमाधानं पररवितततम ् ऄिस्त ।  

कक्ष्याप्रकोष्ठात ्बहटदरंू गता आित ऄनेन स्पष्ट ंभवित । 

 पुरा -   ‗आचायािान ् पुरुषो िेद ।‘ आित अिीत ्िस्थितः । आत्यकेु्त ऄध्यापकस्य ऄभाव ेििक्षा न 

प्रवततते आित ििक्षािास्त्रानुगणु ंतात्पयं गषृ्डीयाम । िकन्त ुिाम्प्रतं तथा नािस्त िस्थितः ।  ऄन्तजातले भरूरिः 

दृश्श्यश्रव्यिामग्र्यः बहूनां पाठ्यक्रमस्थानां िवषयाणाम ् ईपलभ्यन्ते । ऄध्यापकाभावऽेिप तेषाम ् ईपयोगने 

साम्प्रतम ्लक्ष्यं िाधियतुं िक्यते ।  

पुरा – Conference Hall  आत्यत्र िम्मलेनं भवित स्म । िकन्त ुिाम्प्रतं – Conference Call माध्यमने 

िम्मलेनस्य ऄनभुव ंप्रािुं िक्नमुः ।        

परुा िनिश्चते िमये एव कक्ष्यायां ऄध्यापकः श्रोतव्य अिीत ् । िाम्प्रतम ् ( 24 X 7 ) आित 

ितू्रानगुणु ंजगित यत्र कुत्रािप िस्थत्वा यदा कदािप ििक्षकः पाठियतमुहतित छात्रश्च श्रोतमुहतित । ऄतः ििक्षा 

िाम्प्रतं िदा िवतजनलभ्या िमभतू ्।  

कस्मात ्हेतोोः ?  

 ऄन्तजातलकारणात ्आित िाम्प्रितकिस्थत्यनगुणुं वक्तव्यम ्। एतस्य ऄन्यान्यिप बहूिन कारणािन वततन्ते । 

ििक्षाप्रिवधेररितहािं पश्श्यामः चेत ्आद ंस्पष्ट ंभवित । तािन ऄन्यािन कारणािन आत्थं वततन्ते -  

 अिभक्रिमतानुदेिनम ्

 ऄिभक्रिमतानदुेिनस्य जन्म एव ऄध्यापकस्याभावऽेिप छात्रः पाठ्यांि ं स्वयम ् ऄधीयान एव 

प्रेरणामिप प्राप्नवुन ्ऄध्ययनकायं िम्पादयेिदित । एतस्य कारणतः यः िपपिठषःु िवद्टालयं गन्तुं िौिवध्यं वा 

अन्तजाालािश्रत-ििक्षणािधगमप्रिक्रया 

   डॉ. हररप्रसादोः के. * 

* सहायकाचाययः , ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) राजीवगान्धीपररसरः 
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िमयं वा न प्राप्नोित िोऽिप स्वीयम ्ऄध्ययनं लीलया िमापियतमुहतित । 

 EDUSAT - 

िविंतेः वषभे्यः प्राक् केन्द्रिवतकारेण िवश्विवद्टालयेभ्यः ििक्षायाः प्रिाराय िकिञ्चत ् िौिवध्यं 

किल्पतम ्  । भारतीयबाष्ताकाििंस्थायाः माध्यमने िवििष्ट ं ििक्षोपयोिगनं ईपग्रह ं नभिि िनिक्षप्य 

िविवधेभ्यः िवश्विवद्टालयेभ्यः ििक्षाप्रिाराय तेजःपञु्जािन (beam of Spectrum) प्रादीयन्त । यद्टिप 

बहटिभः िवश्विवद्टालयैः एतस्य  ईपग्रहस्य िवतकारस्य लक्ष्यानगुणु ं ईपयोगः न कृतः तथािप आयं योजना 

ऄिग्रमिदविेष ुऄन्तजातलािश्रतििैक्षककायतक्रमाणां िवकािे कारणीभतूा ऄभवत ्।  
 MOOCs  - 

Massive Online Open Courses आित नाम्ना िाम्प्रतं िमग्रे जगित बहटष ु िवश्विवद्टालयेष ु

ििैक्षककायतक्रमाः ऄन्तजातलािश्रताः िञ्चाल्यमानाः ििन्त । िहस्रािधकेष ु िवषयेष ु िपपिठषवः जनाः 

ऄन्तजातलमािश्रत्य एतेष ु िैक्षककायतक्रमषे(ुCourses) प्रविे ं प्राप्य, ऄन्तजातलाधारेणवै ििुज्जाः 

ििैक्षकिामग्रीः ऄधीत्य, ऄन्तजातलमाध्यमनेैव परीक्षामिप िम्मखुीकृत्य, ऄन्तजातलमाध्यमनेैव 

िवश्विवद्टालयस्य प्रमाणपत्रमिप प्रािुं ऄत्र िमुहान ्ऄविरो किल्पतः ।  
एतदितररच्य TED.COM, Khan Academy आत्याद्टाः िंस्थाः िपपिठषणूां ििैक्षकिवकािाय िवििष्टान् 

कायतक्रमान ्िञ्चालयिन्त ।  

ऄनौपचाररकििक्षायाः िनिमर्त्ं इदृिी व्यवस्था लोके िवकाििता वततते आित त ु स्पष्टम ् । िकन्त ु

औपचाररकििक्षाव्यवस्थायां प्रिवधेः कीदृिो िवकािः िमजिन आित िकिञ्चदत्र िवचायतते । 

औपचाररकििक्षाव्यवस्थायामिप ििक्षणािधगमप्रिक्रयायाः जिटलतायाः िनवारणाथं 

ऄिधकिौिवध्यकल्पनाथतञ्च  केचन तन्त्रांिाः िवकाििताः । ते च यथा - 

Microsoft Teams 

Kiddom  

Beneylu  

Moodle  

Otus  

Google Classroom  आत्यादयः । एतेष ु ऄिन्तमौ द्ठौ तन्त्रांिौ मया कक्ष्याििक्षण े ईपयकु्तौ । तयोः 

ईपयोगिवषये िकिञ्चत ्िवस्तरेण ईच्यते ।  

 Otus - 

Otus आत्याख्यः तन्त्रांिः िवद्टामानतन्त्रांिेष ु ऄत्यिधकिवकल्पवान ्वततते । िकन्त ुऄन्तजातले झिटित 

प्रितिक्रयाप्राप्त्यहतत्वम ् ऄिस्मन ् तन्त्रांि े नािस्त । तन्त्रांिमेनमािश्रत्य यन्मया कक्ष्याििक्षण ं िािधतं तस्य 

कािनचन पषृ्ठािन ऄत्र पाश्वे ईदाहरणाथं प्रदििततािन  । 
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Otus आत्यत्र,ऄध्येयिवषयस्य अरोपणव्यवस्था,  अरोिपतिवषयाणां िविनमयव्यवस्था , प्रश्नरचनाव्यवस्था 

िवद्टमानायां प्रश्नरचनाव्यवस्थायां िंरिचतः प्रश्नः, िंरिचतप्रश्नानां िनष्कािनव्यवस्था, पररणामिववरणम,् 

प्रश्नानाम ्ईर्त्रं दर्त्वतां िचत्रात्मकिववरणम ् आत्यािदिवषयोपेतािन िचत्रािण ऄत्र क्रमिः प्रदर्त्ािन । 
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Google Classroom  

तन्त्रांिोऽयं िनश्चयेन  ििक्षणािधगमप्रिक्रयायाम ्

ऄत्यन्तं ईपकारकतन्त्रांिः ऄिस्त आित वकंु्त िक्नुमः। 

ऄिस्मन ् तन्त्रांिे प्रविेात् पवूतम ् ऄध्यापकानां 

ऄध्यापकत्वने पञ्जीकरण ं कततव्यं भवित । यान ्

छात्रान ् ईिद्ङश्श्य ऄध्यापकः बोधियतमु ् आच्छित तेषां 

िवषेां वदै्टिुतकिङ्केतः ऄवश्श्यं स्यात ् । तेषामिप 

पञ्जीकरण ंऄध्यापकः स्वयमेव कुयातत ् । छाते्रभ्यः 

पञ्जीकरणात्परं Google Classroom आत्यत्र 

प्रविे ंकतुं तन्त्रांिपक्षतः अह्वानम ्ऄध्यापकेच्छया 

गच्छित । अह्वानप्रािेः परं छात्राः कक्ष्यायां प्रिवश्श्य 

ऄध्येयिवषयान ् िवन्दिन्त । ििक्षकः ऄत्र 

ऄध्येयिवषयाणां िलिखतिामग्रीः वा श्रव्यिामग्रीः 

वा दृश्श्यिामग्रीः वा िविनमातमुहतित । छात्राः यत्र 

कुत्रािप िस्थत्वा यदा कदािप एताः िमग्रीः ईद्घाट्य 

ऄध्येतमुहतिन्त । छात्राणाम ्ऄध्ययनात्परं तेषां परीक्षा 

िञ्चालियतुं िक्या ऄिस्मन् तन्त्रांि े । परीक्षाः 

वस्तिुनष्ठाः भिवतुमहतिन्त, ऄथवा िनबन्धाित्मका वा 

भिवतुमहतिन्त । Unicode द्ठारा टङ्िकतः 

िंस्कृतिवषयोऽिप ऄत्र प्रदितनम ् ऄहतित । 

अङ्लमवे िरण ं गच्छेम आित नािस्त िनयमः । 

परीक्षायां प्रश्नाना ं िवतरणमिप ऄध्यापकाधीनं 

भवित। यस्म ै कस्मिैचत ् छात्राय ििक्षकः प्रश्नान ्

दातमुहतित । यस्य कस्यािप छात्रस्य परीक्षां ििक्षकः 

पाथतक्येन कतुतमहतित । परीक्षाथं िमयिनधातरण ंकृत्वा 

प्रश्नपतं्र िज्जीकरोित चेत ् तिस्मन ् िनिदतष्ट े एव िमये 

प्रश्नपतं्र छात्रावलोकनयोग्यं भवित । ऄन्यिस्मन् 

िमये प्रश्नपतं्र छात्राणां दृिष्टपथं नागच्छित ।  

वस्तिुनष्ठपरीक्षाणां मलू्याङ्कनं स्वयं तन्त्रांि एव 

करोित । िनबन्धात्मकपरीक्षाणां मलू्याङ्कनं ििक्षक 

Google Classroom  
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एव िवधाय ऄङ्कान ्ऄन्तजातले(तन्त्रांिे) एव अरोपियतमु ्ऄहतित । आत्थं तन्त्रांिऽेिस्मन ्ििक्षकोपयोिगतया 

छात्रोपयोिगतया च बहवो िह िवकल्पाः ििन्त । भािवििक्षकाः एतिद्ठषये रुिचमन्तो भतू्वा ऄनिुररष्यिन्त 

चेत ्औपचाररकििक्षायाः लक्ष्यं िाधियतुं प्रिविधः कथम ्प्रयोजनकारी आित ज्ञायते । 

 िङ्गोष््ठयां कश्चन ऄध्यापकः एनं प्रश्नम ्ऄप्राक्षीत ्यत ्‗तन्त्रांिोऽयं परीक्षािञ्चालनोपयुक्तो वततते । 

ििक्षणािधगमप्रिक्रयायां ईपयोकु्तम ् ऄहो नािस्त‘ आित । वस्ततुः कथयाम चेत ् तन्त्रांिोऽयं 

परीक्षािञ्चालनाय ईपयकु्तो वततते आित स्पष्टम,् िकन्त ु पाठ्यिमग्रीणां िविनमयाथं, परस्परिंवादाथं, 

परीक्षाथतञ्च ईपयकु्तः तन्त्रांिः आित ऄवगन्तव्यम ् । िकञ्च ििक्षणािधगमप्रिक्रया प्रश्नोर्त्रिविधना यावती 

ििक्रया प्रयोजनवती च भवित न तावदन्यिविधिभररित िमषेां नो ििक्षािवदाम ्ऄनुभिूतरिभमतञ्च  आित 

िम ्। 

********** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िासे्त्रषु िनष्ठा सहजश्च बोधोः प्रागल्भ्यमभ्यस्तगुणा च िाणी । 

कालानुरोधोः प्रितभानितिमेते गुणाोः कामदुधाोः िक्रयासु ।। 

मालितमाधवम ्3 /88 

र्ज्ानेन ििद्यया चैि प्रर्ज्ां िश्विद्विधायेत ्। 

यस्य प्रर्ज्ामयं चक्षशु्चक्षषु्मान ्स नरोः स्मृतोः ।। 

बदु्चचररतम.् 26/71 

त्रातारो देिा अिध िोचता नो 

    मा नो िनद्रा ईित मोत जिल्पोः । 

ियं सोमस्य ििश्वह िप्रयासोः 

    सुिीरासो ििदथमा िदेम ।। 

         ऊ.8 /48 /14 

अभयं िमत्रादभयमिमत्राद् 

   अभयं र्ज्ातादभयं पुरो योः । 

अभयं नक्तमभयं िदिा नोः 

    सिाा आिा मम िमतं्र भिन्तु ।। 

ऄथवत. 19/ 15/ 6 
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 आद ं प्रधानिीषतकमवलम्बय मदीयां िचन्तनिरिण ं िकिञ्चदपुस्थापयािम । वदेषे ु ईपिनषत्ि ु िास्त्रेष ु च 

मनोिवज्ञानप्रिविधिास्त्रयोः तत्त्वािन प्राचयुेण िमपुलभ्यन्ते । ऄन्तःिक्रयाः, ऄिधगमः, ऄभ्यािः, ऄनभुवः, 

िचन्तनम,् स्मिृतः, िम्प्रेषणम ्आत्यादयो ऄनेके िवषयाः मनोिवज्ञाने प्रािविधकिास्त्रे च बाहटल्येन चिचतताः । 

तत्र तत्र ऄमीषामंिानां तत्त्वािन ऄिप प्रितपािदतािन । एतान ्ऄिंान ्ऄिधकृत्य पत्रिमदम ्अलोकमातनतेु ।  

 ऄन्तःिक्रया आित मनोिवज्ञाने ईपयजु्यमानं पाररभािषकं पदम ् । Interaction आित पदने ऄिभधीयते । 

ऄन्तःिक्रया ऄन्तरा व्यवहारो न जायते । व्यवहारो नाम कायतकलापः । छात्रेण िक्रयमाणःकायतकलापो वा 

व्यवहारपदने व्यपिदश्श्यते । ऄयं कायतकलापः ििक्षणिम्बध्दः । प्रत्यक्षानमुानोपमानिबदाः प्रमाणािन आित 

नैयाियकानां पके्ष चत्वारर प्रमणािन वततन्ते । तत्र प्रत्यक्षप्रमाणमाद्टम ्। तत्र िकिञ्चत्पररिील्यते । प्रत्यकं्ष नाम 

ज्ञानिमित । प्रत्यक्षज्ञानिमित भावः । िमेऽिप िास्त्रज्ञाः प्रत्यक्षप्रमाणमभ्यपुगच्छन्तीित िव ेभवन्तः िंिवद्रते। 

अत्मा मनिा िंयजु्यते, मन आिन्द्रयेण, आिन्द्रयमथेन, ततः प्रत्यक्षमतु्पद्टते । चक्षषुा घटप्रत्यक्षजनने िंयोगः 

ििन्नकषतः । आिन्द्रयाथतििनकषतजन्यं ज्ञानं प्रत्यक्षम ्। द्ठाभ्यां चमतचक्षभु्यां घटं दृष््टवा ऄयं घटः आत्याकारकं ज्ञानं 

प्राप्नोित किश्चत ् । ऄत्र कािचत ्प्रिक्रया जायते । िा ऄन्तःिक्रया आित नाम्ना व्यपिदश्श्यते । घटदितनपयतन्तं 

घटोऽयिमित कस्यिचत ् ज्ञानं न भवित । ऄयमवे ऄिधगमपदवाच्यः भवित । ऄभ्यािेन ऄनभुवने वा 

जायमानं िापेक्षतया िस्थरं व्यवहारपररवततनम ् एव ऄिधगमः भवित । ऄभ्यािः महुटमुतहटः पररिीलनम ् । 

घटदितनात ्पवू ंघटरूपस्य पदाथतस्य ऄज्ञानात ्घटदितनेन घटपदाथतस्य ज्ञानात ्व्यवहारे पररवततनम ्। केवलं 

ऄनभुवनेािप क्विचत ्ज्ञानमतु्पद्टते यथा ज्ञानलक्षणप्रत्याित्त्या िरुिभश्चन्दनखण्डः आित ज्ञानमवाप्नोित । दरूात ्

चन्दनखण्डं दृष््टवा िरुिभश्चन्दनखण्ड आित ज्ञानम ्। तत्र ऄनभुवजन्यज्ञानं स्मिृतररत्यचु्यते । लौिककमदुाहरणं 

यथा मधरुा िकत रेित । 

प्रयोगमलंू िह मनोिवज्ञानम ् । मनोिवज्ञाने िवेऽिप िवषयाः प्रयोगमाध्यमनेैव िमिथतताः । 

िमथतनीयस्याथतस्य िमथतनं करोित प्रयोगः । पावलाव-्थान्डातियक्-िस्कन्नर-्फ्राियड् प्रभतृयः प्रयोगणेवै 

ऄिधगमििद्चान्तान ्प्रत्यपीपदन ्। एवमेव िास्त्रेष ुऄिप ऄिधगमिम्बद्चाः बहवो िह िवषयाः प्रयोगबलादवे 

प्रितपािदताः । यथा िािहत्यदपतण ेिद्ठतीयपररच्छेद ेऄिभधािनरुपणाविरे जातः प्रयोगः स्मयतते ।  

 ‗तत्र िङ्केितताथतस्य बोधनादिग्रमाऽऽिभधा‘ आित । ईर्त्मवधृ्दने मध्यमवदृ्चमिुद्ङश्श्य ‗गामानय‘ 

आत्यकेु्त तं गवानयनप्रवरृ्त्मपुलभ्य बालोऽस्य वाक्यस्य िास्नािदमित्पण्डानयनमथतः आित प्रथम ं प्रितपद्टते, 

ऄनन्तरञ्च ‗गां बधान‘, ‗ऄश्वमानय‘ आत्यादावापोद्ठापाभ्याम ्गो िबदस्य िास्नािदमानथतः अनयनपदस्य 

च अहरणमथतः आित िङ्केतमवधारयित ।  

ऄत्र प्रयोजकः ईर्त्मवदृ्चः िमतु्पन्निङ्केतज्ञानः । प्रयोज्यः मध्यमवदृ्चः िमतु्पन्निङ्केतज्ञान 

एषोऽिप । ऄनुत्पन्निङ्केतज्ञानस्त ु  बालः । एतयोः व्यवहारं पररिीलयित बालः । िः गोिबदस्य 

ििक्षणािधगमयोोः मनोिैर्ज्ािनक-प्रािििधकतत्त्िानामनुप्रयोगोः 

   डॉ. िेङ्कटरमणभट्टोः* 

* सहायकाचाययः , ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) राजीवगान्धीपररसरः 
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िास्नािदमान ् प्राणी आित ऄिभजेानाित । अनयनिबदस्य अहारणमथतः आित जानाित । तस्य बालकस्य 

व्यवहारे पररवततनं जायते । मनोिवज्ञाने ऄिप प्रयोगाः जायन्ते । प्रयोक्ता प्रयोज्यश्चेित द्ठाववे भवतः । येन 

प्रयोगः िक्रयते िः प्रयोक्ता, यस्योपरर प्रयोगः िक्रयते िः प्रयोज्यः । ―प्रयोज्यिनयोज्यौ िक्यथे ‖ आित 

पािणनीयम ्। ऄनयोः प्रयोगयोः िकिञ्चद्ठलैक्ष्यण्यं यथा – प्रयोज्यः ऄनतु्पन्निङ्केतज्ञानः । 

 नैकाः ईपिनषदः प्रश्नोर्त्रिविधमाध्यमनेैव प्रवततन्ते । प्रिविधिास्त्रे Instructional Technology 

आित वततते । ऄनदुिेनप्रिविधः आित ऄस्यां भाषायाम ्। ऄिभक्रिमतािधगमः आत्यिप ऄन्यः िवषयः ऄत्र वततते । 

प्रश्नः ईर्त्रं प्रश्नः ईर्त्रम,् ऄवान्तरप्रश्नः तस्य ईर्त्रम ् आित प्रिक्रया ऄत्र प्रवततते । महाभाष्यस्य पस्पिािष्ढके 

आदम ् ऄवलोकयामः वयम ् । ऄथ िबदानिुािनम ् । केषां िबदानाम ् । लौिककानां वैिदकानाम ् । ऄथ 

गौररत्यत्र कः िबदः .... ॥ 

 प्रश्नोर्त्रिविधमाध्यमने ऄिभक्रिमतािधगमः दृिष्टपथमायाित । भगृवुल्ल्यां वारुिणः िपतरं पचृ्छित 

ब्रष्णणः स्वरूपं िकिमित । िाक्षात ्ब्रष्ण िकिमित िपता ऄनकु्त्वा तपिा ब्रष्ण जानीयात ् आित तं िचूयित । 

तद्टथा – ‗भगृवु ैवारुिणः। वरुण ंिपतरमपुससार । ऄधीिह भगवो ब्रह्मेित । तिििजज्ञासस्व । तदब््रह्मेित । स 

तपोऽतप्यत । स तपस्ताप््वा ‘ ॥ 

 िम्प्रेषणिमित प्रिविधिास्त्रस्य किश्चदिंः । िम्प्रेषण ंनाम ऄस्माकं भावनानां िवचाराणाम ्अदान

-प्रदानम ्। सम्प्प्रेषण ेशातददकम ्अशातददकशञ्चेत  । द्वतैवध्यं व त े । शास्त्रेष ुअशातददकसम्प्प्रेषणस्य बहूतन 

ईदाहरणािन ईपलभ्यन्ते । काव्येष ु यत्र यत्र ऄनभुावाः भविन्त तत्र िवतत्रािप ऄिािबदकं िम्प्रेषणिमित  

तकत यामो वयम ्।  कुमारिम्भवे यथा –  

हरस्तु ताित ्पररिृतधैयेश्चन्द्रोदयारम्भ इिाम्बुराििोः। 

उमामुखे िबम्बफलाधरोषे्ठ व्यापारयामास ििलोचनािन ॥ 1  

ऄयं िह ऄनुभावः मन्मथस्य बाणप्रयोगः ििव ेिञ्जातः । ििवः कैलािे तपः अचरित । पावतत्या 

तपोनकूुला िेवा िक्रयमाणा अिीत ्। िबम्बफलाधरोष्टाम ्ईमां वीक्ष्य स्वनेत्रािण ििवः ईन्मीलयमाि । ऄयं 

िह ऄनभुावः ििव ेिञ्जातः । केन कारणने  ििवः नेत्रािण  व्यापारयामाि आत्यमु ंभाव ंपावतती व्यज्ञािीत ्। 

परस्परं तयोः िम्प्रेषण ंजायते । रििनष्पर्त्ौ यथा ऄनभुावः कायतत्वने स्वीिक्रयते अलङ्काररकैः तत्रास्मािभः 

ििक्षािास्त्रज्ञःै ऄिािबदकं िम्प्रेषणिमित ऄङ्गीिक्रयते ।  

एिं िािदिन देिषौ । पाशे्व िपतुरधोमुखी । 

लीलाकमलपत्रािण गणयामास पािाती ॥ 2 

 लज्जया पावतती अत्मानं जगुोप । स्वमनिि वततमानं ओिमत्यङ्गीकाररूपं भाव ं कमलपत्रािण 

गणियत्वा प्राचीकषत ्। तस्याः भाव ंिपता व्यज्ञािीत ्। एव ंतयोः िम्प्रेषण ंचेष्टया एव जातिमित ऄिािबदकं 

 

1. कु. ि ं3 /67 श्लोकः 

2. कु.िं 6/84 श्लोकः  
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िम्प्रेषणम ्ऄभ्यपुगन्तव्यम ्। प्रिङ्गेऽिस्मन ्ऄन्योऽिप श्लोकः कुमारिम्भवस्य  यथा- 

िििृण्िती िैलसुतािप भािमङ्गैोः स्फुरद्बालकदम्बकल्पैोः । 

साचीकृता चारुतरेण तस्थौ मुखेन पयास्तििलोचनेन ॥ 3 

अत्मनः मखुमपाकृत्य लज्जया रितभाव ं पावतती प्राचीकटत ् आित िविेषः । ऄनेन ििवपावतत्योः िम्प्रेषणं 

जायते । ऄप्पय्यदीिक्षतस्य कुवलयानन्दऽेिप नैकािन ईदाहरणािन पश्श्यामः । तत्र ऄन्योन्यालङ्कारस्य 

श्लोको यथा- 

यथोध्िााक्षोः िपबन्त्यम्बु पिथको ििरलाङ्गुिलोः । 

तथा प्रपापािलकािप धारां िितनुते तनुम ्॥ (कुिलयानन्दोः) 

 माग े गच्छन ् किश्चत ् पिथकः िपपािया पीिडतः जलं पातुम ् आच्छित । जलपानोत्िकुस्िन ् प्रपाम ् 

ईपिरित । तत्पािलका कािचत ्िनु्दरी यवुती वततते । िािप एनं दितनोत्िकुा िती धारातनकूरणद्ठारा जलं 

पाययित । िोऽिप ताम ्ऄवलोकियतकुामः ऄङ्गिुलिवरलीकरणद्ठारा उध्वातक्षस्िन ्मन्द ंमन्द ंजलं िपबित । 

ऄनयोरुभयोव्यातपारभ्यामत्र परस्परं ईपकारः प्रतीयते आित ऄन्योन्यालङ्कारः । िचरकालं यावत ् द्ठयोरिप  

दितनेच्छा धारातनकूरणाङ्गिुलिवरलीकरणभ्यां ििध्यतीित ऄिािबदकं िम्प्रेषण ंन िनराकतुं िक्यते ।   

 

********** 

 

 

पररिीिलतग्रन्थाोः— 

1. िािहत्यदपतणः 

2, कुवलयानन्दः 

3. तैिर्त्ररयोपिनषत् 

4. मन्त्रमन्दारः 

5. ििैक्षकप्रिविधः  

6. तकत िंग्रहः 

7. ऄष्टाध्यायी 

 

 

 
       3. कु.ि ं6/84 श्लोकः  
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प्रस्तािना (Introduction) – 

यदा हस्तेन दीपस्य स्पि ं करोित तदा दीपः ज्वलनकारीित ज्ञानं िििोभतवित । माता च स्पष्ट ं

बोधयित यत्स्पितयोग्यिमद ंवस्त ुनेित िििमु ्। िििशु्च दीपस्पिने दग्धहस्तः तदारभ्य अमरण ंिाक्षाद्ङीपस्य 

स्पि ं कतुं नोत्िहते । एवमवे काश्चन चेष्टाः जीवने िनत्यस्मरणीयाः ऄिवस्मरणीयाश्च भविन्त । 

अधिुनककालेऽिस्मन ्बाल्याद ्बहवः िवषयाः अजीवनं ज्ञाता भविन्त । यथा - 

* िपञ्जस्य नोदनेन दण्डदीपो वा किश्चद ् िवद्टदु्ङीपः ज्वलित ऄथवा िवद्टतु्प्रवहित तन्त्रौ आित ज्ञात्वा न 

कदाप्येतद ्िवस्मयतते । 

* दरूवाणीिचत्रमिुद्रतस्य िपञ्जस्य नोदनेन दरूवाण्या ऄन्यस्य  िम्पको भवतीित ज्ञत्वा िदा 

िम्पकत िाधनाय तथैव िक्रयते । 

* आदानीन्तनदरूवाण्याः केवलं स्पिने िकिञ्चत ्पररवततनं मखुपटेु भवतीित िििःु ऄिधगच्छित । 

का एषा प्रिक्रया ? िकमस्याोः िैर्ज्िनकं नाम ? िकमस्याोः महत्िम ्? कश्चास्याोः स्पिाथाोः ? 

नन्वचु्यते खल ु प्रिक्रयैषा व्यवहारपररवततनाित्मका प्रत्येकं जीवस्य िततं चलित जीवने आित । 

मनोवजै्ञािनकास्तावत ् नामकरणमकुवतन्नस्याः प्रिक्रयायाः ऄिधगमः आित । ज्ञानिम्पादनपवूतकं जीवस्य 

व्यवहारपररवततनानयनप्रिक्रया खल्वयमिधगमः । तिहत िकिञ्चच्चचतयामः ऄिधगमस्वरूपम ्। 

अिधगमस्य स्िरूपम ्(Structure of Learning) -  

 ऄिधगमः िततमाजीवनं प्रचाल्यमाना प्रिक्रया । 

  ऄिधगमः ज्ञानवधतकप्रिक्रया । 

  ऄनभुवजन्यः भवित ऄिधगमः । 

  ऄिधगमः ऄभ्यािेन जायमानः । 

 ऄिधगमः िस्थरव्यावहारिम्पादनात्मकप्रिक्रया । 

  ऄिधगमः पररवततनानयनप्रिक्रया । 

अिधगमोः कथं भिित? 

 ऄिधगमः पौनःपनु्येन ऄभ्यािेन जायते । 

  ऄिधगमः जीवने प्राप्यमाणानुभवःै िम्भवित । 

  ऄिधगमः ििक्षणने भवित । 

  प्रििक्षणने ऄिधगमः भिवतुमहतित । 

  अधिुनकतन्त्रज्ञानस्य प्रयोगस्य यगुऽेिस्मन ्ऄिधगमः अधिुनकप्रिविधना ऄिप भिवतुमहतित । 

 

ििक्षणािधगमयोोः प्रािििधकतत्त्िानां प्रयोगे गुणदोषििमिाोः 

* संिवदाध्यापकः, ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) ममु्बइ पररसरः।  

   डॉ. कुमार * 
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ििक्षणम ्(Teaching ) 

 ििक्षणमकेा मानवस्य जीवने ऄत्यन्तं महत्वपणूात प्रिक्रया भवित । िवषे ुजीवजन्तषु ु िवििष्टस्यास्य 

मानवस्य ििक्षण ं िविषेरूपेण प्रािमुविराः ििन्त । ऄतोऽयं ििंुस्कृतः भिवतुमहतित । ििक्षण ं िवना तु 

पितुलु्यः एव स्यात ्ि मानवः आित िभुािषतकाराः प्रावदन ्स्वीयिदिुक्तष ु। यथा – 

िसे्त्रण िपुषा िाचा ििद्यया ििनयेन च । 

िकारैोः पञ्चिभहीनोः नरो न याित गौरम ्॥ 

 एवमवे आदमप्यकंु्त यत ् - ििद्याििहीनोः पिुिभोः समानोः आित । ऄतः िवद्टायाः ऄथातत ् ििक्षायाः 

बहटमहत्त्व ंवततते । ििक्षाप्रािेः या बोधनप्रिक्रया वततते तिच्छक्षणिमत्यचु्यते । तस्य ििक्षणस्य स्वरूपं िकम ्? 

कीदृिी प्रिक्रयैषा आित ऄधोिलिखतिबन्दवः स्पष्टीकुवतिन्त । 

ििक्षणप्रिक्रया (Process of Teaching )  

 ऄध्यापककेिन्द्रतप्रिक्रया भवित ििक्षणम ्। Teacher Oriented Process. 

 ििक्षण ंपाठ्यपसु्तकाधाररतप्रिक्रया भवित । Study Material Oriented.  

  िम्प्रेषणाित्मकप्रिक्रया भवित ििक्षणम ्। Communicational Process. 

  ज्ञानिम्पादनप्रिक्रया भवित ििक्षणम ्। Knowledgeable Process. 

  िनदिेनदानात्मकप्रिक्रया भवित ििक्षणम ्। Guidance Process.  

 भवित ििक्षणम ्ईर्त्मिमाजिनमातणप्रिक्रया । Society making Process 

 भवित ििक्षणम ्ईर्त्मनागररकिनमातणप्रिक्रया । Making Good Citizens. 

  राष्ट्रिनमातणप्रिक्रया भवित ििक्षणम ्। Nation making Process.  

  प्रििक्षणात्मकप्रिक्रया भवित ििक्षणम ्। Training Process. 

ििक्षणािधगमयोोः स्रोतांिस (Educational Resources Support materials) – 

 ििक्षणािधगमयोः प्रिक्रयायामनेकेषां स्रोतिां प्रयोगः ईपयोगश्च भवित । तािन स्रोतांिि (ईपकरणािन) 

ऄिधगम ं प्रािुं िहायकािन भविन्त । तेषां किनचन प्रििद्चािन कालघटे्टऽिस्मन ् बाहटल्यमपुयजु्यमानािन 

ऄत्राधः ईिल्लिखतािन । यथा -  

Audio CD’s  - ध्विनमिुद्रकाः । 

Video CD’s  - िान्द्रमिुद्रकाः । 

Radio   - अकािवाणी । 

TV    - दरूदितनम ्। 

Books  - ग्रन्थाः / पसु्तकािन । 

E - Books - िवद्टनु्मनग्रन्थाः / इ - पसु्तकािन । 

Internet  - ऄन्तजातलम ्। 
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Mobile   - चलदू्ङरवाणी / दरूभाषः । 

Computer - िङ्गणकम ्। 

एव ं रूपेणाधिुनकािन प्रािविधकािन ईपकरणािन ननूं ििक्षणप्रिक्रयायाम ् ऄिधगमप्रिक्रयायां च 

ईपयकु्तािन भविन्त । िवद्टालयेष्वधनुा प्रािविधकज्ञानं िवना पठन-पाठनप्रिक्रया नैव भवित । 

ििक्षणािधगमयोद्ठतयोरिप िचूनािम्प्रेषणप्रिविधः (ICT) बहटमखु्यं पातं्र िनवतहित । िवद्टालयेष ुकथं ििक्षणं 

प्रचलतीित  ज्ञातुं च िक्नविन्त । ििक्षणस्य बलवधतनाय पारदितकतािम्पादनाय च िचूनािम्प्रेषणप्रिविधः 

(ICT) बहटिहायं करोित । ऄत एवोक्तम ्अङ्ग्लभाषायां यथा –  

 Schools are transformed with high ICT capability in leadership, 

management, Teaching and Learning. 

 Digitally literate teachers inspire a new generation of students to build their 

knowledge of the digital world. 

 Students are immersed in digital technologies as essential tools for learning. 

एवमधनुा िवेष ुिवद्टालयेष ुिूचनािम्प्रेषणप्रिवधेः ईपयोगः बहटधा िक्रयते । ऄतः तस्य प्रयोग ेबहवः 

गणुाः िन्तीित वणतियतुं िक्नुमः । तिहत ऄवलोक्यतेऽत्र ििक्षणािधगमयोः प्रािविधकतत्त्वानां प्रयोग े के 

गणुाः िन्तीित ।  

ििक्षणािधगमयोोः प्रािििधकतत्त्िानां प्रयोगे गुणाोः -  

ििक्षण ंप्रभावपणू ंभवते ्। 

 ऄध्येतणॄाम ्ऄध्ययनस्वातन््यम ्।  

 िम्प्रेषणप्रिक्रया िलुभा । 

 भािवजीवनिनवतहण ेछात्राणां िनमतणम ्। 

 न्यनूधनिाध्यििक्षणम ्(Tuition and Text books) 

 प्रभावात्मकिनदेिनदानम ्(ऄध्यापकानां कृते ईपायाः)  

 नतूनिवधीनामािवष्काराय प्रोत्िाहः । 

 ऄिंख्याकस्रोतिाम ्ईपलिबधः । 

ऄत्याधिुनकज्ञानदानं िञ्चयश्च । 

भारयकु्तस्यतूानां न्यनूता । 

ऄनेकेषां स्रोतिां िंरक्षणम ्। 

िप्रयोग ंवजै्ञािनकमध्ययनम ्। 

मनोवजै्ञािनकरीत्यािधगमः भिवतमुहतित । 

स्वानभुवस्य कृते बहवोऽविराः । 
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कृत्वािधगमास्य महत्त्वम ्। 

आत्थं प्रािविधकतत्त्वानां प्रयोग ेबहवो गणुाः िन्तीित वैज्ञािनकाः ज्येष्ठाः वणतयिन्त । परन्त ुकेचन दोषा 

ऄिप परुतः अिवभूतताः भविन्त । सिातै्रि ििचारेण भोजनेऽप्सयितानम ्आित िभुािषतकारोक्तरीत्या िवतत्र 

प्रिवधेः प्रयोग ं कुमतश्चेत ् कदािचत ् दोषाः ऄिप परुतः ििन्निवष्टाः भविन्त । तिहत के तस्य दोषाः 

ििक्षणािधगमयोः िन्तीित िकिञ्चद ्िवमशृ्श्यतेऽत्र । 

ििक्षणािधगमयोोः प्रािििधकतत्त्िानां प्रयोगे दोषाोः -  

 ििक्षण ेआच्छािके्तः ऄभावः न्यनूता च । 

  ऄध्येतणॄां कौिलेष ुन्यनूता ।  

  ििक्षणस्योपरर ऊणात्मकभावः । Negative views on Teaching  

  छात्राणाम ्ऄिंस्कृतभािवजीवनिनवतहणम ्। 

  पयातितया यन्त्राणामभावः । 

 िवतत्र यन्त्रप्रयोगस्यािम्भवनीयता । 

  प्रभावात्मकिनदेिनदानस्य ईपहटतयः । ( Lack of effective guidance) 

  ििक्षकाणां व्यिक्तत्वगौरवािदनािः । (Lack of Teacher’s Respect) 

  ऄन्तजातले िवतस्यानपुलिबधः । (Unavailability of Contents) 

 वञ्चना िलुभा भवेत ्ऄन्तजातलेन । (Cyber cheatings) 

 अधिुनकतािंरक्षण ेधनव्ययः । (Costly Updating) 

 मलूकौिलनािः जन्मजातिक्तीनां नािः वा । 

 िांस्कृितक-अध्याित्मक-िाम्प्रदाियकाद्टिंानां नािः । 

 िारीररकश्रमस्य ऄभावः । 

 मिहलानां व्यायामिालायाः (GYM) नािः ।  

िनष्कषाोः – 

ऄिस्मन ्िन्दभ ेिववक्षािम यत् तन्त्रज्ञानस्य प्रयोगणे मानवाः िविषेरूपेण ईपकृताः िन्तीित त ुित्यम ्। 

प्रत्येकं मानवस्य कायतबाहटल्यात ्िमयाभावस्य कालघटे्टऽिस्मन ्प्रािविधकतत्त्वािन बहटिः िहायमाचरिन्त । 

कष्टिाध्यािन बहूिन कायातिण िलुभतया िम्पािदतािन भविन्त । बहटष ु के्षते्रष ु ऄस्य प्रािविधकिास्त्रस्य 

महत्त्व ं वरीवितत । ऄतः अधिुनककालेऽिस्मन ् ऄस्यावश्श्यकता िनतरां वततते । प्रायिो मानवाः ऄमुं 

प्रिविधमवलम्बय जीवन्तः ििन्त । ऄतः ििक्षणािधगमयोः प्रािविधकांिानां गणुाः भरूरिो िवद्टन्ते ।  

िन्दभऽेिस्मन ् िविषेतया वकु्तिमच्छािम यत ् मानवाः ऄलिाः जाताः वततन्ते । प्रितिदनं बहवः 

िारीररककायातणामभावात् ऄस्वस्थाः जायमानाः वततन्ते । प्राचीनकालात ् िाम्प्रदाियकरूपेण यः 
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जीवनक्रमः प्रचिलतः अिीत् िः प्रायः वजै्ञािनकः आित ऄधनुा भािते । ऄस्माकं पवूतजाः स्वस्थाः ितं 

वषातिण प्रािविधकतत्वानामभावऽेिप जीिवतवन्तः ।  

अधिुनककालेऽिस्मन् बालाः क्रीडाङ्गण े क्रीडन्तः न्यनूाः दृश्श्यन्ते । पवू ं िक्रकेट्-क्रीडा क्रीडाङ्गणे 

भवित स्म । परमधनुा िङ्गणकेन वा दरूवाण्या क्रीडिन्त बालाः । िविभन्नप्रकारकक्रीडाः बौिद्चक-मानििक

-िारीररकिवकािाय परुािन्वष्टाः अिन ्। परमधनुा तादृश्श्यः क्रीडाः न्यनूाः िञ्जाताः ।  

ऄन्ततो गत्वा स्वािभप्रायं प्रकटियतिुमच्छािम यत ् ििक्षणािधगमयोः प्रािविधकतत्त्वानां महदपुयोगो 

वततते चेदिप दोषािभभातवः िम्भाव्यते । ऄतः यत्रावश्श्यकता, यावदावश्श्यकता च प्रिवधेः स्यार्त्त्रैव प्रयोगः 

भविेदित । एव ंरूपेण प्रािविधकतत्त्वानां िङ्के्षपेण िाररूपेण च गणुदोषिवमिो िविहतः । 
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यास्ते िििास्तन्िोः काम भद्रा 

     यािभोः सत्यं भिित यद् िृणीषे । 

तािभि्िमस्मााँ अिभसिंििस्िा- 

    न्यत्र पापीरप िेिया िधयोः ।। 

ऄथवत. 9/ 2 /25 
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 Personality is the dynamic organization within the individual of those 

Psychophysical systems that determine his unique adjustment to his 

environment.  Gordon Allport 

िवपवूतक-ऄञ्जधातोिनतष्पन्नम ् व्यिक्तररित आद ं पदम,् यत ् वस्त ुऄिभव्यकं्त ित् दृिष्टगोचरो भवित 

तत ्कथयित । घटपटादयोऽजीवाः पदाथातः पिपुक्ष्यादयः िजीवाः पदाथातश्च ऄस्य पदस्यािभधेया भविन्त । 

िवतवाचकमिप आद ंपदमत्र मनोिवज्ञाने प्रकरणविात ्मानवव्यिक्तरेवािभदधाित । तथा च व्यिक्तपदने पथृक् 

िस्थतो मानवः ऄिभप्रेयते । तस्य यो भावः वततते ऄिाधारणः ि एव व्यिक्तत्वपदनेोच्यते । 

मषेैः िह पररचयहीनानामस्माकम,् िाव्दलेष ु िाद्ठ ं चरन्तः िवऽेिप मषेाः िमाना एव भािन्त । 

मषेत्वजाितं दृष््टवा आम ेमेषा आित जानीमः । मेषपालस्त ुस्वकीयस्यैकैकस्यािप मषेस्यािाधारण ंधम ं (िचषं्ढ) 

ऄिप जानाित । ऄत एव िंभयू चरतां स्वमषेाणां ऄन्यमषेाणां च मध्ये स्वकीयान ् मषेान् िायं पथृक्कतु ं

िक्नोित िः । एव ं एकैकं मेष ं पथृक िचूियतुं यो धमो वततते तस्य धमतस्य व्यिक्तत्वम,् व्यिक्तः ऄथवा 

पथृगात्मकता आित नाम । ऄमरकारः, जाितजाातं च सामान्यं व्यिक्तस्तु पृथगात्मता आत्याह । 

व्यिक्तिबदः, धिमतवािचत्वेन धमतवािचत्वनेािप दृष्टः । ऄथािप स्पष्टप्रितपत्त्यथ ं व्यिक्तत्विमित पदमवेात्र 

धमतवािचत्वने ईपयजु्यते । 

लोके जनाः व्यिक्तत्त्वम ् ईदाहरिन्त । िमाज े राष्टे्र व्यिक्तत्त्व ं पश्श्यिन्त । चररतं्र प्रिििन्त । िमाजे 

मलू्यािन स्थापियतमु ्अिदकिवना वाल्मीिकना अिदकाव्यं रामायण ं यदा रिचतं तदा मिुनपङ्ुगव ं नारद ं

पचृ्छित यथा – 

तपोः स्िाध्यायिनरतं तपस्िी िािनिदां िरम ्। 

नारद ंपररपप्रच्छ िाल्मीिकमुािनपुङ्गिम ्।। 

कोऽन्ििस्मन ्साम्प्रतं लोके गुणिान ्कश्च िीयािान ्। 

धमार्ज्श्च कृतर्ज्श्च सत्यिाक्यो दृढव्रतोः ।। 

इक्ष्िाकुिंिप्रभिो रामो नामा जनैोः श्रुतोः । 

िनयतात्मा महािीयो दु्यितमान ्धृितमान ्ििी ।। 

लक्षािधकाबदाः गतानुगितकतया गताः परन्त ु श्रीरामचन्द्रस्य व्यिक्तत्त्वम ् ऄधाविध प्रािङ्िगकं 

िान्दिभतकं चािस्त । 

श्रीमद्झगवद्गीतायां भगवता श्रीकृष्णने िोभनव्यके्तः स्वरुपं िनरूिपतम ्– 

व्यिक्तत्त्िम ्

   डॉ. ििनोदकुमारिमाा * 

* संिवदाध्यापकः, ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) ममु्बइ पररसरः।  
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युक्ताहारििहारस्य युक्तचेिस्य कमासु । 

युक्तस्िप्सनािबोधस्य योगो भिित दुोःखहा ।। 

ततै्रव िस्थतप्रज्ञस्य स्वरूपम ्ऄिप विणततम ्– 

िस्थतप्रर्ज्स्य का भाषा समािधस्थस्य केिि । 

िस्थतधीोः िकं प्रभाषेत िकमासीत ्व्रजेत िकम ्।। 

प्रजहाित यदा कामान्सिाान्पाथा मनोगतान ्। 

आत्मन्येिात्मना तुिोः िस्थतप्रर्ज्स्तदोच्यते ।। 

दुोःखेष्िनुिद्वननमनाोः सुखेषु ििगतस्पृहोः । 

िीतरागभयक्रोधोः िस्थतधीमुािनरुच्यते ।। 

योः सिात्रानिभस्नेहस्ततत्प्राप्सय िुभािुभम ्। 

नािभनन्दित न दे्विि तस्य प्रर्ज्ा प्रितिष्ठता ।। 

रघवुिंमहाकाव्ये िदलीपं वणतयन ्कािलदािःिवरुद्चगणुानामिप तिस्मन ्िंकिलतत्त्व ंकथयित – 

र्ज्ाने मौनं क्षमा िक्तौ त्यागे श्लाघाििपयायोः । 

गुणाोः गुणानुबिन्धत्त्िात ्तस्य सप्रसिा इि ।। 

जगित जातः एकैकोऽिप मानवः आतरमानविाधारण गणुात् कािश्चत ् दधदिप, स्वािाधारणानिप 

काश्चन धमातन ् धर्त् े एव । एवं व्यक्तौ मानवे िस्थताः ये िाधारणा ऄिाधारणाश्च गणुाः ते तं ऄन्येभ्यो 

मानवभे्यः पथृक् कृत्वा प्रदितयिन्त आित तेषां धमातणां िमदुायः एव मानवगतव्यिक्तत्वने ऄवगम्यते । 

पदिनष्पादनप्रिक्रयायां ज्ञातायामिप व्यिक्तत्त्वस्य वास्तिवकं स्वरूपमिधकृत्य लक्षणािदिभरिप 

ज्ञातव्यमवे । अङ्ग्लेय्याम ् एतत्िमानाथतकं पद ं पेितनािलिट (personality) आित वततते । आद ं पद ं पेिोना

(persona) आित ग्रीकभाषापदात ् िनष्पन्नम ् । पवू ं नटाः स्वगहृीतपात्रानगुणु ं मखुावरणम ् (mask) िकमिप 

धतृवन्तः । मखुावरणवािच आदं पद ंपश्चात ्तत्पात्रगणुवािच ऄभवत ्। कालक्रमणे, मानवानां ये ऄिाधारणा 

गणुा वततन्ते तद्ठािच जातम ्। 

व्यिक्तत्त्वस्य लक्षण ं दवुतचम ् । अलपोटत (Allport) नामा मनोिवज्ञानी किश्चत ् व्यिक्तत्त्वं 

स्वकीयग्रन्थे पञ्चिता लक्षणैः लिक्षतवान ् । ऄस्य पदस्याथतस्त ु िवपलुो वततते । मानवस्य िोभनमाकारं 

क्विचत ् िचूयित । क्विचत ् दक्षतामिप । क्विचत ् मानवगतान ् िवििष्टान ् धमातन । एकैकोऽिप मानवः 

स्विाधारण्या प्रिक्रयया कायं करोित,ऄन्यैः िह व्यवहरित च । एव ंिक्रयमाणः व्यवहारः मानवस्य व्यिक्तत्त्व ं

प्रकािियतमुलं भवित । मानवेष ुकेचन भीताः । केचन िनभीकाः । केचनाग्रिहणः िन्तः स्वािभप्रायमवे परेष ु
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िनधातुं प्रयतमानाः । केचन त ुमाध्यस्थ्यमवलम्बय तषू्णीं वततमानाः । केचन स्वाज्ञाभङ्गाितितक्षवः । केचन 

िवतदा क्षमावन्तः । केचन कदयातः, केचनोदाराः । मानवाः यथा एव ंिवधा जगित वततन्ते तथा कक्ष्यायामिप 

बहवो िवद्टािथतनः िविभन्नगणुा वतेरेन ् । यिद एकैकस्यािप िवद्टािथतनः व्यिक्तत्त्वमवगतं स्यार्त्िहत,ऄिस्मन् 

िन्दभऽेयं िवद्टाथी एवमवेाचरेिदित िनश्चप्रचं वकंु्त िक्यं स्यात ्।  

िङ्ग्रहणैव ं व्यिक्तत्त्वमिधकृत्य वकंु्त यकु्तम ् – मानवः पररपूणततया यच्छीलो वततते तच्छीलत्त्वमवे 

तदीयं व्यिक्तत्त्विमित लक्षण ंऄिभधातुं िाम्प्रतम ्। मानवस्य िारीरिंस्थान-मनः-पररपाक-िांविेगकावस्थानां 

तदीयानभुवज्ञानवतृ्यभ्यािािदनां पञु्ज ंिवषयीकुयातिदद ंपदम ्। तथा च बहटिभः कारणःै िनवतृिमद ंव्यिक्तत्त्वम ्

मनोिवज्ञानानुगणु ंनरस्य कृत्स्नां िर्त्ां िचूयित । 

ऄन्यािन च कािनचन लक्षणािन िवज्ञािनिभरादृतािन पररिील्यन्ते । कस्यािप मानवस्य, व्यवहारस्य 

प्रकारः (Mode of Behaviour) यः वततते तस्य प्रकृितिविषे (Trait) आित नाम । वड्ुवथत महोदयः 

व्यिक्तत्त्वम ् तस्य िचन्तनाभ्यािेन, वाचा, रुच्या, ऄिभरुच्या, कायतकरणिलै्या, जीवनमिधकृत्य तदादृतेन 

भावने च िचू्यते आित च । 

अलपोटतमहोदयािभमतं लक्षणिमदम ् मानवगताः केचन िारीरमानिधमातः ऄभ्याििंवगेादयः 

प्रकृितिविेषाः पररवेषानगुणु ंमानवने कर्त्तव्यं ऄिाधारणम ्िामञ्जस्यं तर्त्िमये िनिश्चन्विन्त । एषां धमातणां 

येन िक्रयािीलैकितू्रत्त्वम ्अपाद्टते तस्य व्यिक्तत्त्विमित नाम आित । 

व्यिक्तत्त्व ंनाम नैको गणुः ऄथवा धमतः । िकन्त ुबहूनां प्रकृितिविेषाणां (Traits and attitudes) 

िमदुायः तादृििमदुायात ्िनष्पन्नः कश्चन भाविविेषो वा आत्यायातम ्। 

िस्थरिचर्त्त्वम,् ईत्िाहः, मदृसु्वभावः, कारुण्यम,् ईर्त्रदाियत्वम,् िाहिम,् मतै्री, धैयतम,् 

दास्यबिुद्चः, ऄिधकारिप्रयत्वम,् िवषादिीलत्वम,् किठनिचतत्वम,् पथृग्विततत्वम,् 

कल्पनालोकिञ्चाररत्वम,् िंियिीलत्वम ्आत्येते मानवप्रकृितिविेषेष ुकेचन । एते एव स्वकीयिवषयभदेने 

मात्राभदेने च ऄिभवरृ्त्यः (Attitudes), प्रकृितिविेषाश्च (Traits) व्यपिदश्श्यन्ते । ऄष्टादििहस्रिंख्याः 

प्रकृितिविेषाः िनदषे्टट ंिक्या आित अल्पोटत कथयित । 

एतेष ु गणुा केचन परस्परं िवरुद्चाः । केचन त ु परस्परमिवरुद्चाः । क्षमा कोपश्च िवरुद्चौ भावौ । 

ऄथाप्यनयोः ििुश्लष्टत्व ंकतुं िक्यम ्। 

 व्यिक्तत्ििधाने मूलकारणािन - 

िारीरमानिधमातणां फलभतंू व्यिक्तत्विमित यद्टिप ज्ञातम ्। ऄद्टािप एषां धमातणां वधतने ऄन्यान्यिप 

कािनचन कारणािन वततन्ते । विंधमतः, पररवषेश्च मखु्ये कारण े भवतः । मानवस्य िारीरं िंस्थानं माता-

िपतभृ्यां प्राप्यते । गम्भीराकृितः नरः नीचभावनां िवना वततते । वामनः िवकलाङ्गश्च नीचभावनां प्राप्य बहूना ं

परुतः अगमनेऽिप लज्जावान् भवते ् । िरीरिस्थतेभ्यो ग्रिन्थभ्यो िनस्ितृानां द्रवाणामिप व्यिक्तत्त्विनधातरणे 
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महत ्स्थानं वततते । कस्यािप ऄितकामकुत्त्वम,् ऄन्यस्य िवरािगत्त्वम ्आित आदमभुयमिप आदानीं ग्रिन्थकायतत्वने 

वण्यतते िरीरतन्त्रिनष्णातै । 

एव ं पररवषेोऽिप व्यिक्तत्वे कारण ं भवित । कुटुम्बिस्थितः मातािपत्रोः िंस्कृितमत्वम,् 

कुटुम्बवातावरण े प्रीितपणूतत्वम,् िालायां िरुृदामपुाध्यायानां च प्रीितप्राििः, िवद्टा, जनिमाजः आत्येते 

िवऽेिप व्यिक्तत्व ेकारणािन । यद्टतेािन िमीचीनािन भविन्त तिहत व्यिक्तत्त्वमिप िमीचीनं स्यात ् । कुटुम्बे 

कलहः, ऄप्रीितः, दःुिहवािः, दमुतै्री, दरुुपाध्यायाः आत्यादयः बालानाम ् ऄिमीचीनव्यिक्तत्व े कारणािन 

भविन्त । बाल्ये एव िमीचीन व्यक्तीत्वप्राप्त्यथं बाला ईपकर्त्तव्या ईपाध्यायैः । 

 व्यिक्तत्त्िप्रभेदाोः - 

जगित यावन्तो मानवाः ििन्त तावन्तः व्यिक्तत्त्वप्रभदेाः वततन्ते । ऄथािप, यथा नैयाियकाः जगित 

िस्थतान ्िवातनिप पदाथातन ्ििधा व्यभजन ्तथा िवज्ञािननोऽिप व्यिक्तत्त्व ंस्वािभमतधमातनिुारेण व्यभाक्षःु । 

भगवान ्गीतायां ित्त्वरजस्तमोरुपगणुभदेने तद्ठन्तो मानवाः िाित्त्वकाः, राजिाः, तामिा आित ते्रधा िवभेज े। 

अयवुदेीयाश्च वातिपर्त्कफरुपधाततु्रयं परुस्कृत्य व्यिक्तत्त्व ं ऄवणतयन ् । ज्योितश्श्िास्त्रिवदः जन्मराश्श्यनगुणुं 

व्यिक्तत्त्व ंद्ठादिधा कल्पयिन्त ।  

प्राचीनकाले ग्रीिदिे े िस्थतः िहप्पोके्रट्ि ् (Hippocrates, 400 BC) नामकः िभषक् 

िरीरधातनूां स्वभाविविेषान ्परुस्कृत्य चतधुात मानवान ्िवभजते स्म । 

पैिर्त्कः Choleric – ऄयं क्रोधिीलः स्यात ्। 

िवषादीMelanchalic– िवषदनिीलः । 

शै्लिष्मकः Phlegmatic– स्वापिीलः, तन्द्रालुः । 

िपु्रत्यािी Sanguine  -  ईत्िाहवान,् हास्यिप्रयः भवित । 

िविलयमजमे्िनामकः िवज्ञानी मदृमुनिः(Tender-minded) किठनिचताः (Tough-minded) 

आित मानवान ् द्ठधेा व्यभाक्षीत । मदृमुनिः िास्त्राध्ययनािदष ु व्यापतृा भविन्त, किठनिचर्त्ास्त ु कायतकरण े

कुिला वततन्ते आत्याह । 

के्रिमर (Kretschmer 1888-1964) नामकः जमतन्दिेीयः अिधिभषक् िारीरं िनिमर्त्ीकृत्य 

व्यिक्तत्वििद्चान्तं कमिप कथयित – 

कृिकायाः Asthenic 

तिुन्दलाः Pyknic type 
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यङ्ुगमहाियश्च, बिहमुतखा Extroverts, ऄन्तमुतखाः (Introverts) आित द्ठधेा मानवान ्वगीकरोित । स्प्रेंगर 

(Spranger) नामा िवज्ञानी मानवान ्तर्त्त्स्वभावानगुणु ंषोढा (1909) िवभजते । ते एते भविन्त – 

िैद्चिन्तकाः The Theoretical 

अिथतकाः The Economic 

कलारििकाः The Acsthetic 

िामािजकाः The Social 

नैितकाः The Ethicals 

धािमतकाः The Religious 

िले्डन (Sheldon) नामा कश्चन िवज्ञानी िरीरिंस्थानानगुणु ंमानवानां व्यिक्तत्त्वं िनिश्चनोित स्म । केषाञ्चन 

ईदरािदकम ्ऄितमातं्र िविालं वततते । एते िविालोदरा आित िनदषे्टटमहातः । िखुिप्रया भविन्त स्म । केचन 

कृिाङ्ग वततन्ते । एते िचन्तनिीलाः भविन्त । केषािञ्चत ्मांिलत्व ंस्यात ्। एते िाहििप्रयाः कायेष ुव्यग्राः 

भवयेुः । 

********** 

 

सन्दभाग्रन्थाोः – 

रामायाणम ्– महिषतवाल्मीिकः । 

श्रीमद्झगवद्गीता (भीष्मपवतिण) महाभारतम ्– महिषत वदेव्यािः । 

रघवुिंमहाकाव्यम ्– महाकिवकािलदािः । 

ििक्षामनोिवज्ञानम ्– व.े श्री. वङ्ेकटराघवाचायतः । 
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िोधसारिः ( Abstract) 

 मोबाआलसहकृतािधगमः ऄनौपचाररकता सवयव्यापकता सहजता चे्येतािभः िविेषतािभस्सह वैयििकािधगमस्य 

प्रिियायाः क्षमतारूपेण ज्ञायते । यद्यिप सङ्गणकस्यापेक्षया मोबाआलमाध्यमेनािधगमे समायािधकः गच्छेत,् िकन्त ु

ऄिधगन्तभृ्यः समयस्थानयोः स्वातन््यस्यािधकाऽनभुिूतः भवित, येन ते यदा कदािप यत्र कुत्रािप भू् वा ऄवकािकाले 

िितीयभाषामिधगच्छेयःु । मोबाआलसहकृतभाषािधगमः (M A L L )  भाषािधगम े मोबाआलप्रिवधेः 

ईपयोगसम्बिन्धतािधगमः वतयते । मोबाआलसहकृतभाषािधगम े (MALL) ऄिधगन्तभृ्यः ऄिधगमसामगे्ः प्राप््यथं 

कक्षाकक्षे ईपवेिनस्य सङ्गणकोपयोगस्य चावश्यकता न भवित । वस्तुतः मोबाआलसहकृतभाषािधगमः (MALL) 

समयस्थानयोसयन्दभ ेभाषािधगमस्य बाधाभ्यः एकम ्अदियसमाधानिमित मन्यते । 

िोधपत्रेऽिस्मन ् मोबाआल-ऄिधगमस्य िविवधपक्षैस्सह  केषाञ्चन ऄनपु्रयोगानाम ् ईदाहरणानां माध्यमने 

ऄिधगन्तभृ्यः ऄस्य गणुदोषयोः िववेचनं िियते ।  ऄस्यान्तगयतं िितीयभाषारूपेण संस्कृतभाषािधगम े

मोबाआलयन्त्रोपयोगस्य लाभानां प्रदियनस्य प्रय्नं िियते । पत्रऽेिस्मन ् मोबाआलसहकृतभाषािधगमस्य िब्दावली, 

श्रवणम,् व्याकरणम,्  क्षेत्रम,् ध्विनिवज्ञान ंपठनबोधशे्च्येतेषां क्षते्राणां िववेचनं िियते । 

सङ्केतिब्ािः ( keywords ) 

इ-ऄिधगमः, मोबाआलसहकृतभाषािधगमः (MALL), मोबाआलप्रिविधः, िद्ठतीयाभाषािधगमः, िनस्तन्त्रिञ्चारः 

(वायरलेिकम्यिूनकेिन)  

 

भूिमका 

 िवश्विस्मिन्वश्वे नवोिदतप्रिविधिहकृतोपकरणािन तीव्रगत्या वधतमानािन वर्त्तन्ते, 

िनस्तन्त्रिञ्चारप्रिविधिवषयेप्यत्र नािस्त किश्चद ् ऄपवादः । यतोिह ईच्चक्षमतायाः मोबाआलदरूवाणी 

मानवजीवनस्य िवेष ु के्षते्रष ु िवस्ततृाः ऄिस्त, ऄत एव आद ं िनस्तन्त्रगणकीयोपकरण ं िीघ्रमवे प्रत्येकं 

दिेस्य िवषे ु नगरीयग्रामीणके्षते्रष ु िवतिलुभ ंभविेदित अिा िक्रयते । आदमवे कारणमिस्त यत ् एतादृि ं

व्ययिाध्यं पररष्कृतञ्चोपकरण ं जनिामान्ये व्यापकिलुभतया िविभन्निन्दभषे ु इ-ऄिधगमस्य पररदृश्श्यं 

पररवततयित ।  वस्ततुः मोबाआल-ऄिधगमः इ-ऄिधगमस्य ऄिग्रमयगुस्योपकरण ं मन्यते । मोबाआल-

ईपकरणम ् ईपलबध-ऄिधगमोपकरणानां िवकल्पः नािस्त, परञ्च तेन नतूनक्षमतायाः नूतनवातावरण े

ऄिधगमिवस्ताररूपेण िाहाय्यं भवित। यद्टिप ऄिधगमस्य िवातः िामग्र्यः गितिवधयश्च मोबाआल-

ईपकरणभे्यः ईपयकु्ताः न ििन्त । मोबाआल-ऄिधगमः ऄिधगमक्षमतादृष््टया िहजता, ऄनौपचाररकता, 

वयैिक्तकता, िवतव्यापकता आत्यािदविैिष््टययकु्तः भवित । एतादृिािधगमः दीघतकालं यावत ्कायतकरणस्य 

पररणामस्वरूपेण ऄवकािकालस्याभावस्यानभुतूौ प्रबलतया भवित । एतादृिवातावरण ेव्यस्तजनाः  

संस्कृतभाषािधगमे मोबाइलसहकृतभाषािधगमस्य अनुप्रयोगोः 

   डॉ. सिचनकुमारोः * 

* ऄितिथ-ऄध्यापकः, ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) ममु्बइ पररसरः।  
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पारम्पररककक्षाऽऽधाररतपाठ्यक्रमभे्यः िमयदानस्यापेक्षया नतूनिामग्रीमिधगन्तुं पोटेबल-ईपकरणानां 

प्रयोगः िक्रयते । 

 ऄथात्र ऄिधगमवातावरण े मोबाआल-ईपकरणस्योपयोग े कािनचन महत्त्वपणूातिन कारकािण भविन्त । 

एकस्य मोबाआल-ईपकरणस्य भौितकिविषेतायाम ्अकारभाराभ्यां िह आनपटु-अईटपटुक्षमतायां कीपैड-

टचपैड-दृश्श्यफलकाकृितध्विनिवषयकािन च कारकािण परीक्षणीयािन भविन्त । ििक्षािथतनः 

ऄिधगमकौिलं, मोबाआल-ईपकरणने िह तस्य पवूतज्ञानानुभवौ तथा मोबाआलमाध्यमनेािधगम ं प्रित तस्य 

व्यवहारः एतादृिमोबाआल-अधाररतकायातणामतु्पादनस्य गणुवर्त्ायां महत्त्वपूणतभिूमकां िनवतहित । 

मोबाइल-अिधगमस्य लाभाोः सीमानश्च 

िवषे ु अधिुनकिञ्चारोपकरणषे ु मोबाआलयन्तं्र ‘इ-मले’ ऄथवा ‘चैट’ आत्यनयोरिप ऄिधकः 

प्रभावपणूतः िञ्चारमाध्यमः वततते, यतः ईपकरणिमद ं प्रािविधकिीमािभस्िहािप एकेन 

ईर्त्मििक्षणोपकरणरूपेण कायं कतुतमहतित । एतादृिििक्षणोपकरणने िह ििक्षाथी 

स्वकीयिञ्ज्ञानात्मकिस्थत्याधारेण स्वीयात्मीयिस्थतौ ऄिधगमस्य प्रिक्रयां प्रगितञ्च  िनयन्त्रियतमुहतित । 

कक्षायां िङ्गणकस्य ऄथवा इ-कक्षायाः माध्यमने ऄिधगमने ििक्षाथी कके्षतरवातावरण े गहृ े

वयैिक्तकिङ्गणकस्य ऑनलाआन-ऑफलाआनप्रयोगािधगम ेऄक्षमः भवित । यद्टिप मोबाआल-ऄिधगमः एम

-ऄिधगमः वा ििक्षािथतभ्यः भ्रमणकाले यानािदष,ु गहृाद्जिहः ऄिंकािलककायातत्परिमत्यािदष ु च 

ऄिधगमस्याविरान ्प्रयच्छित, वस्ततुः एम-ऄिधगमने ते यत्र कुत्रािप िवतदा ऄिधगन्तमुहतिन्त ।  

मोबाआल-ईपकरणस्य पोटेिबिलटी तथा कनेिक्टिवटी मखु्यिमद ं विैिष््टयद्ठयं भवित । 

कनेिक्टिवटीिन्दभ े मोबाआलयन्त्रस्य िनमातण ं तथा भवते,् यिस्मन ्  िनस्तन्त्रिञ्चारििुवधया 

ऄिधगमजालस्थानेष ु िंयोजनस्य िञ्चारस्य च क्षमता भवते,् ऄिप च मोबाआलिन्दिेः (एिएमएि) 

मोबाआल-इमले आत्याभ्यां िह ऄिधगमिामग्र्याः िवतिम्मतोपयोगस्य िौिवध्यं भवेत् । पोटेिबिलटी 

ििक्षािथतभ्यः मोबाआलयन्तं्र स्थानान्तरणस्य ऄिधगमिामग्र्याः िविनमयस्य िौिवध्यं / िामथ्यं प्रददाित । 

‘क्लोफर’प्रभतृयः मोबाआलयन्त्रस्याधोिलिखतगणुान ्वणतयिन्त –  

I. पोटेिबिलटी –  न्यनूाकृितभारयोः कारणने िविवधस्थलेष ुईपकरणानां स्थानान्तरण ंकतुं िक्यते ।  

II. िामािजकान्तःिक्रयािीलता –   मोबाआलयन्त्रमाध्यमने ऄन्यििक्षािथतिभस्िह िहयोगः प्रदर्त्ानां 

िविनमयश्च। 

III. िन्दभतिंवदेनिीलता – मोबाआलयन्ते्रष ु प्रदत्र्त्ानां िंकलनं तथा िमिामियकस्थानिमययोः िन्दभ े

िवििष्टप्रितिक्रया  दातुं िक्यते । 
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IV. वयैिक्तकता –  वयैिक्तकािधगन्तभृ्यः गितिवधीनां िमवायस्य ऄनकूुलनं भिवतमुहतित । 

व्याविाियकतायाः यगुेऽिस्मन् व्यापाररकप्रवरृ्त्ःे व्यापकप्रभावने मोबाआलयन्त्रस्य लोकिप्रयतायां 

विृद्चजातता, तथा आद ंऄिधगमिन्दभ े ििक्षािथतभ्यः िंिाधनतन्त्रांियोः प्रदानस्य ििक्षकस्य अवश्श्यकतान् 

परूयित । ऄस्येतरम ् ऄन्यिनस्तन्त्रोपकरणानां लैपटॉप-िङ्गणकादीनां तलुनायां प्रायः 

ऄिधकांिमोबाआलयन्ते्रष ुऄन्तजातलब्राईजरििुवधया िह मोबाआलयन्त्रम ्ऄपेक्षाकृतं व्ययिाध्यं वततते । 

मोबाइल-अिधगमस्योदाहरणािन  

 िम्प्रित ऄनेकके्षते्रष ु  िनस्तन्त्रिञ्चारप्रिवधे ऄनपु्रयोगः िक्रयमाणोऽिस्त । एषा 

िनस्तन्त्रिनयन्त्रणव्यवस्था ऄिधगमके्षते्र िविवधिामग्रीणामिधगमने िह भाषाकौिलािधगमऽेिप प्रयजु्यते ।  

मोबाआल-ऄिधगमः कक्षायां कके्षतरस्थलेष ु भिवतमुहतित । औपचाररकरूपेण मोबाआलयन्तं्र लघिुमहूषे ु

िहयोगपवूतकािधगमाथं प्रभावपणूतिौिवध्यिम्पन्नं भवित । यद्टिप एतादृिािधगम े ईपकरणेन 

गत्यात्मकिक्रयाथं न िकमिप कायं भवित, तथािप ऄिधगमऽेिस्मन ् ऄिधगन्ता मोबाआलयन्त्रमाध्यमने 

ऄिधगमिक्रयायाः िवििष्टप्रारूपाथं िनिमततिमहूस्य िदस्यैस्िह घिनष्टान्तःिक्रया-वातातलाप-पररचचातदीनाम ्

ऄविरान ् प्राप्नोित । ऄिधगन्ता तथा तस्य िारीररकिक्रयायाः मध्ये लैपटॉप-िङ्गणकयोः प्रयोगने 

कदािचदवे एतादृिान्तःिक्रया जायेत । 

 मोबाआल-ऄिधगमप्रिविधः कके्षतरगितिवधीनां िम्पादनाय ऄिधकोपयोगी वततते । ऄनेन जायमानाः 

गितिवधयः वास्तिवकजगतेन िाक्षात्िम्बिन्धतानां प्रयोगानामिधगम े िामथ्यं जनयिन्त । कक्षाकक्षाद्जिहः 

मोबाआलयन्त्रमाध्यमने ऄिधगमः ििक्षािथतनः ऄवकािकालस्य िवोर्त्मोपयोगस्य लाभ ंप्रयच्छित, ऄिप च 

छात्राः गच्छन्तोऽिप स्वकीयािधगमकौिलािन वधतियतमुहहतिन्त । ििक्षायां िनस्तन्त्रप्रिवधेः ईपयोगे 

एिएमएि-अधाररतािधगमः ऄपरः किश्चद ् िवकािस्तरः वततते । यिस्मन् कक्षाकक्षाद्जिहः 

अवश्श्यकिलिखतिन्दिेप्राप्त्या ऄिधगम े िाहाय्यं भवित, तथा च ऄनेन ििक्षकस्य 

मोबाआलप्रिवध्याधाररतप्रायोिगकानभुवरैिप ििक्षािथतनः लाभािन्वताः भविन्त ।   

 मोबाआल-ऄिधगमके्षते्र क्रीडाऽऽधाररतािधगमः ऄन्यः किश्चद ् प्रकल्पः वततते । यिस्मन ्

ऄिधगमिामग्र्यः भौितकवातावरणिन्दभ े िमकेीकृतरूपेण िनिमतताः भविन्त । एतादृिवातावरण े

ऄिधगमगितिवधयः मोबाआलप्रिवधेः  ईपयोगिौिवध्ययकु्ताः भविन्त । यश्च ज्ञानस्य वास्तिवकजगतः 

मोबाआलक्रीडायाः अभाििकजगतश्च मध्ये योजकरूपेण कायं करोित । एम-ऄिधगमक्रीडायाः ईपयोगः 

िद्ठतीयभाषाकौिलानां - िबदभण्डारः, ईच्चारणम,् व्याकरणम,् श्रवणपठनावबोधक्षमता, वततनीििुद्चः 
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आत्यादीनां ििक्षणाथतमिप कतुं िक्यते । ‘कैनी’महोदयस्य मते मोबाआलयन्तं्र िवतव्यापकता, िवतिलुभता, 

व्यावहाररकोपयोिगता, िनस्तन्त्रता चेत्येतेषां गणुानां माध्यमने ऄिधगमाय एकम ् अदितमञ्चम ्

ईपस्थापयित।  

मोबाइलसहकृतभाषािधगमोः 

 मोबाआलयन्त्रस्य अिवष्कारिमये ख्री. १९७३ तमेऽबद े न केनािप िचिन्ततं स्याद,् यत ्

मोबाआलयन्त्रिमद ं जनिाधारणस्य दनैिन्दनजीवनस्य ऄिभन्नमङ्ग ं भिवष्यतीित । ऄस्माकं जीवने 

मोबाआलयन्त्रस्य महत्त्वपणूतस्थानत्वने भाषािधगमिक्रयाि ुऄस्य प्रयोगस्यावश्श्यकता िञ्जाता । वततमानिमये 

मोबाआलयन्तं्र तत्िदृिान्यहस्तचालनिञ्चारोपकरणािन च िवतत्र दरूवाणी, िलिखतिन्दिेः, इ-मले, 

वीिडयोचैट, वबेििफ़ंग, गीतध्विनश्रवणम,् वस्तकु्रयणिमत्यािदकं यित्कमिप कतुं प्रयजु्यते । 

एतादृििविषेतािभस्िह मोबाआलयन्त्रमधनुा ििक्षायाः भाषािधगमस्य च माध्यमरूपेण िवकस्यमानमिस्त, 

तथा चात्र ऄस्य ईपयोगकतातरः ििक्षकाः छात्राश्च वातावरणिमद ं ििक्षां िवतिम्मतरूपेण व्यापकं कतु ं

प्रयतमानास्ििन्त । ऄिप च ऄन्तजातलस्योद्झवने मकु्त-दरूस्थििक्षाभ्यां िवश्वस्य िवेष ुभागषे ुऄिधगमप्राििः 

िम्भवा जाता ।  

 मोबाआल-िहकृतभाषािधगम े(MALL) भाषािधगम ेमोबाआलप्रिवधेः ईपयोगः िक्रयते । छात्राः िवतदा 

कक्षाकके्ष िद्ठतीयभाषामिधगन्तुं नेच्छेयःु । ते यत्र कुत्रािप िकमिप नतूनमिधगन्तुं मोबाआलयन्त्रोपयोगस्य 

ऄविरं प्राप्नयुःु । िंस्कृतभाषािधगमः न केवलं िंस्कृतभाषायां िनबद्चस्य ज्ञानभण्डारस्यास्वादनाय एव 

िक्रयते, ऄिपत ुमानवजीवनस्य व्यावहाररकपक्षस्य िवोच्चिवकािेन िह ईर्त्मनागररकिनमातणाथं िक्रयते । 

ऄत एव अधिुनकजीवनस्य ऄपररहायातङ्गभतूस्य मोवाआलिहकृतभाषािधगमस्य ऄनपु्रयोगः 

िंस्कृतििक्षणमपुकुयातत्। भाषािधगमस्य िविवधपके्षष ुिनस्तन्त्रोपकरणानां प्रयोगिन्दभ ेऄनेकैः िोधकतॄतिभः 

िोधकायं िक्रयते । ऄधोिलिखतिववरणपवूतकमत्र िंस्कृतभाषािधगम े मोबाआलयन्त्रोपयोगस्य लाभानां 

प्रदितनं िक्रयते । तत्र मोबाआलिहकृतभाषािधगम े िंस्कृतभाषायाः ऄिधगमिन्दभ े िामान्यके्षत्राणां 

िबदावली-श्रवण-व्याकरण-ध्विनिवज्ञान-पठनावबोधक्षमतानां िववचेनं िक्रयते । 

िब्दािल्याोः अिधगमोः     

मोबाआलयन्त्रमाध्यमने िबदावल्याः ऄिधगमाधाररतगितिवधयः ऄिधगन्तःु भाषादक्षतायाः 

स्तराधारेण एकया िोधपररयोजनया ऄपरा िभन्ना भवित । कक्षाकके्ष पिठतांिानाम ् अधारेण 

नतूनिबदावल्याः ऄिधगमाय छाते्रभ्यः इमलेप्रेषण ं ऄथवा िन्दिेप्रेषण ं िामान्यरीितः वततते । केनेडी-

लेवीमहोदयौ एकिस्मन्नध्ययने ििक्षािथतभ्यः तेषां मोबाआलयन्ते्रष ु िन्दिेमाध्यमेन नतूनिन्दभभे्यः 
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ज्ञातिबदानाम ्  प्रितििाह ं नव दि वा ऄवबोधकिन्दिेानां िन्दिेप्रािेः ऄविरान ् ऄयच्छन ् । ऄस्य 

पररणामानिुारं एते िन्दिेाः िबदावल्याः ऄिधगम े ऄत्यिधकिहायकाः अिन ् । मोबाआलयन्त्रमाध्यमेन 

िबदावली-ऄिधगमस्य ऄन्यरणनीतयः  ऄिप भविन्त । िंस्कृतििक्षणऽेिप ििक्षािथतभ्यः कक्षाकके्ष 

िक्रयमाणानां गितिवधीनाम ्अधारेण िकिञ्चत ्ऄनुरूिपतिबदावल्या ऄभ्यािाः प्रदातव्याः, तदन ुछात्राः 

तान ्ऄभ्यािान ् स्वीयमोबाआलयन्ते्रष ु परूियत्वा ऄध्यापकेभ्यः प्रेषयिन्त । नतूनिबदानाम ् ईर्त्मावबोधनाय 

िंस्कृतभाषायाः ऄिधगन्तुः मोबाआलयन्ते्र िचत्रात्मकभाष्यप्रदितनेनािप िबदावल्याः ऄिधगमः भिवतमुहतित ।  

उच्चारणम ्  

िद्ठतीययगुस्य मोबाआलयन्त्रस्य प्रयोकृ्तभ्यः श्रवण-भाषणाभ्यां िह बहटमाध्यमिौिवध्यानाम ्

ईपयोगिामथ्यं प्रयच्छिन्त । एकः ईर्त्मः एम-ऄिधगममाध्यमः ध्वनेः िञ्चाराय भाषणिौिवध्यं भवते ् । 

एतादृििौिवध्यानामनन्तरम ् ऄिधगन्तारः ध्विनकायेण िह िनःिलु्किावतजिनकमञ्चेभ्यः िबदकोिान ्

डाईनलोड कतुतमहतिन्त, येन ते स्वीयावश्श्यकतानां पतूौ िामथ्यतप्रािये ऄपररिचतानां नतूनानाञ्च िबदाना ं

िमिुचतम ् ईच्चारणम ् ऄिधगच्छेयःु । बहटमाध्यमिौिवध्ययकु्तािन मोबाआलयन्त्रािण ििक्षािथतभ्यः 

स्वीयध्वन्यिभलेखनस्य ऄविरं यच्छिन्त । येन ििक्षकः छात्राणाम ् ईच्चारणस्य न्यनूतानां मलू्याङ्कनं 

िक्षमो भवित ।  

पठनािबोधोः  

पठनाभ्यािः ििक्षािथतभ्यः स्वीयिबदावल्याः िबदावलीज्ञानस्य च प्रवद्चतने ईपकुवतिन्त, यच्च 

छात्राणां पठनावबोधस्य िवकािे िाहायकं भवित । पठनगितिवधयः ििक्षािथतभ्यः मोबाआलयन्ते्रष ु

ऄनरुूिपतानाम ् ईर्त्मप्रकिल्पतािधगमपाठ्यक्रमाणां प्रेिषतिन्दिेानां वा माध्यमने प्रदातुं िक्यन्ते । 

पठनगितिवधेः िमापनिन्दभ े ििक्षािथतभ्यः तेषां पठनावबोधकौिलस्य मलू्याङ्कनाय एका 

पठनलेखव्यवस्था प्रदीयते । मोबाआल-ऄिधगमकायतक्रमः यिस्मन ् पाठस्य ईद्घोषकः ईच्चारणने िह 

पठनकायतम ् एकिस्मन्नेव िमये पठनावबोधनयोः ईभयोरिप ऄवगमनस्य वदृ्चये करोित, तद ् ऄिधकः 

िहायकः भवित ।  

िनष्कषाोः 

 मोबाआलप्रिवधेः ईदीयमाना गितः जीवनस्य िवषेां पक्षानां विृदं्च करोित, येन प्रिविधरयं ज्ञानस्य 

िविभन्नाऽयामानाम ् ऄिधगम े महत्त्वपणूतभिूमकायाः िनवतहणं कुयातत ् ।  ऄधनुा ििक्षककेिन्दतििक्षायाः 

छात्रकेिन्द्रतििक्षां प्रित स्पष्टपररवततनेन  एम-्ऄिधगमेन छातै्रः प्रिवधेः ईपयोगः पवूातपेक्षया आतोऽिप प्रभािव  

रुिचपणूतञ्च ऄनभुयूते । वस्तुतः मोबाआलयन्त्रमाध्यमने वयं भाषािधगन्तभृ्यः ऄिधगमस्य िमदंृ्च वातावरण ं
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प्रदातुं िक्नमुः ।  यद्टिप मोबाआलिहकृतभाषािधगमप्रिविधमाध्यमने भाषाििक्षणिन्दभ े बहूिन 

िोधकायातिण जातािन, िकन्त ु तथािप एतािन ऄपयातिान्येव ििन्त । भारतवष े ऄिस्मन ् के्षते्र 

ऄत्यिधककायतस्यावश्श्यकता ऄिस्त । तत्रािप िविेषतया िंस्कृतभाषािधगम े मोबाआलप्रिवधेः ऄनपु्रयोगः 

ऄत्यिधकम ् ईपकुयातत ् । एतदथं ििक्षणािधगमप्रिक्रयायाः वातावरणम ् आतोऽिप प्रभावपणूततां प्रदाय 

मोबाआलयन्त्रप्रिवधेः िाहाय्येन के्षते्रऽिस्मन ् ईर्त्म ं कायं भिवतुमहतित । िंस्कृतभाषायाः केषिुचत् 

भाषाकौिलेष ु यथा – श्रवणभाषणकौिलयोः िन्दभ े मोबाआलिहकृतगितिवधीनां 

कठोरतन्त्रोपागमिम्बिन्धन्यनूतानां कारणने पररष्कारस्य आतोऽिप अवश्श्यकता ऄिस्त । एम-ऄिधगमस्य 

िमके्ष बह्तव्यः ईपहटतयः ििन्त, िकन्त ुभाषािधगमाय श्रेष्ठतरं वातावरण ंप्रदातुं स्वीयिविवधिमस्यािभस्िह 

ऄयं िनत्यं तीव्रगत्या वधतमानोऽिस्त । 

 यद्टिप िङ्गणकस्य तलुनायां मोबाआलयन्त्रमाध्यमने भाषािधगमगितिवधीनां िम्पादने ऄिधकः िमयः 

गच्छेत।् तथािप ििक्षािथतभ्यः ऄिस्मन ् िमयस्थानयोः स्वतन्त्रतायाः ऄिधकानभुिूतः भवित, येन ते 

ऄवकािकालस्य िदपुयोगने िद्ठतीयां भाषामिधगच्छेयःु ।  आत्थं मोबाआलिहकृतभाषािधगमः (MALL) 

िमयस्थानयोदृतष््टया भाषािधगमस्य बाधानाम ् एकम ् अदितिमाधानिमित वकंु्त िक्यते ।  

यामागचुीमहोदयानिुारं ‗एकः िङ्गणकः मोबाआलयन्त्रात ् श्रेष्ठतरं भवित, यिस्मन ् िविभन्नप्रकारस्य 

िचूनानां यथा दृश्श्य-ध्विन-पाठिम्बिन्धिचूनानां िञ्चालनम ् ईर्त्मतया भवित, परन्त ु पोटेिबिलटीदृष््टया 

िङ्गणकापेक्षया मोबाआलयन्तं्र श्रेष्ठतरं भवित‛ । ऄिप च िङ्गणकयन्तं्र िवेषां कृते िुलभ ं न भवित, 

मोबाआलयन्तं्र त ुव्यविाध्यं िवतिलुभ ंच भवित । आत्थम ्ईपयुतक्तिववचेनेन स्पष्ट ंभवित यत् िंस्कृतभाषाया 

ऄिधगम ेमोबाआलिहकृतभाषािधगमप्रिविधः (MALL) महदपुकुयातिदित । 

********** 
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 मानवः स्वकीयभावान ् प्रकटियतुं यच्च मौिखकिाधनम ् अश्रयित िा भाषा। यद्टिप िंकेत-

आङ्िगतचेष्टािदिभः केचन भावाः ऄिभव्यञ्जियतुं िमथातः भविन्त तथािप स्वकीय भावान् 

िकू्ष्माितिकू्ष्मरूपेण स्पष्टतया च व्यक्तीकतुं प्रमखुिाधनं िह भाषा। मननस्य िचन्तनस्य िवचारस्य च िाधन ं

िह भाषा। भाषा तादृिी जीवनज्योितभतवित या आतरैः िह िम्बन्ध ं स्थापियतुं  िमथात भवित। 

मानवीयिवचाराः िमाज े िम्पकं स्थापयिन्त। ऄयं िम्पकत ः भाषया िम्भवित। यिद मनषु्यस्य पाश्वे 

भाषारूपममोघास्त्रं न भवित तिहत मनषु्योऽिप पिपुक्षीकीटपतङ्गािदतुल्य: स्वकीयभावान ् स्पष्टतया 

व्यक्तीकतुतम ् ऄिमथो भवित। िवश्विस्मन ् िवश्वे प्रत्येकिस्मन् दिे े कािचत ् एका भाषा प्रचलित, िा तेषां 

िवचारिविनमयस्य माध्यमो भवित। वस्ततुः आयं भाषा मानविरीरे दवैी ऄिंरूपेण िवद्टमाना वततते, िा पनुः 

िषृ्टौ मनषु्याः केवलं प्रािाः वततन्ते। ईकं्त यथा - 

  िागू्रपता चेदुत्कामेदिबोधस्य िाश्वती। 

  न प्रकािोः प्रकािेत सा िह प्रत्यिमििानी।। 

 भाषायाः स्वरूपमतेादृि ं चेत् तिहत तस्या ईत्पिर्त्ः कथिमित ऄवश्श्यं ज्ञातव्यं भवित। वस्ततुः 

भाषोत्पिर्त्जन्यिवषयाः द्ठन्दास्पदा:। यतो िह िवषयेऽिस्मन ् िवदषुां वमैत्यं लक्ष्यते। ऄिस्मन ् िवषये केचन 

िवचारा ऄपणूात ऄिनणतयाित्मकाश्च ििन्त, केचन िवचाराः पणूततया त्रिुटपणूातः, केचन ऄिंतः। भाषायाः 

ईत्पिर्त्िवषये द्ठ ेवाते ऄिनवाये स्तः। 

(1) वाग्यन्ते्रण ध्विनम ्ऄथवा वणोच्चारणस्य ममता। 

(2) ईच्चाररतध्वनेः ऄथेन िाकं िम्बन्धः। 

 ऄत्र प्रथमा या वातात िवद्टते िा त ु िवषे ु पिपुिक्षष ु तथा च ऄन्येष ु जीवषे ु प्राप्यते। तेषां िमीपे 

ध्विनतन्त्रम ्ऄथातत ्मखु ंिवद्टते। तेन मखुने ते स्वािभप्रायम ्ऄस्पष्टतया प्रकटयिन्त। तेषां िमीपे व्यक्तवाचः 

ऄभावो िवद्टते। ते कााँव-कााँव, चीं-चीं, म्यााँउ-म्यााँउ आत्यादयः ऄस्पष्टध्वनयः ईच्चारयिन्त। परन्त ुमनषु्येष ु

आयं क्षमता ऄथातत ् स्पष्टोच्चारणस्य क्षमता जन्मतः प्राप्यते। ऄतः ते स्पष्टवाचा स्वािभप्रायं प्रकटयिन्त। 

िवचारणीयो िवषयो िवद्टते यत्- मनषु्य: िवतप्रथम ंिबदने िाकम ्ऄथतस्य िम्बन्धः कथं स्थािपतवािनित? 

भाषायाोः उद्गमे ििििधिसिान्ताोः 

   डॉ. िबिचत्ररञ्जनपण्डा* 

* संिवदाध्यापकः, ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) लखनउ पररसरः।  
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 भाषोत्पिर्त्िवषयकाणाम ् ऄनेकेषां ििद्चान्तानां प्रचलनानन्तरमिप भाषायाः ईत्पर्त्ेः िम्बदं्च िनिश्चतं 

िनणतयात्मकम ् ईर्त्रं न प्रािम,् एतदथतम ्ऄयं िवषयः भाषा-वैज्ञािनकैः भाषािवज्ञानके्षत्रात ् बिहिनतष्कािषतः। 

षड्षष््टयरु्त्र-ऄष्टादििततम े(1866) वष ेपेररिदिे ेभाषािवज्ञानस्य  Law Society the Linguistique 

नाम्ना एकस्याः ििमतेः स्थापना ऄभवत।् ििमतेः ऄिधिनयम ेिनदिे अिीत ्यत ्―भाषायाः ईत्पिर्त्ः तथा 

िवश्वभाषायाः िनमातणम‖् आित ईभयोरिप िवषययो: ईपरर चचात नैव भिवष्यित। ऄस्य बिहष्करणस्य मलूकारण ं

एतदवेािीत ् यत-् भाषोत्पिर्त्िवषयकििद्चान्तः ऄनुमानािश्रतः परन्त ु िवज्ञानं तथ्यािश्रतमवे। भाषायाः 

मलूरूपम ् ऄप्राप्यं भवित। ऄतः भाषािवज्ञानम ् ऄिस्मन ् के्षते्र ऄिामथ्यं प्रकट््टय ऄयं  िवषयः दितनस्य, 

मानविवज्ञानस्य, िमाजिवज्ञानस्य च िवषय आित िनरिदित।् वस्ततुः प्रिङ्गेऽिस्मन ्भाषायाः ईत्पिर्त्िवषये 

िविवधवादा: ििद्चान्ताश्च लक्ष्यन्ते। यथा- (1) िदव्योत्पिर्त्ििद्चान्तः (2) िंकेतििद्चान्तः (3) 

ध्वन्यनकुरणििद्चान्तः (4) अवगेििद्चान्तः (5) रणनिि द्चान्तः (6) श्रमध्विनििद्चान्तः (7) आिंगतििद्चान्तः 

(8) िंपकत ििद्चान्तः (9) िंगीतििद्चान्तः (10) प्रतीकििद्चान्तः (11) िमन्वयििद्चान्तः (12) 

प्रितभाििद्चान्तः आत्यादयः ििद्चान्ताः ििन्त। 

 स्थािलपलुकन्यायेन कितपयििद्चान्तानां िववरणमत्र प्रस्तयूते- 

िदव्योत्पितिसिान्तोः (Divine Theory) - 

 मतिमदम ् ऄतीवप्राचीनम।् ऄस्य मतस्य कथनं िवद्टते यत्- यथा परमात्मना ििृष्ट: कृता, तथैव 

मानवानां कृते कािचत ्एका पररष्कृता भाषा िनिमतता प्रदर्त्ा च। ऄिस्मन ्मते प्रत्येकिस्मन ्काये दवैी िके्तः 

िर्त्ा िवद्टते। िा च ििक्तः िषृ्टःे अरम्भ ेविैदकज्ञानं दर्त्वती, यया मानवाः स्वकायतकरण ेिमथातः ऄभवन्। 

ऄनेन प्रकारेण विैदकिंस्कृतभाषा अिदभाषायाः रूपं प्रािवती। ऄपौरुषेयः वदेः। वदेः इश्वरेण िवरिचतः। 

प्रिङ्गऽेिस्मन ्वदेोपिनषदािद तथा दितनस्मिृतग्रन्थािदष ुबहटि: प्रमाणािन  ईपलभ्यन्ते- 

  देिीं िाचमजयन्त देिास्तां ििश्वरूपाोः पििो िदिन्त। 

  तस्मात ्यर्ज्ात ्सिाहुत ऋचोः सामािनजिर्ज्रे। 

  छन्दांिस जिर्ज्रे तस्माद् यजुस्तस्मादजायत।। 

  अिननिायुरििभ्यस्तु त्रयं रह्म सनातनम।् 

  दुदोह यर्ज्िसद्ध्यथाम ्ऋनयजुोः सामलक्षणम।्। 



43 

शिक्षारश्मिः 2019  ISSN :  2395 - 7921 

  सिेषां तु स नामािन कमाािण च पृथक् पृथक्। 

  िेदिब्देभ्य एिादौ पृथक् ससं्थाश्च िनमामे।। 

 ‘ऄआईण‖् आत्यािद चतदुतिमाहशे्वरितू्रािण भगवत: ििवस्य डम्बरुनादने ईत्पन्नािन  आित ज्ञायन्ते। ऄत्रािप 

भाषा िदव्योत्पर्त्ःे िचूको वततते। 

  नृतािसाने नटराजराजो ननाद ढक्कां निपञ्चिारम।् 

 िंस्कृतम ्अिद भाषा िवद्टते। िव ेिम्प्रदायाः स्व-स्वभाषाम ्अिदमभाषा आित कथयिन्त। यथा- जनैेन 

बौदे्चन च ऄधतमागधी पािलभाषां, इिाइ जनाः यहूदी जनाः च िहब्रभूाषां, मिुिल्लमजनाः कुरानस्य भाषा 

ऄरबीभाषाम ्अिदमभाषा आित  कथयिन्त। जमतन ् िवद्ठान ् िुििमल्ि महोदयः िदव्योत्पर्त्:े िमथतनं कुवतन ्

कथयित- भाषा मानवकृता नािस्त   ऄिपत ुपरमात्मना प्राि ईपहारं िवद्टते आित । 

संकेतिसिान्तोः (Agreement Theory) 

 ऄस्य ििद्चान्तस्य ऄपर नाम िनणतयवादः, स्वीकारवादः, िनणतयििद्चान्तो वा वततते। ऄस्य ििद्चान्तस्य 

मलूप्रवततकः ऄष्टादििताबद्टाः प्रििद्चः फ्रें च िवचारकः रुिोमहोदयः अिीत।् ऄस्य प्रवततकस्य 

मखु्यािभप्रायो िवद्टते यत्- प्रारम्भ े मनषु्या: पिवुत ् ििरश्चालनािद अिंगकचेष्टया िंकेतैवात स्वािभप्रायं 

प्रकटयन्त: अिन।् परन्त ु ऄनेन माध्यमने िवतिवधकायतस्य िििद्चः नैव िंजातः। ऄतः ग्रामस्य मखु्याः 

िभायाः अयोजनं कृत्वा प्रित वस्तनूां नाम िनधातरण ंकृतवन्त:। एतत ्िामािजकिनणतयम ्ऄिप वकंु्त िक्यते। 

ऄनेन िनणतयेन ध्वन्यात्मकिंकेतस्य ईत्पिर्त्ः ऄभवत ् तथा तस्मात ् भाषा प्रादभुूतता। प्रिङ्गऽेिस्मन ्

काव्यालंकारे भामह वदित- 

  इयन्त ईदृिा िणाा ईदृगथाािभधियनोः। 

  व्यिहाराय लोकस्य प्रािगत्थं समयोः कृतोः।।  

 ऄथातत ् िषृ्टःे अरम्भे लोकव्यवहाराय ऄयं च िनणतयः िनिणततः यत्- आयन्त वणातः, ते च क्रमिः 

स्थापनेन इदृगथतप्रितपादने िमथातः भिवष्यिन्त। 

ध्िन्यनुकरणिसिान्तोः (Onomatopoic Theory, Bow-Bow Theory, Echoic Theory) - 

 ऄनकुरणििद्चान्तः, ध्वन्यात्मकानकुरणििद्चान्तः, ऄनकुरणमलूकतावादः, िबदानकुरणवादः, भो-भो 

वादः आत्यािदिभः नामिभः ऄयं ििद्चान्तः िपुररिचतः। ऄस्य ििद्चान्तस्य ऄिभमतम ् एव ं वततते यत-् 

प्राकृितकवस्त ु तथा पिपुक्ष्यािदत: यथा ध्विनः िनगतच्छित तदन ु तस्य वस्तिुविषेस्य नामकरण ं भवित। 
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यस्मात ् पदाथातत ् यथा ध्विनः िनस्िरित तदन ु तस्य पदाथतस्य नामािप तथैव भवित। आत्थं भाषायाः रचना 

ऄभवत्। यथा- कााँव-कााँव ध्विनतः काकः, कूः-कूः ध्विनतः कोयल (िपकः) झर-झर ध्विनतः िनझतर:, पट्-

पट् ध्विनतः पटाखा अदयः। श्रावण-प्रत्यक्षवत ्चाक्षषु-प्रत्यक्षाधारेणािप िबदाः िनमीयन्ते। यथा- िहन्द्टां 

चमाचम, जगमग, चकमक आत्यादयः, ध्वन्यनमुलूककितपयनामािन बाल्ये बालाः अकारयिन्त परन्त ुिा च 

ध्विनः क्रमिः प्रिििदं्च प्राप्नोित। यथा- म्याउाँ  कथनेन माजातरस्य बोधः भों-भों कथनेन कुक्कुरस्य बोधो 

जायते। 

 न्वारे महोदयानिुारम ्एतादृिभे्य: िबदभे्यो भाषयाः ईत्पिर्त्ः ऄभवत ्आित। 

आिेगिसिान्तोः (Interjectional Theory, Pooh-Pooh Theory) 

 मनोभावािभव्यञ्जकतावादः, मनोभावािभव्यिक्तवादः, मनोरागव्यञ्जकिबद-मलूकतावादः, पहू-पहू 

आत्यादय ऄस्य ििद्चान्तस्य नामान्तरािण वततन्ते। ऄस्य ििद्चान्तस्य ऄयमवेाियः वततते यत्- अिदकालतः 

मनषु्य: स्वकीय-हषत-िोक-िवस्मय-भय-घणृा-क्रोधािदभावान ् प्रकटीकतुं िबदस्य ध्वनेः वा ईच्चारण ं

कृतवानािीत ्करोित च। क्रमिः िा च ध्विनः भाषोत्पतेः कारणम ्ऄभवत।् यथा- हषातवगेविात ्मनषु्यस्य 

मखुात ्ऄहो, अहा, वाह आत्यादय: ध्वनयः स्वतः िनगतच्छिन्त । तथैव क्रोधात ्अः, घणृाविात ्िछः, िधक् 

आत्यादयः िनगतच्छिन्त। अवगेिचूकध्विननां प्रयोगणे प्रारम्भ ेमनषु्यः स्वकीयमनोभावान ्प्रकटयित स्म। पनुः 

क्रमेण भाषणिके्तः िवकािोऽभवत।् िा च ििक्त भाषोत्पर्त्:े कारणम ्ऄभवत्। 

रणनिसिान्तोः (Ding-done Theory) - 

 धातिुिद्चान्तः, ऄनकुरणमलूकतावादः िडंग-डांगवादः आित ऄस्य ििद्चान्तस्य ऄपर नामािन वततन्ते। 

ऄस्य ििद्चान्तस्य मलूप्रवततकः प्लेटोमहोदय:। ऄस्य मतानिुारं िबदाथतयोः कश्चन रहस्यात्मक-स्वाभािवक-

िम्बन्धो िवद्टते। कथनस्य ऄयमिभप्रायो यत ्प्रकृतौ कश्चन िामन्यिनयमो वततते यत ्कमिप वस्तिुविेष ंयदा 

वयं नोदयामः तदा तस्मात ्कािचत ्एका िविषेध्विनिनतगतच्छित। िा च ध्विनः तस्य वस्तिुविषेस्य िविेषता 

एव भवित। यथा लौहः, काष्ठम,् िटन,् कांच आत्यािदष ुनोदनेन कािचत ्एका िविेषध्विनः िनगतच्छित, िा च 

ध्विनः रणननाम्ना पररचीयते। आयं च रणनध्विनः भाषा ईत्पर्त्:े कारणिमित ऄस्य ििद्चान्तस्य ऄिभमतं 

वततते। 

श्रमध्ििनिसिान्तोः (Yo-he-ho Theory) - 

 श्रमापहारमलूकतावादः अहोिित ् यो-ह-ेहो आित ऄस्य ििद्चान्तस्य पयातयपदािन वततन्ते। ऄस्य 
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ििद्चान्तस्य मलूप्रवततकः न्वारे। ऄस्य ऄयमवे अियः वततते यत ्मनषु्यः यदा िारीररकपररश्रम ंकरोित तदा 

श्रमविात ् श्वािप्रश्वािे तीव्रता अयाित। पररश्रम े न केवलं मांिपेिािदष ु बलं दीयते ऄिपत ु स्वरतन्ते्रष ु

िंकोच-िवस्तारः ऄिप पररलक्ष्यते। श्रम-जन्य ध्विनः श्रमध्विनः। आयं श्रमध्विनः भाषोत्पर्त्ेः कारण ंभवित। 

इिंगतिसिान्तोः (Gesture Theory) - 

 डािवतन-्महोदयेन षड्िभः ऄिंबद्चभाषािभः िाकं तुलनात्मकमध्ययनं कृत्वा आिंगतििद्चान्त: 

प्रितपादत:। भाषायाः िवकािे चतिुवतधिोपानािन िनतराम ्ऄपेिक्षतािन। यथा- (1) भावािभव्यंजकध्वनयः 

ऄथातत ्भय-क्रोध-हषातिद-ऄवस्थायां ध्विनद्ठारेण स्वकीयभावस्य प्रकटीकरणम ्यथा- भयविात ्ऄहो, हाय 

आत्यादय: िबदा:। (2) ऄनकुरणात्मकिबदाः- ऄथातत ् पिपुक्ष्यािदनां मखुािन्न गततध्वनेः ऄनकुरणने 

िबदरचनाया: िनमातणम।् यथा- कांव-कांव ध्विनतः काकः आित। (3) भाविंकेतः ऄथवा आिंगतः- ऄथातत ्

अिंगकिंकेतेन भावप्रकािनम।् (4) िकू्षभावानां कृते िबदाः। 

 ऄस्य वादस्य ऄयमवेाियः यत ्मानवः यदा िकमिप कायं करोित तदा अङ्िगकचेष्टां प्रदितयित। यथा

-चायपानम,् जलपानम ् इत्यादयिः । आङ्तिक-चेष्टा इत्यत्र अङ्िश्चालनम।् जलं यदा तपबत   दा  स्मा ् 

―पा‖ आित ध्विनः िनगतच्छित। ऄतः मानवः प्रारम्भ ेअङ्िगकचेष्टां करोित। पनुः अङ्िगकचेष्टया या च 

ध्विनः िनगतच्छित तदन ुतस्य नामकरण ंभवित। यथा- अरम्भ े िििःु यदा जलं िपबित तदा तस्मात ् ―पा‖ 

आित ध्विनः िनगतच्छित। तामेव ध्विनम ्ऄनकृुत्य पनुः प्रारम्भ े-‘पािन‖ आित स्थाने ―पा‖ आित ईच्चारण ंकरोित। 

पनुः भाषायाः िवकािानन्तरं जलम,् वारर, ऄम्ब ु आत्यािदिभः नामिभः अकायतते आित आङ्िगतििद्चान्तस्य 

ऄिभप्रायः। 

संपका िसिान्तोः (Contact Theory) - 

 ऄस्य ििद्चान्तस्य मलूप्रवततकः प्रििद्चमनोवजै्ञािनकः जी. रेवजेमहोदयः। ऄस्य मतस्य कथनम ् आदं 

वततते यत-् मनषु्यः िामािजकप्राणी। िः िमाज े िनविित। आतरैः िह िंपकं िाधयित  च। आयं 

िंपकत िाधनजन्यप्रविृर्त्ः जन्मििद्चा एव। प्रितव्यक्तौ आयं प्रविृर्त्ः पररलक्ष्यते। ऄनया प्रवतृ्त्या िमाजस्य 

िनमातण ं भवित। प्रारम्भ े मानवाः बभुकू्षािदन ् ऄिभव्यञ्जियतुम ् आिंगतस्य तथा मौिखकािभव्यके्तः िाहाय्यं 

स्वीकुयुतः। तदानीं या च मौिखकध्विनः िनगतता िा पनुः क्रमिः भाषारूपं धतृवती। अदौ ऄयं च िंपकत ः 

भावस्तरेष ु (Enotional Contact) िस्थत्वा पनुः िवकिितः िन ् िवचारस्तरं प्रािवान ् स्यात ् आित 

िंपकत ििद्चान्तस्य ऄिभप्रायः। यथा- िंपकत त्वने माता आित िबद ंस्वीकृत्य ििि:ु स्वीयमातरं ह ेमाते! ह ेमाते! 
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आित अकारयित। ऄत्र प्रारिम्भकिबदस्य (माता) िम्बन्धः िक्रयापदने िह िम्बिन्धतो भवित। ऄथातत ्माते 

आित पदात ् ह े माते! माम ् दगु्धं पाययत,ु जलं वा पाययत ु आित ऄथतः। ऄयं िंपकत ििद्चान्तः प्रारम्भ े िंपके 

िस्थत्वा पनुः िवकिितः िन ् िवचारस्तरं िंप्राप्य पररष्कृतो भतू्वा भाषायाः रूपं स्वीकृतवती आित 

िंपकत वािदणाम ्अियः।  

प्रतीकिसिान्तोः (Symbolic Theory) - 

 ऄस्य ििद्चान्तस्य मतानिुारं िंयोगविात् ऄथवा आतर ऄन्य िामान्य-िम्बन्धविात ्कस्यािप िबदस्य 

केनािप ऄथेन िाकं िम्बन्धो भवित। िः च िबदः तस्यैव ऄथतस्य प्रतीकः भवित। भाषािवज्ञािननः 

एतादृििबदान ्नितरी (Nursery Word ) िबदाः आित कथयिन्त। यथा-िम्बन्धिबदाः माता, िपता, 

भ्राता, भिगनी अदयः। ऄत्र ऄिधकांितः प्रारिम्भकध्वनयः ओष््ठयवणातः भविन्त। ऄतः  िवतिवधभाषािु 

िम्बन्धवाचकाः िबदाः पवगतयकु्ताः भविन्त। यथा िहन्द्टाम-् िपता, मामा, भाइ, माता, मामी। 

अगं्लभाषायाम ् -Mother, Father, Brother अिद। जमतनभाषायाम-् Mutter  (माता), Bruden 

(भ्राता), फ्रें च भाषायाम ्  Mere  (माता) Pere (िपता), लैिटन भाषायां Maten (माता) अदयः। ऄतः 

प्रतीक एव भाषोत्पर्त्ःे कारणिमित एतेषाम ्ऄिभप्रायः।  

********** 
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िोधसारोः ( Abstract) 

अचाययभतृयहररिवरिचतं वाक्यपदीयं व्याकरणग्न्थेरवन्यतमं स्थानं भजते । वाक्यञ्च पदञ्च वाक्यपद े ते 

ऄिधकृ्य कृतो ग्न्थो वाक्यपदीयिमित । आदञ्च  वाक्यपदीयं  ब्रह्म-पद-वाक्याख्येष ु ित्रष ु काण्डेष ु िवभिं वतयते । यत्र 

संस्कृतव्याकरणसम्बन्धीिन भाषासम्बन्धीिन च नकैिवधािन तत्त्वािन विणयतािन वतयन्ते । व्याकरणिास्त्रस्य 

स्वतन्त्रदियनप्रितपािद्वाद ् वाक्यपदीयं  तद्दाियिनकग्न्थोऽिप मन्यते ।वाक्यपदीये भाषािवज्ञानसम्बन्धीिन कािन-कािन 

तत्त्वािन िववेिचतानी्यदु्दशे्यं मनिस िनधाय प्रकृतेऽिस्मन ् िोधपत्र े वाक्यपदीये िनरूिपतािन भाषावैज्ञािनकतत्त्वान्येव 

िववेिचतािन । तत्रािप िवििरय िोधपत्रेऽिस्मन ्  वाक्यपदीये िनरूिपतः भाषो्पिििसद्धान्तः, ध्विनिवज्ञान,ं पदिवज्ञान,ं 

वाक्यिवज्ञानम ्ऄथयिवज्ञानञ्चे्यादीनां िववेचनं िवशे्लषणञ्च कृतं वतयते । तेषां िववेचनािन्नरकषोऽयमवाप्तो यद ्वाक्यपदीये 

अचायेण भतृयहररणा भाषािवज्ञानसम्बन्धीिन नैकािन तत्त्वािन िववेिचतािन वतयन्ते यािन च ऄद्यािप भाषािािस्त्रणः 

ऄ्यन्तमपुकुवयिन्त । 

सङ्केतिब्ािः ( keywords )-  वाक्यपदीयम,्  भाषािवज्ञानम,्  भाषो्पिििसद्धान्तः,  ध्विनिवज्ञानम,्  

पदिवज्ञानम,्  वाक्यिवज्ञानम,्  ऄथयिवज्ञानम ्। 

 

भूिमका (Introduction ) 

भाषा िमाजस्य िवचारिविनमयस्य भावािभव्यके्तश्च  मखु्यं िाधनं वततते। व्यक्तवाग्रपूेण यस्या 

ऄिभव्यिक्तः  िक्रयते िा भाषते्युच्यते । भाषया िह मानवाः स्वीयान ् िवचारान ् भावांश्च ऄिभव्यक्तीकर्त्ु ं

िक्षमा भविन्त। िवनैनां कश्चनािप स्वािभप्रायं िवतथा बोधियतनु्नाहतित। िनिखलेऽिस्मन ्जगित यित्कमिप कमत 

प्रवततते तत्िव ंभाषािश्रतमवेिेत। भाषाया महत्त्व ंप्रितपादियता काव्यादितकारेण अचायेण दिण्डना प्रोकं्त यत् 

िमग्रमिप लोकत्रयं भाषाज्योितरेव प्रकाियित, भाषाज्योितिवतना िम्पणूतमिप भवुनत्रयमन्धकारमयं स्यात ्– 

इदमन्धन्तमोः कृत्स्नं जायेत भुिनत्रयम ्। 

यिद िब्दाह्वयं ज्योितरासंसारं न दीप्सयते ।।1 

 ईक्तञ्च भतृतहररणा – 

िागू्रपता चेिन्नष्क्रामेदिबोधस्य िाश्वती । 

न प्रकािोः प्रकािेत सा िह प्रत्यिमििानी ।।2 

ऄथातद ्यथा ऄग्नेः प्रकािकत्व ंस्वरूपं वततते तथैव ज्ञानस्यािप िाश्वती वाग्रपूता वततते । यदीयं िनष्क्रामते ्

भतृाहररकृते िाक्यपदीये भाषािैर्ज्ािनकतत्त्िािन 

   डॉ. मनीषजुगरानोः* 

* संिवदाध्यापकः, ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) भोपालपररसरः।  

1काव्यादितः- 1.4 

2वाक्यपदीयम् -1.124 
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तिहत ईत्पन्नोऽिप प्रकािो न प्रकाििेदित यतः िेयं वाग्रपूता प्रत्यवमिितनी वततते । ऄिप च लोकेऽिस्मन् 

तादृि ं िकञ्चन ज्ञानं निह वततते यच्च िबदानगुमाद ्ऊते िवद्टते । ऄतः िवतमिप ज्ञानं िबदनेैव (भाषयैव) 

िंिषृ्टिमव भािते । 

न सोऽिस्त प्रत्ययो लोके योः िब्दानुगमादृते । 

                                              अनुििििमि र्ज्ानं सिं िब्देन भासते । ।3 

आत्थं ज्ञानगङ्गाप्रवािहका भाषा िवतिस्मन्निप के्षते्र  मानव ंिततमपुकरोित ।  

भाषाििर्ज्ानम ्– 

 व्यविस्थतं तकत यकु्तञ्च िवििष्ट ंज्ञानमवे िवज्ञानिमित । एव ंभाषाया वजै्ञािनकमध्ययनं यत ्िास्त्रं करोित 

तद ् भाषािवज्ञानिमित । िकं नाम भाषा ॽभाषायाः ईत्पिर्त्ः कथमभतू ् ॽ भाषा कथं िवकििता भवित ॽ 

कथञ्च भाषा प्रयजु्यते ॽ भाषायाः िकू्ष्मतमावयवाः के ॽ तदचु्चारणिवधयः के ॽ लोकेऽिस्मन ्

प्रयजु्यमानभाषाि ु िमथः कीदृिः िम्बन्धो वततते ॽआत्यादीनांभाषािम्बद्चानां िविवधप्रश्नानां िजज्ञािानाञ्च 

भाषािवज्ञानं वजै्ञािनकरीत्या िमाधानं प्रस्तौित । आत्थं भाषािवज्ञानं तादृि ं िास्त्रं वततते यद ् भाषायाः 

िवातङ्गीण ं िववचेनात्मकं वजै्ञािनकञ्चाध्ययनं करोित । डॉ.पी.डी.गनुेमहोदयेन भाषािवज्ञानिमत्थं 

पररभािषतम ् - Comparative Philology or simply philology is the Science of 

Language. Philology strictly means the study of a language from the literary 

point of view. (An Introduction to Comparative Philology, p.1) 

डॉ.मङ्गलदवेिािस्त्रमहोदयानुिारम ् - भाषािवज्ञानं तिद्ठज्ञानं वततते यदद््ठारा िामान्यतो 

मानवीयभाषाणां, कस्यािश्चद ् िवििष्टभाषायाः िंरचनायाः तदिैतष्तस्य , िविवधभाषाणां, 

प्रादिेिकभाषाणामपुभाषाणाञ्च पारस्पररकिमानतानां िविषेतानाञ्च तलुनात्मकमध्ययनं िक्रयते ।  

(तलुनात्मक भाषािास्त्र, प-ृ3) 

िोधोदे्दश्यािन – (Objectives) 

प्रकृतिमदमध्ययनं भतृतहररकृते वाक्यपदीये भाषावैज्ञािनकतत्त्वानां पररिीलनात्मकं वततते । 

ऄध्ययनिमद-मधोिलिखतोद्ङशे्श्यान्यािश्रत्य िविहतम ्– 

 भतृतहररकृते वाक्यपदीये विणततानां भाषावैज्ञािनकतत्वानां पररिीलनम ्। 

 भतृतहररकृते वाक्यपदीये िनरूिपतस्य भाषोत्पिर्त्ििद्चान्तस्य िवमितनम ्। 

 भतृतहररकृते वाक्यपदीये विणततस्य ध्विनिवज्ञानस्य िमीक्षणम ्। 

 भतृतहररकृते वाक्यपदीये िवविेचतस्य पदिवज्ञानस्य िमीक्षणम ्। 

 भतृतहररकृते वाक्यपदीये विणततस्यवाक्यिवज्ञानस्य िमीक्षणम ्। 

 भतृतहररकृते वाक्यपदीये विणततस्य ऄथतिवज्ञानस्य िमीक्षणम ्। 

3वाक्यपदीयम् -1.123 
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िोधिििधोः- (Research Methodology ) 

प्रकृतेऽिस्मन्नध्ययने वणतनात्मकानिुन्धानान्तगततः वस्तिुवशे्लषणप्रिविधः प्रयकु्तः । 

िाक्यपदीये भाषािैर्ज्ािनकतत्त्िािन 

अचायतभतृतहररिवरिचतं वाक्यपदीयं व्याकरणग्रन्थेष्वन्यतम ं स्थानं भजते । वाक्यञ्च पदञ्च 

वाक्यपद ेते ऄिधकृत्य कृतो ग्रन्थो वाक्यपदीयिमित । आदञ्च वाक्यपदीयं ब्रष्ण-पद-वाक्याख्येष ुित्रष ुकाण्डेष ु

िवभकं्त वततते । व्याकरणिास्त्रस्य स्वतन्त्रदितनप्रितपािदत्वाद ् वाक्यपदीयं  तद्ङाितिनकग्रन्थोऽिप मन्यते । 

वाक्यपदीये भाषािवज्ञानिम्बन्धीिन नैकािन तत्त्वािन िवविेचतािन वततन्ते यान्यद्टािप 

भाषािवज्ञािननःभाषाध्ययने तिद्ठशे्लषण ेच ऄत्यन्तमपुकुवतिन्त । 

भाषायाः लघतुम एककः ध्विनभतवित, ऄस्यैव ध्वनेः भाषाप्रयोग े प्रप्रथममचु्चारण ं भवित। 

नैकैध्वतिनिभः पदम ् (िबदः) िनमीयते । पदशै्च वाक्यरचना भवित, वाक्याच्च ऄथतस्यािभव्यिक्तभतवित । 

ऄयमवे क्रमः भाषाप्रयोग ेनैरन्तयेण प्रवततते । एष ुप्रत्येकं तत्त्वस्य िवििष्टाध्ययनाद ्भाषािवज्ञानस्य चत्वारर 

प्रमखुािण ऄङ्गािन िवकिितािन । तद्टथा- ध्विनिवज्ञानम ् ( Phonology) , पदिवज्ञानम ्

( Morphology), वाक्यिवज्ञानम ्( Syntax )ऄथतिवज्ञानञ्च  (Semantics ) ।  

प्रकृतेऽिस्मन्िोधपते्र भतृतहररकृते वाक्यपदीये विणततािन भाषािवज्ञानिम्बन्धीिन तत्त्वािन 

िवशे्लष्यन्ते,तत्रािप िवििष्य वाक्यपदीयानिुारं भाषोत्पिर्त्ििद्चान्तः, ध्विनिवज्ञानं, पदिवज्ञानं, वाक्यिवज्ञानम ्

ऄथतिवज्ञानञ्चेत्यादीनां िवशे्लषण ंप्रस्तयूते । 

िाक्यपदीयानुसारं भाषोत्पितिसिान्तोः 

 भाषाया ईत्पिर्त्ः कथं जातेत्यिस्मन ्िवषये भाषािवज्ञािनष ुन वततते मतैक्यम ्। कैिश्चद ्मन्यते यद ्यदा 

परमात्मना ििृष्टरचना कृता तत्िाकमेव भाषाऽिप अिवष्कृता, एषाञ्चायं ििद्चान्तः भाषायाः 

िदव्योत्पिर्त्ििद्चान्तत्वेन प्रििद्चः । एष ु विैदकैः िंस्कृतं, बौदै्चः पािलभाषा, जनैैः प्राकृतं , कै्रस्तैः िहब्र,ू 

यवनैश्च ऄरबी आत्यादयः भाषाः अिदभाषात्वनेाङ्गीकृताः । कालक्रमेण भाषोत्पिर्त्िवषये नैकैः 

भाषािािस्त्रिभः यथामित भाषाया िविभन्नाः ििद्चान्ताः प्रितपािदताः । यथा- िङ्केतििद्चान्तः, 

रणनििद्चान्तः, ध्वन्यनकुरणििद्चान्तः, अवगेििद्चान्तः, श्रमध्विनििद्चान्तः, 

िम्पकत ििद्चान्तः,प्रतीकििद्चान्तः िमन्वयििद्चान्तश्चेत्यादयः । 

वाक्यपदीये भाषायाः प्रितभाििद्चान्तः स्वीकृतो वततते , तदनिुारं भाषायामवे िवश्वस्य िनबन्धनी 

ििक्तवतततते, भाषा िवश्वस्य नेत्ररूपा प्रितभा च अत्मरूपा वततते । 

िब्देष्िेिािश्रता ििक्तििाश्वस्यास्य  िनबन्धनी । 

यन्नेत्रोः प्रितभात्मायं भेदरूपोः प्रतीयते ।।4 

4वाक्यपदीयम् – 1.118  
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वाक्यपदीयानिुारं प्रत्येकिस्मन् प्रािणिन प्रितभा वततत एव । प्रितभा मनषु्येष ुजन्मतो भवित ऄिप च 

प्रितभां िवना मनषु्यस्य िर्त्वै भिवतनु्नाहतित । वस्तु िकम ्ॽ ध्विनः कःॽ कस्य वस्तनुः को गणुःॽ कस्य 

ध्वनेः कीदृिः प्रभावो भवित ॽ आत्यादीनां िनणतयः प्रितभाद्ठारैव भवित। वाक्यपदीयानिुारं केवलं मानव एव 

न ऄिपत ुपिवोऽिप प्रितभामवेाधारीकृत्य स्वीयािन कमातिण िम्पादयिन्त । यथोकं्त भतृतहररणा- 

प्रमाणत्िेन तां लोकोः सिाोः समनुपश्यित । 

समारम्भाोः प्रतीयन्ते ितरश्चामिप तद्विाद् ।।5 

वाक्यपदीयानिुारं प्रितभा प्रत्येकं प्रािणिन पथृक्-पथृग्रपूेण भतू्वा अवश्श्यकतानिुारं 

िविभन्नपररिस्थितष ु पररस्फुिटता भवित । प्रितभवै िमग्रमिप मानवजीवनं िञ्चालयित  

अवश्श्यकतानिुारञ्च कायं कतुं प्रेरयित । विन्तकाले कोिकलस्य कूजनम,् पिक्षिभनीडिनमातणम,् 

उणतनाभस्य जाविनमातणम,् वानरस्य कूदतनादीिन कायातण्यिप तर्त्त्प्रािणष ु िवद्टमानिवििष्टप्रितभाकारणादवे 

भविन्त । 

यथा द्रव्यिििेषाणां पररपाकैरयन्त्रजाोः । मदािदिक्तयो दृिाोः प्रितभास्तद्वतां तथा ।। 

स्िरिृितं ििकुरुते मधौ पंुस्कोिकलस्य कोः । जन्त्िादयोः कुलयािधकरणे केन िििक्षताोः ।। 

आहारप्रीत्यिभदे्वष-प्सलिनािदषु िक्रयासु कोः । जात्यन्ियप्रिसिासु प्रयोक्ता मृगपिक्षक्षाम ्।।6 

आयञ्च प्रितभािंस्कारजन्या भवित । मानवस्य िंस्काराः (भावनाः) प्रितभोत्पर्त्ौ अधारत्वने 

वततन्ते । आम ेच िंस्काराः आह जन्मनः पवूतजन्मनोऽिप भिवतमुहतिन्त । यथोकं्त भतृतहररणा – 

भािनानुगतादेतदागमादेि जायते । 

आसितििप्रकषााभ्यामागमस्तु ििििष्यते ।।7 

वाक्यपदीये प्रितभायाः षड् भेदाः प्रितपािदता वततन्ते । तद्टथा- स्वाभािवकी प्रितभा (जन्मििद्चा),  

चरणजन्या (तपिा िाधनया च), ऄभ्यािजन्या, योगजन्या(यौिगकिक्रयाजन्या), ऄदृष्टजन्या 

( पवूतिंस्कारजन्या), िवििष्टोपिहता ( िवििष्टव्यक्तीनां पररिस्थतीनाञ्च िम्पकातत ्) चेित । 

स्िभािचरणाभ्यासयोगादृिोपपािदताम ्। 

िििििोपिहतां चेित प्रितभां षड्ििधां ििदुोः ।।8  

पनुररयं प्रितभा िद्ठिवधा भवित – भावियत्री कारियत्री च । भावियत्रीप्रितभायाः कायं ज्ञानाजतनं िचन्तनं 

मननञ्च वततते । कारियत्रीप्रितभायाश्च कायं  भावानां िक्रयात्मकरूपप्रदानं वततते । तस्माद ्भावियत्री प्रितभा 

ज्ञानस्य भावपक्षः कारियत्री च कलापक्षो वततते । भाषोत्पत्त्यथतम ्आमौ द्ठाविप पक्षौ ऄत्यन्तमिनवायौ वतेते । 

िाक्यपदीयानुसारं ध्ििनोः  

 ध्विनिवज्ञानं भाषािास्त्रस्य महत्त्वपणूतमङ्ग ं वततते । अङ्ग्लभाषायामतेत्कृते Phonology तथा 

5वाक्यपदीयम् 2.147 6तत्रवै 2.148-150 7तत्रवै 2.151 8तत्रवै 2.152  
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Phonetics आित िबदद्ठयं प्रचिलतं वततते । ध्विनिवज्ञानं भाषायाःिविभन्नध्वनीनां िम्यग ् ज्ञानं कारयित 

तदचु्चारणञ्च ििक्षयित । एतदद््ठारा ध्वनीनामचु्चारणिम्बिन्धज्ञानं पणू ं भवित । भाषाप्रयोग े ईच्चारणस्य 

वततते ऄत्यन्तं महत्त्वम ्। ऄत ईकं्त महाभाष्ये – एकः िबदः िम्यग ्ज्ञातः िपु्रयकु्तः स्वग ेलोके च कामधगु ्

भवित ।9  ध्विनििक्षाप्रिङ्ग ेभगवता पािणिनना ध्वन्यतु्पिर्त्िवषये स्वीयं मतं प्रस्ततंु यत्- 

आत्मा बुद्ध्या समेत्यथाान ्मनो युङ्के्त िििक्षया । 

मनोः कायािननमाहिन्त स पे्ररयित मारुतम ्।। 

मारुतस्तूरिस चरन ्मन्दं्र जनयित स्िरम ्। 

सोदीणो मूध्न्यािभहतो िक्त्रमापद्य मारुतोः । 

िणाान ्जनयते तेषां ििभागोः पञ्चधा स्मृतोः ।।10  

भतृतहररणा ध्वन्यतु्पर्त्रेयमवे भावः प्रकारान्तरेण ईपस्थािपतः – 

अथायमान्तरो र्ज्ाता सूक्ष्मे िागात्मिन िस्थतोः । 

व्यक्तये स्िस्य रूपस्य िब्दत्िेन िििताते ।। 

स मनोभािमापद्य तेजसा पाकमागतोः । 

िायुमािििित प्राणमथासौ समुदीयाते ।। 

ििभजन ्स्िात्मनो ग्रन्थीन ्श्रुितरूपैोः पृथिनिधैोः । 

प्राणो िणाानिभव्यज्य िणेष्िेिोपलीयते ।।11  

ऄथातत ् जीवात्मा िकू्ष्मवाग्रपूेण िवद्टमानो भवित । ि एव स्वीयस्वरूपािभव्यक्तये िबदरूपे 

पररवितततो भवित ।िः िबदः िवचारत्वने पररिणतः िारीररकतेजिा यकु्तः िन् प्राणवायमुािविित । 

तदनन्तरमधू्व ं गच्छन ् स्वीयग्रन्थीन ् िवभज्य पथृक्-पथृक् ध्विनरूपेष ु पररवितततः िन ् प्राणवायःु 

वणातनिभव्यज्य तेष ुवणषे्ववे लीनो भवित ।  

ईपररतनोद्चरणद्ठारा स्पष्ट ंभवित यत ्मानििकप्रत्ययः ( िवचारः) कथं ध्विनत्वनेािभव्यक्तो भवित । 

भाषायाः प्रकटीकरण े मखु्यं कारण ं चेतनातत्त्वम ् अत्मा वततते । चेतनािप बिुदं्च िवना कायं कतुं 

िवतथािमथैव वततते । ऄत एव बदुध््यभाव ेपिपुिक्षणः भाषां प्रयोकु्तमिमथात भविन्त । मानव ेबिुद्चचेतनयोः 

िमन्वयो िवद्टते, तस्माद ् िवचारािभव्यक्तौ िमथो भवित । एतत्कृते प्रेरणातत्त्वस्य मनिोऽिप अवश्श्यकता 

भवित । मनः प्राणवायोः िहयोगाद ् वाग्यन्त्रस्य िनयिमतिञ्चालनाद ् ध्विनमतु्पादयित । आत्थं ध्वन्यतु्पर्त्ौ 

चत्वारर तत्त्वािन िनतरामावश्श्यकािन भविन्त । तािन च – मानििकिम्प्रत्ययः ( भावः, िवचारः), 

वकु्तिमच्छा, प्राणवायुिहयोगः, वाग्यन्त्रस्य िनयिमतिञ्चालनम।् 

िाक्यपदीयानुसारं पदििर्ज्ानम ्

भाषायाः िाथतकमङ्ग ंवाक्यं भवित । वाक्यमिप पदःै, पदञ्च वणिैनतिमतं भवित । पद ेिवद्टमानस्य 

9महाभाष्यम्, प्रदीपटीका- अ-1, 10पािणनीयििक्षा 6-9 , 11वाक्यपदीयम,् 1. 112-115  
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प्रत्येकं वणतस्य कश्चन िाथतकोऽथो न िह भवित तथैव वाक्यप्रयोग ं िवना पदानामिप कश्चन िाथतकोऽथो न 

वततत आित । ऄयमेव भावः भतृतहररणा वाक्यपदीये िमदुीररतः – 

पदे न िणाा ििद्यन्ते िणेष्िियिा इि । 

िाक्यात ्पदानामत्यन्तं प्रिििेको न कश्चन ।।12 

 वाक्ये िवद्टमानिन पदािन िवशे्लष्यन्ते यद ्आद ंकतृतपदम ्, आदञ्च कमतपदम,् आद ंिक्रयापदिमित । आयमवे 

वाक्यिवशे्लषणप्रिक्रया भतृतहररणा ऄपोद्चारः आित नाम्ना िनरूिपता । ऄपोद्चारद्ठारैव वाक्ये िवद्टमानस्य 

प्रत्येकं पदस्याथो ज्ञाप्यते तत्प्रकृितप्रत्ययादयश्च बोध्यन्ते । यथोक्तञ्च भतृतहररणा- 

यथा पदे ििभज्यन्ते प्रकृित-प्रत्ययादयोः । 

अपोिारस्तथा िाक्ये पदानामुपिण्याते ।।13  

 वाक्यपदीये भतृतहररणा पदिवभाग े प्राच्यानां मतोल्लेखो कृतो वततते यत ् वातातक्षौदमु्बरायणाभ्यां 

भाषायाः नामाख्यातौ आित द्ठाववे भदेौ स्वीकृतौ । कैिश्चच्च नामाख्यातोपिगतिनपादयः चत्वारो भदेा 

ऄमन्यन्त । कैिश्चच्च पञ्चम ंकमतप्रवचनीयिमत्यिप स्वीिक्रयत आित । यथोक्तम ्- 

िद्वधा कैिश्चत ्पद ंिभन्नं चतुधाा पञ्चधाऽिप िा । 

अपोिृत्यैि िाक्येभ्योः प्रकृितप्रत्ययािदित ्।।14 

पदानां िलङ्गिवषये वाक्यपदीयकारेण िलङ्गिमदु्ङिे े स्पष्टीकृतं यत ् कस्यिचदिप पदस्य 

िलङ्गिनधातरण ंवकु्तः िववक्षाऽऽधाररतं वततते । 

िस्थतेषु ित्रषु िलङ्गेषु िििक्षािनयमाश्रयोः । 

कस्यिचच्छब्दसंस्कारे व्यापारोः क्ििचिदष्यते ।।15 

पदषे ुवचनानां िङ्ख्यािवषये वाक्यपदीये िनरूिपतं यद ्वस्तुनोः भदेाभदेकारण ंिङ्ख्यैव वततते । 

ऄिप च एकत्विमित िङ्ख्यैव िद्ठत्वादीनां कारण ंभवित , तेन िवना ऄन्यािां िङ्ख्यानां िम्भवो न भवित । 

भेदाभेदििभागो िह लोके सङ््यािनबन्धनोः । 

िद्वत्िािदयोिनरेकत्िं भेदास्तत्पूिाका यतोः । 

ििना तेन न सङ््यानामन्यासामिस्त सम्भिोः ।।16 

कारकिवषयेऽिप भतृतहररणोकं्त यत ् िक्रया िाध्यं कारकञ्च िाधनं वततते  एव ं िक्रयाििद्चत्वात् 

तत्िाधनं कारकमचु्यते । 

गुणभािेन साकाङ्क्षं तत्र नाम प्रिताते । 

साध्यत्िेन िनिमतािन िक्रयापदमपेक्षते ।।17 

िाक्यपदीयानुसारं िाक्यििर्ज्ानम् 

यत्र वाक्यिंरचनायाः, वाक्यप्रकाराणां, वाक्येष ु पररवततनानां, वाक्यपदिवन्यािस्य वाक्यानाञ्च 

12वाक्यपदीयम् – 1.73, 13तत्रवै- 2.10, 14तत्रवै- 3.1, 15तत्रवै- िलङ्गिमदु्ङिेः-19, 16तत्रवै- 3.1,15, 17वाक्यपदीयम् – 2-49 
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िवशे्लषण ंभवित तद्ठाक्यिवज्ञानं कथ्यते ।  आत्थं वाक्यिवज्ञाने वाक्यिम्बद्चािन िवातिण तत्त्वािन िवशे्लष्यन्ते । 

पदिवज्ञाने पदानां िंरचना िवशे्लष्यते ऄतस्तिस्मन् पदिम्बद्चानां िंज्ञा-िक्रया-िविेषण-कारक-

िवभिक्तवचनिलङ्गादीनां िववेचनं िक्रयते,  िकन्त ुवाक्यिवज्ञाने पवूोक्तक्रमणे िनिमततािन पदािन कुत्र कथञ्च 

प्रयजु्यन्ते, तािन कथं िाथतकाथतप्रितपर्त्ये व्यवस्थाप्यन्ते आत्यादीनां िववचेनं भवित । 

 ताित्त्वकदृष््टया ध्विन-पद-वाक्येष ुमौिलकभदेः वततत एव । ध्विनः मलूतः ईच्चारणिम्बद्चो भवित 

यश्च िारीररकव्यापारादतु्पद्टते । पद े ध्वनेः िाथतकतायाश्च द्ठयोः िमन्वयो भवित । ध्विनः िारीररकपक्षः 

िाथतकता च मानििकपक्षो वततते । एतदद््ठयोः िमन्वयात ् पद ं वाक्ये प्रयोकु्तमह ं भवित । वाक्ये िवचारः, 

िवचाराणां िमन्वयः, िाथतकिमिन्वतरूपेणािभव्यिक्तः, िचन्तनादीिन तत्त्वािन िवद्टन्ते । िवचाराणां 

पणूातिभव्यिक्तः वाक्यादवे िम्भवित ऄतो वाक्यमवे भाषायाः िाथतकः लघतुम एकको वततते । आदमवे मतं 

िमथतयन ् वाक्यपदीयकारः भतृतहररः कथयित यत ् पदषे ु वणातनां स्वतन्त्रिर्त्ा न भवित न च वणषे ु

ऄवयवानाम ्, वाक्याद ्िभन्ना कस्यिचदिप स्वतन्त्र िर्त्ा न िवद्टते – 

पदे न िणाा ििद्यन्ते िणेष्िियिा इि । 

िाक्यात ्पदानामत्यन्तं प्रिििेको न कश्चन ।।18 

भतृतहररणा वाक्यंपररभाषयता ईकं्त यत ्– 

साकाङ्क्षाियि ंभेदे परानाकाङ्क्षिब्दकम ्। 

कमाप्रधानं गुणिदेकाथं िाक्यिमष्यते ।।19 

ऄथातद ् एकाथतिनरूपकं गणुवत् कमतप्रधानं पदिमहू ं वाक्यिमित । वाक्यावस्थायाम ् ऄस्य पदािन 

पदान्तराकाङ्क्षां न कथयिन्त । िवभाग ेच पदान्तरमपेक्षन्ते ।  

वाक्यपदीयस्य िद्ठतीयकाण्डे भतृतहररणा वाक्यिवषये ऄष्टौ मतािन प्रितपािदतािन। तद्टथा-िक्रयापद,ं 

िक्रयायकु्तकारकािदिमहूः, िक्रयाकारकािदिमहू े िवद्टमाना जाितः, िक्रयािदिमहूगतोऽखण्डः िबदः, 

िक्रयािदपदानां क्रमिविषेः, िक्रयादीनां बिुद्चगतिमन्वयः, िाकाङ्क्षप्रथमपद ं िाकाङ्क्षञ्च पथृक्-पथृक् 

प्रत्येकं पदञ्चेत्यादयः क्रमिः वाक्यत्व ंप्राप्नवुिन्त । 

आ्यातिब्दोः संघातो जाितोः संघातिितानी । 

एकोऽनियिोः िब्दोः क्रमो बुद्ध्यनुसंहितोः ।। 

पदमादं्य पृथक् सिापद ंसाकाङ्क्षिमत्यिप । 

िाक्यं प्रित मितिभान्ना बहुधा न्यायिािदनाम ्।।20  

िाक्यपदीयानुसारम ्अथाििर्ज्ानम् 

ऄथतः भाषायाः अत्मरूपो वततते । यथा िरीरज्ञानात्परम ् अत्मनः ज्ञानमपेिक्षतं भवित तद्ठद ्

18वाक्यपदीयम-् 1-73, 19वाक्यपदीयम-् 2.4, 20वाक्यपदीयम् -2.1-2 
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भाषायाः िरीरावयवभतूानां ध्विन-पद-वाक्यानां ज्ञानात्परं तदात्मभतूतत्त्वस्याथतस्यािप 

ज्ञानमपेिक्षतमिनवायतञ्च वततते । ऄथतस्य महत्त्व ंप्रितपादयन ्महाभाष्यकारो िनगदित यद ्ऄथतज्ञानं िवना यः 

िकिञ्चदधीते  तदध्ययन ंज्ञानज्योितः प्रकािियतुं िवतथा ऄिमथं भवित यथा- ऄिग्नरिहते स्थाने  स्थािपतं 

िषु्केन्धनं तज्ज्वालियतुं िमथं न भवित – 

यदधीतमििर्ज्ातं िनगदेनैि िब्द्यते । 

अनननाििि िुष्केन्धौ न तज्ज्िलित किहािचत ्।।21 

भतृतहररणा वाक्यपदीयेऽथं पररभाषियता ईकं्त यत ्– 

यिस्मंस्तूच्चररते िब्दे यदा योऽथाोः प्रतीयते । 

तमाहुरथं तस्यैि नान्यदथास्य लक्षणम ्।।22 

ऄथातत ् िबदद्ठारा यस्याथतस्य प्रतीितभतवित ि एवाथतः कथ्यते एतदितररच्याथतस्यान्यद ् लक्षण ं न 

िवद्टते । ऄनेन स्पष्ट ं भवित यदथतस्य िामान्यं लक्षण ं प्रतीितवतततते । भाषािास्त्रीयदृष््टया िबदाथौ िमथः 

ऄन्योन्यािश्रतौ वतेते । िबदः िरीरम ् ऄथतश्चात्मा वततते । ऄथं िवना िबदः िनजीवः तथैव िबद ं िवना 

ऄथोऽिप िनष्प्रयोज्यो भवित । िबदः भाषाया मतूतरूपम ्ऄथतस्य तच्चेतनतामावहित । ऄतः िाथतकप्रयोगाय 

ईभयोः िबदाथतयोः िमिन्वतरूपेणोपिस्थितः ऄिनवायात वततते । ऄत एव भतृतहररणा वाक्यपदीये िबदाथौ 

एकस्यैव तत्त्वस्यािभन्नावयवौ मतौ– 

एकस्यैिात्मनो भेदौ िब्दाथाािपृथक् िस्थतौ ।।23 

भतृतहररणा िबदाथतयोः वाचकवाच्यिम्बन्धोऽमन्यत ऄिप च ऄिभधािक्तौ एव 

लक्षणाव्यञ्जनयोरिप ऄन्तभातवोऽमन्यत- 

अस्याऽयं िाचको िाच्य इित षष््ठया प्रतीयते । 

योगोः िब्दाथायोस्तत्त्िमप्सयतो व्यपिदश्यते ।।24 

21महाभाष्यम-् अ.1, 22वाक्यपदीयम-्2.328, 23तत्रवै 2.31, 24तत्रवै-3.3 



55 

शिक्षारश्मिः 2019  ISSN :  2395 - 7921 

भतृतहररणोकं्त यत ् केवलं िबदाः िर्त्ामात्रकारणाद ्ऄथतबोधका न भविन्त ऄिप च यावत ्िबदाः 

श्रोते्रिन्द्रयस्य मनिो वा िवषया न भविन्त तावद ्ऄथतबोधने िवतथा ऄिमथात िह भविन्त- 

ििषयत्िमनापन्नैोः िब्दैनााथाोः प्रतीयते । 

न सतयैि तेऽथाानामगृहीताोः प्रकािकाोः ।।25 

िमानाथतकानां नानाथतकानाञ्च िबदानां कथमथतिनणतयो भवतीित िवषये भतृतहररणा ईकं्त यत ्

िमानाथतकानां नानाथतकानाञ्च िबदानां िनणतयः प्रयोकु्तः अधारेण भवित । प्रयोक्ता िबद ं यिस्मन्नथे 

प्रयोकु्तिमच्छित ि एवाथोऽिभधेयो भवित- 

बहुष्िेकािभधानेषु सिेष्िेकाथाकाररषु । 

यत ्प्रयोक्ताऽिभसन्धते िब्दस्तत्रािितष्ठते ।।26 

नानाथतकानां िबदानामथतिनणतयस्य भतृतहररणा चतदुति िाधनािन प्रोक्तािन । तद्टथा- 

संसगो ििप्रयोगश्च साहचयं ििरोिधता । 

अथाोः प्रकरणं िलङ्गं िब्दस्यान्यस्य सिन्निधोः ।। 

सामर्थयामौिचती देिोः कालो व्यिक्तोः स्िरादयोः । 

िब्दाथास्यानिच्छेदे िििेषस्मृितहेतिोः ।।27 

िोधिनष्कषाोः (  conclusions ) 

भतृतहररकृते वाक्यपदीये भाषावजै्ञािनकतत्त्वानां पररिीलनमिधकृत्य प्रवरृ्त्स्यास्य िोधपत्रस्य 

िनष्कषात िनम्निलिखतरूपेणात्र प्रस्तयून्ते - 

भतृतहररकृते वाक्यपदीयेभाषोत्पिर्त्ििद्चान्तः, ध्विनिवमितः, पदिवमितः, वाक्यिवमितः, 

ऄथतिवमितश्चेत्यादीिननैकािनभाषावजै्ञािनकतत्वािनिवविेचतािन वततन्ते । 

भतृतहररकृते वाक्यपदीये भाषोत्पर्त्ःे प्रितभाििद्चान्तः प्रितपािदतो वततते । तथा प्रितभा एव भाषाया 

अधारत्वने स्वीकृता ििन्त। 

भतृतहररकृते वाक्यपदीये ध्वनेः वजै्ञािनकः िवमितः प्रस्ततुो वततते  तथा ध्वनेः ईत्पर्त्ौ भावः ईत िवचारः, 

25वाक्यपदीयम–् 1.56, 26तत्रवै – 2.402, 27तत्रवै- 2.317-318 
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िववक्षा, प्राणवायिुहयोगः, वाग्यन्त्रस्य िञ्चालनञ्चेत्यादीिन चत्वारर तत्त्वािन अवश्श्यकािन मतािन । । 

भतृतहररकृते वाक्यपदीये पदिवज्ञानस्य िवस्ततंृ िववचेनं वततते । ऄिप च पदिम्बिन्धनां वचन-कारक-

िलङ्गप्रभतृीनामिप िविद ंिववचेनं कृतमिस्त । 

भतृतहररकृते वाक्यपदीये वाक्यिवज्ञानस्य नैकािन तत्त्वािन िवविेचतािन वततन्ते । ऄिप च 

अख्यातिबदजाितिंघातभदेने वाक्यमष्टधा पररभािषतम ्। 

भतृतहररकृते वाक्यपदीये ऄथतिवज्ञानस्य िवस्ततृो िवमितः प्रस्ततुो वततते । तथा िबदाथौ एकस्यैव 

तत्त्वस्यािभन्नावयवौ मतौ । ऄिप च नानाथतकिबदानामथतिनणतयाय िंयोगादीिन चतदुति िाधनािन विणततािन। 

आत्थं प्रकृतेऽिस्मन ्िोधपते्र वाक्यपदीये िनरूिपतािन भाषावैज्ञािनकतत्त्वान्येव िवविेचतािन । तत्रािप 

िवििष्य िोधपते्रऽिस्मन ्  वाक्यपदीये िनरूिपतः भाषोत्पिर्त्ििद्चान्तः, ध्विनिवज्ञानं, पदिवज्ञानं, 

वाक्यिवज्ञानम ्ऄथतिवज्ञानञ्चेत्यादीनां िववचेनं िवशे्लषणञ्च कृतं वततते । तेषां िववचेन िनष्कषोऽयमवािः 

यत ्वाक्यपदीये अचायेण भतृतहररणा भाषािवज्ञानिम्बन्धीिन नैकािन तत्त्वािन िववेिचतािन वततन्ते यािन च 

ऄद्टािप भाषािािस्त्रणः ऄत्यन्तमपुकुवतिन्त । 

 

********** 
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 f’k{kktxfr Áf’k{k.kkfFkZuka d`rs ÁR;ga Ánh;ekuf’k{k.ka f’k{kk;k% xq.kkRedLo:ia 

O;ufDrA Áf’k{k.kdsUnzs fofo/kk/kqfud’kkL=k.kke~ v/;;u&v/;kiuijEijk f’k

{k.kdkS’kykuka fodklk; lEik|rsA f’k{kk’kkL=s eq[;r;k };ks% d{kkax;ks% egÙoa Áp

{krsA ;Fkk& f’k{k.ke~ vf/kxe’pA ;fn vu;ks% };ks% in;ks% d{kkf’k{k.ks lEcU/k% 

laLFkkI;rs rfgZ ] lkekU;r;k les onfUr& 

f'k{k.ke~ &     v/;kid% 

 vf/kxe% &        Nk=% 

vFkkZr~ f’k{k.kL; ;k fØ;k orZrs lk dsoya f’k{kdL; nkf;RoesoA rnuq vf/kxeL; 

;% fl)kUrks orZrs l% dsoya Nk=L; ,o L;kr~A 

v= ’kks/kys[kdL; Á’u% leqRi|rsA vf/kxeL; ;s fl)kUrk% orZUrs ;fn rs"kka Kkua f’k

{kds"kq u Hkfo";fr rfgZ f’k{k.ka lQya Hkfo";fr ok\ vfHkÁk;ks Hkofr&ÁFker% vf/kxei)

rhuka Kkua f’k{kds Hkosr~ rnuq f’k{k.ka L;kr~A ;fn vf/kxefl)kUrkuka Kkua ÁFker% f’k{kds"kq 

Hkfo";fr rnuq Nk=ku~ Ásjf;rqa leFkkZ% Hkfo";fUrA vr%lEcU/kfo"k;ds fp=a Ánf’kZre~& 
vf/kxe% &        v/;kid% 

f'k{k.ke~ &        v/;kid% 

  vf/kxe% &           Nk=% 

‘’kks/kिी"kZds f’k{k.kkf/kxe;ks% in;ks% Á;ksx% lay{;rsA ÁFker% vu;ks% vFkZ% KkrO;%A 

f'k{k.ke~&dL;kfi Ádj.kL; lEÁR;;kRedKkua ÁkI; rnuq vocks/kukuqdwye~ 

miLFkkiua uke f’k{k.ke~A  

f’k{k.ks v/;kid%  

os/kk vn`Irks vfXufoZtku&Uuw/kuZ xksuka Lokn~ek firwuke~A 

tus u 'kso vkgq;Z% lu~] e/;s fu"kÙkks j.oks nqjks.ksAA 

ऊx-@1@69@2 

v/;kids"kq Nk=fuekZ.kxq.kk% L;q%A  LoL; KkuL; mifj dnkfi vfHkeku% uko’;d%A 

vfXu% bo v/;kids"kq rstiw.kZusr`Roxq.kk% Hkos;q%A Lok/;kiufo"k;L; fo’ks"kKkua 

L;kr~A ;Fkk xkS fdefi fdefi [kknfr ije~ vLeku~ ’kq)nqX/ka Á;PNfr  rFkSo ] 

v/;kidk%  lnk Lok/;k;’khyk% L;q%A fo"k;k/kkfjrfofo/kiqLrdkuke~ v/;;ua loZnk 

d`Rok vko’;drÙokfu d{kk;ka ÁnkrO;kfuA f’k{k.kdk;Za #fpiw.kZr;k lEiknuh;e~A  

ििक्षणािधगमयोोः मनोिैर्ज्ािनकप्रािििधकतत्त्िानामनुप्रयोगे ििक्षकोः 

                      डॉ.डम्बरुधरपितः * 

* संिवदाध्यापकः, ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) भोपालपररसरः।  
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f’k{k.ks v/;kid% 

iq=knuUrja f’k"; bfr /keZfonks fonq%A 

rsukfi fufeÙksu fiz;ks nzks.kL; ik.Mo%AA 

fojkV 50@21 

  Loiq=knuUrja f’k";% Hkosfnfr ÁR;sda f’k{kdL; fpUrua L;kr~A okD;fena  /keZL; 

Kkrk onfrA vr% nzks.kkpk;Ze~  vtqZu% fiz;ks orZrsA  

vf/kxe%& 

         Iknkuqina ljyr;k Ácq)~; {k.kkuq{k.ks vuqÁ;ksxlkeF;Za uke vf/kxe%A  

vf/kxe%& 

 

 

 

 

 

 

 

’kks/kिी"kZdL; f}rh;inlksikuL; ppkZa dqeZ%A ;= euksoSKkfudrÙoa] Ákfof/kdrÙoa 

r;ks% vuqÁ;ksxfo"k;da ina fuxfnrefLrA ÁFker% euksoSKkfudrÙoa& 

Á’u% & fda uke euksoSKkfudrÙoe~\ 

         fd a F k ku ZMkb Zd&fLduj&पावलवाfnfl)kUrkuke ~ v/;;u a uke 

euksoSKkfudrÙoe~ \ mr 

                     TAT,CAT,IBT bR;s"kke~ v/;;ua uke euksoSKkfudrÙoa ok\ 

vocks/kukoljs ,rn~ euksoSKkfudrÙoa usfr Kk;rsA 

         rfgZ rÙoa fde~\ 

euksoSKkfudrÙokfu& 

ckyLoHkkoL; O;ogkjL; p v/;;ue~A  

v/;;us #fpLFkkiue~A  
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 KkukfHko)Zus ;kstukfuekZ.ke~A  

  ckykuka ewyÁo`Ùkhuka Kkue~A  

 d{kkleL;kuka lek/kkukRedKkue~A  

 vuq'kklus lgk;rkA  

 mi;ksxkRedikB~;ØeL; fuekZ.ke~A  

 Lkeqfprf’k{k.kfo/khuka Á;ksx%A  

 ewY;kaduL; uofo/khuka Á;ksx%A  

Á’u% & fda uke Ákfof/kdrÙoe~\ 

       fda f’k{k.kdkS’ky&f’k{k.klw=&lEÁs"k.kkfnfl)kUrkuke~ v/;;ua uke 

ÁkfofधdrÙoe~ \ mr 

COMPUTER, INTERNET, TEACHING TOOLS  bR;s"kke~ v/;;ua uke Ákfof/kdrÙoa 

ok\ 

vocks/kukoljs ,rn~ Ákfof/kdrÙoa usfr Kk;rsA rfgZ rÙoa fde~\ 

Ákfof/kdrÙokfu& 

 lEÁs"k.kdkS’kyL; Kkue~A  

 cks/kf;rqe~ vk/kqfud;U=k.kka Á;ksxlkeF;Ze~A  

 ikBksiLFkkiudkS’kye~A  

 Á’uksÙkjÁfØ;k;k% Kkue~A  

 ewY;kadui)rhuka Kkue~A  

 vUr%fØ;kfo’ys"k.ki)rs% Kkue~A  

 mís';kuqdwya f’k{k.ke~A  

 euksoSKkfudko’;drkuka iwfrZ%A  

 f'k{k.ks vkRefo’oklL; Hkk"kkiVqrk;k% Kkue~A  

 

euksoSKkfudÁkfof/kdksís’;kfu& 
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vuqÁ;ksxL; lksikukfu 

पूिार्ज्ानम ्

fØ;kUo;ue~ 
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vuqÁ;ksx% 

;Fkk ’kkdfuekZ.ks ,rs"kka ifjek.kkRedKkue~ vis{krs rnuq [kk|a #fpdja fo|rs] rFkSo 

f’k{k.ks euksoSKkfudrÙokuka Ákfof/kdrÙokuka Á;ksxa dq;kZr~ ;su lQyf’k{k.ka 

Hkfo";frA  

 

 

 

 

िाकिनमााणे समेषां पररमाणर्ज्ानम् 

********** 

lUnHkZxzUFkk%& 

1- iqjksfgr]txnh’k ukjk;.k ¼2008½Hkkoh f’k{kdksa ds fy, vk/kkjHkwr dk;ZØe] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] 

t;iqjA 

2- ikBd] ih- Mh- ¼2011½f’k{kk eukfoKkue ] Jh fouksniqLrd efUnj] vkxjk&2A 

3- flag] v#.k dqekj ¼2009½ euksfoKku] lekt’kkL= rFkk f’k{kk esa ’kks/k fof/k;kW] eksfryky cukjlhnkl] 

fnYyhA 

4-  ’kekZ ,- ih- ¼2006½ Hkkoh f’k{kd ,oa f’k{kk rduhdh] jktgal] t;iqjA 

5- jk;] ikjl ukFk] ¼2008½ vuqlU/kku ifjp;] y{eh ukjk;.k vxzoky] vkxjkA 

6 https://www.ed.gov.nl.ca/edu/k12/curriculum/guides/health/elementary/process.pdf 

7 https://www.researchgate.net/

publication/324877430_Using_Educational_Psychology_for_Better_Teaching-

Learning_Environment 

https://www.ed.gov.nl.ca/edu/k12/curriculum/guides/health/elementary/process.pdf
https://www.researchgate.net/publication/324877430_Using_Educational_Psychology_for_Better_Teaching-Learning_Environment
https://www.researchgate.net/publication/324877430_Using_Educational_Psychology_for_Better_Teaching-Learning_Environment
https://www.researchgate.net/publication/324877430_Using_Educational_Psychology_for_Better_Teaching-Learning_Environment
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ििक्षणािधगमप्रिक्रयायाम ्अिधगमिसिान्तानां िििनयोगोः 

   डॉ. रुद्रनारायणनरिसंहिमश्रोः * 

* ऄितिथ-ऄध्यापकः, ििक्षािास्त्रिवभागः, रािरियसंस्कृतसंस्थानम,् (मा.िव) लखनउपररसरः।  

         ििक्षण ं िनरन्तरा जायमाना कािचत ्प्रिक्रया। िस्मथमहोदयानिुारं ििक्षण ं िह िामिूहककायं भवित। 

ििक्षणं नाम िततं प्रवततमाना काचन िामािजकी प्रिक्रया। प्रत्येकिस्मन ् देि े तत्रत्यिािनव्यवस्थायाः 

िामािजकदितनस्य िामािजकपररिस्थतीनां तदीयमलू्यानां च प्रभावः ििक्षण ेऄवलोक्यते। 

 िविवधानां दितनानां िंस्कृतीनां िामािजकस्वरूपाणां च अधारेण ििक्षणस्याथतः प्रभािवतः भवित। 

अधिुनकैः ििक्षािविद्झः ििक्षा ित्रध्रवुीया प्रिक्रया आत्युच्यते। ऄस्यां प्रिक्रयायां ििक्षकः, छात्रः, पाठ्यक्रमः 

त्रयोऽिप िमिलत्वा ििक्षारूपमिन्दरं िनमातिन्त। रायबनतमहोदयस्य मते तत्र त्रयः िबन्दवः भविन्त - ििक्षकः, 

छात्रः, पाठ्यक्रमः चेित । ििक्षणम ्एतेष ुत्रयेष ुिम्बन्धं स्थापयित। There are three focal points in 

education- The teacher, the child and the subject. Teaching is the first place in 

relationship which established between these three. 

 आतोऽिप स्पष्टतया िवचारेण ज्ञायते यत ् ििक्षण ं तादृिी काचनप्रिक्रया, या ििक्षकमाध्यमने छात्रान् 

पाठ्यिवषयाणामिधगमाथं प्रेरयित। कक्षायां ििक्षािथतभ्यः ििक्षकेन प्रदीयमानं ज्ञानं परामिो वा ििक्षणं 

भवित। परन्त ुििक्षण ंतादृिी प्रिक्रया यत्र ििक्षािथतना येन केनाऽिप माध्यमने जन्मतः मतृ्युं यावत ्यित्कमिप 

ििक्ष्यते तत ्ििक्षणिमित। 

 मानवः अजीवमिधगम्यते। यतोिह प्रत्येकं व्यक्तौ ऄिधगमस्य जन्मजातक्षमता भवित, ऄतः िः 

अजीवनमिधगच्छित। व्यके्तः ऄिधगमाय न िकिञ्चत ् ििुनिश्चतं स्थानमथवा न कोऽिप िनिश्चतः िमयः। 

ििक्षािंस्थामितररच्य िः बिहरिप िंस्थाभ्यः ििक्षां गषृ्डाित। ऄिधगमिबदः ििक्षणस्य पररणामाय प्रयजु्यते। 

यतः ऄिधगमस्याथतः भवित व्यवहारपररवततनम।् ईदाहरणाथतम ्- कश्चन लघबुालकः ज्वलन्तं दीपं स्पिृित। 

ज्वलन्तदीपस्य स्पिणे तस्य हस्तः दग्धो भवित। तेन िः पीडामनभुवित। ऄतो ऄग्रे िः कदािप 

ज्वलन्तदीपस्य स्पि ं न कररष्यित। एतदवे ऄनुभवने ऄिधगमिेत ईच्यते। दनैिन्दनजीवने ऄस्माकं कृते 

ऄिधगमस्य बहूिन ईदाहरणािन ििन्त पाठस्य स्मरण,ं गिणतप्रश्नानां िमाधानिमत्यादीिन। 

 ििक्षणािधगमप्रिक्रया बहटमखुी ऄिस्त । ििक्षणस्य प्रमखुकायं भवित ऄिधगमके्षते्र 

प्रभाविीलतािम्पादनिमित । ऄिधगमने बालकस्य व्यवहारपररवततनं िंभवित। व्यवहारपररवततनमिप स्वतः 

भिवतुं न िक्नोित। व्यवहारपररवततनस्य दृष््टया ििक्षणािधगमप्रिक्रयाया अयोजनं भवित। 

िनधातररतोद्ङशे्श्यानां िंप्रािेः कारणात ् ििक्षणस्यायोजनं भवित। ििक्षणािधगमप्रिक्रयायाः िंचालन े

ििक्षकः ईद्ङशे्श्यािन िनमातित। तदनन्तरं तेषामदु्ङशे्श्यानामनिुारं ििक्षणपररिस्थतेः िनमातण ं करोित। 

ििक्षणपररिस्थतेः िनमातणाथं कदािचत ् िववरण ं प्रस्तौित। कदािचत ् व्याख्यानेन पनुः िवचारिवमिेण च 

ििक्षणपररिस्थितं िनमातित। ििक्षणपररिस्थतेः िनमातणादनन्तरमथवा िनमातणकाले च छात्राः कथं ितष्ठिन्त ? 

ििक्रयाः िनिष्क्रयाः वा। यदा ििक्षकः ििक्षणपररिस्थितं िनमातित, तदा छात्राः िनिष्क्रयाः न भतू्वा 
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मानििकरूपेण िक्रयािीलाः भविन्त। आयमवे तेषामन्तःिक्रया। पररिस्थितिनमातणस्य प्रयोजनं तदा ििदं्च 

भवित यदा छात्राः पररिस्थितिन्दभ ेऄन्तःिक्रयां िम्पादयिन्त। ऄतः ज्ञानेिन्द्रयाणां ििक्रयत्वम ्ऄिधगमस्य 

दृष््टया ऄत्यिधकमावश्श्यकमिस्त। ऄनुभवाः ऄिधगमस्य अधाराः भविन्त। िनधातररतोद्ङशे्श्यानां प्रािये यािन 

यािन प्रयत्नािन कृतािन तािन िफलािन जातािन न वा ? ििक्षणस्य पररिस्थत्याः िनमातण ंिमीचीनं न वा ? 

छात्राणामन्तःिक्रया िकारात्मकरूपेण प्रचलित न वा ? एतेषां िवषयाणां मलू्याङ्कनं भवित। ििक्षकस्य 

ििक्षणपररिस्थत्याः प्रभावोत्पादकताया ऄिप च ज्ञानमस्य पदस्य मखु्योऽद्ङशे्श्यं भवित। 

 ऄिधगमः ििक्षणप्रिक्रयायाम ्एकं मखु्यं तत्व ंवततते। ऄिधगम ंिवना ििक्षणस्य औिचत्यमिप न 

फलित। िकञ्च व्यवहारः पररवततियतुम ् ऄिधगमस्य अलम्बनं स्वीकततव्यं ििक्षकैः। ििक्षण ं तावत् 

ऄिधगममािश्रत्य प्रवततते। एतावता वयम ्ऄिधगमस्य मण्डनं कुवतन्तः तित्िद्चान्तान ् च छात्रान ् पाठयन्तः 

स्मः, परमस्माकं पाठनिन्दभे आम े ऄिधगमििद्चान्ताः ऄस्मान ् कथम ् ईपकुयुतः आित आत्यत्र िकिञ्चिदव 

चचतयामः - 

1. रुचेोः अिधानस्य च िसिान्तोः- रुिचनातम वस्तनुः िवषयस्य वा िवषये ऄनकूुलदृिष्टकोणः। ऄवधानं 

नाम मनिः एकाग्रता। एकः ऄध्यापकः ििक्षियतुं तदवै िफलः भिवतमुहतित, यदा तस्य छात्राणामध्ययने 

रुिचः ऄवधानञ्च भवतः। ऄवधानस्य रुचेश्च ऄभाव े नतूनज्ञानस्य ग्रहणमिम्भवमवेािस्त। ऄध्यापकः 

यावत्पयतन्तं छाते्रष ु रुच्योत्पादनं न प्रोत्िाहयित तावत ् तेन िक्रयमाणािन प्रयत्नािन ऄिफलािन भविन्त। 

िदुृढोद्ङीपकस्य ईपिस्थितः, िवषयप्रस्तावः, नावीन्यं, वस्तनूां पररवततनं, कक्षायामध्यापकस्य 

चलनिमत्यादयः छात्राणामवधानं िंस्थापियतमुपुकुवतिन्त। स्वयमवे कक्षायाः वातावरणम,् ऄध्यापकस्य 

व्यिक्तत्व,ं पाठस्य प्रस्ततुीकरण,ं िहायकिामग्रीणां प्रयोगादयः छाते्रष ुरुच्योत्पादनस्य िाधनािन ििन्त। 

2. पे्ररणायाोः िसिान्तोः- प्रेरणा अवश्श्यकता द्ठारा  अरभ्यमाना एका मनोवैज्ञािनकी अन्तररकप्रिक्रया 

ऄिस्त। आयञ्च तां िक्रयामाकषतित या च तस्याः अवश्श्यकतां परूयेत।् ईत्प्रेरणा, ऄिभप्रेरणा, आच्छाििक्तः, 

मनोरथं, िङ्कल्पः, ईत्िाहः दृिष्टकोणादीिन नामान्तरािण प्रेरणायाः ििन्त। प्रेरणा ज्ञानप्रािेः रृदयम ् ईत 

प्रभावपणूतप्रितिनिधरिप कथ्यते। ज्ञानं, ध्यानं, रुिच ं प्रयत्नािन च वधतियतुं प्ररेणा छाते्रभ्यः िाहाय्यमाचरित, 

ऄथतपणूतज्ञानञ्च वधतयित। परुस्कारः, प्रितयोिगता, ऄिभलाषास्तरः दण्डनादयः ऄिधगन्तःु ज्ञानप्रािेः 

स्रोतांिि ििन्त। येषाञ्च प्रयोगः ििक्षकः स्वकक्षायाम ्ऄध्यापनिन्दभ ेकतुं िक्नोित। 

3. उत्साहस्य िसिान्तोः- ऄस्य ििद्चान्तानिुारं यदा ऄिधगन्ता ऄिधगन्तुं ििद्चः भवित तदा िः 

ऄिधकिारल्येन, कुिलतया िन्तोषणे चािधगच्छित। ऄतः तस्य ज्ञानप्राििरिप ऄिधकाथतपणूात भवित। 

तस्मात ् ििक्षकस्य कततव्यमिस्त यत ् ििक्षणात ् प्राक् बालकः मानििकरूपेण ऄथतपूणतज्ञानप्रािये ििद्चः 

स्यात।् 

4. उदे्दश्यस्य लक्ष्यस्य िा स्पितायाोः िसिान्तोः- ऄिधगमरूपात्मकं ििक्षण ं िम्पादियतुं ििक्षकः 

पाठस्य ईद्ङशे्श्यािन स्पष्टीकुयातत।् ििक्षणिम्बद्चािन ऄन्यािन ऄिप लक्ष्यािन छात्राणां परुस्तात ्स्पष्टीकततव्यािन। 

येन कदािप छाते्रष ुभ्रमस्य िस्थितनातगच्छेत्। 
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5. उपयोिगतायाोः िसिान्तोः- ‚प्रयोजनमनिुद्ङश्श्य न मन्दोऽिप प्रवततते‛ आित न्यायेन मानवः स्वभावने तािु 

एव िक्रयाि ु भाग ं वहित, यािाञ्च ऄपेक्षा वततते । प्रयोजनम ् ऄवििते िित को वा मनषु्यः कमत कतुं 

िक्नोित ? ऄतः ििक्षकः यिद ऄध्याप्यमानिवषयस्य महत्विवषये िवस्ततृां िचूनां ददाित तिहत छात्राः 

प्रयोजनं िवज्ञाय ऄध्येतुम ्ईत्िहन्ते। ऄिप च प्राप्यमानं ज्ञानमिप ईपयोगी भवित। 

6. पूिार्ज्ानपरीक्षणस्य िसिान्तोः- िाथतकज्ञानप्रािये ििक्षकः अरम्भादवे मौिखकप्रश्नोर्त्रीं, वाद-िववाद,ं 

िलिखतपरीक्षां वा अयोज्य छात्राणां पवूतज्ञानं परीक्ष्येत।् ऄनेन छात्राणां मानििकस्तरं िवज्ञाय तदनरुूपिवधेः 

प्रिवधेः वा ऄनपु्रयोग ऄध्यापकः स्वपाठने िम्मलेयेत ्। 

7. पारस्पररकसम्बन्धस्य िसिान्तोः- नतूनं ज्ञानं परुातनज्ञानाधतंृ स्यात।् येन नतूनज्ञानावािये पवूततनं ज्ञानं 

िाहाय्यमाचरेत।् ऄतः पवूतज्ञानस्य नतूनज्ञानेन िह िम्बन्धकल्पनं परमावश्श्यकमिस्त। िकञ्च 

ऄध्याप्यमानिवषयाणां िम्बन्धः यावत ्ऄस्माकं व्यावहाररकजीवनेन िह न भवित, तावत ् प्राि ं ज्ञानमिप 

िनरथतकमवे भवते।् ऄतः ऄस्य ििद्चान्तानिुारम ् ईभयत्रािप पारस्पररकिम्बन्धकल्पनं िनतरामपेिक्षतम।् 

छातै्रः यः कोऽिप ििद्चान्तः ईत िैद्चािन्तकभागः ऄिधगतः, तत्िव ं जीवनस्य प्रायोिगकपके्षण ऄवश्श्यं 

िम्बिन्धतं स्यात।् नाम प्राप्यमानस्य ज्ञानस्य िम्बन्धः जीवनस्य िविभन्निक्रयािभः िमस्यािभश्च स्यादवे। 

यतः िषु्ठट ऄिधगमाय िैद्चािन्तकज्ञाने व्यावहाररकज्ञाने च िाम्यं परमावश्श्यकम।् 

8. अभ्यासस्य िसिान्तोः- ऄभ्यािेन कौिलमायातीित ऄत्यन्तं िपु्रििदं्च तथ्यमिस्त। ऄस्य 

ििद्चान्तानिुारम ् ऄभ्यािेन प्रेरकप्रितिक्रययोः िनबन्धनं (S-R bond) दृढं भवित। ऄभ्यािस्य ऄथवा 

पनुरावरृ्त्ःे न्यनूता (Lack of Exercise) एनं िनबन्धनं िििथलयित। प्रािणनां दिैनकिक्रयाकलापेष ु

ऄभ्यािस्य ऄयं िनयमः स्पष्टतया पररलक्ष्यते। भाषािदिवषयाणां पाठान ् छात्राः ऄभ्यािेन एव स्मरिन्त। 

परन्त ुस्मतृपाठाः िमये पनुः नैव ऄभ्यस्ताश्चेत ्िवस्मयतन्ते। पाठस्य पनुः पनुः अवतृ्या ईद्ङीपकानिुक्रयाबन्धनं 

िदुृढं जायते, यस्य च पररणामात ् ऄिधगमः िरलः िफलः िचरश्च भवित। िवििष्य िंस्कृताध्यापने 

श्लोकानां, ितू्राणां च कण्ठस्थीकरण ेऄभ्याििनयमः भिृमपुकरोित। 

9. कटालेििनियास्य के्षत्रिसिान्तोः- के्षत्रििद्चान्तः ििक्षणािधगमप्रिक्रयायाम ् ऄिभप्रेरणायाः महत्वं 

प्रकटयित। ऄतः छाते्रष ुििक्षणस्य ऄिभप्रेरणा ईत्पादनीया। ऄस्य ििद्चान्तानिुारं कस्यािप कायतस्य िाफल्ये 

ऄथवा वफैल्ये तस्य प्रािणनः ऄह ं िमाविेः (Ego Involvement), अकांक्षास्तरः (Level of 

Aspiration), मनोवजै्ञािनकिन्तष्ु्टयादयश्च (Psychological satisfaction) ईर्त्रदाियनः भविन्त। ऄतः 

ििक्षणािधगमप्रिक्रयायाम ्एते िवऽेिप िवषयाः ननूमवधेयाः। 

10. कृत्िािधगमिसिान्तोः- वततमानकािलकििद्चान्तेष ु ऄयं ििद्चान्तः ऄत्यन्तं िपु्रििद्चः ऄिस्त। 

कृत्वािधगमो नाम स्वानभुवने ज्ञानावाििः। ििद्चान्तेऽिस्मन ्छात्राः िक्रयािभः ऄिधगमाय प्रोत्िाहनीयाः। यदा 

छात्राः कायं कृत्वा िषु्ठट वीक्ष्य यं िवषयमिधगच्छिन्त, िः िवषयः छात्राणां मनस्ि ु िचरं ितष्ठित। तस्मात् 

ििक्षण ेछाते्रभ्यः िक्रयाकलापान ्कतुतमिधकमविराः कल्पनीयाः। 
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11. प्रितपुिेोः िसिान्तोः- पररणामस्य ज्ञानमथवा ऄिधगन्तुः प्रगितिवषयकं ज्ञानं तस्य कायतक्षमतां वधतयित। 

आतोप्यिधकं ज्ञातुं प्रेरयित। ऄिधकां प्रयत्निीलतां प्रोत्िाहयित। यथा प्राथिमकिालायां लघबुालस्य 

ईर्त्रपिुस्तकायां िनु्दरािण ऄक्षरािण वीक्ष्य ििक्षका तत्र चाकलेहस्य िचतं्र िनमातित। ततः चाकलेहस्य 

प्रितपष्ु्टया बालः स्वपिुस्तकायािमतोऽिप िनु्दरािण ऄक्षरािण लेिखतुं प्रयतते । आत्थं छात्रान ् प्रेरियतुं 

तेषामाकलनं कृत्वा िमये-िमये प्रितपिुष्टः ऄवश्श्यं दयेा ििक्षकेन। 

  आत्थं मनोवैज्ञािनकैः िनरूिपताः बहवो िह ििद्चान्ताः िवलििन्त । येषाञ्च प्रयोगने 

ििक्षणािधगमप्रिक्रयायां िारल्यम,् ऄथतपणूतत्व ंव्यावहाररकत्व ंच अनेतुं िक्यते ।  
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ििद्या ह िै राह्मणमाजगाम 

      गोपाय मा िेििधिेऽहमिस्म । 

असूयकायानृजिेऽयताय 

       न मा रूयाोः िीयािती तथा स्याम ्।। 

िनरुक्त. 2 /4 /1 

ििद्या िौयं च दाक्ष्यं च बलं धैयं च पञ्चमम ्। 

िमत्रािण सहजान्याहुिातायिन्त िह बुधाोः ।। 

िकु्रनीितः 4 /13 
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ििक्षणािधगमयोोः िासे्त्रषु उपिनषत्सु च ििणाताोः मनोिैर्ज्ािनकािभगमाोः 

   डॉ. गणपित िि. हेगडे * 

* सहायकाचाययः, वेदान्तिवभागः, ममु्बादवेी-अदियसंस्कृतमहािवद्यालयः, ममु्बइ ।  

यज्जाग्रतो दूरमुदैित दैि ंतदु सुिस्य तथैिैित । 

दूरं गमं ज्योितषां ज्योितरेकं तन्मे मनोः िििसंकल्पमस्तु ॥ 

प्रािणनाम ् अन्तररकबाष्तव्यवहारैः िम्बदं्च िवििष्ट ं ज्ञानमेव मनोिवज्ञानिमित व्यविियते । 

मनोिवज्ञानिबदस्य अगं्लभाषायां िमानाथतकिबदः ‗psychology‛ वततते । यनूानी ग्रीकभाषायां 

‗psyche‛ एव ं‗logos‛ आित द्ठाभ्यां िबदाभ्यां िनष्पन्नः िबदः ‗psychology‛ आित । ‗psyche‛ आित 

िबदस्याथतः अत्मा आित । ‗logos‛ आित िबदस्य ऄध्ययनं िवचारः वा ऄथतः । ईक्तिबदद्ठयं िमिलत्वा 

‗psychology‛  आत्यस्य अत्मिवचारः आत्यथतः िम्पन्नः भवित । िकन्त ु ऄद्टत्वे मनोिवज्ञािननः 

अत्मिवचारः ऄत्यन्तिकू्ष्मः आित मत्वा मनिः ऄध्ययनमवे मनोिवज्ञानिमित व्यवहरिन्त । ऄस्य 

मनोिवज्ञानस्य ऄध्ययनं िवना छात्राणां मनिः ऄध्ययनं न भवित । यावत ्पयतन्तं छात्राणां मनिः ऄध्ययनं न 

करोित ििक्षकः, तावत ् पयतन्तं तस्य पाठः रुिचकरः, बोधप्रदश्च  न भवित । यथा मनषु्यस्य 

स्वभावपररवततनमानेतुं मनोिवज्ञानस्य ऄपेक्षा वततते तथा अत्मिवज्ञानाथतमिप मनोिवज्ञानस्यापेक्षा ऄस्त्येव ।  

तदकंु्त यथा- 

मन एि मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोोः । 

बन्धाय ििषयासकं्त मुक्त्यै िनििाषयं स्मृतम ्॥ 

(ऄमतृिबन्दपूिनषत)् आित । 

एतादृिमनोिवज्ञानस्य अद्टप्रवततकाः मन्त्रद्रष्टारः ऊषयः एव भिवतमुहतिन्त । यतो िह ते 

स्वकिठनतपिा मन्त्राणां दितनं प्राप्य िकलजगतः कल्याणाय िन्माग ं किल्पतवन्तः । ईपिनषत्ि ु मनिः 

ईत्पिर्त्ः वण्यतते ‗तन्मनोऽिजृत‘(बहृदारण्यकोपिनषत्२.५.३) आत्यािदश्रतेुः । तथैव मनः कथं वधतते आत्यत्र 

छान्दोग्योपिनषिद िवस्ततंृ िववरण ं वततते । यथा – ‗ऄन्नमयं िह िोम्य मनः अपोमयः प्राणस्तोजोमयी 

वािगित‘ (छान्दोग्योपिनषत ् ६.७.५) आित । ‗मनिैवानदु्रष्टव्यम‘् (बहृदारण्यकोपिनषत)् आत्यािदश्रतेुः िदंु्च 

मनः अत्मदितनिाधनमिप भवतीत्यकु्तम ्। छात्राः ऄिप यिद िदु्चमनिा एकाग्रमनिा च पठिन्त तिहत ऄवश्श्यं 

िम्यक् ज्ञानं प्राप्नवुिन्त । मनिः एकाग्रता प्रािये ऄिप स्वाध्यायः, ध्यानं, ब्रष्णचयं, यज्ञः, दानं, तपः 
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आत्याद्टाः बहवः ईपायाः ईपिनषत्ि ु दृश्श्यन्ते । तस्मात ् आदमवगम्यते ईपिनषत्ि ु मनोिवज्ञानस्य िववरणं 

िविदतया ईपलभ्यते आित । 

प्राचीनकाले अचायातः गरुुकुले मनोिवज्ञानपद्चत्या बोधयिन्त स्म । 

अत्मिनरीक्षणबाष्तिनरीक्षणिनयिन्त्रतिनरीक्षण-व्यिक्तवरृ्त्ाध्ययनोपचारमकु्तिंवादादयः ये मनोवजै्ञािनक-

िविधत्वने अधिुनककाले प्रििद्चाः ििन्त ते ईपिनषत्िु िास्त्रेष ु च प्रकारान्तरेण ईपलभ्यन्ते । 

ऄनिुन्धानाथतम ्ईर्त्मििक्षणाथं च ििक्षामनोिवज्ञानस्य िनम्निलिखतिवधीनाम ्ईपयोगः िक्रयते यथा-  

 ऄन्तिनतरीक्षणिविधः Introspection Method)  

 बाष्तिनरीक्षणिविधः (Retrospection Method) 

 प्रयोगात्मकिविधः (Experimental Method) 

 नैदािनकिविधः (Clinical Method) 

 िाक्षात्कारिविधः (Interview Method) 

 प्रश्नावलीिविधः (Questionnaire Method ) 

 िवकािात्मकिविधः (Developmental Method)  

 जीवनवरृ्त्िविधः  (Case History Method) 

 िांिख्यकीयिवशे्लषणिविधः (Statistical Analysis) 

 मलू्यांकनिविधः  (Evaluation Techniques) आत्यादयः बहवः िवधयः ििन्त  । एतेष ु िविधष ु

ईपिनषत्ि ुप्रितपािदताः ििक्षामनोवजै्ञािनकिवधयः िदृष्टान्तमत्र िनरूप्यन्ते ।  

 अन्तिनारीक्षणिििधोः (Introspection Method) 

छान्दोग्योपिनषिद पञ्चमाध्याये प्राणानाम ् (आिन्द्रयाणाम)् ऄह ं श्रेष्ठः, ऄह ं ज्येष्ठश्च आित कलहः 

श्रयूते। कलहस्य िनणतयाथं प्रजापतेः िकाि ं गताः प्राणाः । प्रजापितः ईर्त्रं जानन्निप एते स्वयम ्

ऄवगच्छेयरुरित भवत्ि ु यस्य गमनानन्तरं िरीरं पािपष्ठं भवित िः श्रेष्ठः आित वदित । प्राणाः एकैकं वष ं

िरीरात ्प्रवािं गत्वा  स्वस्य श्रेष्ठता नास्तीत्यवगतवन्तः । ऄन्ते मखु्यप्राणः एव श्रेष्ठः आित मत्वा तस्य स्तिुतं 

कृतवन्तः । ऄत्र प्रजापितना स्वििष्यरूपप्राणानां व्यवहारपररष्काराथतम ् अत्मिनरीक्षणिविधः िंप्रयकु्तः आित 

त ु िनश्चप्रचम ्। तथैव बहृदारण्यकोपिनषदः पञ्चमाध्याये िद्ठतीयब्राष्णण ेऄिप ‗ त्रयः प्राजापत्याः प्रजापतौ 

िपतरर ब्रष्णचयतमषूदुवेा मनषु्या ऄिरुा ईिषत्वा ब्रष्णचयं दवेा उचबु्रतवीत ुनो भवािनित तेभ्यो हतैदक्षरमवुाच द 
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आित व्यज्ञाििष्टा आित व्यज्ञाििष्मिेत होचःु‘(बहृदारण्यकोपिनषत ् ५-२-१) आत्यत्र ऄयं िविधः दृश्श्यते  । 

ऄस्याथतः प्रजापितना ‘द‖ आत्येकाक्षरोपदिे े िित स्वस्य स्वस्य च स्वभावानगुणु ं दवेािरुमनषु्याः 

ऄवगतवन्तः आित । ऄत्र ईक्तिविधः स्पष्टतया दृश्श्यते । ऄनेन आदमिप ििध्यित यत ्अत्मिनरीक्षणिवधेः 

ईपयोग ं प्राचीनकाले एव ऊषयः कुवतिन्त स्म आित । ऄस्य िवधेः िाहाय्येन बालानां प्रौढाना ं च 

मानििकदिायाः ऄध्ययनं कतुं िक्नमुः । एनं िविधं छात्राध्यापकौ यदा कदािप प्रयोकंु्त िक्नतुः । 

 बाह्यिनरीक्षणिििधोः(Retrospection Method) 

छान्दोग्योपिनषिद चतथुातध्याये चतथुतखण्डे च श्रयूमाणः ित्यकामवरृ्त्ान्तः बाष्तिनरीक्षणिवधेः 

ईर्त्मः दृष्टान्तः भिवतमुहतित । बहटभ्यः वषेभ्यः परं गरुुकुलं  प्रिविन्तं ज्ञानिंपन्नं ििष्योर्त्म ं दृष््टववै  

गरुुगौतमः कथयित यत ् ‗ब्रष्णिविदव भािि म‘े(छान्दोग्योपिनषत ् ४-९-२) आित । केवलं ित्यकामस्य 

मखुिनरीक्षणमाते्रण  ऄथातत ्बाष्तस्वरूपिनरीक्षणमाते्रणैव गौतमने आदमवगतं यत ्एषः ऄधुना ज्ञानी िंवरृ्त्ः 

आित । 

छान्दोग्योपिनषिद षष्ठे ऄध्याये गरुुकुलात ्प्रितिनवरृ्त्म ्ऄनचूानमािननं स्तबधम ्ऄप्रणतस्वभाव ंच 

श्वेतकेुतुं स्वपतंु्र दृष््टवा तस्य स्वभावपररवततनाय बाष्तिनरीक्षणिवधेः ईपयोग ंकरोित िपता ईद्चालकः । ऄनेन 

िविधना बालानां व्यवहाराणां चेष्टायाश्च िनरीक्षणने तेषां योग्यतािभरुिचररत्यादीनां िवषये स्पष्ट ं ज्ञानं प्रािुं 

िक्नमुः । 

 प्रयोगात्मकिििधोः (Experimental Method) 

छान्दोग्योपिनषदः षष्ठाध्यायस्य द्ठादि-त्रयोदिखण्डयोः न्यग्रोधलवणदृष्टान्तौ प्रयोगिवधेः प्रमाणभतूौ 

दृश्श्येते । ऄत्र ईपरर-मध्य-ऄन्तात ्लवणयकु्तजलस्य अचमनं कारियत्वा ईदके िवलीनं लवण ंप्रयोगपरुस्िरं 

प्रदितयित ईद्ङालकः । तथैव िः न्यग्रोधफलस्य छेदनपरुस्िरं  प्रयोगिविधना बोधयित । तथैव ऄन्यत्र 

छान्दोग्योपिनषिद षष्ठाध्याये ‗ऄन्नमयं िह िोम्य मनः अपोमयः प्राणस्तोजोमयी 

वािगित‘(छान्दोग्योपिनषत्- ६-७-५) स्वपतंु्र श्वेतकेुतुं प्रित ऄन्नमयं मनः आित प्रयोगिविधपरुस्िरम ्

ईपिदिित ईद्ङालकारुिणः। पञ्चदििदनपयतन्तं भोजनम ् ऄकृत्वा तदनन्तरं मां पश्श्य आित श्वेतकेतोः कृते 

ऄवदत ् ईद्ङालकारुिणः । तथैव कृत्वा अगतं पतु्रम ् ऊग्वदेािदकं पचृ्छित । श्वेतकेुतोः 

पञ्चदििदनभोजनाभावात ् तस्य मनिः पञ्चदिकलाः नष्टाः अिन ् । तस्मात ् िः ऊग्वेदािदकं वकु्तम ्
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ऄिमथतः भवित । पनुः िपत्राज्ञया भोजनं कृत्वा पवूतवदवे वदे ंस्मरित । ऄनेन प्रयोगिविधना आदमवगम्यते मनः 

ऄन्नमयिमित । 

प्रयोगिविधना पाठ्यते चेत् छात्राः स्पष्टमरु्त्रं प्रािुं िक्नवुिन्त । अधिुनकििक्षामनोिवज्ञाने 

ऄिधकािधकरूपेण प्रयोगिवधेः ईपयोग ं कुवतिन्त । ऄथातत ् प्रयोगिविधः कायतकारणिम्बन्धं बोधयित । 

कायतकारणभाविम्बन्धेन वस्तनुः ऄन्वषेणक्रमः िास्त्रेऽिप दृश्श्यते । एतादृििवधेः प्रयोगणे ऄध्ययनेन 

अन्तररकस्पष्टता िमायाित । 

 साक्षात्कारिििधोः (Interview Method) 

छान्दोग्योपिनषिद पञ्चमाध्याये प्रवाहणजिैविलः श्वेतकेतोः िाक्षात्कारं कृत्ववै पञ्चािग्निवद्टां ददाित । 

कठोपिनषिद यमः निचकेतिः प्रलोभनािदना िाक्षात्कारं कृत्वा िवद्टां ददाित । एवम ् ऄनेन िविधना 

बालानाम ्ऄिभरुचीनां, योग्यतानां, मनोवरृ्त्ीनाञ्च िाक्षात ्ऄध्ययनं कतुं िक्यते ।  

 प्रश्नािलीिििधोः (Questionnaire Method ) 

‗केनेिषतं प्रेिषतं मनः‘ आत्यािदना केनोपिनषदः अरम्भः एव प्रश्नद्ठारा वततते ।  ऄिस्मिन्वधौ ईपिनषदः 

ईदाहरणािन बहूिन लभ्यन्ते । ऄथातत ्ऄयं िविधः ईपिनषत्ि ुिपु्रििद्चः अिीत ् आत्यवगम्यते । ऄयं िविधः 

छात्राणां क्षमतायाः ऄध्ययने ऄत्यन्तमपुकरोित तथैव अधिुनककालेऽिप प्रििद्चश्च वततते । 

  जीिनिृतिििधोः  (Case History Method) 

कठोपिनषिद प्रथमाध्याये प्रथमवल्ल्यां श्रयूमाणः यमनिचकेतिोः िंवादः व्यिक्तवरृ्त्ाध्ययनिवधेः 

ईपचारात्मकिवधेश्च ऄत्यन्तं िनु्दरम ् ईदाहरण ं वततते । ऄत्र यमराजः प्रयोजकः, प्रयोज्यः निचकेताः । 

निचकेतिः ब्रष्णज्ञानप्राििः ईपचारः । प्रलोभनािदना परीक्ष्य िस्थरमनिः निचकेतिः िंपणू ंव्यिक्तवरृ्त्ाध्ययनं 

(Case Study) कृत्ववै ब्रष्णिवद्टाम ् (ईपचारः) ईपिदिित । ऄयं िविधः छात्राणां स्वभावाध्ययनाय 

ऄत्यन्तमपुकरोित । 

 संिादिििधोः 

कठोपिनषिद- यमनिचकेतिोः, केनोपिनषिद –आन्द्रहमैवत्योः, छान्दोग्योपिनषिद – ईद्ङालक-श्वेतकेत्वोः, 

बहृदारण्यकोपिनषिद – जनक-याज्ञवल्क्ययोः आत्येवम ्ऄस्य िवधेः ईपयोगः बहटत्र दृश्श्यते । वाद ेवाद ेजायते 

तत्त्वबोधः आत्यकु्तरीत्या ऄयं िविधः िरलः, छात्रिप्रयश्च भवित । 

कक्षायां प्रभावपणूातिधगमः प्रभाविाली प्रेरणया एव भवतीित फे्रन्डिन महोदयस्यािभप्रायः । 
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ऄिभप्रेरणारूपपद्चितः ईपिनषिच्छक्षायामिप दृश्श्यते । यथा- 

परुस्कारः एव ंदण्डदानं – निचकेतिोः कृते यमने ऄितररक्तवरदानं परुस्कारः । गाग्यातः ऄितप्रश्नवलेाया ं

‗माितप्राक्षीः‘ आत्यािदना ऄन्यथा तव ििरः पततीित कथनं  दण्डदानम।् 

प्रििंा एव ंिनन्दा – निचकेतिः प्रििंा, रैक्वस्य िनन्दा । 

प्रगतेः ज्ञानं – ित्यकामः गोः पालनं कृत्वा अगते िित, गरुुः ऄयं िवद्टािम्पन्नः आित प्रगतेः ज्ञानं 

पश्श्यित । 

अकाङ्क्षायाः स्तरः – यमः निचकेतिः प्रलोभनािदना अकाङ्क्षायाः स्तरं पश्श्यित । 

नवीनता – छान्दोग्योपिनषिद एकिवज्ञानेन िवतिवज्ञानम ्। 

रुिचः – स्तिुतः, ऄथतवादवाक्यम ्। 

 यिद ईपिनषत्ि ु गवेषण ं कुमतः तिहत आतोऽिप ईर्त्मोर्त्मान ् ििक्षामनोिवज्ञानस्य िवधीन ् वयं प्राप्नमुः । 

तस्मात ्व्यिक्तत्विवकािाय ईपिनषद-्मनोिवज्ञानस्य अवश्श्यकता ऄस्त्येव । 

ििक्षणािधगमयोोः िासे्त्रषु ििणातमनोिैर्ज्ािनकािभगमाोः - 

न्यायिास्त्रटीकायां ‗ित्रिवधा चास्य िास्त्रस्य प्रविृर्त्रुद्ङिेो लक्षण ं परीक्षा चेित‘ ईद्ङिेः- तत्र 

नामधेयेन पदाथतस्यािभधानम ् । लक्षणम ् – तत्र ईिद्ङष्टस्य तत्त्वव्यवच्छेदको धमतः । परीक्षा-लिक्षतस्य 

यथालक्षणमपुपद्टते न विेत प्रमाणरैवधारणम ्। आयं न्यायिास्त्रस्य पद्चितः लौिककििक्षण ेऄिप ऄनकुरणीया 

वततते । तथैव ‗प्रमाणप्रमयेिंियप्रयोजनदृष्टान्तििद्चान्तावयवतकत िनणतयवादजल्पिवतण्डाहते्वाभािच्छल-

जाितिनग्रहस्थानानां तत्त्वज्ञानािन्नःश्रेयिािधगमः‘ न्यायितेू्र अदौ प्रमाणिनरूपण,ं ततः परं प्रमयेादीनाम ्

ऄवगमनम ् आित या पद्चितः िा िनश्चयेन ऄद्टतनििक्षण े ईपादयेा वततते । ऄिस्मन ्

ितू्रोक्तवादजल्पिवतण्डािदकलाः वादिववादािदस्पधातयां िवजयप्रािये छात्राणां कृते ऄवश्श्यमपेिक्षताः । 

िनग्रहस्थानस्य िचन्तनं छात्रः करोित चेत ्चचातस्पधातयाम ्ऄवश्श्यं िवजयं प्राप्नोित । 

व्याकराणािदिास्त्रेष ु ईक्ता िूत्र-वािततक-भाष्य-विृर्त्ः-टीकािदपद्चितः िरलात ् किठनं प्रित आित 

ििद्चान्तं प्रितपादयित । ‗िवियो िवषयश्चैव पवूतपक्षस्तथोर्त्रम ् । िङ्गितश्चेित पञ्चाङ्ग ं िास्त्रेऽिधकरणं 

स्मतृम ् ॥‗ आित वदेान्तिास्त्रस्य ऄिधकरणपद्चितः ऄद्टतनििक्षण े िवषयस्य िनरूपण ेऄत्यन्तमपुकरोित । 

वदेान्तस्य ऄध्यारोपापवादन्यायः छात्राणां भ्रमज्ञानिनवरृ्त्ये भवित । दःुखािवष्टम ्ऄजुतनम ्ईिद्ङश्श्य मनषु्यजातौ 

प्रथममनोवैज्ञािनकः भगवान ्श्रीकृष्णः त्रयोदिोध्याये ज्ञानस्य िाधनािन अह यथा -  
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इिन्द्रयाथेषु िैरानयमनहकंार एि च । 

जन्ममृत्युजराव्यािधदुोःखदोषानुदिानम ्॥ 

असिक्तरनिभष्िङ्गोः पुत्रदारगृहािदषु । 

िनत्यं च समिचतत्ििमिािनिोपपितषु ॥  

मिय चानन्ययोगेन भिक्तरव्यिभचाररणी । 

ििििक्तदेिसेिित्िमरितजानसंसिद ॥ 

अध्यात्मर्ज्ानिनत्यत्िं तत्त्िर्ज्ानाथादिानम ्। 

एतद् र्ज्ानिमित प्रोक्तमर्ज्ानं यदतोन्यथा ॥  

श्रीमद्झगवद्गीता १३-७,११ आित । 

श्रीमद्झगवद्गीतायां यािन ज्ञानिाधनािन प्रोक्तािन तािन अत्मज्ञानाथं, लौिककिवद्टाप्राप्त्यथतमिप च 

भविन्त । मािनत्वम-् अत्मनः श्लाघनं, तदभावः ऄमािनत्वम ्। स्वधमतप्रकटीकरण,ं तदभावः ऄदिम्भत्वम ्। 

िहिंनम-् प्रािणनां पीडनं, तदभावः ऄिहिंनम ्। क्षािन्तः- स्विस्मन ्परापराधप्रािाविप ऄिविक्रया । अजतवम-् 

ऄवक्रत्वम ् । अचायोपािनम ् – अचायतस्य िशु्रषूािदिभः िेवनम ् । िौचं -कायमलानां  मजृ्जलाभ्यां 

प्रक्षालनम,् मनिः रागािदमलानां प्रितपक्षभावनया ऄपनयनम ्वा । स्थैयतम ् – कृतिनश्चयत्वम ् । आम ेगणुाः 

यिद छाते्रष ुभविन्त तिहत छात्राः योग्याः िवद्टािम्पन्नाश्च भविन्त । ऄस्माकं मनिः विृद्चः ऄन्नेन भवतीत्यतः 

ऄस्मािभः ज्ञानप्राप्त्यथं िाित्वकाहारः स्वीकततव्यः । तदकंु्त गीतायाम ्- 

सत्त्िं रजस्तम इित गुणाोः प्रकृितसम्भिाोः। 

िनबध्निन्त महाबाहो देहे देिहनमव्ययम ्॥  

श्रीमद्झगवद्गीता १४-५ । 

आयुोः सत्त्िबलारोनयसुखप्रीितिििधानाोः। 
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रस्याोः िस्ननधाोः िस्थराोः रृद्या आहाराोः साित्िकिप्रयाोः ॥  

श्रीमद्झगवद्गीता १७ -८ आित । 

ऄस्याथतः रस्याः-अस्वाद्टा मधरुप्रधानाः, िस्नग्धाः- स्नेहयकु्ताः, िस्थराः-रिाद्टंिने दहे े

िचरकालस्थाियनः, रृद्टाः – रृदयंगमाः, दगुतन्धािदिनू्याः, अहाराः िाित्वकिप्रयाः आित । 

एतादृििाित्वकाहारं छात्राः स्वीकुवतिन्त चेत ् तेषां स्वस्थं मनः ििध्यित । स्वस्थमनिा ईर्त्मव्यवहारः 

छात्राणां स्यात ्। तदकंु्त गीतायाम ्- 

तदुकं्त युक्ताहारििहारस्य युक्तचेिस्य कमासु । 

युक्तस्िप्सनािबोधस्य योगो भिित दुोःखहा ॥  

श्रीमद्झगवद्गीता ६-१७ । 

‗अहारिदु्चौ ित्वििुद्चः, ित्विदु्चौ ध्रवुा स्मिृतः‘  आत्येव ं िकू्ष्मदृष््टया वयं पश्श्यामः चेत ्

ििक्षणािधगमयोः िास्त्रेष ुईपिनषत्ि ुच मनोवैज्ञािनकािभगमाः बहवः ईपलभ्यन्ते । 

********** 

 

पररिीिलतग्रन्थाोः- 

1. ििक्षामनोिवज्ञानम ्– िप.िड.पाठक् । 

2. इिािद नौ ईपिनषत ्– गोरखपरु प्रेि । 

3. भगवद्गीता – गोरखपरु प्रेि । 

4. ऄथतिंग्रहः – चौखम्बा प्रकािनम ्। 

5. िकै्षिणकमनोिवज्ञानम ्– श्री ओबलेिगट्टी । 

6. ईपिनषत ्िन्दिे – रामकृष्णाश्रम प्रकािनम ्। 

7. ईपिनषद रहस्य – िवजयकुमारगोिवन्दराम हािानन्द िदल्ली । 

8. ईपिनषदों का िंदिे – डा. राधाकृष्ण, राजपालप्रकािन, िदल्ली । 

9. न्यायितू्रम ्– चौखम्बा प्रकािन 

10. वदेान्तपररभाषा- िंपणूातनन्दिंस्कृतिवश्विवद्टालय वाराणिी 
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अमािनत्िमदिम्भत्िमिहसंा क्षािन्तराजािम ्। 

आचायोपासनं िौचं स्थैयामात्मिििनग्रहोः॥ 

नािस्त ििद्या समं चक्षुोः (व्यािः) आित श्रिुतवचनं पाथेयीकृत्य जनाः अजीवन ंिवद्टाजतियतमुविरं 

कल्पयिन्त । ऄत एव ――ििक्षा नाम अजीवनप्रचाल्यमाना कािचत ् गितिीला प्रिक्रया‖‖- आित ििक्षायाः 

व्यापकाथतस्वीकरण ेनािस्त कािचत ्  िवप्रिर्त्पिर्त्ः । ििक्षा िकमथतम ् आित पचृ्छामश्चेत ् ििक्षािवदः ईर्त्रयिन्त - 

――मनषु्यः िामािजकप्राणी । िामािजकपनुारचनाय ििक्षायाः अवश्श्यकता ऄपररहायात ।‖‖ यादृिः िमाजः 

तादृिी ििक्षा, यादृिी ििक्षा तादृिश्च िमाजः- आित वाक्यं ििक्षा िमाजस्य िनमातण ंकरोतीित िवषयेऽिप 

ज्ञापयित । ििक्षायाः कायं मानवजीवनिनमातण ंराष्ट्रिनमातणञ्च । 

 ििक्षा ित्रध्रवुीयप्रिक्रया आित जॉन डीवी महोदयस्य अियः । तत्राध्यापकः, छात्रः, िमाजः 

(पाठ्यवस्त)ु चान्तभतविन्त । एतेषां मध्ये ऄध्यापकस्य भिूमका िवातिधकगरुुत्वपणूात । ििक्षां प्रदातुं 

ऄध्यापकस्यावश्श्यकता ऄपररहायात । कारण ंछात्राः मिृत्पण्डवत ् भविन्त । यथा कुम्भकारः मिृत्पण्डतः िनु्दरं 

घटं िनमातय अपणे िवक्रयित, तथैव ऄध्यापकः स्वस्य ज्ञान-चररत्र-प्रभावानिुारेण छात्रान ् प्रभावीकृत्य 

िवोर्त्मनागररकरूपेण िनमातय िमाजरूपकापण ंप्रित प्रेषयित । 

 ियुोग्येनाध्यापकेन एव ियुोग्यनागररकाः िनमाततुं िक्यन्ते, नान्यत ् । ियुोग्याध्यापकाभाव े छात्राः 

िविङ्ृखिलताः भविन्त । ईपयकु्तिमाजोपयोगीपाठ्यवस्तु  ित्त्वऽेिप योग्याध्यापकाभावात ् कदािचत ्

छात्राणामनकुुलििक्षणाभावात् िमाजः ध्विंािभमखुी स्यात ् । ऄतः ियुोग्याध्यापकानामावश्श्यकता 

ििक्षाके्षते्र भरूीिः प्रतीयते । ऄध्यापक एव ििक्षणप्रिक्रयां िंजीवयित । िमाज े एतदथतमवे ऄध्यापकस्य 

स्थानं िवोपरर वर्त्तते । 

 ियुोग्याध्यापकस्य लक्षणिवषये कािलदािेन मालिवकािग्निमते्र िमचु्चररतं यत्- 

  िश्लिा िक्रया कस्यिचदात्मसंस्था 

  संक्रािन्तरन्यस्य िििेषयुक्ता । 

  यस्योभयं साधु स ििक्षकाणां 

  धुरर प्रितष्ठापियतव्य एि ।। (मा.िव.िम - १/१६) 

भारते अध्यापकििक्षा 

   डॉ. महेिकुमारपािणग्राही * 

* िंिवदाध्यापकः, ििक्षािास्त्रिवभागः, गरुुवायरू ् पररिरः, केरलम ् 
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 ऄध्यापकस्य गरुुत्व ंस्पष्टियतुं िवद्ठज्जनाः स्वािभमतं प्रकटयिन्त । तद्टथा- 

क) डााँ. सिापल्लीराधाकृष्णन ्-  

''िमाज े ऄध्यापकस्य स्थानमत्यन्तमहत्त्वपणू ं वततते । ि एकिमिामियकिमाजात् 

ऄिग्रमिमिामियकिमाज ं प्रित बौिद्चकपरम्पराणां प्रािविधककौिलानाञ्च हस्तान्तरस्य िाधनरूपे काय ं

करोित । एतेन िह िभ्यतायाः ज्योितं प्रज्वलियतुं िहायतां प्रददाित । 

ख) माध्यिमकििक्षायोगोः (१९५२-५३) –  

ििैक्षकपनुिनतमातण ेऄध्यापकस्य गणुावली, व्याविाियकप्रििक्षण,ं प्रदर्त् ंिमाजस्य िवद्टालयस्य 

च स्थानं िवातिधकमहत्त्वपणूतिमित माध्यिमकििक्षायोगः प्रितपादयित । 

(ग) कोठरी-आयोगोः (१९६४-६६)  

रािष्ट्रयिवकािं प्रभावियतुं ििक्षायाः योगदानं यदिस्त, तत्राध्यापकस्य गणु-क्षमता-चररत्रादीिन 

िवातिधकमहत्त्वपूणातिन िाधनान्यपुकुवतिन्त । 

परन्त ु मनिि िङ्का जायते यत ्जनिंख्यायाः िवस्फोटिमये िगुणुयकु्ताः ियुोग्याः ऄध्यापकाः 

कुतः अगिमष्यिन्त ? यद्टिप प्राचीनाः वदिन्त ििक्षण ं एका कला । तिहत येषां पाश्वे िा कला वततते, ते 

एवोर्त्माध्यपकाः भिवष्यिन्त, नान्यत ् । परन्त ु िमाज े एतादृिानां िंख्या न्यनूा । ईर्त्मििक्षकाभाव े

िमाजस्याग्रगितरिप भिवतुं नाहतित । तिहत ििक्षणकायं कथं वा िचुारुरूपेण चालियतुं िक्यते ?  

एतस्याः िमस्यायाः िमाधानाथं ििक्षािवदः ििक्षकप्रििक्षणस्य िवषये िचिन्ततवन्तः । 

प्रििक्षणमाध्यमने ियुोग्याध्यापकानां िनमातण ं कतुं िक्यते । आत्थं िविचन्त्य ''अध्यापकििक्षा'' 

पाठ्यक्रमस्य प्रारम्भाभवत ्। 

अध्यापकििक्षायाोः ऐितहािसकिििरणम ्-(ििक्षायाः कालभदेने) 

 विैदकििक्षायाः प्रारम्भ आत्यकेु्त िवश्वििक्षायाः प्रारम्भ आित िवतजनाियः । ऄत एव 

विैदककालादारभ्य ऄध्यापकििक्षायाः िंरचनाव्यवस्था कथमािीिदित ििंहावलोकनेन जानीमः । 

िैिदककालोः –  

६०० ख्रीष्टपवूातत ् प्रागयं काल आित ऐितहाििकाः प्रमाणयिन्त । ऄिस्मन् काले 

ऄध्यापनकायतमाध्याित्मककायतिमित अमनिन्त जनाः । गरुु-अचायत-ईपाचायातिदनामिभः ऄध्यापकः  

प्रििद्चः अिीत ् । ऄध्यापकः िवषेामादिातणां जनकः । परन्त ु तिस्मन ् काले ऄध्यापकानां 
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प्रििक्षणव्यवस्था नािीत ् । न वा प्रमाणपत्रस्य । ईर्त्माध्यापकस्य पाश्व े िस्थत्वा ऄध्यापनकलां गषृ्डाित 

ििष्यः । परवितत िमये िः ऄध्यापकरूपेण कायं िम्पादयित स्म । परन्त ु विैदकििक्षायाः ऄिन्तमपयातये 

ऄध्यापनं पैतकृकायतमभवत ् । ब्राष्णणः एव तस्यािधकारी । एव ं कालक्रमणे ऄध्यापनं ब्राष्णणाना ं

पैतकृिम्पिर्त्ररित अमनत ्। 

बौिकालोः –  

६०० ख्रीष्टपूवातत ् १२०० ख्रीष्टाबदपयतन्तं कालः बौद्चििक्षायाः कालः । बौद्चििक्षायाः व्यवस्था 

विैदकििक्षावदािीत ् । िामान्यावलोकनेन पाथतक्यं केवलं धमतस्य आित ज्ञातुं िक्यते । ऄन्यत ् िव ं

नामान्तरमात्रम ् । ऄतः बौद्चकालेऽिप विैदककालवत ्ऄध्यापकानां कृते पथृक् प्रििक्षणव्यवस्था नािीत ्। 

परन्त ु जाितप्रथायाः ईच्छेदकारणात ् ब्राष्णणाितररक्तजनः ऄिप ऄध्यापकरूपेण कायं िमपादयत ् । 

बौद्चिभक्षुः एवाध्यापकरूपेण कायतमकोरत ्। 

मध्यकालोः(मिुस्लमििक्षा)-   

१२०० ख्रीष्टाबदात ् १८०० ख्रीष्टाबदपयतन्तं कालः ििक्षायाः मध्यकालः । मध्यकाले 

मिुस्लमजनानां िािनमािीत ्। ऄतः ििक्षायाः मध्यकाल आत्यकेु्त मिुस्लमििक्षायाः कालः । ऄिस्मन ्काले 

''मौलवी'' (ऄध्यापकस्य नाम) ऄपाठयत ् । यिद िम्यगवलोकयामः तिहत स्पष्टीयते यत ् तिस्मन ्कालेऽिप 

ऄध्यापकानां कृते िविषेप्रििक्षणव्यवस्था नािीत ्। धनं स्वीकृत्य मौलवी मदरिाि ुमकतबेष ुच पाठयित 

स्म । 

िरिटिकालोः-   

१८०० ख्रीष्टाबदात ् १९४७ ख्रीष्टाबदपयतन्तमयं कालः । अङ्गलजनानामागमनादनन्तरं 

िब्रिटिििक्षायाः िमदु्झवः ऄभवत ् । ऄिस्मन ् काले ििक्षाव्यवस्था पणूतरूपेण पररविततताभवत ् । 

अङ्ग्लेयानां प्रभावात ् भारते ििक्षणिैल्यां क्रािन्तरागता । पाश्चात्यिवषयाणामध्यापनं, 

पाश्चात्यभाषयाध्यापनं, पाश्चात्यिलै्याश्चाध्यापनं भारतीयानां कृते कष्टकरमभवत ् । यद्टिप केचन पाठयन्तः 

अिन,् तत्रािप जनिंख्यायाः विृद्चकारणात ्ऄध्यापकानां न्यनूता ऄनभुतूा । प्रििक्षणने योग्याध्यापकाना ं

िनमातण ंकर्त्ु ंिक्यते आित िविचन्त्य ऄिस्मन ्काले एव अध्यापकििक्षायाोः प्रारम्भ ं कृतवन्तः । ऄस्मात् 

कालादवेभारते ऄध्यापनकायं विृर्त्रूपेण िवकिितमभवत ्। 

१८१९ तम े िंवत्िरे कलकतािवद्टालयिमाजने (Calcutta school society) िवतप्रथमे 
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ऄध्यापकप्रििक्षणकायं प्रारबधम ् । तदनन्तरं १९२४ तमे िंवत्िरे दिेीयिवद्टालयिमाजने (Native 

school society), मद्रािििक्षािमाजने (Madras Education society) च प्राथिमकििक्षकाणां कृते 

प्रििक्षणकेन्द्र ं स्थािपतम ् । एव ं प्रकारेण क्रमिः प्रििक्षणकेन्द्राणां स्थापना बहटष ु स्थानेष ु ऄभवत ् । 

वडुघोषणापत्राधारेण (१८५४) भारतस्य प्रत्येकिस्मन ् प्रान्ते आगं्लेण्डिदृि ं प्रििक्षणिवद्टालयानां स्थापना 

ऄभवत ्। 

१८८२ पयतन्तं भारते अहत्य १०६ प्राथिमकाध्यापकप्रििक्षणकेन्द्रािण अिन ् । मद्राि्-

लाहोरस्थानयोः माध्यिमकाध्यापकानां द्ठ े प्रििक्षणकेन्द्र े अस्ताम ् । परन्त ु िवंििताबद्टाः प्रारम्भे 

प्रििक्षणिंस्थानां िंख्या अिातीतरूपेण विृद्चः जाता । १९३६ तम ेिंबत्िरे ममु्बइिवश्विवद्टालयेन M.Ed 

पाठ्यक्रमस्य प्रारम्भः कृतः । १९४७ तम े िंवत्िरे ऄध्यापकप्रििक्षणाय दहेल्यां केन्द्रीयििक्षािंस्थानस्य 

(Central Institute of Education-CIE) स्थापना ऄभवत ् । स्वतन्त्रताप्रािेः प्राक् ऄथातत ्

िब्रिटिििक्षाकाले भारते ऄध्यापकप्रििक्षणिंस्थायाः भदेत्रयमािीत ्। यथा- 

१. दीक्षाििद्यालयोः - माध्यतमकयोग्य ाधाररणां कृ े तद्ववषातत्मकप्रतशक्षणकायतक्रमिः । 

२. माध्यिमकप्रििक्षणििद्यालयोः - ईच्चमाध्यिमकयोग्यताधाररणां कृते एकवषातत्मकः 

िद्ठवषातत्मकः वा पाठ्यक्रमः । 

३. प्रििक्षणमहाििद्यालयोः - स्ना कयोग्य ाधाररणां कृ े एकवषातत्मकपाठ्यक्रमिः । 

स्ितन्त्रोतरकालोः-   

१९४७ िख्रष्टाबदादयं कालः क्रमिः ऄग्रेिरित । माध्यिमकििक्षायोगने(१९५२-५३) 

माध्यिमककक्षोतीणतयोग्यताधाररणां कृते िद्ठवषातत्मकपाठ्यक्रमव्यवस्था, स्नातकानां कृते 

एकवषातत्मकपाठ्यक्रमव्यवस्था च भविेदित ईक्तम ् । प्रििक्षणस्य िमनु्नतये १९६१ तम े िंबत्िरे 

रािष्ट्रयििैक्षकानिुन्धानप्रििक्षणपररषदः (NCERT) िनमातण ं ऄभवत ् । एषा िंस्था प्रििक्षणाथं कायं 

कृतवती । िविषेतः िेवारतानां प्रििक्षणाथं िंगोष्ठी(Seminar)-कायतिाला(Workshop)-

अदीनामायोजनमकरोत ् । १९६३-६४ तम े िंबत्िरे प्रििक्षण ं प्रदातुं िविभन्नेष ु राज्येष ु

''राज्यििक्षािंस्थानम'्' (State Institute of Education) आत्यस्य स्थापना ऄभवत् । एतत ् िंस्थानं 

िेवारताध्यापकानां प्रििक्षणव्यवस्थां कृतवान ् । कोठरी-अयोगनेाऽिप (१९६४-६६) िेवारताध्यापकानां 

कृते पनुश्चयातपाठ्यक्रमस्य (Refresher Courses ) अयोजनं भवित्वित िंििूचतम ्। 
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भारतिवतकारेण १९८२ तमे िंबत्िरे ऄध्यापकिदविे (िितम्बरमािस्य पञ्चमिदनाङ्के) 

ऄध्यापकानां भिूमका-ईद्ङशे्श्य-प्रििक्षण-अचारिंिहतािदष ु िवषयेष ु ज्ञापनाथं परामितप्रदानाथतञ्च 

ऄध्यापकानां कृते ―रािष्ियायोगोः प्रथम-िद्वतीयश्च‖ (National Commissions on Teachers 1st & 

2nd) -आत्यस्य अयोजनं कृतम ् । रािष्ट्रयनवििक्षानीितः(१९८६) प्रत्येकं मण्डले 

मण्डलििक्षाप्रििक्षणिंस्थानस्य (DIET) िंस्थापनाथं ििूचतवती । २००४ ख्रीष्टाबदस्य गणनानिुारेण 

भारते ५९९ मण्डलेभ्यः ४९८ मण्डलेष ुDIET आत्यस्य स्थापना ऄभवत ्। 

िवश्विवद्टालयानदुानायोगस्य (University Grant Commission-UGC) 

अिथतकिहायतायामष्टचत्वाररंित ् (४८) िवश्विवद्टालयेष ु एकेडेिमकस्टाफकॉलेज (Academic Staff 

College-ASC) आत्यस्य स्थापना ऄभवत ्। तत्र महािवद्टालयेष ुिवश्विवद्टालयेष ुवा नविनयकु्ताध्यापकाना ं

कृते ऄिभिवन्यािपाठ्यक्रमस्य (Orientation Course), वररष्ठाध्यापकानां कृते पनुश्चयातपाठ्यक्रमस्य 

(Refresher Course) च अयोजनं िक्रयते । 

ऄध्यापकििक्षोपरर िविेषावधानं दातुं १९९३ तमे िंबत्िरे स्वीकृतािधिनयमानिुारेण 

रािष्ट्रयििक्षकििक्षापररषदः (NCTE) स्थापना ऄभवत ् । अदौ एषा िंस्था NCERT मध्ये पथृक् 

िवभागरूपेणािीत ्। परन्त ु१९९५ िंबत्िरात ्एषा िंस्था स्वायतरूपेण कायं कृतवती । 

भारते पत्राचारमाध्यमेनाध्यापकििक्षा - 

 पत्राचारमाध्यमने प्रििक्षणपाठ्यक्रमस्य प्रारम्भः िवातरम्भ े १९६६ तम े िंवत्िरे 

िदल्लीिवश्विवद्टालयस्य केिन्द्रयििक्षािंस्थानेन (Central Institute of Education-CIE) कृतः । 

१९७० तम ेिंवत्िरे के्षत्रीयििक्षािंस्थानं पत्राचारमाध्यमने ििक्षां प्राददात ्। िम्प्रित बहटिभः िवश्विवद्टालयैः 

पत्राचारमाध्यमने ऄध्यापकििक्षा प्रदीयते । 

एव ंकालक्रमणेाध्यापकििक्षायाः क्रमिवकािोऽभविदित ऄवलोिकतम ्। ऄधनुा ईद्ङशे्श्य - स्तरभदे 

- समस्यातदतवषयेष ुक्रमेण तवचायत े । 

अध्यापकप्रििक्षणस्य उदे्दश्यम ्- 

स्वभावपणूतकलाधाररतोर्त्माध्यापकानां जन्म त ु स्वल्पम(्िवरलम)् । परन्त ु

प्रििक्षणनेावश्श्यकतानुरूपमरु्त्माध्यापकाः िनमाततुं िक्यन्ते । ऄत एव प्रििक्षणव्यवस्था किल्पता । 

ऄध्यापकानां प्रििक्षण ंतावत ्गरुुत्वपणू ंयावत ् िचिकत्िकस्य कृते प्रििक्षण ंगरुुत्वपणूतम ् । प्रिङ्गऽेिस्मन् 
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केषाञ्चन िवदषुामिभप्रायो वततते यत्- यिद एकः िचिकत्िकः ऄप्रिििक्षतः(मखूतः), तिहत एकस्यैव रोिगणः 

मतृ्युः भवित । तदनन्तरं तस्य पाश्वे कोऽिप नायाित । परन्त ुयिद एकः ऄध्यापकः ऄप्रिििक्षतः(मखूतः), तिहत 

क्रमिः िमाज एव नश्श्यित । ऄतः िमाजस्य िवकािाय ईर्त्माध्यापकानां िनमातणाय चाधोिलिखतान् 

ईद्ङशे्श्यान ्अधारीकृत्य प्रििक्षण ंप्रदीयते । तािन ईद्ङशे्श्यािन यथा - 

क. ऄध्यापनाय अत्मिवश्वािजननम ्। 

ख. िवषयं िरलं, िरिं, िगु्राष्तं, बोधगम्यं च कर्त्ुतम ्। 

ग. ििक्षायाः दाितिनक-िमाजिास्त्रीय-मनोवैज्ञािनकािदिवषयेष ुज्ञापनाथतम ्। 

घ. ििक्षणतन्त्राणां (Technic) ज्ञापनाथतम ्। 

ङ. ऄिधगममनोिवज्ञानस्य ज्ञापनाथतम ्। 

च. ििैक्षकमापन-मलू्याङ्कनािदिविभन्निविधज्ञापनाथतम ्। 

छ. िनदिेन-परामितक्षमतायाः ऄिभविृद्चिनिमर्त्म ्। 

ज. पाठ्यिहगामी िक्रयाणामायोजनयोग्यता िनमातणाथतम ्। 

झ. िवद्टालयीयकक्षाप्रबन्धािदिविभन्नििद्चान्तानां ज्ञानप्रदानाथतम ्। 

ञ. ििक्षाके्षते्र प्रवरृ्त्नवीनप्रिवधीनां ज्ञानप्रदानाथतम ्। 

ट. ििक्षािमस्योपरर िवचारिवमितनाथतम ्। 

अध्यापकप्रििक्षणस्य स्तराोः - 

 ििक्षायाः स्तरभदेानिुारेण प्रििक्षणस्य स्तरभदेोऽिप वततते । यथा -  

१. पवूतप्राथिमकस्तरीयाध्यापकानां कृते प्रििक्षणम ्। 

२. प्राथिमकस्तरीयाध्यापकानां कृते प्रििक्षणम ्। 

३. माध्यिमकस्तरीयाध्यापकानां कृते प्रििक्षणम ्। 

४. ईच्चस्तरीयाध्यापकानां कृते प्रििक्षणम ्। 

५. स्नातकोर्त्रच्छात्राणां कृते प्रििक्षणमनुिन्धानञ्च । 

 एतत ्िवहाय िविषेिवषयाथतमिप ऄध्यापकानां कृते प्रििक्षण ंदीयते । यथा- 

६. के्षत्रीयििक्षािंस्थानम ्। 

७. िविेषिवषयप्रििक्षणम ्। 
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 एतेषां िवषये ज्ञानाथं िववरणमधो प्रस्तयूते । 

१.  पूिाप्राथिमकस्तरीयाध्यापकानां कृते प्रििक्षणम ्- 

 पवूतप्राथिमकस्तरीयाध्यापकानां कृते प्रििक्षणाथतमस्माकं दिे े िवतकारीयव्यवस्था नािस्त । 

स्वयंिािितिंस्थाद्ठारा प्रििक्षण ंदीयते । ऄत्र  मखु्यतः नितरी/िििमुिन्दराध्यापकानां कृते प्रििक्षणं प्रदीयते। 

प्रायिः ऄिधकािधकाः नायत एव प्रििक्षणाथतमागच्छिन्त । िििनूां लालनपालनं, व्यवहारज्ञानं, 

िैद्चािन्तकज्ञानं (ििक्षािम्बिन्धतम)् च प्रििक्षणमाध्यमने ििक्षते । ऄधनुा भारते अङ्गनवाडी-िििक्षकाणां 

कृते िवतकारेण मध्ये मध्ये प्रििक्षणव्यवस्था िक्रयते । परन्त ुऔपचाररकप्रििक्षणिवद्टालयः नािस्त । 

२. प्राथिमकस्तरीयाध्यापकानां कृते प्रििक्षणम ्- 

 माध्यिमकः, ईच्चमाध्यिमकः, तत्िमकक्षो वा योग्यताप्रािः छात्रः ऄिस्मन ् स्तरे 

प्रििक्षणाथतमागच्छित । िवतकारीयः, ऄिवतकारीयः(स्वयंिािितः) चोभयिवधव्यवस्था वततते । 

एकवषातत्मकः िद्ठवषातत्मकः वा कालः वततते प्रििक्षणाथतम ् । पाठ्यक्रम े बालमनोिवज्ञानम,् 

ििक्षणििद्चान्ताः, ििक्षणिवधयः, िवद्टालयप्रबन्धनं, स्वास्थ्यं, िमाजिेवा, ििल्पकलािदिवषयाः  

िंयोिजताः भविन्त । प्रत्येकेष ुराज्येष ुपाठ्यक्रम,े प्रििक्षणावधौ, प्रविेाहततायां, नािम्न च भदेः पररलक्ष्यते । 

यथा - कुत्रिचत ्J.T.C. (Junior Training Course), B.T.C. (Basic Training Course), P.T.C. 

(Primary Teachers Certificate), िडप्लमा आन ् टीिचङ्ग ् - आत्यािदिभः नामिभः पररिचतिमद ं

प्रििक्षणम ्। 

३. माध्यिमकस्तरीयाध्यापकानां कृते प्रििक्षणम-् 

 स्नातकोतीणतः छात्रः एव ऄिस्मन ् स्तरे प्रििक्षणाथं प्रवेष्टट ं िक्नोित । िामान्यतः B.Ed नाम्ना 

पररिचतिमद ं प्रििक्षणम ् । ऄत्र एकवषातत्मकावधौ प्रििक्षण ं दीयते । पाठ्यक्रम े िमाजिास्त्रीयाधारः, 

दाितिनकाधारः, मनोिवज्ञानम,् ििैक्षकप्रिविधः, मापनमलू्याङ्कनं, िवद्टालयप्रिािनम,् 

ििक्षणाभ्यािािदिवषयाः ििम्मिलताः भविन्त । िवतकारीय-ऄिवतकारीय-पत्राचारािदमाध्यमनेेद ं प्रििक्षणं 

प्रािुं िक्यते । 

४. उच्चस्तरीयाध्यापकानां कृते प्रििक्षणम ्- 

 ईच्चस्तरीयाध्यापकानां कृते स्नातकोर्त्रोपािधः एव न्यनूतमयोग्यता वततते । 

ततोऽिधकोपािधधाररणः (िवद्टावाररिधः, िवििष्टाचायतः) ऄिप प्रििक्षणाथतमागच्छिन्त । पवू े एतेषां 
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ईच्चस्तरीयाध्यापकानां प्रििक्षणव्यवस्था नािीत ् । ऄध्यापकाः स्वचे्छया नवीनज्ञानप्राप्त्यथं िंगोष्ठी, 

कायतिाला, ऄिभिवन्यािपाठ्यक्रमः, पनुश्चयातपाठ्यक्रमािदकायतक्रमेष ु भागग्रहण ं कुवतन्तः प्रििक्षणज्ञानं 

प्राप्नवुिन्त स्म । परन्त ु ऄधनुा िवश्विवद्टालयानदुानायोगने (UGC) महािवद्टालये, िवश्विवद्टालये च  

कायतरताध्यापकानां कृते ऄिभिवन्यािपाठ्यक्रम े पनुश्चयातपाठ्यक्रम े वा भागग्रहणमिनवायं कृतम ् । 

अयोगस्य मतानिुारेण नविनयकु्ताध्यापकानां कृते रािष्ट्रयिवकािाय ििक्षायाः भिूमका, ििक्षणकला, 

व्यिक्तत्विवकािािदष ु िवषयेष ु ज्ञानमावश्श्यकम ् । वररष्ठाध्यापकानां तात्कािलकज्ञानम ् (Up to Date 

Knowledge) अवश्श्यकम ् । ऄतः िवश्विवद्टालयानुदानायोगने (UGC) ४८ िवश्विवद्टालयेष ु

एकाडेिमकस्टॉफकॉलेज (Academic Staff College) ईन्मोिचतं कृतम ्। यत्र नविनयकु्ताध्यापकानां कृते 

ऄिभिवन्यािपाठ्यक्रमस्य (Orientation Course) एवञ्च वररष्ठाध्यापकानां कृते पनुश्चयातपाठ्यक्रमस्य 

(Refresher Course) च व्यवस्था िक्रयते । पाठ्यक्रम े रािष्ट्रयिवकािः, ििक्षणकला, ििक्षायाः 

आितहािः, व्यिक्तत्विवकािािदिवषयाः भविन्त । 

५. स्नातकोतरछात्राणां प्रििक्षणमनुसन्धानञ्च - 

 स्नातकोर्त्रछात्राणां कृते M.Ed पाठ्यक्रममाध्यमने प्रििक्षण ं दीयते । ऄत्र न केवलं 

प्रििक्षणमिपत ुऄनुिन्धानाथतमिप प्रारिम्भकज्ञानं प्रदीयते । प्रििक्षणाथी ििैक्षकानिुन्धानिवषये पणूतरूपेण 

पठित । तस्य प्रायोिगकपक्षः ऄिप ऄत्र िक्रयते । लघिुोधप्रबन्धं िनमातित प्रििक्षणाथी । एकवषातत्मकावधौ 

प्रििक्षण ं दीयते । B.Ed स्तरे पिठतानां िवषयाणां िवस्ततृज्ञानेन िह नतूनिवषयाणां ज्ञानाथं पाठ्यक्रम े

िवषयाः भविन्त । ऄत्राऽिप ििक्षणाभ्यािः िक्रयते । 

६.  के्षत्रीयििक्षासंस्थानम ्(Regional Institute of Education) 

 १९६३ तम े िंवत्िरे NCERT द्ठारा के्षत्रीयििक्षािंस्थानस्य स्थापना ऄभवत ् । ऄधनुा 

पञ्चमहािवद्टालयाः भवूनेश्वर-ऄजमरे-मिैरु-भोपाल-ििलााँगस्थानेष ु वततन्ते । ऄत्राध्ययनमध्यापनञ्च 

परम्परागतपद्चिततः िभन्नम ् । मखु्यतः प्रिविधिवषययकु्ताध्यापकाः (यथा-ििल्पम,् वािणज्यम,् िवज्ञानम,् 

गहृिवज्ञानािदिवषयाः) ऄत्र प्रििक्षण ंप्रािुं िक्नवुिन्त ।  

७. िििेषििषयप्रििक्षणम ्-  

 ऄत्र िविषेिवषयाध्यापकाः प्रििक्षण ंप्राप्नवुिन्त । यथा- िारीररकििक्षा-िंगीत-कलािदिवषयाः 

मखु्यतः भविन्त । िहन्दी-िंस्कृतभाषयोः कृतेऽिप िभन्नप्रििक्षणव्यवस्था अिीत ् । परन्त ु ऄधनुा 
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िामान्यप्रििक्षणने िह िमानप्रििक्षण ंदीयते । 

अध्यापकप्रििक्षणे समस्या - 

 िाम्प्रितकेऽिस्मन्िमये प्रचिलतपाठ्यक्रम े काश्चन िमस्याः पररदृश्श्यन्ते । यैः कारणैः प्रििक्षणं 

केवलं प्रमाणपत्राथतिमित प्रितभाित । तत्र गणुात्मकतायाः लेिमातं्र स्थानं नािस्त । ईर्त्मज्ञानयकु्तजनः 

कदािचत ्िनयकेु्तरभाव ेगहृ ेितष्ठित । यः कोऽिप ऄथतबलेन प्रमाणपतं्र प्राप्य ििक्षकरूपेण कायं िम्पादयित । 

एतेन ईर्त्मििक्षादानाभाव ेछात्रिमाजः िविङ्ृखिलतः िदग्भ्रष्टश्च जायते । ििक्षाके्षते्र िविङ्ृखला ईत्पद्टते । 

ऄतः िमस्यायाः िनवारणमवश्श्यं करणीयम ्। तािां िमस्यानां िचूनाः ऄधो प्रस्तयून्ते - 

1)  प्रिेिसमस्या –  

ििक्षकवतृौ िम्मानं नािस्त, धनाजतनस्यािप ऄनपुयकु्तिमित िविचन्त्य योग्यः प्रितभावान् छात्रः 

प्रविेाथं नागच्छित । पनुश्च प्रविेपरीक्षायां वधैतायाः िवश्विनीयतायाश्चाभावः दृश्श्यते । अरक्षणं 

(Reservation) व्यवस्था कारणादिप ऄनेके योग्याः प्रवषे्टट ंन िक्नवुिन्त । 

२)  अनुपयुक्तपाठ्यक्रमोः - 

 बहटपरुातनिनष्कषातणां ििद्चान्तानां च िंयोजनं पाठ्यक्रम े िक्रयते । तत्रािप ऄध्यापनावधौ 

िैद्चािन्तकिवषयोपरर ध्यानं दीयते चेत ् प्रायोिगकमपुेिक्षतं भवित । बहटपरुातनपाश्चात्यिैलीमाधारीकृत्य 

पाठ्ययोजना िनमीयते । यत्र नतूनतायाः ऄभावात ् छात्राणां रूिचः नागच्छित । ऄध्यापकोऽिप 

वास्तिवकपररिस्थतौ स्वािभज्ञतायाः प्रयोग ं कतुं न िक्नोित । ििक्षणाभ्याििमये प्रदितनात्मकिवज्ञानस्य 

िहयोगाभावात ् नकारात्मकदृिष्टकोणकारणात ् च छात्राध्यापकाः केवलमौपचाररकतया पाठ्ययोजनां 

परूयिन्त । ऄतः कक्षाप्रिािन-प्रबन्धन-मलू्याङ्कनािदिवषयेष ुिनपणुतां (प्रवीणतां)  प्रािुं न िक्नवुिन्त । 

३)  दोषपूणामूल्याङ्कनप्रिक्रया - 

 प्रििक्षणिमये अन्तररकं बाष्तञ्च मलू्याङ्कनं िक्रयते । परन्त ु िततमलू्याङ्कनाभाव े

अन्तररकमलू्याङ्कने त्रिुटः पररलक्ष्यते । बाष्तपरीक्षणेऽिप छात्राः रटनं (ऄभ्यािं) कृत्वा िलखिन्त । तेन 

गणुात्मकािभविृद्चः भिवतुं नाहतित । 

४)  छात्राध्यापकानां नकारात्मकदृििकोणोः - 

 प्रििक्षणादनन्तरं िनयकेु्तरभावकारणात ् छात्राध्यापकाः मानििकस्तरे िचिन्तताः भविन्त । ये 

छात्राः ऄन्यिवकल्पं न प्राप्नवुिन्त ते एव ऄत्र प्रविे ं स्वीकुवतिन्त । नोचेत ् पदोन्नितिनिमर्त् ं

प्रििक्षणाथतमागच्छिन्त । ''जीिने अह ंििक्षकैि भिािम'' आित िंकल्पं मनिि धारियत्वा स्वल्पाः छात्राः 

प्रििक्षणाय प्रिवििन्त । ऄन्ये िव ेऄन्यपन्थाभावात ्ऄिनच्छाित्वऽेिप प्रििक्षण ंप्राप्नवुिन्त । 

५)  अनुसन्धानस्याभािोः - 

 भारते ििक्षाके्षते्र ऄनिुन्धानस्याभावः पररलक्ष्यते । पाश्चात्यैः िनिणततानां िवधीनां 

ििद्चान्तानाञ्चानकुरणमतेावत् पयतन्तं िक्रयते । भारतीयपररविेानगुणु ं ििक्षाव्यवस्था कथं भवते,् केषां 
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िवधीनां ििद्चान्तानां वा ईपयोगने छात्राः िवषयमवगन्तुं िक्नवुिन्त- आत्यिस्मन ् िवषये न केनाऽिप 

भारतीयप्राध्यापकेनानिुन्धानं, न वा नतूनतथ्यस्योन्मोचनम,् न वा िम्यक् िनणतयिवषये अलोकपातं कृतम ्।  

ऄतः भारते ििक्षाके्षते्र मौिलकानिुन्धानस्यावश्श्यकता िनतान्तापररहायात आित िवरैनभुयूते । यस्याभावः 

भारते ऄधनुाप्यिस्त । 

 िम्प्रित NCTE, NCERT, UGC- आत्येतेषां िमिलतप्रस्तावानिुारेणाध्यापकप्रििक्षणके्षते्र 

महत्पररवततनं जातम ् । गणुात्मकप्रििक्षण ंप्रदातुं  B.Ed, M.Ed च पाठ्यक्रमः २०१५-१६ ििक्षावषातत् 

िद्ठवषातत्मकोऽभवत ् । पनुः २०१९-२० ििक्षावषातत ्  चतवुतषात्मकप्रििक्षणपाठ्यक्रमः भिवष्यतीित 

ईद्घोषणमभवत ् । एतस्य प्रमखुाियः ऄयं वततते यत ्ये छात्राः ऄध्यापकाः भिवतिुमच्छिन्त ते स्नातकात ्

प्राक् िनधातरयन्त ु । एतेन अन्यिनयुके्तरभािे अध्यापकिृितोः-इत  तचन् नस्य पररव तनं भतवष्यत  । पनुश्च 

योग्याध्यापकानामभावोऽिप दरूीभिवष्यित । ििक्षणके्षते्र गणुात्मकािभविृद्चमानियतुं ऄयं महान ्प्रयािः आित 

िवदषुामाियः । 

दोषाणां पररहारं कृत्वा योग्याध्यापकानां िनमातण ं िक्रयते चेत ् ऄस्माकं राष्ट्रः िवातग्रगण्यः 

भिवतुमहतित । ऄतः एतदथं िवषेां िहयोगः काम्यः । 

********** 

पररिीिलतग्रन्थाोः- 

1) के.जी. रस्तोगी - भारतीयििक्षा का आितहाि एव ंिमस्याएाँ, िवनोद पसु्तक मिन्दर, अगरा । 

2) िदनेिचन्द्रजोिी, चतर ििंह महेता - ििक्षकप्रििक्षण के ििद्चान्त और िमस्याएाँ, राजस्थान िहन्दीग्रन्थ 

ऄकादमी, जयपरु । 

3) रवीन्द्र ऄिग्नहोत्री – अधिुनकभारतीयििक्षा, िमस्याएाँ और िमाधान, राजस्थान िहन्दी ग्रन्थ 

ऄकादमी, जयपरु । 

4) पी.डी. पाठक - भारतीय ििक्षा और ईिकी िमस्याएाँ - श्री िवनोद पसु्तकमिन्दर, अगरा -२ । 

5) रामिकल पाण्डेय - भारतीय ििक्षा की िमस्यायें - श्री िवनोद पसु्तकमिन्दर, अगरा । 

6) टीचर ऐजकेुिन करीकुलम फे्रमवकत - १९७८ 

7) ििक्षािास्त्र(UGC-NET) , दिैनक पिबलििंग कम्पनी, नइ िदल्ली । 

8) ििक्षािास्त्र(UGC-NET) , श्रीिवनोद पसु्तक मिन्दर, अगरा । 
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meecÒeeflekeÀefMe#ee$eÀces cetu³emebJeOe&ves iewJee&C³ee: GHeeos³elee 

                           डॉ. प्रभल ििद्याधरोः * 

* िंिवदाध्यापकः, ििक्षािास्त्रिवभागः, गरुुवायरू ् पररिरः, केरलम ् 

 efJeéepeveveer ieerJee&Ceer Del³evleÒee®eerveªHeb OeÊes~ Òemlegeflejm³ee: Yeejleer³eeveeb  cetueûevLes<eg Jesos<eg 

meowJeeJeueeskeÌ³eles~ efJe$eÀce-Þeerke=À<CeosJeje³eeefoje%eeb mJeCe&keÀeues F³eb peveYee<eeªHesCe efJeuemeefoefle efJeog<eeb  

YeefCeefle:~ Yeejleer³eeveeb ³eLeeLe&Jewog<³ecemceekeÀerveÒeefleYee  ®e Jesose flenemeHegjeCe³eesiee³egJe xoJ³eekeÀejCeee fo -

veeveeMeem$es<eg meJe&efJeOeJee²ce³ecem³eecesJe HeefjHegäefceefle ueeskeÀefJeefolecesJe~ ’mee ÒeLecee mebmke=ÀeflefJe&éeJeje“ 

Fefle GefÊeÀjvegmeejb mebmke=Àeflejs<ee efJeéem³e ÒeLecee Jele&les, ³em³e leÊJeeefve ieerJee&C³eeb meJe&$e efJeJe=leb Jele&les~ Jesom³e 

mee#eeled mecyevOe: %eevesve Jele&les~ %eevesve men lee¢MeIeefveÿmecyevOe: Deve³ewJe peelee~ leoefHe DemceekebÀ osMes 

YeeJevew<ee Meeéeleb ef®ejáeefleÿefle~ ³em³ee: ÒeYeeJe: meJee&efOekeÀMeefÊeÀce³eer Deemeerled, meecÒeleceefmle, YeefJelee ®e~ 

ieerJee&C³ee: Yeeef<ekebÀ Jewef<e<ìîeced –Fl³ecej: ~ 

 mebmke=ÀleMeyom³eeslHeefÊe: -meced GHemeie&HetJe&keÀ ke=À_ed Oeelees: ÊeÀ Òel³e³es ke=Àles meefle pee³eles~ ³em³eeLe&: 

Heefjce=<ìe,Heefjceeefpe&lee,Heefj<ke=Àlee mebmkeÀejce³eer Meg×áesl³eLe&:~ Fob leoe SJe efme×b YeJeefle ³eoe %eeveMeyom³e 

leelHe³e¥ efJe<e³eûenCesvewJe  DeLe&ûenCeHetJe&keÀced, DevegYeJeiec³eceefHe YeJesefoefle~ De$e Mee¹jJeekeÌ³eb yeg×ew Dee³eeefle 

³eled ’Deelceeveb efJeef×:“ ~ FocegHe³e&gÊeÀcesJe yeesOe³eefle~ DeLee&led ves$eJeeved YeJeefle ®esoefHe ve keÀesçefHe ueeYe:  

’%eeveJeeved “ YeJesefol³eLe&:~ les<eeb celes %eeveer efvel³e³egÊeÀ:~ ÞeerceÓieJeÃerlee³eeceefHe De³ecesJeefJe®eej: efJeJe=le:~ 

%eeveefceob efvece&ueb meeeqlJekebÀ YeJeefle~ %eeveJeevesJe cegceg#eÊJeb ÒeeHlegcen&efle~ ieerlee³eeb Þeerke=À<Ce: GJee®e ³eled 

ज्ञeveefJeज्ञeve³egÊeÀceeveJe: SJe YeieJevleb efJevoles~ leÐeLee 

%eeveefJe%eevele=Hleelcee ketÀìmLees efJeefpeleseqvê³e:~ 

³egÊeÀ Fl³eg®³eles ³eesieer meceuees<ìeMcekeÀeáeve:~~ (YeieJeÃerlee,6-8) 

leLewJe %eevesve ceeveJem³e G×ejes YeJeleg Fefle Jesos<JeefHe %eevem³e efJe<e³es efJeJe=leceefmle~ Glke=ÀäceeveJeefvecee&Cee³e 

meJe&leescegKeefJekeÀemee³e ®e YeeweflekeÀeO³eeeqlcekeÀ³ees: efJe<e³eeCeeceO³e³eveceefveJee³e&efceefle J³eeK³eeleb ¢M³eles~ ³eLee- 

³es ef$emeHlee: Heefj³eefvle efJeéee ªHeeefCe efyeYe´le:~ 

Jee®em³eefÊeye&uee les<eeb levJes DeÐe oOeeleg ces~ (DeLeJe&-1-1-1) 
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DeLee&led efJeMeeuece³epeieefoob ef$emeHleefle: %eevesve Hetefjleb Jele&les ~ Del³evleÒeYeeJekeÀejer SkeÀefJebMeefle(21) 

ÒekeÀejkeÀ%eeveeefve Meem$eHeefC[lesY³e:,cegefveY³e:,%eeveJe=×sY³e: mecHeeoveer³eeefve Jele&vles ~ ye»er<eg Yee<eemeg keÀJe³e: 

%eeveJewjei³eefJe<e³es<eg megÿggJ³eeK³eeleced~ Fob %eeveefJe<e³ekebÀ Ðeesle³eefle~ FlLeb Yeejlem³e vewkeÀemeg Yee<eemeg 

mebmke=ÀleYee<ee³ee: ÒeYeeJe: Jele&les~ ³e$e keÀefJeHeg²Jee: ³eLee J³eeme-Yeeme-keÀeefueoeme:-YeejefJe:- JeeuceerefkeÀ:–

keÀunCe:-Yele&=nefj:- YeJeYetefle:-DeéeIees<e:-ceeIe:-cecceìeo³e: mebmke=ÀleYe<ee³eecesJe mJeer³eke=Àefle<eg keÀefJejepeeve: 

ueeskeÀes×ejkeÀcece&ivee: ieerJee&C³eecesJe J³ej®e³eved~ keÀe³e&efceob meJe¥ mebmke=ÀleYee<ee³ee: JewefMe<ìîeJeOe&ves cenles 

GHekeÀeje³e Jele&les~ 

®eefj$eefvecee&Ceced - 

 Heoefceob ®eefj$eb velJeskesÀveHeosve J³eeK³eelegb MekeÌ³eced~ keÀef½eled Heg©<e: keÀeqmceved JebMes pevceeueYeled ? 

keÀLeceO³e³evecekeÀjesled? DeOeerleebMeeved keÀLecee®eejs DeeveerleJeeved -Fl³eeefoyentved efJe<e³eeved Hejece=MîewJe 

®eefj$eMeyom³eJ³eglHeefÊeb efJeÍ}s<e³eeflegb meceLee&: YeJesce~ JewefokeÀkeÀeues JesoeO³e³eveb kegÀJe&vle: efJeog<e: lem³e veeeqcve 

SJe GHeeefOeceefHe ³eespe³evle: DeJeueeskeÌ³evles~ ³eLee– efÜJesoer- ef$eJesoer- ®elegJexoer- Meem$eer- Dee®ee³e&-

IeveHeeefþÒeYe=le³e:~ DeLee&led DeO³e³eveeO³eeHevekeÀuee³eecegoenjCeefceob JeÊegbÀ MekeÌ³eced~ leefn& Deceer<eeb ®eefj$eceefHe 

leeo=Meb YeJeefle~  Deceer meJex Meem$eesÊeÀOecee&®ejCesvewJe JesoesÊeÀefJe®eejeved Heeue³evleerefle~ HejceOegvee Dem³e efJe©×b 

¢M³eles~ keÀeuesçeqmceved Je®áevee, DeO³e³eves DevevegMeeefmeleefMe#eeûenCeb, vewjeM³eYeeJevee ue#³ejeefnl³eb 

ÒeYe=leebMee: DeefOekeÀle³ee ¢iiees®ejs mecee³eeefvle~ Hejb lem³e efveJeejCee³e ÛemeYeeJevee³ee: Gvcetuevee³e ®e 

meJeexlke=ÀäefMe#ee mene³eefle~ mebmke=ÀleefMe#ee ®eefj$eefvecee&Ces mJemLeeveceeJenefle~ mebmke=ÀleJee²ce³es 

®eefj$eefvecee&CeefJe<e³eefJe®eeje: yenJeesç$e DeJeueeskeÌ³evles~ 

pevemeeceev³eeled otjs ieerJe&eCeJeeCeer – 

 Yee<ew<ee meecÒeleb ve peveYee<eeefmle~ DeLee&led peveeveeb cegKe cegKes J³eJeefÛ³eceeCee veemleerl³eLe&:~ Dem³ee: 

DevegÒe³eesieesçefHe Del³evlev³etvee~ Hee½eel³eeveecee$eÀceCesve megJ³eJeefmLeleel³evlejnm³eiecYeerjce³eer Yee<ew<ee ve<ìe~ 

lemceeled ve meJezjOeer³eles~ Dele: Dem³ee: Ûemees peele:~ ³eÐeefHe mecemleueeskeÀes×eje³e meeceO³e&ce³eer veeOegvee 

Heefj¢M³eles~ cees#eoeef³eveer-megefJe®eejmebJeefOe&veer-Meeefvlelespeesoeef³eveer vesoeveeR efJeéeieg©Yee<eelJesve jejepeles~ Hejb 

J³eeJemeeef³ekeÀ#eceleesVe³eefJe<e³eeCeecesJe ÒeeOeev³ecev³ee: Yee<ee: mLeeveceeJenefvle~ J³ee³emeeef³ekeÀesVeef³eveer 
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veemleerl³ele: Dem³ee: ÒeeOeev³eb meecÒeeflekeÀs meceepes ve  kedÀJeeefHe He³e&JeueeskeÌ³eles~    

HeþveHeeþveeefo<eg efle³e&*dcegKee r –  

 Devegmîetlele³ee  DeO³e³eveb, vewjvle³ee&Y³eeme:-Heeje³eCeced-GHeemevesl³eeo³e: SJeem³eÒeeCeYetlee:~ ieerJee&C³eeb 

efJeÐeceeveeveskeÀeefve Meem$eeefCe, Jesoe:, GHeefve<eo:, vewjvle³ee&Y³eemesve efJevee nmlemeelkeÀjCeb keÀäkeÀjcesJe~  

 DeLee&led Heob Heob Òeefle#eCeb cevevemcejCeeefokebÀ kegÀ³ee&osJe~ ceeiex ie®íVeefHe ceeveefmekeÀef®evleveb vewjvle³exsCe 

keÀle&J³ecesJe~ lesvewJe %eeveefJe%eevece³e ye´ïejnm³ece³eJesoevleMeem$eeefCe Meyoye´cnefveÿJ³eekeÀjeCeeefoMeem$eeefCe 

ef®ejb yeg×ew mLeem³eefvle leefÓVele³ee ve~ HejceOegvee mebmke=ÀleefJeÐeeue³e-ceneefJeÐeeue³e-efJeéeefJeÐeeue³es<eg 

efJe©×le³ee Òe®eueefle~ #eCeeY³evlejs HeefjJele&vecee³eeefle DeeOegefvekeÀkeÀeues~ leÜosJe efMe#eCejerefleefj³eáe 

HeefjJeefle&lee~ keÀ#eeHeþvekeÀeueb ³eeJeled, SJe  Dem³ee: ÞeJeCeb-Heþveb-ceveveáe,leovlejkeÀeues DeY³eeme: ve YeJeefle~  

Dee²ueYee<ewJe DeO³e³eveb kegÀce&½esled ve~ Dele: Dem³ee: DeO³e³eveÒeef$eÀ³ee ve<ìe ielee~ íe$ee: Dev³eev³eef$eÀ³eemeg 

ÒeJe=Êee:, Dele: keÀeuesçeffmceved DeO³eveeOîeeHeveÒeef$eÀ³ee DeOeescegKeer peelesefle keÀLeves veeefmle kedÀuesMe:~ 

J³eeJemeeef³ekeÀeefYecegKepeerJeve$eÀce:-  

 Hee½eel³eefMe#e³ee ÒeYeeefJele: osMeesç³eb mJeer³eeefmlelJeb mecHetCe&le³ee efJemcejved Jele&les~ JewefokeÀkeÀeues 

Oece&meoe®eejeoMe&HetCe&ce³epeerJeveceemeerled~ peerJevee³e vewkesÀ<eeb mebmeeOeveeveeb veemeeroeJeM³ekeÀlee~ %eeveHetJe&keÀlJe®ee 

Mejerjmebj#eCeb- cees#eHejkeÀyegO³ee Deelceve: Heefjj#eCecesJe ÒecegKeb ue#³eceemeerled~ HejceOegvee efJeHejerleb ¢M³eles~ 

megKeYeesieueeuemece³eesç³eb ceeveJe: YeeweflekeÀmebmeeOeveeefve SkeÀ$eerkeÀjCes, les<eeb mebj#eCes ®ewJe mecHetCe¥ peerJeveb 

³eeHe³evJele&les~ ³esve ³eÜemleefJekebÀ Yeejleer³eb cetu³eb veäceYeJeled~ efÜleer³eceÎsM³eb efMe#ee leoLe¥ ie=Ôd³eles 

GojHetjCee³e,GÐeesieHeÀueÒeeHle³es SJe~ ³eeqmceved efJe<e³es GÐeesiee: ve meefvle ³e$e Oevem³e mecHeeove³eesi³elee veeefmle 

³eÐeefHe %eeveefJe%eece³e³egleb Meem$eb efJe<e³eb Jee YeJeleg meeceeefpekeÀe: lem³eeO³e³eves efJecegKeleeb ÒeoMe&³eefvle~ 

OeveueeYeeHes#eeLe&cesJe efJeÐeeûenCeced~ ³esve Yeejleer³eb Oeeefce&keÀcetu³eb veeMeb ie®íefle~  

osMeefJeosMes<eg  ieerJee&CeeR Òeefle DeeojYeeJe: ö 

 efJeJeskeÀevevome¢Mee: Yeejleer³eMeem$eefJe%eeveb-MeeefvleáeeÒeHeáes Òe®eejb DekeÀgJe&ved~ leovevlejkeÀeues ®e yenJees 

efn efJeÜebme: Yee<eecesveeb leefVeäMeem$eeCeerceeefve ®e mJe mJe Yee<eemeg DevetefoleJevle:~ ÞeerceÓieJeÃerlee³ee: 
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MeleeefOekeÀYee<eemeg DevegJeeo: ueY³eles~ JewosefMekeÀe: mebmke=Àles ienve©ef®eáe ÒeoMe&³evle: ¢M³evles~ ieerJee&C³ee: 

Dev³eosMes<eg efJekeÀemee³e Yee<eeefJeo: mejd ceesefve³ejd efJeefue³eced leLee [e.S.efye.keÀerLed ÒeYe=le³e: cenevleb ke=Àef<eb 

DekegÀ©leeced ~ pece&veer-Deemì^sefue³ee- peeHeeved- Þeerue¹e-Fvoesvesef<e³ee-efJe³elveeb-ÒeYe=efleosMes<eg meemke=ÀleYee<ee³eeb, 

meeefnl³es efJemle=leevegmevOeeveb Òe®eueceeveb Jele&les~ Yee<ee³eecem³eeb efJeÐeceeve%eeveefJe%eevecesJe meJe&$e mebmeejs Dem³ee: 

GHeefj ®e®ee&³ee: nsleg: Fefle keÀLeves veeefmle mebMe³e:~ 

efoMeeefJenervee: Demceledmebmke=Àle%ee:-    

 Oece&ce³eer  Yee<es³eb JesoHeþveHeeþveHe³e&vleb meerefceleb peeleced~ Meem$eeLee&efo<eg SJe YeeieYeeefielJeefcel³esJe 

ue#³eceefmle, DeeneseqmJeled peerJeveYe=efle: keÀce&keÀeC[eefokebÀ ³eeJeod SJe meerefceleefceefle ®e ~ DeLee&led 

p³eesefle<eeefokeÀcexY³e: peerJeve³eeHeveb SJecegojHees<eCeHe³e&vlecesJe meerefcelee: mebmke=ÀleefJeÜebme:~ 

me²CekeÀeefoÒeefJeefOeceeO³ecesve ®e vetleveleL³eeveeb efJekeÀemes  Òe³evleueesHe: o=M³eles~ efJe<e³esçeqmceved ³egJeeve: ve 

ef®evle³eefvle, Dele: Dem³ee: neefve: cenleer pee³eles~ mebmke=ÀleYee<ee³eeb efJeHegueb Heg<keÀueb efJe%eeveb JejerJeefle&~ Hejb 

lem³ee:  DevegÒe³eesies efJeog<eeb v³etvelee DeÐeeJeefOe: DeJeueeskeÌ³eles ~ DeefOekeÀmebK³ekeÀe: efJeÜebme: mJeer³e#es$eeHes#e³ee 

#es$eevlejs keÀe³e&jlee:, J³eeJemeeef³ekeÀ#es$eeefo<eg mebuivee:~ ÒeJe=efÊenervelee efoMeenervelee³ee: ÐeeslekebÀ YeJeefle~ ³eLee – 

peeveeefce Oece¥ ve ®e ces ÒeJe=efÊe:..... ... 

met®evee:-HejeceMee&½e –  

1)mebmke=ÀleeO³e³eveb cegK³ele³ee vetleveeefJe<keÀejeLe¥ ,leL³eevJes<eCeb %eeveeLe&áe m³eeled~ 

2)DeewÐeesefiekeÀefoMee Dem³ee: DeO³e³eveeJekeÀeMee: JeOe&veer³ee:~ 

3)Glke=ÀäMeem$eieefYe&leHeopeeuesve ûevLeuesKeveb ve m³eeled~ 

4) Yee<ew<ee pevemeeceev³ee YeJesled~ meJexçefHe DeJeievlecene&: m³eg:~ 

5) Yee<ew<ee DevegÒe³eesieeeqlcekeÀer m³eeled~ 

6) YeeweflekeÀmebmeeOeves<eg DevegÒe³eesiee³e Del³eefOekeÀeJemejÒekeÀuHeveced~ 

7) efMe#ekeÀe: keÀce&efveÿe:,DeO³eeHeves F®ígkeÀe: m³eg:~ 

8) meoe efMe#ekeÀ: DeeojYeeJe³egle: m³eeled ~ ve leg JeáeveHej:~ 
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9) íe$es<eg meÓeJevee³ee: JeOe&vee³e Òe³elve: JesOes³e:~ 

10) Yee<ee³eeb Yee<eelJemLeeveb, efJe<e³emLeeves efJe<e³elJemLeeveceefHe keÀuHeveer³eced~ 

11) ce³ee&oe –Deelcele=efHle: -meceepes Meeefvle:-megËÓeJevesl³eeefo JeOe&vee³e cenleer efnlekeÀjer ®e  Jele&les~ 

12) DeepeerefJekeÀeLe¥ peerJeveesVe³eveeLe&áe mevosMeHetCe&efJe<e³ee: vewkesÀ meefvle~ 

³eLee- De) Oece&Meem$eced Dee) p³eewefle<eMeem$eced F) Dee³egJexo: F&)³eesie:, G)He³ee&JejCeefJe%eeveced, T)

meceepeefJe%eevece, $eÝ) me²erlekeÀuee:, S)DevegJeeo:~ SJeb vewkesÀ efJe<e³ee:Jele&vles~ Dem³ee: DevegmejCesve 

GHeemevesve ®e ueeskesÀ ³eMeebefme ÒeeHe³eefle~ Heg<keÀueOeveáe Òeooeefle~ efJeefOeJeled Oecee&®ejCesve Yeejlem³e Hegve: 

efJeéeiegjlJemLeeveb mecHeeoef³elegb MekeÌ³eced~ JesoesHeefve<eoeefo<eg ÒeesÊeÀmet®evee: HeefjHeeue³eved ceeveJeesçefHe DemeeO³eb 

megmeeO³eb ke=ÀlJee  DeLee&led l³eeieeefoiegCeeved mebJeOe&³eved mebmke=ÀleefMe#e³ee keÀce&efveÿleeb mecHeeÐe 

mebmke=Àleefveÿefme×evleeved efJe®eejeáeevegHeeue³eved cetu³eeefve ®e mebj#e³eved ceeveJepeerJeveb 

meevevoce³emegKece³eueeskeÀesHekeÀejkeÀáekeÀle&gb Hegve: SkeÀerYet³e meÓeJevee³ee: mebJeOe&ves keÀe³eexvcegefKeve: YeJesce~ 

********** 

 

mevoYe&ûevLemet®eer :- 

1) cetu³eefMe#ee  -Öees.jeceMekeÀue HeeC[s 

2) efMe#ee keÀer oeMe&efvekeÀ SJeb meceepeMeem$eer³e He=ÿYetefce  :- Öees.jeceMekeÀue HeeC[s 

3) efMe#ee³ee: oeMe&efvekeÀeOeeje: - [e- meesceveeLemeeng: 

 

 

 

 

 

सुिणापुिष्पतां पृर्थिीं िििचन्ििन्त नरास्त्रयोः । 

िूरश्च कृतििद्यश्च यश्च जानाित सेिितुम ्।। 

पञ्च./ िमत्रभेदः /43 
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 नवनवोन्मषेिािलनी प्रज्ञा प्रितभा आित अषतवचनम ् । िजज्ञािां िवना प्रितभा नागच्छित । ज्ञातिुमच्छा 

िजज्ञािा । प्रश्नस्योपिमनं नाम ज्ञानम ्। जीवनचके्र नानािवधाः प्रश्नाः िमायािन्त । प्रश्नानामपुिमनं कदािचत ्

गरुुमखुात,् कदािचत ्वदृ्चानां िाङ्गत्येन, कदािचत ्िहपािठिभः, कदािचत ्कालक्रमेण च भवित । ईक्तञ्च 

िभुािषते - 

आचायाात ्पादमादते पाद ंििष्योः स्िमेधया । 

पाद ंसरह्मचाररभ्योः पाद ंकालक्रमेण च ॥ 

ििक्षायाः ग्रहण ंित्रिवधम ्– औपचाररकम,् ऄनौपचाररकम,् िनरौपचाररकिमित । पररविततते िंिारे 

ििक्षायामिप पररवततनं जायते । यतो िह िमाजानगुणु ं ििक्षायां, ििक्षानगुणु ं िमाज े च िनरन्तरं पररवततनं 

जायते । ििक्षाके्षते्र प्रिारमाध्यमानां बहूपयोगः वततते । ताि ु ऄन्तजातलस्य स्थानम ् ऄन्यतमम ् । ऄनया 

नतूनपद्चत्या िवद्टाजतनं कारियतुं िलुभतम ं जातम ् । िञ्चारमाध्यमःै ऄध्यापनं रुिचकरम,् अकषतकम,् 

ईत्िाहवधतकञ्च भवित । ऄत्र िनरन्तरप्रयत्निीलाः ऄध्यापकाः, भाषािविषेज्ञाश्च । स्वस्थाने ईपिवश्श्य एव 

वयं िवना श्रम,ं क्षणकालेनैव स्विवषयानुगणु ंपाठ्यांि ंप्रािुं िक्नमुः । िविेप िंस्कृतं नीरिम,् ऄरुिचकरञ्च 

अमनिन्त । परन्त ु ििक्षकाः तिद्ठरुद्चिमित िनरुपयिन्त । िंस्कृतििक्षकाः िंस्कृतमवे न पाठ्यिन्त ऄिप त ु

ऄन्तजातलस्य ईपयोगमिप िषु्ठट कुवतन्तीित िनरुपयिन्त स्वििक्षणद्ठारा । 

अन्तजाालस्योऽपयोगोः – 

 अबालाद ् वदृ्चपयतन्तं िवऽेिप ऄन्तजातलिविनयोग े ििक्रयाः ििन्त । ते स्व-स्वरुच्यनगुणुम ्

ऄन्तजातलस्य िविनयोग ंकुवतिन्त । केचन िििगुीतानाम ्ऄवलोकने, केचन िचत्रकथानां(Cartoon) दितने, 

ऄन्ये केचन िवद्टालयस्य गहृकायतकरण ेयञु्जते । तथैव यनूाः स्विवषयानुगणु ंगवषेण ंकुवतिन्त । िन्दहेास्पद े

स्विमत्राणां वा िवषयिवदषुां वा िम्पकं कृत्वा स्विन्दहेिनविृर्त् ं कुवतिन्त । कदािचत ् प्रत्यके्षण कदािचत ्

िञ्चारमाध्यमःै। वजै्ञािनकयगुेऽिस्मन ् िंस्कृतिवद्ठांिः , िंस्कृतरििकाः ऄिप ऄन्तजातलस्य प्रयोगकरण े

पटवः । ते स्विवषयांिानामध्ययनाय ऄन्तजातलस्य िविनयोग ंकुवतिन्त ।  

 

      ििक्षणकमािण अन्तजाालस्य िििनयोगोः 

  Dr. S.T.P  KANAKAVALLI * 

 *  Post Doctoral Research Fellowship(UGC),Rastriya Sanskrit Vidyapeetha,,Tpty 
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संस्कृताय औपकाररकाऽन्तजाालािन – 

िंस्कृतके्षते्र ऄनेकािन ईपयोगकरािण ऄन्तजातलपटुािन ििन्त । तािन िद्ठिवधािन – वयै्यिक्तकािन, 

िामिूहकािन च । तािन - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आदानीमकैेकस्यािप ईपयोगिवषये ज्ञास्यामः । 

संस्कृतिििकपीिडया – 

 स्विवषयाऽवगाहनाय िन्दहेिनवारणाय च बहूपयोिग भवित िंस्कृतिविकपीिडया । मकु्तिवश्वकोिोऽयम ्। 

ऄस्य िनमातणाय िम्पणूतिवश्वतः स्वयंिेवकाः ितं्रिािधकभाषाि ुस्वयोगदानं कृतवन्तः, कुवतन्त्यिप । ऄत्र न 

केवलं िन्दहेिनविृर्त्रेव भवित ऄिप त ु नतूनपदप्रयोगज्ञानं, ज्येष्ठानां िलै्यवगाहनमिप भवित । 

प्रितिदनमकैेकमंिमादृत्य तत्र िास्त्रीयं वा भवत ुऄथवा अधिुनकिवषयं वा भवत ुऄथवा िभुािषतं वा, 

तिद्ठषयकं िारांि ं मखु्यपटेु प्रस्तयूते । ऄत्र केवलं गवेक्षणकायतमकेमेव न , ऄिप त ु स्वयोगदानमिप कतुं 

अन्तजाालम ्

संस्कृतिििकपीिडया 

संस्कृतभारती 

िोधगङ्गा 

संस्कृतसंसाधनी 

You Tube 

ई-कक्षाोः 

ई-िब्दकोिाोः 

                     जालस्थानकािन 

ििििधिािहन्योः 

Skype 

Twitter 

What’s App 

Blog 

ििििधपित्रकाोः 

मुखपुस्तकम ्
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िक्यते । ऄत्रािप िविवधांिाः ििन्त -  

 िविकपीिडया(Wikipedia)  

 िविकस्रोतः(Wiki Source)  

 िविकिकू्तयः(Wiki Quote) 

 िविकिबदकोिः(Wiki Dictionary) 

 िविकपसु्तकािन(Wiki Books) 

 मटेािविक(Meta-Wiki) 

 िविककामन्ि(्Wikimedia Commons )  

ईपयुतक्तात ्कमिप ऄंि ंिचत्वा स्विन्दहेिनवारण ंकतुं िक्नवुिन्त ििक्षकाः, िोधािथतनश्च ।  

एतत ् िंस्कृतजगतः वरिमव प्रितभाित । यतोिह िवातस्विप भाषाि ु गवेक्षणिवषये ऄनेकािन 

गवके्षकािण ििन्त । परन्त ुगीवातण्यातः कृते ऄिद्ठतीयोऽयम ्। ऄस्य प्रचारप्रिाराय ये कायं कुवतिन्त ते ज्येष्ठाः 

िवद्ठांिः एव न , ऄिप  त ुिंस्कृतिोधािथतनः , िंस्कृतरििकाः ऄिप िनरन्तरं योगदानं कुवतिन्त । 

संस्कृतभारती – 

 1981 तम े वष े ितरुपतौ आयम ् अरबधा । ऄस्याः ईद्टमस्त ु िनरन्तरं िंस्कृतभाषायाः, िािहत्यस्य, 

परम्परायाः, िंस्कृतेः िनिहतज्ञानभण्डारस्य च िंरक्षण ंिवकािः प्रचारः च । ऄत्र ििक्षािथतनां वयिः ऄनगुणु,ं 

ििैक्षकपषृ्ठभमू्यनिुारं, वतृ्त्यनिुारं, रुच्यनिुारं च िविभन्नािन पसु्तकािन ििन्त । तथा  

िविवधिास्त्रीयपसु्तकािन, िास्त्रीयाधाररतिान्द्रमिुद्रकाः, ध्विनपसु्तकािन आत्यादीिन ईपलभ्यन्ते । 

 वयं पत्राचारमाध्यमने पिठतुं िक्नमुः । िम्भाषणिन्दिेः आित माििकपित्रका, तस्याः इ प्रितकृितः  ऄिप 

ईपलभ्यते । तत्र िंस्कृतजगित जायमानाः वातातः, िििबरािण, िोधलेखाः, किणकाः, लघकुथाः, ईपन्यािाः 

आत्यादयाः बहवः ऄंिाः ििन्त । तद्ठारा ऄस्माकं भाषाििुद्चः, ज्ञानविृद्चश्च जायते । तथैव नतूनजनैः िम्पकत ः 

ऄिप जायते । तेनािप िंस्कृतिम्भाषणस्य, िवषयज्ञानस्य, िन्दहेिनवरृ्त्वेात ऄवकािः जायते ।  

िोधगङ्गा – 

 ऄत्र िविवधिंस्थाि ु एव ं िविवधभाषाि ु िक्रयमाणािन िोधकायातिण ईपलभ्यन्ते । ऄत्र 

िोधचयनिवषयकज्ञानं तथा िोधलेखनिवषयकज्ञानञ्च वततते । प्रान्तीयभाषाि ु िवषयाः ईपलभ्यन्ते आित 

िविेषः । एव ंिोधिीषतकस्य पनुरुिक्तरिप न भवित । 

संस्कृतसंसाधनी – 

हदैराबादिवश्विवद्टालयस्य िंस्कृतिवभागने िंस्कृतिंिाधनी नामक (A Sanskrit 

Computational Toolkit) िंिाधनस्य  िनमातण ंकृतम ्। ऄत्र  

 िाधनािन(Tools) 

 कोिाः(Dictionaries) 

 कापति(्Corpus) 
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 प्रकािनािन(Publications) 

 िोधकायातिण(Thesis) 

 गविेषका(Search Engine) 

 ऄनिुारकम(्MT(Skt-Hnd)) 

 ििवशे्लषण-इ-ग्रन्थ(E-Reader) 

यदपेिक्षतं तदन्वषे्टट ंिक्यते । बहटिलुभतया ऄपेिक्षतकायं कतुं िक्यते । 

ििििधिािहन्योः – 

 दरूदितने प्रितिदनं – संस्कृतिातााोः तथा ििाह े – िाताािली नामक कायतक्रमस्य प्रिारण ं भवित । 

िंस्कृतमन्दािकन्यां वािहन्यां – िविवधपिण्डतां पाठाः, िङ्गोष््ठयादीनां  च प्रिारण ं प्रचलित । तथैव  

ितरुमलितरुपितदवेस्थानस्य (ित.ित.द)े भिक्तवािहन्यां - ‗िंस्कृतं नेचुतकुन्दाम‘् (िंस्कृतं पठामः) आित 

कायतक्रमस्य प्रिारण ंजातम ्। 

एतादृिानां माध्यमानां िहाय्येन न केवलं िंस्कृतप्रचारः ऄिप त ुचतिुवतधकौिलानामिप वधतनं भवित । यथा 

नतूनपदप्रयोगानां ज्ञानं, नतूनवस्तजु्ञानं, क्रीडया िंस्कृतवधतनं, चलनिचत्रस्य गीतानां माध्यमने िंस्कृते 

रुच्यतु्पादनम ् आत्यािद मखु्यांिाः वततन्ते । ििक्षकस्य मखु्यकततव्यं िंस्कृते रुच्यतु्पादनमवे, ऄतः क्रीडया, 

मनोरञ्जनेन च रुिचमतु्पादियतुं िक्यते आित ज्ञायते । 

जालस्थानकािन – 

इ-पसु्तकािन - 

 िविेप ग्रन्थालयं गत्वा ऄध्ययनं कतुं न िक्नवुिन्त । ऄतः गहृ ेईपिवश्श्य ऄन्तजातलमाध्यमने  ऄनेकािन 

िंस्कृतोपयोगकािन इ-पसु्तकानाम ्ऄवलोकनेन स्विन्दहेिनवारण ंकुवतिन्त । ऄधः ऄनेकािन इ िङ्केतािन 

ििन्त । तािन - 

https://archive.org/search.php?query=%28sanskrit%29 

http://www.sanskritebooks.org 

http://www.sanskritebooks.org/ebooks-download/ 

https://sites.google.com/site/bharatasahitya/sanskritebooks 

http://www.sanskrit.nic.in/ebooks.php 

https://sanskritdocuments.org/scannedbooks/ 

http://tamilcube.com/sanskrit-books/ 

https://www.scribd.com/ 

https://sanskritlibrary.org/ 

https://sanskrit.inria.fr/portal.html 

https://cudl.lib.cam.ac.uk/collections/sanskrit/1 

https://archive.org/search.php?query=%28sanskrit%29
http://www.sanskritebooks.org
http://www.sanskritebooks.org/ebooks-download/
https://sites.google.com/site/bharatasahitya/sanskritebooks
http://www.sanskrit.nic.in/ebooks.php
https://sanskritdocuments.org/scannedbooks/
http://tamilcube.com/sanskrit-books/
https://www.scribd.com/
https://sanskritlibrary.org/
https://sanskrit.inria.fr/portal.html
https://cudl.lib.cam.ac.uk/collections/sanskrit/1
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https://sa.wikisource.org/wiki/मखु्यपषृ्ठम ्

ईपयकु्तजालस्थानकािन – 

http://learntheeasywaysanskrit.in/ 

https://www.samskrittutorial.in/ 

https://www.samskritpromotion.in/ 

https://sites.google.com/site/praachiprajnaa/antarjalapravahah-1/

sanskrtadrsyasravyasamagri 

 

ई-िब्दकोिाोः – 

 िंस्कृतजगित ऄनेकाः िबदकोिाः ििन्त । तािन पिण्डताः िविवधान्तजातले स्थािपताः । तान्यिप 

िवषयानगुणुम ्, भाषानगुणुञ्च प्रािुं िक्यते । तािन - 

https://archive.org/details/sanskritenglishd00moniuoft 

http://www.andhrabharati.com/dictionary/sanskrit/FontHelp 

https://lrc.la.utexas.edu/eieol_base_form_dictionary/vedol/7 

https://sanskritdocuments.org/dict/ 

http://sanskrit.uohyd.ac.in/scl/# 

https://www.sanskrit-lexicon.uni-koeln.de/monier/ 

http://spokensanskrit.org/ 

https://www.worldcat.org/title/sanskrit-telugu-dictionary-telugu-

meanings-for-sanskrit-words-samskrtandhranighantuh-

sanskrtandhranighantuvu/oclc/64009661 

https://sa.wiktionary.org/wiki/मखु्यपषृ्ठम ्

ई-कक्षाोः – 

 ऄनौपचाररकमाध्यमने ऄध्यापियतमु ् ऄनेकाः िंस्थाः कायं कुवतिन्त । िोधािथतनः तेषाम ्

ऄन्तजातलिङ्केतमाध्यमने ऄध्येतुं िक्नवुिन्त । कािनचन ऄन्तजातलिङ्केतािन ऄधः ििन्त । तािन - 

Learn Sanskrit  Be Model : https://www.youtube.com/watch?

v=HTrDZ_5YXow&feature=youtu.be 

MOOCs/ Swayam classes 

Open Pathshala : https://openpathshala.com/ 

Learn Sanskrit Online: https://learnsanskritonline.com/ 

http://www.learnsanskrit.org/ 

https://sa.wikisource.org/wiki/मुख्यपृष्ठम्
http://learntheeasywaysanskrit.in/
https://www.samskrittutorial.in/
https://www.samskritpromotion.in/
https://sites.google.com/site/praachiprajnaa/antarjalapravahah-1/sanskrtadrsyasravyasamagri
https://sites.google.com/site/praachiprajnaa/antarjalapravahah-1/sanskrtadrsyasravyasamagri
https://archive.org/details/sanskritenglishd00moniuoft
http://www.andhrabharati.com/dictionary/sanskrit/FontHelp
https://lrc.la.utexas.edu/eieol_base_form_dictionary/vedol/7
https://sanskritdocuments.org/dict/
http://sanskrit.uohyd.ac.in/scl/#
https://www.sanskrit-lexicon.uni-koeln.de/monier/
http://spokensanskrit.org/
https://www.worldcat.org/title/sanskrit-telugu-dictionary-telugu-meanings-for-sanskrit-words-samskrtandhranighantuh-sanskrtandhranighantuvu/oclc/64009661
https://www.worldcat.org/title/sanskrit-telugu-dictionary-telugu-meanings-for-sanskrit-words-samskrtandhranighantuh-sanskrtandhranighantuvu/oclc/64009661
https://www.worldcat.org/title/sanskrit-telugu-dictionary-telugu-meanings-for-sanskrit-words-samskrtandhranighantuh-sanskrtandhranighantuvu/oclc/64009661
https://sa.wiktionary.org/wiki/मुख्यपृष्ठम्
https://www.youtube.com/watch?v=HTrDZ_5YXow&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HTrDZ_5YXow&feature=youtu.be
https://openpathshala.com/
https://learnsanskritonline.com/
http://www.learnsanskrit.org/
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Chinmaya International Foundation : https://www.chinfo.org/

index.php/easy-sanskrit-course 

https://sanskrit.today/free-online-sanskrit-classes/ 

https://ochsonline.org/product/sanskrit-level-1/ 

ििििधपित्रकाोः – 

 पित्रकाणां माध्यमने िंस्कृतजगित प्रचाल्यमानानाम ् ऄनेकेषां िवषयाणां ज्ञानं प्रािुं प्रभवामः । तत्र 

काचनपित्रकाः एव ंििन्त -  

http://ebooks.tirumala.org/ 

https://sambhashanasandesha.in/ 

https://sites.google.com/site/praachiprajnaa/sanskrtavarta 

http://sudharma.epapertoday.com/ 

http://vishvasyavrutantam.com/ 

मुखपुस्तकम ्– 

 िामिूहकचचातयाः स्थानम ्  । ऄत्र िविवधके्षते्रष ु जायमानाः वातातः, िचूनाः, िन्दहेाः,  किणकाः, 

कक्षाः, व्याख्यानािन, अमन्त्रणिनमन्त्रणािद िवषयिचूनाः, स्वािभप्रायाः आत्यादयाः िविवधांिाः ऄत्र 

भविन्त । तत्रािप रूच्यनुगणु ं , वयोपररिमत्यनगुणु ं िमहूािन भविन्त । िन्दहेिनवारणमिप कुवतिन्त ज्येष्ठाः, 

िंस्कृतधरुन्धराश्च । िविवधस्पधातः, प्रश्नकरणािन, गीतािन आत्यादयांिाः ऄंिाः ऄिप िन्त्यत्र ।  

You Tube – 

 भाषाकौिलिवकािे यथा श्रवणस्य ऄिधकं महत्व ं वततते तथैव दृश्श्यस्यािप । You Tube मध्ये 

िंस्कृतिम्बिन्धतािन ऄनेकािन िवषयािन ििन्त । यत्र कुत्रािप जातस्य िवषयस्य पनुरवलोकनाय, 

भाषापािण्डत्य िम्पादनाय ईर्त्मस्थानं कल्पयित ऄयम ् । ऄत्र कक्षाः, व्याख्यानािन, गीतािन, किणकाः, 

वातातः, िलुभिंस्कृतपाठािन, ज्येष्ठानां िाक्षात्कारः, क्रीडया िंस्कृतवधतनम ् आत्यादयाः िविवधांिाः ऄत्र 

ििन्त । न केवलम ्ऄवातचीनम ्ऄिप त ुिास्त्रीयव्याख्यानािन, व्याकरणांिाः ऄिप िन्त्यत्र । 

Blog – 

 स्विवषयकज्ञानम ् प्रपञ्चाय वकंु्त वा , िंस्कृतिम्बिन्धतं कमिप िवषयं स्वीकृत्य िकू्ष्मिेक्षकया 

पयातलोचनमत्र िक्रयते । ऄत्रािप िवषयानगुणु ं, रुच्यनगुणुञ्च ऄिंाः भविन्त । 

Skype –  

 इ ििक्षण ेऄयमकंे स्थानं कल्पयित । दरूस्थजनयोः मध्ये ऄथवा िमहू ेवा एकवेलायां पाठियतुं, पिठतु ं

वा ऄवकािः भवित । ऄत्रािप रुच्यनगुणु,ं िमयानगुणु ं च कक्षाः भविन्त । िंस्कृतजनेभ्यः ऄयमकंे 

िवप्लमवे अनीतम ्। दरूस्थििक्षा ऄिप ऄनेन माध्येन िलुभतरा भिवतुं िक्यते । 

 

https://www.chinfo.org/index.php/easy-sanskrit-course
https://www.chinfo.org/index.php/easy-sanskrit-course
https://sanskrit.today/free-online-sanskrit-classes/
https://ochsonline.org/product/sanskrit-level-1/
http://ebooks.tirumala.org/
https://sambhashanasandesha.in/
https://sites.google.com/site/praachiprajnaa/sanskrtavarta
http://sudharma.epapertoday.com/
http://vishvasyavrutantam.com/
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दूरिाणी – 

 आदानीं त ुदरूवाणी िरीरस्य ऄङ्गिमव जातम ्। िमाजस्य अवश्श्यक्तानगुणुम ्ऄस्याः अवश्श्यक्ता ऄिप 

ऄिधका जाता । पवू ंकेवलं िम्पकत िाधनाय एकं माध्यममािीत ्। परन्त ुआदानीं जीवनचके्र मखु्यावश्श्यक्ताि ु

एका जाता । Smart Phones मध्ये What’s App , Twitter , Sanskrit Apps, Emails, Google 

Translator आत्यादयाः ऄंिाः कस्यािश्चत ् दरूवाण्यां ििन्त, कस्यािश्चत ् न । तदा ते Play Store  मध्ये 

गत्वा Download कुवतिन्त । ऄनेन िन्दहेिनवारण,ं कक्षायां कथं पाठनीयं, िाधनािन कािन आत्यादयाः 

िविवधांिाः चेतुं िक्नवुिन्त । अचायत मदन झा महोदयस्य िंस्कृतजगित ऄिद्ठतीयं योगदानं वततते । ते एव 

िविवधाः Sanskrit Apps नामकवकृ्षस्य अरोपण ंकृत्वा मधरुािण फलािन ऄस्माकं कृते दर्त्वन्तः।  

 

उपसंहारोः - 

ऄनेन ज्ञायते यत ् िवना ऄन्तजातलमाध्यमने वयं िकमिप कतुं न िक्नमुः । यथा स्विरीरपोषणाय 

अहारमपेक्षते तथैव स्वज्ञानवधतनाय , िन्दहेिनवारणाय च ऄन्तजातलमपेक्षते । कक्षायाः ऄध्यापनात ् पवू ं

ऄध्यापकस्य पवूतिज्जता ऄनीवायात भवित । यिद तमेव ऄिंरूपेण स्वीकृत्य PPT माध्यमने वा 

दृश्श्यश्रव्यिामग्र्याणां माध्येन वा पाठयामश्चेत ्िा कक्षा न केवलं रुिचकरम ्ऄिप त ुिचरस्मरणीयमिप भवित। 

स्वस्थाने ईपिवश्श्य एव वयम ्ऄन्तजातलस्य िविनयोगने तािन िवातण्यिप ऄपेिक्षतांिािन प्रािुं िक्नमुः । 

 

********** 

 

अनुिीिलताोः ग्रन्थाोः - 

1. https://www.inflibnet.ac.in/hindi/about/mission.php 

2. http://sanskrit.uohyd.ac.in/scl/ 

3. https://www.samskritabharati.in 

4. https://sa.wiktionary.org/wiki/मखु्यपषृ्ठम ्

5. https://sa.wiktionary.org/wiki/िंस्कृतिबदकोिः 

6. http://blog.practicalsanskrit.com/2009/12/how-we-learn-and-grow.html 

7. http://spokensanskrit.org/index.php 

tran_input=choice&direct=es&script=hk&link=yes&mode=3 

8. https://www.scribd.com/ 

https://www.inflibnet.ac.in/hindi/about/mission.php
http://sanskrit.uohyd.ac.in/scl/
http://blog.practicalsanskrit.com/2009/12/how-we-learn-and-grow.html
http://spokensanskrit.org/index.php?tran_input=choice&direct=es&script=hk&link=yes&mode=3
http://spokensanskrit.org/index.php?tran_input=choice&direct=es&script=hk&link=yes&mode=3
https://www.scribd.com/
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प्रस्तािना-                                                                                                                                                                                                                                                                            

 अिीत ्विैदकवाङ्मयस्य, िास्त्राणां च िमदृ्चः िमिुचतः िुन्दरः कालखण्डः कश्चन । िः दरेू गतः। 

ऄनन्तरं कश्चन कालखण्डः अगतः वदेिास्त्राणां रक्षणस्य महदावश्श्यकतायाःयिस्मशं्च भट्टोजीदीिक्षत-

वाचस्पितप्रभतृयः बहवः प्राचीनाः िवद्ठांिः िास्त्ररक्षणाय स्वजीवनमवे िमिपततवन्तः । ऄनन्तरं च कालः 

आतोऽिप जिटलः जातः। िास्त्राणाम ्अधारभतूा या िंस्कृतभाषा, तस्याः िंरक्षणस्य अवश्श्यकता अगता । 

ि त ु काल: ऄधनुा ऄप्यनवुततते । तादृि े कालखण्डेऽिस्मन ् िंस्कृतभाषारक्षण े बद्चदीक्षा: बहवः अिन ्

ििन्त च । बहवः वयैिक्तकरूपेण िंस्कृतप्रचारिंस्थाप्रितष्ठापनेन च नानािवधान ्प्रयत्नान ्ऄकुवतन ्। बह्वीिभः 

िंस्थािभः परीक्षाः प्रचािलताः िंस्कृतपित्रकाः प्रकाििताः । 

            ऄन्ये केचन ऄज्ञाताः ऄप्रकिटतनामानः ऄिप िंस्कृभाषाप्रचारकायं कुवतन्तः ििन्त ।एव ंतत्र तत्र 

कायं कुवततीनां व्यक्तीनां िंस्थानां च परस्परं िम्बन्धं प्रकल्प्य िमग्रदिे े िंस्कृतकाये एकितू्रताम ्अनेतुं, 

बहटिवधिमस्याः दरूीकतुं च िङ्घटनात्मकस्य, जनान्दोलनस्य, प्रभावयतुस्य, कस्यिचद ्

ऄिखलराष्ट्रव्यािपकायतक्रमस्य अवश्श्यकता ऄनुभतूा िंस्कृतकायतकतृतिभः। तामावश्श्यकतां परूियतमु ्ईिदता 

‚संस्कृतभारती ‚।  

संस्कृतभारती  - 

 भाषा  िंस्कृितः च िवतथा िहवै प्रवतेते। एकस्यां नष्टायां ित्याम ् ऄपरिय्ाः ित्व ंकथमिप नश्श्यत्येव। 

ऄित्यां भाषायां तस्यां िवद्टमानिंस्कृतेरिप ऄभावत्व ंदृश्श्यते। तस्यां भाषायां िवद्टमानिवज्ञानं नश्श्यित। ऄतः 

‚िंस्कृतभारती ‚आित कािचत ् ऄिवतकारीया िंस्था प्रारबधा। िम्भाषणद्ठारा िंस्कृतस्य व्यवहारपथे 

अनयनम ्ऄिप च प्राचीनिांस्कृितकमौल्यानां पनुरुन्नितश्च।   

संस्कृतभारत्याोः िक्रयाकलापाोः 

िंस्कृतभारत्याः कायतक्रमान ्प्रधानतया चतधुात िवभकंु्त िक्यते। यथा – 

 ििक्षणात्मकाः 

 प्रििक्षणात्मकाः 

 प्रचारात्मकाः 

 ऄिभवदृध््यात्मकाश्च 

ििक्षणात्मककायतक्रमषे ुऄन्यतमः भवित िंस्कृतिम्भाषणिििबरम ्। 

      िििबरिििधोः 
  एस.्िैष्णिी * 

* िोधच्छात्री, ििक्षािवभागः, रािष्ट्रयिंस्कृतिवद्टापीठम,् ितरुपितः 
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संस्कृतसम्भाषणिििबरम ्

 िंस्कृतभारत्याः प्रधानं, ित्त्वयतंु, प्रभाविािल च िाधन ं भवित सम्भाषणिििबरम ् । एकेन 

िंस्कृतज्ञने कृतं कायतिमित न । यद्टपीद ं दििदनात्मकमवे भवित तथािप िंस्कृतििक्षणके्षते्र 

महत्त्वपणूतपररवततनस्यानयने प्रधानं पातं्र वहित । िम्भाषणिििबरद्ठारा िंस्कृतके्षते्र नविचन्तनस्य धारा कािचत ्

प्रारबधा। िंस्कृतं किठनं, व्यवहारायोग्य,ंएकवगतस्य भाषा आत्यािदभावनाः िनष्कािियतुं िम्भाषणिििबरािण 

महदपुकाराय कल्पन्ते । व्याकरणानवुादपद्चितं िवरुदध््य कृतस्य पररश्रमस्य कारणात् 

बहटिवधििक्षणपद्चतीनाम ्िमाहाररूपा, नवीना िििबरपद्चितः अिवष्कृता ।  

सम्भाषणिििबरस्य स्िरूपम ्- 

 िम्भाषणिििबरं नतूनेभ्यः िंस्कृतभाषाध्ययनाय एका िजीवपद्चितः । दििदनािन यावत् प्रितिदन ं

घण्टाद्ठयं िंस्कृतमाध्यमेन िंस्कृतिम्भाषण ं ििक्ष्यते । िम्भाषणिििबरे लेखनं न भवित । ऄनवुादः न 

भवित। व्याकरणिनयमानां कण्ठस्थीकरण ंनािस्त, िलिखतगहृकायं न भवित । िामान्यः प्रकोष्ठः । िमाजस्य 

िविभन्नस्तरेभ्यः अगताः िंस्कृतािभमािननः भविन्त । िनिश्चते िमये िरलः िििबरििक्षकः प्रिविित । तं 

दृष््टवा स्वागतीकुवतिन्त िििबरािथतनः । ििक्षकस्य कायतम ्गीतेनारभ्यते ।      िििबरािथतनः ईत्िाहने गायिन्त । 

  ििक्षकः बहूिन वस्तिून प्रदश्श्यत ईदाहरणािन वदित, वाक्यािन रचयित,वाक्यस्फोरकपत्रािण दितयित, 

िचत्रािण दितयित, ऄिभनयेन कथया क्रीडया वा बोधयित। िििबरािथतनः ऄहमहिमकया पािठतमिं ंवाक्ये 

योजयिन्त, िन्दभ ंवणतयिन्त ,िवनोदकिणकाः वदिन्त, दिैनकव्यवहारिम्बद्चवाक्यािन रचयिन्त, अनिन्दताः 

िन्तः िोत्िाह ं भाग ं ग्रहीष्यिन्त । एव ं प्रचलित घण्टाद्ठयं िििबरे ऄध्ययनम ् । एतत ् िििबरस्य िामान्यं 

बाष्तस्वरूपम ्। 

िििबरे प्रवषे्टटम ्ऄहतता का? 

िंस्कृतम ्कथिञ्चदध्येतव्यिमित आच्छावन्तः िवेऽिप िििबरे प्रवषे्टटम ्ऄहातः। 

िमाजस्य िवतवगीयाः ऄत्र िम्भाषणाभ्यािं कतुतमहतिन्त। 

ििषयोः कोः? 

 िरलं व्यावहाररकं िंस्कृतमत्र िवषयः भवित। िनत्यव्यवहाराय ऄपेिक्षतमिं ंिंस्कृतिािहत्यात ्ईद्चतृ्य 

िरलतमया िलै्या ऄत्र बोधयिन्त। 

प्रयोजनम ् 

 िंस्कृतं िरलिमित भावनायाः ईत्पादनम ् । िंस्कृते ऄिभरुिचवधतनम।् िमाज ेिमरिता, रािष्ट्रयैकता, 

िंस्कृतके्षते्र िवतिमस्यािनवारणं, भारतस्य रािष्ट्रयिांस्कृितकपनुरुज्जीवनम ्च। 
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िििबरे पाठ्यक्रमोः  

     िंस्कृतस्य िलुभावबोधनदृष््टया िििबरपाठ्यक्रमस्य बहट महत्वमिस्त । िििबरपाठ्यक्रमः ििुचिन्ततः 

िवु्यविस्थतः वैज्ञािनकश्च वततते । ऄधनुा यः  िम्भाषणिििबरस्य पाठ्यक्रमः वततते िः बहटिवधप्रयोगःै 

ऄनभुवने च पररष्कृतः ऄिस्त । अरम्भकािलककायतकतॄतणां बहटपररश्रमः ऄत्र िनिहतोऽिस्त। 

िििबरपाठ्यक्रमस्य प्रायोिगकरूपप्रदाने िवकािे च कृष्णिािस्त्र-जनादतनिवश्वािप्रभतृीनां िाक्षाद्टोगदानं 

बह्विस्त । तथािप िििबरप्रणाल्याः अरम्भकाले महाबलेश्वरभट्ट-िोित नागराज-रामकृष्णमाचायत नरििंहमिूतत

-कुटुम्प्बशातस्त्रप्रभतृ तभिः प्रत्यके्षण परोक्ष या वा कृ स्य पररश्रमस्य फलस्वरूपमेव   संस्कृ भारत्यािः 

कायतकर्त्ातरः आदानीमिप ििन्तोष ंस्मरिन्त। ऄिप च िििबरप्रणाल्याः पररष्कारे, पोषण,े प्रचारे च ईपकृतवतां, 

िविवधराज्यिस्थतानां बहूनां िवदषुां , कायतकतॄतणां च योगदानं भवित । 

िब्दचयनम ्

 िम्भाषणान्दोलने दिैनकव्यवहारः िंस्कृतेन भविेदित िवषये ऄिधकं महत्त्व ं दीयते आत्यतः 

िििबरपाठ्यक्रम े व्यावहाररकपदानां बह्वी अवश्श्यकता िििबरे भवित । केचन िबदाः 

प्राचीनग्रन्थानामवलोकनेन लबधाः। केषािञ्चत ्नतूनानां वस्तूनां िंस्कृतपदािन यकु्त्या िनमाततव्यािन । बहवः 

िवद्ठांिः ऄत्र िहकृतवन्तः । बहटभ्यः िवद्ठदभ््यः केचन िबदाः प्रेिषताः। ते यकु्तायकु्तमालोढ्य  - 

१. ईच्चारणिौलभ्यम।् 

२. िलुभावबोधः।  

३. प्रादिेिकभाषािाम्यता - आत्येतानंिान ्परुस्कृत्य तर्त्द्ठस्तनूां िंस्कृतपदािन ििूचतवन्तः ।  

 िनत्यव्यवहारे ऄपेिक्षताः व्यावहाररकिबदाः प्राचीनग्रन्थेभ्यः   िचताः एव ंयकु्त्या  िििबरे ईपयजु्यन्ते। 

पाठ्यक्रमे अन्तिनािहताोः ििषयाोः – 

 व्यवहारोपयोिगिवषयाः 

  िबुन्तांिाः 

 ितङन्तांिाः 

 कृदन्तांिाः 

 ऄव्ययिवषयाः 

 िमािांिाः 

 िंख्या 

 गीतािन 

 िवनोदिवषयाः 
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 कथाः  

सरलसंस्कृतस्य  िििबरपाठ्यक्रमोः 

         िंस्कृतवाङ्मयं त ुबहट िवस्ततृमिस्त । तद्रक्षकाः व्याकरणांििविेषाः, प्रयोगिविषेाश्च बहवः ििन्त । 

िंस्कृताध्ययनस्य प्रारम्भ ं कृतवतां  मिस्तष्के तत्िव ं यगुपत ् परूियतुं न िक्यते । ‘दििदनेष ु प्रितिदन ं

घण्टाद्ठयम'् आित यः पररिमतः कालः लभ्यते, तावित काले िकिञ्चत्िदु्चिंस्कृतिम्भाषण ंकतुं िंस्कृतस्य य े

ऄिंाः ऄिनवायततया ऄपेिक्षताः, ते ऄिंाः िििबरपाठ्यक्रम ेस्वीकृताः। 

िकन्नाम सरलसंस्कृतम ्? कािन उदे्दश्यािन तस्य?   

• सरलसंस्कृतम ्

        िामान्यजनाः श्रोतारः पिठतारः वा यां िंस्कृतभाषां श्रतु्वा/पिठत्वा िलुभतया ऄवगन्तुं िक्नवुिन्त 

तादृिी पािणनीयव्याकरणानमुता िंस्कृतभाषा ‚िरलिंस्कृतम‛् आत्युच्यते। 

सरलसंस्कृतस्योदे्दश्यािन 

१. िंस्कृतं किठनिमित भावनया िंस्कृतं प्रित केचन पराङ्मटखाः भविन्त,तादृिपररिस्थतेः िनवारणम ्। 

२. िम्भाषण ेिहजतानुभिूतः । 

३. व्यावहाररकिम्भाषण/ेलेखने दोषाणां न्यनूीकरणम ्। 

 ४. ऄिंस्कृतज्ञः ऄिप िंस्कृते भाव ंग्रहीतुं िक्नुयात ्। 

िििबरपाठ्यक्रमे सरलसंस्कृतस्योदे्दश्यािन - 

१.िंस्कृताभ्यािे िारल्यकल्पनम ्। 

२.िलुभावबोधप्रयोगििक्षणम ्। 

३. ऄल्पकाले िम्भाषणिामथ्यतप्रदानम ्। 

 िििबरे सरलसंस्कृतम ्- 

1.चतथुीिवभके्तः स्थाने षष्ठीिवभिक्तरूपं ,‚कृते‛ आित कृत्वा व्यवहारः ।  

2.पञ्चम्यथे प्रितपिदकं ,‛तः‛ - योजतयत्वा व्यवहारिः । 

ईदा - वकृ्षतः, िालातः आत्यािदरूपेण प्रयोगः । 

3.िलट्लङोः ऄिनवायततां िनवायत, भतूकालाथे ‘क्तवत'ु प्रत्ययस्योपयोगः । 

4.अत्मनेपदप्रयोग ंिवहाय परस्मपैदप्रयोगः एव यावच्छक्यम ्प्रयोग ेअनयनम ्। 

5.कततरर प्रयोगणे वाक्यिनमातणम ्।  

6.यषु्मच्छबदप्रयोगिनवारणपवूतकं मध्यमपरुुषस्य प्रयोगिनवारणम ्। 

7.यावच्छक्यम ्ऄजन्तिबदानामवे प्रयोगः। ऄजन्तेतरिबदाः ऄिप केचन ऄजन्तत्वने पररवत्यतन्ते । यथा - 

राजन ्आत्यकारान्तिबद ंमहाराज आत्यकारान्तत्वने । मिुनः - मिुनवर: आत्यािदरीत्या। 

एते ऄिंाः िििबरे प्राधान्येन ऄनिुस्रयन्ते । एतेषामनिुरणने िारल्यं, दोषाणां न्यनूप्रििक्तश्च भवित। 
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 सरलसंस्कृते अनुिस्रयमाणाोः इतोऽिप केचनांिाोः - 

१.भारतीयभाषाि/ुप्रादिेिकभाषाि ुप्रयजु्यमानान ्िंस्कृतिबदान,् तदभाव ेतत्िदृििंस्कृतिबदान ्ईपयजु्यैव 

यावच्छक्यं व्यवहारः ।   

२. ईच्चारणिुलभानां लिलताक्षरयकु्तानां िबदानां प्रयोगः । 

३. ऄथातवबोधाय ऄत्यन्तमपेिक्षतानां िबदानामवे वाक्ये िनवेिः । 

४. बह्वथतकिबदानां प्रििदे्च एकिस्मन्नथे प्रयोगः (‘एकः िबदः एकिस्मन्नथे प्रयोज्यः’) यथा बह्वथतकः 

हररिबदः ‘िवष्णःु' आत्यथे प्रयजु्यते। 

५. प्रििद्चानां धातनूामवे यावच्छक्यमपुयोगः । 

६ िमानाथतकेष ुिक्रयापदषे ुित्ि ुऄिप , एकिस्मन्नथे एकस्य िक्रयापदस्य प्रयोगः । (‘एकिस्मन्नथे एकं पद ं

प्रयोक्तव्यम)् यथा िवद्टते’, ‘वर्त्तते’, ‘ऄिस्त' – आत्यािदष ु‘ऄिस्त' आित एकस्य िक्रयापदस्योपयोगः । 

७.ििन्धरिहतप्रयोगः वाक्येष ु। 

८.यत्र िमािः िारल्याय कल्पते ततै्रव िमािस्य ईपयोगः। (यथा मिन्त्रणः िमीपम ् आत्यथे मिन्त्रिमीपम ्

आित।) 

९. लघ ुलघ ुवाक्यैः व्यवहारः । 

१०.िक्लष्टिक्रयापदानां िवभज्य प्रयोगः । 

यथा - प्रयञु्जते - प्रयोग ंकुवतिन्त ।     

िििबरिििधोः 

 ििक्षािास्त्रे ििक्षणिम्बद्चतया प्रयकु्तः िविधिबदः बोधनपद्चितः आत्यथं िचूयित । ििक्षणिविधः 

आत्यस्य ऄध्यापनरीितः, पाठनिलैी, ऄवबोधनक्रमः, प्रयकु्तोपागमाः,िवधयः आित वा ऄथतः ग्रहीतुं िक्यः। 

ििक्षणपद्चितः पािठतांिावगमने प्रभाव ं जनयित। ईर्त्मििक्षणपद्चितः दबुोधमिप िवषयं िलुभतया 

ऄवबोधियतुं िहकाररणी भवित।िििबरप्रणाल्यां िििबरिबन्दनूाम ् अनपुवू्यतव्यवस्था कािचदिस्त। 

िििबरिबन्दनूाम ्पौवातपयतस्य ऄतीव प्राधान्यमिस्त। ऄनवुादं िवना िंस्कृतं िंस्कृतमाध्यमनेैव पाठियतुं यथा 

अनकूुल्यं भवित तथा िििबरिबन्दनूां िनविेनं व्यविस्थतरूपेण कृतमिस्त ।िििबरपाठ्यक्रम े- 

चतथुीिवभके्तः पञ्चमीिवभके्तश्च िनविेः नािस्त। 

िद्ठवचनम ्नािस्त। 

िलट्-लङ्लुङािदलकाराः पाठ्यांित्वने न ििन्त । 

अत्मनेपदप्रयोगः नािस्त। कमतिणप्रयोगः न िनिवष्टः। 
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मध्यमपरुुषः न बोध्यते । 

 एव ं षण्णामंिानामभावः िििबरपाठ्यक्रम े दृश्श्यते । ऄस्य कारण ं िकिमित प्रश्नस्य िमाधानं त ु - 

‘िरलिंस्कृतिििबरपाठ्यक्रमस्य िरलिंस्कृतकल्पनायां ते ऄिंाः न ऄिनवायातः। ऄतः ते ऄंिाः 

िििबरपाठ्यक्रम ेन िनिक्षिाः आित । 

                     िकं नाम िरलिंस्कृतम ्? िकं तस्योद्ङशे्श्यािन, कथं च तेन व्यवहारिनवतहणम ्आित ज्ञायते चेत् 

ईपयुतक्तो िवषयः स्पष्टः भवित ।श्रवणािदना िक्रयमाणः ऄभ्यािक्रमः भाषाभ्यािस्य िहजक्रमः भवित । 

ऄद्टतनिंस्कृतििक्षण े (व्याकरणानवुादपद्चतौ पाठ्यपसु्तकपद्चतौ च) श्रवणभाषणयोः िषु्ठट ऄभ्यािो न 

भवित । वस्ततुः ‘िरलिम्भाषणिविधः' व्याकरणानवुादपद्चितं िवरुदध््य कृतस्य पररश्रमस्य फलम ् आत्येव 

वकंु्त यकु्तम ् । िििबरिवधौ त ु श्रवणभाषणािदना एव भाषाभ्यािः भवित । ऄतः एषः िविधः 

िंस्कृतभाषाभ्यािस्य ऄत्यरु्त्मः िविधः ।ऄिप च, िवात ऄिप िंस्कृतेतरभाषाः तर्त्द्झाषामाध्यमेन 

पाठ्यन्ते,िम्भाषणमाध्यमने पाठ्यन्ते, तािां पाठनस्योद्ङशे्श्यतया िंस्कृतभाषया व्यवहारिामथ्यतिम्पादनम'् 

आत्यिप एकः ऄंिः भवित । ऄतः ऄद्ट बहटभ्यः वषेभ्यः कृतस्य पररश्रमस्य िाम्प्रितकी िस्थितः  

फलस्वरूपेण दृश्श्यते। 

अद्य संस्कृतभारती नाम – 

 १.िंस्कृतद्ठारा भारतस्य नविनमातणाथं िक्रयमाणमकेमान्दोलनम ्(ईद्टमः)। 

२.िंस्कृतिनिमर्त् ंस्वयंिेवाभावनया कायं कुवततां िङ्घटनम ्। 

संस्कृतभारत्या िसषाधियिषतांिाोः 

१. िंस्कृतं जनभाषा भवते ्। दिैनकव्यवहारे ईपयकंु्त स्यात ्। 

२.िंस्कृतद्ठारा िमाज ेिमरिता एकता च िम्पादनीया। 

3. िंस्कृतद्ठारा भारतस्य िांस्कृितकपनुरुज्जीवनम ्। 

४. िंस्कृते िनिहतस्य ज्ञानस्य िवज्ञानस्य च िमाजोपयोिगतािम्पादनम ्। 

राष्ट्रोत्थानाय, िंस्कृतेः पनुरुज्जीवनाय, विैदकभाषायाः िनत्यव्यवहाराय आयं जनभाषा ऄवश्श्यं भवते।् 

जयत ुिंस्कृतम।् जयत ुमनकुुलम।् 

********** 

सन्दभाग्रन्थसूची - 

1. िंस्कृतभारती- च.म.ूकृष्णिास्त्री 

2. िंस्कारिबन्दःु – िंस्कृतभारती 

3. िंस्कृतं वदत ु– िंस्कृतभारती 

4. कौिलबोिधनी – डा.िवश्वािः 

5. samskritabharati.in 
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िारीररक ििक्षा का पररचय (Introduction of Physical Education): 

 मनषु्य प्राणी जन्म िे मतृ्य ुतक िकिी न िकिी रूप िे ििक्षा ग्रहण करता ह ै । ििक्षा के माध्यम िे 

व्यिक्त का िारीररक, मानििक, बौधि्दक,  िामािजक एव ंअध्याित्मक िवकाि होता ह ै। प्राचीनकाल में 

ििक्षा का मखु्य ईद्ङशे्श्य व्यिक्त का िवांगीण िवकाि करना था, िजििे िारीररक िवकाि तथा स्वास्थ्य 

िवकाि भी ििम्मिलत था । 

िारीररक ििक्षा का िािबदक ऄथत दखेा जाये तो स्पष्ट पररलिक्षत होता ह ैिक आिमें मलूतः दो िबद िनिहत 

हैं । प्रथम िारीररक दिूरा ििक्षा । िारीररक ििक्षा  वह ििक्षा ह,ै जो स्वस्थ िारीररक िवकाि हते ुिविवध 

अिंगक िक्रयाओ ंएव ंकायतक्रमों द्ठारा दी जाती ह,ै जो न केवल बालक के िारीररक पक्ष को ही प्रबल व 

पषु्ट बनाती ह ैऄिपत ुिारीररक ििक्षा िे व्यिक्तत्व के मानििक, िंवगेात्मक, िामािजक एव ंनैितक पक्ष भी 

ििुवकिित होते हैं । 

आईसीटी का पररचय (Introduction of ICT): 

 िडिजटल युग में होने के नाते, ICT प्रौद्टोिगकी ने ििैक्षक के्षत्र में  एव ंिारीररक ििक्षा के के्षत्र में कइ 

पररवततनों के िलए िजम्मदेार ह।ै तकनीकी अिवष्कार मानव के िवकाि में िविषे प्रभाव डाल रह े हैं। 

तकनीकी िवज्ञान बढ़ रहा ह ैऔर आतनी तेजी िे फैल रहा ह ैिक भिवष्यवाणी करना मिुश्श्कल ह।ै िक आिका 

ऄिन्तमक्षोर क्या ह ै? परेू मानव जीवन में आतने नए मोड़ और मोड़ जिेै ऄनुभव पहले कभी नहीं हटए हैं और 

आििलए मानव व्यवहार के नकारात्मक पक्षों में भी पररवततन हटअ ह।ै  

भिवष्य में,  िारीररक ििक्षा को अमलू पररवततन िे गजुरना होगा। यिद प्रौद्टोिगकी का िामान्य ििक्षा में 

िीखने पर प्रभाव पड़ता है, तो क्या यह पी.इ. प्रौद्टोिगकी के के्षत्र में नए िवकाि िारीररक ििक्षा पाठ्यक्रम 

को िकारात्मक रूप िे प्रभािवत करेंग े ?  ईदाहरण के िलए, तकनीकी िवकाि का ईपयोग िमाज की 

भिवष्य की मांगों और ऄपेक्षाओ ं के िलए िारीररक ििक्षकों को तैयार करेगा। आिके ऄलावा, ििक्षा 

मतं्रालय माध्यिमक िवद्टालयों में ििक्षण और िीखने की प्रिक्रया में अइिीटी को एकीकृत करने पर 

ऄिधक जोर द ेरहा ह।ै कंप्यटूर हमें ऄपनी कायत योजना और पाठ योजनाओ ंको लगातार िंिोिधत करने 

 *  ऄितिथ-ऄध्यापक, िाररररक ििक्षा िवभाग, क.जे.िोमैया िंस्कृत िवद्टापीठ, ममु्बइ. 

 िारीररक ििक्षा में आईसीटी  

  Dr. Shankar Baburao Andhale* 
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और ऄपडेट करने की ऄनमुित दतेे हैं। स्कूलों में िभी छात्रों के डेटाबेि का िनमातण, स्कूल प्रिािकों का 

अकलन,  खले परुस्कार और पाठ्येतर ईपलिबधयों के िवस्ततृ ररकॉडत को बनाए रखने में िक्षम बनाता ह।ै  

िारीररक ििक्षा में आईसीटी के सामान्य अनुबंध : 

(GENERAL CONTRIBUTION/BENEFITS OF ICT IN PHYSICAL EDUCATION) 

 िारीररक ििक्षा में अइिीटी का ईपयोग खले के िवज्ञान के िाथ िारीररक और मानििक दोनों 

गितिविधयों िे जडु़कर जीवन में अता ह।ै यह ईन पणूत छात्रों को बनाने में भी मदद करता ह ै जो 

व्यावहाररक और िैद्चांितक दोनों कायों पर बेहतर ध्यान कें िद्रत करने में िक्षम हैं। आिके ऄलावा, यह छात्रों 

को ऄपने स्वयं के िरीर के ऄंगों और िामान्य रूप िे मानव िरीर की बेहतर िमझ िवकिित करने में मदद 

करता ह।ै यह िवषय को न केवल रोचक, बिल्क अकषतक और प्रभावी बनाकर प्रितष्ठान के भीतर िारीररक 

ििक्षा की प्रितष्ठा को बढ़ाता ह।ै आिके ऄलावा िारीररक ििक्षा ििक्षकों और छात्रों दोनों के िलए ईत्िाह 

और प्रेरणा लाता ह।ै  

िारीररक स्कूल प्रिाििनक कायत के िंबंध में अइिीटी भी बहटत महत्वपणूत ह।ै वास्तव में, डेटा को 

िवशे्लषणात्मक ईद्ङशे्श्यों के िलए अिानी िे एकत्र और िाझा िकया जा िकता है, ईदाहरणाथत एथलीटों के 

प्रदितन का आलेक्ट्रॉिनक ररकॉडत। अइिीटी स्वयं िीखने की प्रकृित को बदलकर स्कूल िंगठन के भीतर 

ििक्षण और िीखने को बढ़ावा दतेा ह।ै छात्र प्रेररत होते हैं और अवश्श्यक ऄवधारणाओ ंको िमझने में 

िक्षम होते हैं, िविभन्न तरीकों िे िोचने की ऄपनी क्षमताओ ं को िवकिित करके छात्र प्रदितन का 

मलू्यांकन करने और बढ़ाने के िलए कौिल, रणनीित और िवचारों का चयन कर िकते हैं। 

अइिीटी के िाथ, िवद्टािथतयों को ऄिधक िवस्ततृ जानकारी की पहटचं, चयन और व्याख्या करने में 

अिानी होती ह।ै व ेईपयकु्त तकनीकी िॉफ़्टवयेर का ईपयोग करके पैटनत और व्यवहार को पहचानने में भी 

िक्षम हैं। आिके ऄलावा, मॉडल, भिवष्यवािणयों और यहां तक िक पररकल्पना अइिीटी के अगमन के 

िाथ छात्रों द्ठारा बनाइ जा िकती ह।ै वीिडयो प्रदितन के माध्यम िे गणुवर्त्ा प्रदितन की छिवयों तक पहटचं 

प्राि की जा िकती ह।ै आििलए, छात्र ऄपने काम की िमीक्षा करने और गणुवर्त्ा में िधुार करने के िलए 

आिे िंिोिधत करने में िक्षम हैं। अइिीटी ईपकरण िवश्विनीयता के द्ठारा कायों का मलू्यांकन और 

िटीकता भी की जा िकती ह।ै अइिीटी अग े िंगठन के भीतर लोगों के बीच िंचार का एक बहटत 

िवश्विनीय स्रोत प्रदान करता ह।ै इमले, फ़ैक्ि, फ़ेिबकु यहां तक िक स्काआप का ईपयोग पी.इ.इ. 

कमतचाररयों और यहां तक िक ऄन्य स्कूलों के छात्रों के बीच , बैठक और कइ ऄन्य प्रािंिगक मामलों में 
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त्वररत और प्रत्यक्ष िंचार को िक्षम करता हैं। आििलए, जानकारी की िटीकता केवल व्यस्त स्कूल ििचव 

पर िनभतर नहीं करती ह।ै 

अइिीटी ईपकरणों के दौरान, िवद्टािथतयों को ऄपने ऄवलोकन और िवशे्लषण कौिल में िधुार करने के 

िलए तत्काल प्रितिक्रया का लाभ िमल िकता ह।ै हालांिक, मखु्य लाभ यह ह ैिक ऄिधकांि िवद्टािथतयों 

के कायत के प्रदितन स्तर में िामान्य िधुार बना रहता ह,ै क्योंिक व ेिविषे रूप िे प्रभाविाली िदखने के 

िलए ऄपने तरीके िे िंघषत करते हैं । प्रौद्टोिगकी के िंबंध में िारीररक ििक्षकों के िलए कइ ऄच्छे िवकल्प 

ईपलबध हैं। आनमें िे कइ प्रौद्टोिगिकयां अिानी िे िलुभ हैं और अिानी िे पाठ्यक्रम में िािमल हो 

जाती हैं। आनमें िे कुछ का िंिक्षिपररचय ऄधोिलिखत हैं - 

कुछ तकनीकी उपकरण -पेडोमीटर  

(SOME TECHNOLOGICAL TOOLS- Pedometers) 

  अज, यह कहा जा िकता ह ै िक िारीररक गितिविध को मापने के िलए पेडोमीटर एक मान्य 

स्वीकायत ईपकरण बन गया ह।ै छात्र एक पेडोमीटर पहन िकते हैं और ऄपने गितिविध स्तर के बारे में 

तत्काल और िनरंतर प्रितिक्रया प्राि कर िकते हैं। स्कूल में पडेोमीटर का ईपयोग माता-िपता को भी िदखा 

िकता ह ै िक छात्र एक िनिश्चत स्तर की िारीररक गितिविध प्राि कर रह ेहैं। पेडोमीटर का ईपयोग करके 

छात्र िनधातररत लक्ष्य की ओर प्रगित दखे पाएगं ेऔर फलस्वरूप कक्षाओ ंमें ऄिधक प्रेररत होंग।े 

हाटा रेट मॉिनटर  (Heart Rate Monitors): 

 परूी तरह िे छात्र की क्षमता के स्तर और िफटनेि के वततमान स्तर के अधार पर, रृदय गित की 

िनगरानी िीखने को ऄिधक छात्र कें िद्रत बनाती ह।ै यह तत्काल प्रितिक्रया भी प्रदान करता ह ै। जिैे-जिैे 

िफटनेि स्तर बढ़ता ह,ै छात्र को लगता ह ैिक ईनकी रृदय प्रणाली काम कर रही ह ैऔर ऄिधक प्रभावी 

ढंग िे काम करने के िलए व्यिक्तगत लक्ष्य िनधातररत कर िकते ह।ै हाटत रेट मॉिनटर वास्तिवक िमय डेटा 

भी प्रदान करेगा जो छात्रों को यह दखेने की ऄनमुित दगेा िक िविभन्न व्यायाम और गितिविधयां रृदय गित 

को कैिे प्रभािवत करती हैं। आििलए रृदय गित की िनगरानी एक ििुवधाजनक ईपकरण ह,ै जो छात्रों को 

हाटत रेट मॉिनटर प्रौद्टोिगकी का ईपयोग करने की ऄनमुित देता ह।ै प्रत्येक छात्र के िलए ऄिधकतम रृदय 

गित के चाटत बनाए जा िकते हैं और ईनकी रृदय गित में विृद्च या कमी हो िकती ह।ै 
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िडिजटल िीिडयो कैमरा और दृश्य ििशे्लषण सॉफ्टिेयर  

(Digital Video camera and visual analysis software) 

 गितिवशे्लषण प्रणाली का ईपयोग िनिश्चत रूप िे ऄनिंुधान और ििक्षण दोनों में िारीररक ििक्षा 

पाठ्यक्रम के कइ के्षत्रों को बढ़ाएगा। िडिजटल वीिडयो कैमरा का ईपयोग करना वास्तव में डेटा के िंग्रह 

को िरल बनाता ह।ै आन पररणामों को छात्रों में घटकों को तोड़ने के कौिल की बेहतर िमझ और तकनीकों 

में िकू्ष्म िभन्नता के पररणामों के िाथ आटंरैिक्टव मल्टीमीिडया प्रस्तिुत दनेे के िलए ईपयोग िकया जा िकता 

ह।ै दृश्श्य िवशे्लषण िॉफ्टवयेर छात्रों को कैप्चर िकए गए स्पधातओ ंको दखेने और ईनका िवशे्लषण करने की 

ऄनमुित दतेा ह।ै यह िविेष तकनीक ििक्षकों को मोटर कौिल लक्ष्यों के प्रित छात्र की प्रगित को िनयंित्रत 

करने में मदद कर िकती ह;ै प्रितिक्रया के ऄविर प्रदान करना और िीखने वाले छात्रों का मलू्यांकन 

करना। 

 ईदाहरण के िलए टेबल टेिनि में िवद्टािथतयों के प्रदितन को ररकॉडत करने के िलए िडिजटल वीिडयो 

कैमरा का ईपयोग करना, छात्रों को ईनकी तकनीकों को बेहतर बनाने में मदद करन ेके िलए एक ईपयोगी 

ईपकरण हो िकता ह।ै गित िवशे्लषण िॉफ्टवयेर के ऄलावा, िवद्टािथतयों के पाि एक पेिवेर िहायक 

ईपकरण ह।ै ईदाहरण के िलए, एक प्रििक्षण ित्र के दौरान, एक - रोबोट - पोंग ’, जो एक िविषे तकनीकी 

ईपकरण ह ैजो ऄलग-ऄलग िदिा और गित िे िपंग पोंग गेंदों को िवतररत करता ह,ै एक छात्र का िामना 

करने के िलए ईपयोग िकया जाता ह।ै िारीररक ििक्षा ििक्षक  िक्रयाओ ंका ऄिधक बारीकी िे िवशे्लषण 

करने के िलए िडिजटल वीिडयो कैमरा का ईपयोग कर िकता ह।ै यह टेबल टेिनि के ििक्षण और िीखने 

में िधुार करने के ईद्ङशे्श्य िे िकया जाता ह।ै िडिजटल वीिडयो िक्लप का ईपयोग िािािहक रूप िे ईिचत 

और ऄनिुचत तकनीकों पर जोर दनेे के िलए िकया गया और िफर िवद्टािथतयों को ऄपनी तकनीक और 

दिूरों की तकनीक का मलू्यांकन करने का ऄविर िदया गया।  

िारीररक ििक्षा में आईसीटी के लाभ : 

 अज के िडिजटल यगु म ेिारीररक ििक्षा प्रितयोिगता की जानकारी तथा िंगणकीय ईपकरण द्ठारा 

आन्टरनेट के माध्यम िे िखलाडी  कम खचत में ऄच्छी तरह िे प्रितयोिगता का अनंद ले पा रह ेह ै। 

 िारीररक ििक्षा खले िनयम, नयी कुिलता अने की जानकारी िंगणकीय आन्टरनेट के माध्यम िे 

िखलािडयों को, मागतदितक एव ंिारीररक-ििक्षा ऄध्यापक ििक्षकों को जल्दी िमल जाती ह।ै खेल 

कूद में जो बदलाव अये ह ैईिकी जानकारी िभन्न-िभन्न खले िंघटन की वबे िाइट पर िमल जाती ह।ै  
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 िंिोधन कायत जो िारीररक ििक्षा में हो गया ह ै वह जानकारी िािकीय वबे िाइट िोधगगंा में 

ईपलबध ह।ै जो नवीन िंिोधन करने हते ुप्रस्तािवत मागतदितक को ईिका लाभ  आन्टरनेट द्ठारा घर बैठे 

िमलता ह।ै  

 िारीररक ििक्षा िम्बिन्धत छात्र, ऄध्यापक, मागतदितक, िडिजटल आिंडया िे आटंरनेट के माध्यम िे 

क्रीडा िामग्री खरीदना, ऑडर करना, िारीररक ििक्षा की पसु्तके खरीदना, डाईनलोड करके पढना 

अिद िे पैिे व िमय की बचत कर पाता ह ै। 

 िारीररक ििक्षक के व्याविाियक िवकाि में मदद के िलये ितत एव ं िनयिमत मदद अवश्श्यक ह ै । 

अय.िी.टी. के ईपयोग के माध्यम िे यह प्रदान की जा िकती ह ै। ईदा.- रेिडयो, टी.वी. प्रिारण िे, 

चचात िमहूो अिद के रूप में । 

िनष्कषा (Conclusion): 

 

 िडिजटल यगु में िवश्व में अय.िी.टी. द्ठारा िारररीक ििक्षा िनयमों में, कौिल्य प्रामािणकता, ईपयोग 

िामग्री में िधुार एव ंनये-नये ईपकरणों की िनिमतती हटइ ह ै। िारीररक ििक्षा िवकाि में अय.िी.टी. अज 

महत्वपूणत स्थान पर रहा ह ै। तकनीकी ईपकरण यथा िपडोमीटर, हाटतरेट मौिनटर, िडिजटल वीिडयो कैमरेा, 

िी.िी.टी.वी., लेजर स्टाटत, िडिजटल घडी अिद ईपकरणों िे खले कूद में बदलाव अया ह ै । िारीररक 

ििक्षा में प्रामािणकता लाने में एव ंनये िोध ्कायत करने में अय.िी.टी. ने बडा योगदान िदया ह ै। 
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ABSTRACT 

Inclusive Education is a new approach towards educating the children with disabilities 
and learning difficulties with that of normal ones within the same roof. It brings all students 
together in one classroom and community irrespective of their strengths or weaknesses in any 
area and seeks to maximize the potential of all students. It is one of the most effective ways in 
which to promote an inclusive and tolerant society. 

Key words:  

Inclusive Education, Children with special needs, Disabilities, Inclusion, Govt initiatives 

Introduction  

Inclusive education has been defined at various ways that addresses the learning 
needs of the differently abled children. The efforts of the Government of India over the 
last seven decades have been towards  providing comprehensive range  of services  
towards  education of  children with disabilities.  In  1974,  the  centrally  sponsored  
scheme  for  Integrated  Education  for  Disabled Children was introduced to provide 
equal opportunities to children with disabilities in general schools and facilitate their 
retention. The government initiatives in the area of inclusive education can be traced 
back to National Educational Policy (1986) which recommended, as a goal  

 To integrate the handicapped with the general community at all levels as equal 
partners  

 To prepare them for normal growth and to enable them to face life with courage 
and confidence. 

The World  Declaration  on  Education  for  All adopted  in  1990  gave further  
boost  to  the  various processes already set in the country. The Rehabilitation Council 
of India Act (1992) initiated a training programme for the development of professionals 
to respond to the needs of students with disabilities.  

The National Policy for Persons with Disability (NPPD 2006), which attempts 
to clarify the framework under which the state, civil society and private sector must 
operate in order to ensure a  dignified  life  for  persons  with  disability  and  support  
for  their  caretakers.  Most  recent advancement  is  the  Right  of  Children  for  Free  
and  Compulsory  Education  (2009)  which guarantees right to free and compulsory 
education to all children between ages six to fourteen. But PWD Act ensures that every 
child with disability is entitled to a free education up to the age of 18 years. Keeping in 
view, Govt. of India had accelerated the new scheme of Inclusive Education to achieve 
the target of Education for All (EFA) by 2010. Inclusion is an effort to make sure that 
diverse learner those with disabilities, different languages and cultures, different homes 
and family lives, different interests and ways of learning. Inclusive  Education  denotes  
that  all  children  irrespective  of  their  strengths  and weaknesses will be part of the 
mainstream education. It is clear that education policy in India has  gradually increased   

IMPLEMATATION OF INCLUSIVE EDUCATION IN INDIA :  ISSUES AND CHALLENGES 

  Dr. V.S.V. Bhaskar Reddy * 

 *  Assistant Professor, Shikshashastra, Rashtriya Sanskrit Sansthan (DU), K J Somaiya Campus, Mumbai.  
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the  focus on  children  and  adults  with  special  needs and  that  inclusive education in 
regular schools has become a primary policy objective.   

In almost every country, inclusive education has emerged as one of the most the 
dominant issues in the education.  With the release of  the Salamanca  Statement in  
1994  (UNESCO), a  large number of developing countries started reformulating their 
policies to promote the inclusion of  students with disabilities into mainstream schools. 
The researches show that teachers in inclusive settings collaborate more and spend 
more time planning, learn new techniques from one another, participate in more 
professional development activities, show a greater willingness to change, and use a 
wider range of creative strategies to meet students' needs.  All school going children, 
whether they are disabled or not, have the right to education as they are the future 
citizens of the country. Today it is widely accepted that inclusion maximizes the 
potential of the vast majority of students ensures their rights, and is the preferred 
educational approach for the 21st century. 

Concept of Inclusive Education  

The principle of  inclusive  education  was  adopted  at  the World Education 
Forum solicits governments to give the highest  priority  to making  education  systems  
inclusive  and  adopt the  principle  of  inclusive education as a matter of policy. The 
idea of inclusion is further supported by the United Nation‘s Standard  Rules  on  
Equalization  of  Opportunities  for  Person  with  Disability  Proclaiming Participation 
and equality for all. Inclusive Education is defined as a process of addressing the 
diverse needs of all learners by reducing barriers to, and within the learning 
environment. It means attending the age appropriate class of the  child‘s  local  school,  
with  individually tailored support . Inclusive education is a process of strengthening 
the capacity of the education  system  to  reach  out  to  all  learners.   

In  India,  National  Council  of  Educational  Research  and  Training  
(NCERT)  joined  hands  with  UNICEF and  launched  Project  Integrated  Education  
for  Disabled  Children  (PIED)  in the   year  1987,  to  strengthen  the   integration  of  
learners  with  disabilities  into  regular schools. In recent years, the concept of 
inclusive education has been broadened to encompass not only students with 
disabilities,  but also all students  who may be disadvantaged.  This  broader 
understanding  of  curriculum  has  paved  the  way  for  developing  the  National  
Curriculum Framework (NCF-2005) that reiterates the importance of including and 
retaining all children in school through a programme that reaffirms the value of each 
child and enables all children to experience dignity and the confidence to learn. 

Need and Importance of Inclusive Education  

There have been efforts internationally to include children with disabilities in 
the educational mainstream. In order to achieve truly inclusive education, we need to 
think about and incorporate children with special needs into regular schools. 
Especially, because these kids face some sort of barriers to learning and participation in 
the classroom. As general education classrooms include more  and  more  diverse  
students,  teachers  realize  the  value  of  accepting  each  student  as  unique. In 
effective inclusive programs, teachers adapt activities to include all students, even 
though their  individual goals may be different. We have learned that inclusive  
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education is a better way to help all students succeed. Researches show that most 
students learn and perform better when exposed to the richness of the general education 
curriculum. The growing body of research has shown that children do better 
academically when in inclusive settings and Inclusion provides opportunities to 
develop relationships. Some of the benefits include: friendships, social skills,  personal  
principles,  comfort  level  with  people  who  have  special  needs  and  caring 
classroom environments.   

 

The most important function of friendships is to make people feel cared for, 
loved, and safe.  In an inclusive educational setting, low-achieving students are able to 
get extra help even though they did not qualify for special  education.  Classmates of 
students with disabilities also experience growth in social cognition, often can become 
more aware of the needs of others in inclusive classrooms. An interesting side effect is  
that these parents report  that they also  feel more  comfortable  with  people  with  
special  needs  because  of  their  children‘s  experiences. Students with disabilities can 
create long-lasting friendships that would not be otherwise possible and these 
friendships can give them the skills to navigate social relationships later on in life. 

Challenges to implement Inclusive Education in India  

 

In India, the number of  the disabled  people is  so large,  their problems  so 
complex,  available  resources so scarce and social attitudes so damaging. The road to 
achieving inclusive education is a long and varied one, on which challenges and 
opportunities will arise. They are as follows -  

Society with Cultural diversity  

 

India is a multi-lingual, multi-cultural, multi-religious country, and its people 
are stratified along sharp socio-economic and  caste  lines.  With  an  estimated  1,250  
million  people,  India  is  the  world's  second  most populated country after China. It 
has 17 percent of the global population and 20 percent of the  world's out-of-school 
children. The aim of inclusion is to bring support to the students. The key purpose  has  
become  more  challenging  as  schools  accommodate  students  with  increasingly 
diverse  backgrounds and  abilities.  According to official estimates from  the  Census 
of  India, the number of people with disabilities in the country is 26 million (2.4%) of 
the total population. However, UNICEF's Report on the Status of Disability in India 
(2000) states that there are around 30 million children in India suffering from some 
form of disability. 10% of the world‟s population lives with a disability, and 80% of 
these people with disabilities live in developing countries. But 75% of people with 
disabilities live in rural areas in India.   

Multi Policies on Education  

The  Government  has  created  numerous  policies  around  special  education  
since  the country‘s independence. There could be many challenges for educating 
children with disabilities in regular classrooms. These  challenges could emanate  from  
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scarcity of  adequate human and material resources, negative attitudes of teachers and 

community, non-disabled peers and their parents. Although the Government of India 
has attempted to create policies that are inclusive for people with disabilities, their 
implementation efforts have not resulted in an inclusive system of education.   

Negative attitudes of Parents 

Moreover, the number of students dropping out of school is getting higher, 
especially in poverty-stricken areas. Students are forced to leave school due to their 
parents' poor economic condition, and to work to help their parents make ends meets. 
This leads to the growing number of  child  laborers,  which  in  turn  leads  to  physical  
and  psychological  disabilities.  There  are particular challenges around negative 
attitudes and behaviour, on the part of both teachers and parents, in relation to the 
ability of disabled children to learn. Another serious challenge is the fact that most 
disabled people are still excluded from equal access to mainstream education. 

No Training in Special Education 

Large class sizes present another challenge for the implementation of inclusive 
education in the Indian  context .  The  current  skill  levels  of  regular primary  and  
secondary  school  teachers  in India  in  order  to  teach  students  with disabilities  in  
inclusive education  settings. They  reported  that  nearly  70%  of  the  regular school  
teachers  had  neither  received  training  in  special  education  nor  had  any  
experience teaching students with  disabilities.  

Teasing by Non-disabled peers 

 The national average for gross enrolment in school is over 90 per cent, less than 
five per  cent of children with  disabilities  are in schools.  Acceptance by peers 
provides a  much greater challenge  for children with disabilities. Children with  
disabilities are often an easy target for being teased and bullied by their non-disabled 
peers.  

Poor Family Back Ground 

A large number of children with disabilities live in families with income 
significantly below the poverty level.  Most of school personnel in India are not trained 
to design and implement educational programs for students with disabilities in regular 
schools.  

No unit on disability studies  

Most teacher training programs in India do not  have a unit on disability studies. 
The majority of schools in India are poorly designed and few are equipped to meet the 
unique needs of students with disabilities. It is also worth noting that there are 
challenges around procuring and resourcing for assistive devices. Despite various 
efforts for inclusive education in India, about 94% of children with disabilities didn‘t  
receive  any  educational  services.   

 

Over  and  above  some  of  these  challenges  that  India shares  with  other  
developing  countries  are  some  distinctive  features  that  will  make  the 
implementation of educational reform particularly difficult. The commitment of the 
Government of India to Universalisation of  Elementary Education (UEE) cannot be  
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fully achieved without taking  care  of special  educational needs  of  the physically  
and mentally challenged  children. Inclusion is becoming a cant and doing the rounds 
in education circles but there are still a lot of cobwebs surrounding it. 

Salient measures for implementing Inclusive Education  

Inclusive education helps the disabled child to develop a sense of pride in their 
work because they actually fill like they accomplished something. We know that Albert 
Einstein was learning disabled but still managed to become the greatest mind of the 
20th century. Educating children with  disabilities  alongside  their  non-disabled  peers  
is  considered  one  of  the  better  ways  to  provide education to the population in 
India. The Government of  India needs to bridge the gaps in their education system to 
build a strong system of inclusive  education in the country. So, there are following 
measures for better implementation of Inclusive Education in India.  

 

The  Right  to  Education  (RTE)  must  apply  to  all  citizens  of  India.  State  and  
central Governments as  well as  all the  other  social actors  should  recognize  the 
importance  of a broadened concept of inclusive education that addresses the diverse 
needs of all learners.  

 

A policy of inclusion needs to be implemented in all schools and throughout Indian 
education system. Schools need to become centers that prepare children for life and 
ensure that all children, especially the differently abled children from  marginalized  
sections and children in difficult circumstances get the maximum benefit of this critical 
area of education. 

 

The  preparation  of  teachers  for  rural  special  education  programmes  should  be  
planned differently as the aim of these programmes would be to integrate disabled 
persons in their own environment and community.  

 

As a system, inclusive education should be flexible. Its flexibility must be reflected in 
the methods and materials used to give these children the widest possible access to the 
regular curriculum.  

 

A school-based  support team should  develop strategies  for the  whole school to  meet 
the needs of  learners with special educational needs. This team should also be a 
resource for teachers experiencing problems in their classrooms.  

 

The school has the primary responsibility for helping children learn alongside their 
typically developing  peers.  An  inclusive  school  must  enable  education  structures,  
systems  and methodologies to  meet the  needs of  all children,  particularly those  who 
face  the greatest barriers to achieving their right to education.   

 

Parents  have a  right  to  be involved  in  all decision-making  concerning  their child.   
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They should be seen as partners in the education process. Where there is such co-
operation, parents have been found to be very important resources for the teachers and 
the schools.  

Bringing special children into mainstream requires adjustments that schools need to 
make in advance. Transport facilities should be altered, so that these children can move 
around with relative ease. Architecturally, there should  be  ramps and wheelchair 
access constructed in service areas such as toilets.   

Student-oriented  components,  such  as  medical  and  educational  assessment,  books  
and stationery,  uniforms,  transport  allowance,  reader allowance  and stipend  for 
girls,  support services,  assistive  devices,  boarding  the  lodging  facility,  therapeutic  
services,  teaching learning materials, etc should provide according to need of the 
students.  

Differently abled children should be treated  equally as the normal  children and instead 
of looking  them in  sympathy their  talents  and abilities  should  be recognised  for 
their  self-respect and welfare of the society.   

Necessary school  supplies such  as audio  learning  or textbooks  in Braille should be  
made available. Suitable modification to examination system may be required, so as to 
eliminate pure mathematical and logical assessments.  

 Teacher‘s  attitudes  towards  inclusive  education  could  be  formed  and  developed  
in  the context of an educational  system which can  provide  some  specific conditions  
in order  to  have  a  good  practice  in this field.   

Families with children without disabilities should develop  relationships with families 
with children with disabilities and be able to make a contribution.  

In-service training programmes of two  to  three weeks' duration for  general educators 
and special educators in all the disabilities and in specific areas of disability should 
arrange to effectively teach children with disabilities.  

Those schools that are committed to taking in children with special needs, then teachers 
must attend workshops in order to be adjusted to the child's needs.  

Periodic evaluation of the training programmes and constant updating to meet the 
challenges of changing trends in special education should be part of the planning of 
teacher preparation.  

Inclusion should not be the sole responsibility of the specific class teacher. Everybody 
should be involved and take responsibility. Training for teachers should be sustained 
and ongoing. It should most importantly focus on attitudinal change.   

The  reform  of  the  curriculum  should  be  made  in  parallel with  a  proper  training  
for  teachers  regarding  their  knowledge  of  inclusion  and  its  principles. The 
curriculum for each of  the above  programmes should  be carefully developed  by an  
expert  group which includes practicing special teachers.  

Conclusions  

Right to Education Act (2009) ensures education to all children irrespective of 
their caste, religion, ability, and so on. It is essential to build an inclusive society  
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through an inclusive approach. In doing  so,  we  have  challenged  commonly  held  
beliefs  and  developed  a  new  set  of  core assumptions. Inclusion is more than a 
method of educating students with disabilities. It stresses that each  child irrespective of  

the intensity and  severity of  his /  her disabilities, is  a valued member of society and 
is capable of participating in that society.  

 

A good inclusive education is one that  allows all  the students  to participate in  
all aspects  of classroom equally  or  close to equal. To  meet  the  challenges,  the  
involvement  and  cooperation  of  educators,  parents,  and community leaders is vital 
for the creation of better and more inclusive schools. The Government of  India is  
trying  to  improve its  education  system  focusing  on  the inclusive  approach.  The 
challenges  can  be  overcome  by  raising  awareness  of  human  rights  in  
communities  and publicizing positive examples of disabled children and adults 
succeeding in inclusive education. 

********** 
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ABSTRACT 
This research paper emphasizes the use of MOOCs and SWAYAM in Teaching 

Learning Process. The trend of Teaching Learning Process in India is changing day by 
day. In the trend of Traditional way of Teaching Learning Process, distance learning 
came into existence in the form of Correspondence courses in the 19th century, later 
Audio-visual broadcast of courses and early forms of e-learning. At present digital age 
of learning is the happening with the increase in online and distance education through 
open learning opportunities and the development of MOOCs in SWAYAM platform. 
MOOCs and SWAYAM platforms are one of the most prominent trends in higher 
education in recent years. With time and place flexibility, MOOCs gathers scholars and 
‗like-minded fellow learners around the globe‘. This study provides an overview about 
MOOCs and SWAYAM, about how technology has changed over the years the face of 
distance learning and how relevant and beneficial these courses might be for distance 
learners. Studies related to MOOCs and SWAYAM in India and world around have 
been reviewed. It also furnishes the details of various MOOCs platform such as The 
Open University, Iversity, ALISON, Open Learning, Coursera, Udacity, EdX and 
EduKart available free of cost to distance learners. This paper further provides 
availability of MOOCs in India and various institutions and companies associated 
across the nation providing MOOCs courses to academia. Limitations of MOOCs and 
their future has also been discussed. The paper concludes that MOOCs and online 
education has a huge potential which would help in accelerating and ensuring social 
cohesion and sustainable growth. With little efforts by the government of India, online 
education can successfully reach every individual. 

 
Keywords – MOOCs, CMOOCs, XMOOCs, SWAYAM 
 

Introduction – 
Higher education has been around the world for centuries and today because of 

cost it is facing a huge dilemma among students with an enormous debt burden. First 
MOOCS was emanated from Open educational resources. By definition, MOOCs take 
place online. They could be affiliated with a university, but not necessarily.  These 
days, most of the prestigious universities offer a large number of students the 
opportunity to study high quality courses online often at no cost. They are ideal for 
independent study and users can select courses from any institution offering them. A 
massive wave of opportunity has knocked the door of formative education in the form 
of MOOCs which stands for Massive Open Online Courses. This revolutionary step 
towards providing versatile education has yielded some impressive results.  The 
MOOC is massive open online course. A MOOC is an online course aimed at unlimited 
participation and open access via the web. as the name itself indicates the MOOC is,  
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Massive – means the targeted participants are in large number not limited to the class 
or the college the any person can get registered themselves without any educational 
background and start learning.  
Open – The courses offered are open to all without any geographical boundaries.  
Online – The courses are available online and can be accessed anywhere and anytime 
free of cost.  
Courses – There are many courses available across the discipline and can be taken with 
any educational background.  
History of MOOCs –  

It emerged from Open Educational Resources (OER) movement. The MOOC 
was coined in 2008 by Dave Cormier of the university of Prince Edward Island in 
response to a course called connectivism connective knowledge (also know as CCk08)  
According to The New York Times, 2012 became the year of the MOOC as several 
well-financed providers, associated with top universites, emerged including Coursera, 
Udacity, edX, Lversity, Futurelearn, Khan Academy, Miriadax, Open2study and 
Udemy.  
Before MOOCS came on the scene, there were two other basic types of distance 
learning: Open Course Ware and Online college classes – both are at opposite ends of 
the spectrum. OCW is basically just a publication of an institution‘s course material 
online. The material can be used by anyone and even edited. OCC have been around 
for quite a while, and they are widely understood and utilized. However, MOOCs have 
only been around since 2012 and many people either don‘t know what they are or 
assume they are similar to online to online college classes. MOOCs are a kind of 
middle ground between the two extremes. Hear are some of the main differences: Cost, 
Structure, Grading  and Availability.  
Types of MOOCs – 

MOOC are broadly classified into cMOOC and xMOOC.  
(i) cMOOCs – They are based on connectivism. It is a creation for emphasizing 
connecting learners called as connectivist MOOC and build upon the idea and platform 
originally visualized by George Siemens the founder of CCK08. cMOOC attaches 
much importance to the knowledge creation and generation, which connects instructors 
and learners together who are distributed over the world through a common topic and 
them. Learners build learning network and construct knowledge by means of 
communication and cooperation.  
(ii) xMOOCs—They have their background in the evolution of open course ware and 
open educational resources. xMOOCs is generally offered by universities in 
collaboration with a commercial organisation/company whose aim is to gain profit. 
xMOOC is online versions of traditional learning formats (lecture, instruction, 
discussion, etc.) on proprietary specialist software platforms owned by independent 
firms. They attribute legitimate and monetary relationships between universities who 
create content, and technology providers, X indicates the MOOC which is content-
based and follow a more behaviourist approach. X ―emphasises a more traditional 
learning approach through video presentations and short quizzes and testing and focus 
on knowledge duplication.  
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There are huge differences between cMOOC and xMOOC owing to different 
theoretical foundations. cMOOC belongs to knowledge construction type, focusing on 
knowledge construction and creation, and stressing creation, autonomy and social 
networking learning. The course is distributed in different places of the network; 
teachers and students contribute their ideas to the course together; learners enjoy higher 
autonomy to connect and construct new knowledge through resources sharing and 
different cognition and multi-perspective interaction.  
However, the course model of xMOOC reflects the traditional teaching concept an 
process, paying more attention to learning comments, knowledge passing on and 
copying and meanwhile, emphasizing such learning methods as videos, assignments 
and tests. As to most of xMOOC is not only involve videos teaching, but also a series 
of matched teaching methods and process, such as online tests, common sharing, multi 
–aspect interaction, peer review and so on.  
In practice, there also some big difference between these two MOOCs. All cMOOCs 
belong to single courses organized and taught by instructors themselves without other 
educational institutions participation and commercial organizations operated in 
commercial form. Now a days three major MOOCs adopt xMOOC model whose 
influences are much greater than cMOOC. With the growth of MOOCs in the 
educational universe, in particular in higher educational institutions, other types have 
emerged, namely: aMOOCs –Adaptive MOOCS, mMOOCs-Mechanical MOOCs and 
quasi-MOOCs. 
Features of MOOCs –  
A video component: The teacher records a lecture that‘s typically broken into small 
chunks (two to ten minutes) other media (you tube clips etc.) is often integrated into the 
lecture as well.  
Reading Material: Free Ebooks or other written materials are usually required or 
recommended.  
Integrated Activities: One great feature that MOOC usually utilize is breaking up 
lectures and reading with activities that vary depending on the course. These activities 
could take the form of questions, a small-scale project or redirecting to an outside 
source of information or experience.  
Course Specific Forums: Science you can‘t interact with other students of your 
professor in person. It's important to have a way to ask questions and get other 
perspective online. Our top three recommended platforms integrate a forum into each 
course that allows for questions to be quickly addressed by the community or 
moderators.  
Sectional or Weekly Organization: Most MOOCs are organized into a series of 
sections or weeks (depending on whether the course is scheduled or a learn-to-your-
pace course)  
Sectional Test or Project: You can usually expect there to be some sort of project or 
test to the end of each section to reinforce what was learned in that section or week.  
Final Examination or Project: There is typically some sort of final examination or 
project that measures whether the student has an acceptable grasp on the skills and 
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concepts presented in the course. Most Moocs are pass/fail meaning that there isn‘t a 
letter grade given out, and some give you the option to keep trying until you succeed.  
Limitations of MOOCs - 
 Providing timely support and assessment of students has become a challenging 
task as far as MOOCs are concerned. Professors or academicians might be able to 
design and deliver online lectures but at the same time they may not be able to connect 
and evaluate the thousands of students world around who are the participants of their 
course.  
Concept of SWAYAM –  

SWAYAM is Study Webs of Active-learning for Young Aspiring Minds. 
SWAYAM is an Indian MOOC an open source platform based on Open edX platform. 
The SWAYAM is the government of India initiatives with three cardinal principal of 
Education Policy they are access, equity and quality.  
The country like India it is very difficult to provide the quality education to the mass at 
minimal cost and efforts. The SWAYAM is going to be the boon to Indian and Indian 
learners. The skill India dream can be materialized with the help of SWAYAM the 
MOOC developed by Government of India. The objective of this effort is to take the 
best teaching learning resources to all, including the most disadvantaged. SWAYAM 
has intention to achieve and cater to native languages, permit the offering of blended 
MOOCs, incorporate local marks/grades, offer proctored online exams, integrate with 
AADHAR, the unique ID for Indians, and to provide content sharing between different 
platforms (Ministry of Human Resource Management, 2016).  
The ministry of human resource management department of higher education has 
identified the following as national MOOC Co-ordinator and the sector they are 
University Grant Commission fornon technologypost graduation degree program, 
NPTEL for Technical / Engineering UG & PG degree programme, Consortium for 
Educational communication for non technology under,IGNOU for diploma and 
certificate\ and CBSE NCERT & NIOS for CBSE and Open Education, classes 9th to 
12th.  

SWAYAM platform is indigenously developed by MHRD and AICTE with help of 
Microsoft and would be ultimately capable of hosting 2000 courses and 80000 hours of 
learning covering school , undergraduate, post-graduate, engineering, law and other 
professional courses.  
Scope of SWAYAM -  
As per Government of Indian (Department of Higher Education, Ministry of Human 
Resource Development, 2015) SWAYAM shall cover the following:  
 a) Curriculum based course contents covering diverse disciplines such as arts, science, 
commerce, performing arts, social sciences and humanities subjects, engineering, 
technology, law, medicine, agriculture etc. in higher education domain (all courses 
would be certification ready in their detailed offering).  
 b) School education (9-12 levels) modules; for teacher training as well as teaching and 
learning aids to children of India to help them understand the subjects better and also 
help them in better preparedness for competitive examinations for admissions to 
professional degree programmes.  
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c) Skill based courses, which cover both post-higher secondary school skills that are 
presently the domain of polytechnics as well as industrial skills certified by the sector 
skill councils of various Ministries.  
d) Advanced curriculum and professional certification under a unified scheme in higher 
education domain that can be tailored to meet the demands of choice-based credit 
system (CBCS) currently being implemented in India at undergraduate level.  
e) Curricula and courses that can meet the needs of life-long learners of Indian citizens 
in India and abroad.  
UGC (Credit Framework for Online Learning Courses through SWAYAM) 
Regulation, 2016. (The gazette of India, 19th July 2016) University Grants 
Commission in exercise of the powers conferred by clause (f) and (g) of subsection (1) 
of Section 26 of the UGC Act 1956 (No. 3 of 1956), makes the following Regulations, 
namely;  
These shall further apply to the transfer of credits of such students who are enrolled as 
regular/part-time students in any educational institution in India.  
These shall come into force from the date of their publication in the official Gazette 
19th July 2016  
The parent Institution shall, incorporate the marks/grade obtained by the student, as 
communicated by the Host Institution through the PI of the SWAYAM course in the 
marks sheet of the student that counts for final award of the degree/diploma by the 
University with the proviso that the programs in which Lab/Practical Component is 
involved, the parent institution will evaluate the students for the practical/Lab 
component and accordingly incorporate these marks/grade in the overall marks/grade.  
The SWAYAM is four quadrant approaches: the four Quadrant approach means e-
learning system that has the following components (The Gazette of India, 17th August 
2016):  
 Quadrant-I is e-Tutorial: that shall contain: Video and Audio Content in an 
organized form, Animation, Simulations, Virtual Labs.  
 Quadrant-II is e-Content: that shall contain: PDF/e-Books/ illustration, video 
demonstrations, documents and Interactive simulations wherever required.  
 Quadrant-III is Web Resources: that shall contain: Related Links, Open Content on 
internet,Case Studies, Anecdotal information, Historical development of the subject, 
Articles.  
 Quadrant-IV is Self-Assessment: that shall contain: MCQ, Problems Quizzes, 
Assignments and solutions, Discussion forum topics and setting up the FAQ, 
Clarifications on general misconceptions.  
Advantages of SWAYAM - 
 The SWAYAM is free of cost for any Indian for learning but he has to pay for 
certificate.  
 The SWAYAM is tailor maid to Indian scenario and are complimentary to formal 
education in India.  
The accessibility of quality teachers was limited to the institutes like IITs, IIMs, and 
top most Universities and institutions of India but through SWAYAM the learner in 
any corner of the county can have access to these top most teachers of the county.  
 The courses will add to the skill India program.  
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The quality of learner is evaluated by the same parameters at national level so the 
outcome will be the same at national level. It will help in maintaining the stand of 
education in India.  
The high-quality education will reach to the mass at minimum cost and efforts by the 
government.  
Conclusions – 

SWAYAM and MOOCs are criticized by some and praised by others, the fact 
remains that they are trending as an educational novelty, especially due to the fact that 
they offer such a huge potential in pedagogical terms in the new digital environment of 
the 21th century. MOOCs represents open access, global, free, video-based 
instructional content, problem sets and forums released through an online platform to 
high volume of participants aiming to take a course or to be educated. With time and 
place flexibility, MOOCs gathers scholars and learners around the world. MOOCs is 
the latest trend in the field of distance education which seems to go on for some time 
which indicate a significant need of more detailed research studies on it. The success of 
MOOCs and SWAYAM is depends on the quality of courses it offers to the public and 
the relevance and the success of the candidates who are all taking this course. The 
government is trying to impart quality education in the nation, SWAYAM platform is 
one of the step towards this. The time will tell the national dream of the quality 
education to the mass trough SWAYAM will be achieved or not. The SWAYAM is a 
emerging initiative, the development will depend on the government, national agencies 
like UGC, IGNOU and CBSE NCERT & NIOS and the topmost institutions in the 
country.  

********** 
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The information technology  revolutionizing the way, in which we live and 
work is changing all aspects of our life and lifestyle. Internet technology has become 
an essential part of education at all levels.  Technology is changing the way we teach 
and learn at a rapid speed. The main purpose of ICT consists just in the development 
of human mental resources, which allow people to both successfully apply the existing 
knowledge and produce new knowledge. With the rapid growth of the internet, many 
educational institutions began to use the internet as a new medium to assist the 
teaching, research, and many activities. Using the internet in teaching and research 
makes the communication between the students and the teacher more convenient 
and interesting especially, using the web in teaching and learning process. 
What is the Internet?    
A means of connecting a computer to any other computer anywhere in the world via 
dedicated routers and servers. When two computers are connected over the Internet, 
they can send and receive all kinds of information such as text, graphics, voice, video, 
and computer programs. 
The internet is a telecommunications network that uses telephone lines, cables, 
satellites and wireless connections to connect computers and other devices to the 
World Wide Web. All modern computers can connect to the internet. 
The internet can be used to: 

 access a huge 'library' of information from the millions of websites around the 
world that make up the World Wide Web 

 send and receive email messages 

 share photographs and video clips with your friends and family 

 buy goods and services (and often save money!) 

 carry out online banking 

 use Skype to make free phone calls to other computer users 

 play games with other people online 

 catch up on TV and radio programmes that you've missed – or watch them again 

learn something new with an online course. 
Concept of Learning  
 Learning is about a change: the change brought about by developing a new skill, 
understanding a scientific law, changing an attitude. The change is not merely 
incidental or natural in the way that our appearance changes as we get older. Learning 
is a relatively permanent change, usually brought about intentionally.  
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Concept of Teaching:  
 Teaching is a set of events, outside the learners which are designed to support 
internal process of learning. Teaching (Instruction) is outside the learner. Learning is 
internal to learners. You cannot motivate others if you are not self-motivated. Motives 
are not seen, but, Behaviours are seen.  
Is learning a motive or behaviour? 
Learning is both a motive and behaviour but only behaviour is seen, learning is 
internal and performance is external 
OBJECTIVES 
1. To focus on ICT approach, which can enhance the quality of Teaching –Learning 
process? 
2. To study role of teacher and learner in ICT internet approach. 
3. To enhance Learning capacity of student with Infotainment. 
4. To be aware with modern technology and ICT process 
The following are the different approach to be followed while, we use Internet 
Technology in educational Teaching learning process. 
1. Archive.org 
An archive is an accumulation of historical records or the physical place they are 
located.Archives contain primary sourcedocuments that have accumulated over the 
course of an individual or organization's lifetime, and are kept to show the function of 
that person or organization. 
In general, archives consist of records that have been selected for permanent or long-
term preservation on grounds of their enduring cultural, historical, or evidentiary 
value. Archival records are normally unpublished and almost always unique, unlike 
books or magazines for which many identical copies exist. We can find many valuable 
Sanskrit literature books and manuscripts on archive.  
2. You Tube   

YouTube is an American video-sharingwebsite,founded by PayPal employees—
Chad Hurley, Steve Chen, and Jawed Karim— in February 2005. Google bought the site 
in November 2006 for US$1.65 billion; YouTube now operates as one of Google's 
subsidiaries. YouTube allows users to upload, view, rate, share, add to favourites, 
report, comment on videos, and subscribe to other users. It offers a wide variety of 
user-generated and corporate media videos. Available content includes TV show clips, 
music videos, short and documentary films, audio recordings, movie trailers, live 
streams, and other content such as video blogging, short original videos, and 
educational videos. Most of the content on YouTube is uploaded by individuals, 
butThere are many online courses and content for learning Sanskrit - also you can 
watch Samskrita bharati -Rashtriya Sanskrit Sansthan videos to learn Sanskrit. There 
are many educational channels that promote and make simplify the teaching learning 
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process.Such as – E Pathashala, Vidya Mitra, Guru-kpo and also other spiritual 
channel. 
3. Sanskrit Wikipedia -  

Sanskrit Wikipedia (also known as sawiki) is the Sanskrit edition of Wikipedia, a 
free, web-based, collaborative, multilingual-encyclopedia project supported by the 
non-profit Wikimedia Foundation. It’s five thousand articles have been written 
collaboratively by volunteers around the world, with major contributors in southIndia 
and Nepal. Sanskrit Wikipedia was Founded in December 2003; it reached five 
thousand articles by August 2011.  
4.Virtual Class Room- 

Virtual class room (VCR), as the name suggests, is a class that has the students 
and teachers linked together on a network using the Internet or Intranet etc, while 
physically being miles apart, interacting and studying in real time. 
What is Virtual Classroom? 

A virtual classroom is an online learning environment that allows for live 
interaction between the tutor and the learners as they are participating in learning 
activities 
The most common tools you can find in a virtual classroom are: 
 Video-conferencing 

 Online whiteboard for real-time collaboration 

 Instant messaging tool 
Participation controls 

How does a virtual class room work? 

At the appointed time both the students and trainers come online to attend the class. 
Just like a regular, conventional class. Once a session starts, everyone is a part of the 
live session that is seen by all the students, however away they are from each 
other.Virtual class room works using audio and video conferencing tools that are 
easily configurable and can also be used to show pre-recorded video tapes and CDs as 
well. Virtual class rooms have redefined e-Learning in today’s world. 
Students can interact with the trainers and they can solve their queries instantly 
online. Not only this, students can also interact with each other with the help of a chat 
tool feature. This is just like ordinary chatting tools used by Web users all around the 
univers just like the class room has a black board, virtual class room also has a 
software tool called whiteboard – which can be used to explain certain queries and 
draw diagrams, etc,. Other standard tools like presentations, Image files, HTML files 
etc. can also be uploaded on the whiteboard – thus if you already have some study 
material then it can be easily plugged into virtual class room.Online test and 
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evaluation feature are also available that constantly gauge the extent of 
understanding of the trainee and provide feedback on assignments. 
5. M-learning 
    The terms "M-Learning"  “M” stands for Mobile- Learning are usually used to refer 
to teaching and learning with mobile technologies. The “mobile learning" has two 
implications: 

Learner mobility:  
Learners are able to engage in educational activities without the constraints of 

having to do so in a tightly delimited physical location. To a certain extent, learning 
can happen outside a classroom or in various locations, requiring nothing more than 
the motivation to do so wherever the opportunity arises – from books, electronic 
resources, places and people. 

Mobile devices: 
Portable, lightweight devices that are sometimes small enough to fit in a 

pocket or in the palm of one's hand. Typical examples are mobile phones, 
smartphones (like the iPhone), palmtops, and handheld computers like the iPad or 
PDAs (Personal Digital Assistants); Tablet PCs, laptop computers and personal media 
players like the iPod can also fall within its scope. These devices can be carried around 
with relative ease and used for communication and for teaching and learning activities 
that are different from what is possible with other media. 

In 2019, finding educational apps of high quality seem like a daunting task 
particularly when you take into account the fact that there are over 500,000 
educational apps. Finding good quality education apps that actually enhance teaching 
and learning can be tricky. We spent several hours researching and testing 
educational and learning apps recommended by educators, teachers, parents, and 
kids.  
 Mobile learning has a range of attributes that might contribute to its definition: 
 Spontaneous 

 Personal 
 Informal 

 Contextual 

 Portable 

 Available everywhere 
Pervasive (so integrated with daily activities that it is hardly noticed) 

Compared to E-learning, M-learning has these additional features: 
 more varied and changing locations 

 more immediate interaction 

 smaller, often wireless devices 
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There are so many great apps to choose from these days that it gets overwhelming. 
The ones listed here are some of the best and a great place to start. What’s for sure is 
that great apps can make both teaching and learning a lot more fun! 
6. Google Drive  
Google Drive is a cloud storage service provided at no charge for Google Apps for 
Education users. Students may store up to 30 GB of data Using Google Drive; students 
can simultaneously edit a document needed for a class project and collaborate with 
each other online while doing so. These tools allow teachers to make a variety of 
learning materials available to students online. Student can save image, video, audio 
and other files, these are automatically saved to the ‘cloud’ and are available to 
students anywhere there is Internet access.  
Other Google Apps for Education  
Google offers a variety of applications - which ones will be available for students to 
use?  
 Google Docs, Sheets, Slides: A suite of applications for word processing, 
spreadsheets and presentations. 
 Google Calendar: A calendar that can be used to enter events with the potential 
to be shared with others. 
 Google Gmail: Allows students to send messages to other students and teachers 
all over The world. 
 Google Hangout: Allows people to join a session through sharing video and voice. 
 Google Sites: A web page software that allows the user to build a site to display 
and share information. 
Google Translate: In Google Translate feature students can translate 30 languages by 
aiming their camera. Students can watch in real time as the text is translated. This 
additional feature is great for language student 

CamScanner:CamScannerSimply by taking a photo of the page you need, this app will 
convert it to a searchable file you can edit. Perfect if you need a scanner on the go. 

Google Classroom: Google Classroom is one of the most comprehensive online tools 
for classroom communications and Learning  Google classroom allows for discussions, 
assignments, assessment, and review all in one place.  One of its best features is that 
students can turn in assignments through the platform, giving teachers an easy view 
way to see who has or hasn’t turned in an assignment.  It also allows for quicker 
grading, as students can see when the teacher has viewed, commented on, or graded 
their work. 

iTunes U–iTunes:  is a media player, media library, Internet radio, broadcaster, and 
mobile device management application developed by Apple Inc. It was announced on 
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January 9, 2001. It is used to play, download, and organize digital multimedia files, 
including music and video, on personal computers running the macOS and Windows 
operating systems. Content must be purchased through the iTunes Store,.iTunes U 
offers the world’s largest database of free education from Universities, and cultural 
institutions. As a teacher you can also add your own educational material, create 
teaching plans, hand out assignments, and have class chats and so much more. 

Role of Teacher in Internet Learning Approach 
The teacher has to make a lot of notifications and adjustment if he has to 

adopt internet learning approach .his role would have a different compared to the 
traditional role, he would have to make these changes. 
1. The teacher has to adopt a number of methods and techniques; he cannot be 
satisfied with the lectures or the chalk and talk method. 
2. The teacher has to be aware of the different available media and their availability 
the teacher should be physically competent to use and demonstrate the use of 
different media. 
3. The teacher should be skill full enough to make a judicious choice of media and be 
competent enough to mix them sequentially and in an orderly manner. 
4. The teacher should provide experience such that the students can link practice in 
internet learning process. 
5. Teacher’s role is that of a facilitator of these ICT activities. 
Conclusion 

In recent years there have been made important steps in installing new 
technical methods in countrieseducational and scientific sector. A few years ago it was 
impossible to get education at the prominent universities of foreign countries, 
without going abroad. Now a days it’s easier via online regime. Modern informational 
technologies have an influence on the process of getting education, on informational 
sources of interaction on which are based the process of teaching and studying and 
these make changes in the duration, places and speed of studying. Educational 
information is available for the whole population; this is the particularity of 
informational technologies. The distant educational teaching technologies are based 
on their use, what is the most rapidly developing course all over the world. The short 
description of the condition of modern distant teaching system leads us to the 
conclusion that this system evidently is prosperous for the combating of problems 
which stand before the modern society. Using of internet showed humanity 
unprecedented possibilities. It was transferred huge place of free in words and 
created so called the masses of “Virtual” - “Simple, Ordinary” man or group of 
men.The national objectives of general education requirements for the 
implementation of technologies in studying and learning. Information technology 
offers new opportunities for the education system. Using computers and the Internet 
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Many different kinds of internet resources enrich the teacher and student’s 
activities. New subjects programs will facilitate communication and information 
processing skills development. In regard to this, all the subject teachers’ training will 
be held in accordance with this. When teachers use information resources they should 
consider how to use resources efficiently in order to help the learning process, how 
teachers enrich educational resources for collaboration and sharing of experience, 
how teachers check efficiency of resources.  

When teachers use information technology resources they should only use those 
materials which correspond directly to the lesson topic, know about possible troubles 
and where to make comments and notes. Select the location that is acceptable for the 
class’ area of vision so that activities can be planned that it will evoke possible 
discussions about the obtained information that is specific to the task. Students can 
express their opinions freely, ask questions and make assessments of their 
work .Observation has showed that the use of information technology changes the 
attitude to learning. The process is deemed more interesting and successful. 

 

********** 
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ROLE  OF  „SWAYAM‟ IN ONLINE TEACHING - LEARNING PROCESS 

  Dr. Prem Singh Sikarwar * 

 *  Assistant Professor, Faculty of Education,SLBSRSV, New Delhi. 

 SWAYAM is a programme initiated by Government of India and designed to 
achieve the three cardinal principles of Education Policy viz., access, equity and 
quality. The objective of this effort is to take the best teaching learning resources to all, 
including the most disadvantaged. 

 

DEVELOPMENT OF “SWAYAM” PLATFORM- 

SWAYAM (Study Webs of Active-Learning for Young Aspiring Minds) 
Platform is indigenously developed by Ministry of Human Resource Development 
(MHRD) and All India Council for Technical Education (AICTE) with the help M/s. 
Microsoft Corporation India (Pvt.) Ltd. (MCIPL) for hosting Massive Open On-line 
courses (MOOCs) to achieve three cardinal principles of Education Policy viz., access, 
equity, and quality. The objective of this effort is to take the best teaching learning 
resources to all, including the most disadvantaged.  

SWAYAM seeks to bridge the digital divide for students who have hitherto 
remained untouched by the digital revolution and have not been able to join the 
mainstream of the knowledge economy. SWAYAM would be ultimately capable of 
hosting 2000 courses and 80000 hours of learning: covering school, under-graduate, 
post-graduate, engineering, law and other professional courses. 

SWAYAM is a One-stop web and mobile based interactive e-content for all 
courses from High School to University level; High quality learning experience using 
multimedia on anytime, anywhere basis; State of the art system that allows easy access, 
monitoring and certification; Peer Group interaction and discussion forum to clarify 
doubts and Hybrid model of delivery that adds to the quality of classroom teaching. 

  The Platform facilitates hosting of all the courses, taught in classrooms from 9th 
class till post-graduation to be accessed by anyone, anywhere at any time, prepared by 
the best teachers in the country, free of cost to the residents in India for learning any 
type of Course. The soft launch of ―SWAYAM MOOCs‖ Platform was held on 15th 
August, 2016 and after completion of first phase of the Project, the Platform has been 
declared ―go live‖ w.e.f. 16th November,2016. 

―COURSES‖ ON SWAYAM PLATFORM As per MOOCs Guidelines, 
―Course‖ has been defined in two types: Credit Courses and Non-Credit Courses. 
Credit Course is a course which is taught for at least one semester as a part of subject/
programme while Non-Credit Course includes Courses like awareness programme, 
continuing education programme or training of specific skill set as independent course 
which are not part of any set curriculum and are of shorter duration. As on date, there 
are a total of 408 courses uploaded on www.swayam.gov.in out of which the major 
Courses are – 258 Courses ( Engineering); 42 Courses(Science); 38 Courses 
(Humanity) and 20 Courses (Management) and remaining 50 (Education, Library, 
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General, Commerce, etc.). The soft launch of ―SWAYAM MOOCs‖ Platform was held 
on 15th August 2016 and after completion of first phase of the Project, the Platform has 
been declared ―go live‖ w.e.f. 16th November,2016. 

ISSUE OF GAZETTE NOTIFICATION REGARDING CREDIT 
TRANSFERS BY UNIVERSITIES/ INSTITUTIONS AICTE has issued the Gazette 
Notification dated 22nd August 2016 for AICTE (Credit Framework for online learning 
courses through SWAYAM) Regulation 2016 advising the Universities/Institutions to 
identify courses where credits can be transferred on to the academic record of the 
students for courses done on SWAYAM. An Institution can only allow credit up to 
20% of the total courses being offered in a programme. 

 FIRST SEMESTER OF ONLINE COURSES TO START FROM JULY 2017 
THROUGH ―SWAYAM‖ PLATFORM In accordance with the AICTE Credit 
Framework Regulation on SWAYAM MOOCs, all the Vice Chancellors/Registrars/
Directors/Principals/Controllers of Examination have been forwarded a List of 168 
AICTE MOOCs courses and 95 UGC MOOCS courses that would be offered through 
SWAYAM portal for the first semester starting in July 2017 with a request to consider 
the same as per the provisions of the Regulations immediately. 

SWAYAM – 

 SWAYAM is an Indian electronic e-education platform which offers courses from 
the high school stage to Post-Graduate stage in an interactive electronic platform. 
―SWAYAM is an instrument for self-actualisation, which provides opportunities for a 
life-long learning. Here learner can choose from hundreds of courses, virtually every 
course that is taught at the university / college / school level and these shall be offered 
by best of the teachers in India and elsewhere. If a student is studying in any college, 
he/she can transfer the credits earned by taking these courses into their academic 
record. If you are, working or not working, in school or out of school, SWAYAM 
presents a unique educational opportunity to expand the horizons of knowledge.‖ With 
your practical orientation of MOODLE it is very easier for you to get on hands on 
experience on SWYAM without any difficulty. 

 Further, you as a participant of this Online Refresher Course on SWYAM MOOCs 
might be already well versed and acquainted with the entire functionality of SWYAM 
learning environment as a student. 

Step 1: Visit the website https://swayam.gov.in/ , you will get this screen (see these 3 
screens for the full view of Home Page). you may scroll the Home Page to get to know 
all about the relevant details before proceeding further. 

 Step-2: Here you may register as a Student by clicking REGISTER button on the top-
right corner. you will get this screen. Fill-in the required details and click Create 
button. 

Step-3: Now login by clicking LOGIN button on the top-right corner. you will get this 
screen.  

 Step-4: After login, we will get the screen. Which shows the top Taskbar showing. 
Home, All Courses, Dashboard, My Courses,  My Calendar, My Progress…  Now you 
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may select a course (using search window) and enrol  yourself and then you will be 
able to use all the above options.  If you press Dashboard button, this screen will 
appear. which shows details about the calendar dates, week, month or all for the course 
selected. 

 Step-5: If you scroll down the window…it will show you recent conversations and 
activities of the faculty & students. Right side of the window shows about the courses 
and activities which are Due Soon as in the present screen. 

 Step-6: If you press Calendar button, this screen will appear…..which shows details 
about the activities (such as Article, Assignment, Document, Reading List, Test, 
Video), which you may select or deselect…and it will show you the Calendar (for 
Month or Week or Day or List) …the present 4 screen shows the chosen activity 
calendar for month December 2018, day Dec 12, 2018, for week Dec 23-29, 2018 and 
the List.  

Step-7: You may select any of the activities (such as Article, Assignment, Document, 
Reading List, Test, Video) of the chosen course …the present screen shows the chosen 
activity (Video) scheduled on 24th December. 

 Step-8: If you press My Courses, then you will obtain a window showing several 
options on the left side panel such as Overview, Discussions, Schedule, Learners,  
FAQs, Rate This Course, Assignments, Announcements. which you may accordingly 
select as per your requirements  If you select Overview option. you will find this 
screen. which shows the Course Overview. which you may go through to know full 
details about the course. If you select Schedule option. you will find this screen. which 
shows  the activity schedule. 

 Step-9: If you select Assignments option. you will find this screen…which shows the 
details and status of the Assignments of the course. 

Step-10: If you select Learners option. you will find this screen…which shows all the 
students/learners enrolled for the course. 

Step-11: If you select Discussions option. you will find this screen. which shows the 
Code of conduct agreement for Discussion Board. which you have to Agree or 
Disagree. 

 Step-12: After agreeing to Discussion Board. you will find this screen. where you may 
contact the faculty and send messages. 

 Step-13: You may also select Course Filter available on the right-panel…which shows 
Upcoming courses, Current courses, Past course and All…which you may accordingly 
select.  If you  select the Current course. you will find this screen.  which  shows all 
details about the Course, faculty, start and end dates, enrolment end date, tutorials, 
tests, assignments, investment hours, participation certificate, etc. 

 Step-14: If you select My Progress option on the top Task Bar. it will show you on the 
left-panel the options. Student course view,  Student Course progress, Marks/Grades, 
Student Notices and Student Grievances. which you may accordingly select.  If you 
select the Student  Course view. you will find this screen .which shows all details about 
the student Course. 
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 Step-15: If you select the Student Course progress. you will find this screen. which 
shows all details about the progress of the student in the current course. 

 Step-16: If you select the Student Grievances. you will find this screen. where you 
may submit grievances, progress of grievance submissions and keeping track of 
grievances accordingly. 

 Step-17: If you select Marks/Grades option. you will find this screen.  which shows 
your score in Tests and Assignments. 

 Step-18: If you select Student notices option. you will find this screen. which shows 
details about the notices sent to the students. 

 Step-19: You may also download Swayam  Apps from App stores. shown in the lower 
part of the window.  as shown in the present screen.  If you click Google play option.  it 
will show you this screen.   If you click App Store option. it will show you this screen.   
If you click Windows Store option.   it will show you this screen. and if scroll down 
further . it will show you more options. 

  Under Windows Store option.  if you scroll down further .it will show. you more 
options. 

FEATURES OF “SWAYAM” PLATFORM - 

• User On boarding  

• Student Sign up  

• Faculty Invite & Sign up  

• Co Faculty Invite & Sign up  

• Teaching Assistant Invite & Sign Up 

 • Profile management  

• Basic Profile  

• Advanced Profile  

• Multi Role  

• Idea Management  

• Course Idea Submission  

• Course Idea Approval / Rejection 

 • Course Creation 

 • Public / Private Courses  

• Scheduled / Self Paced Courses  

• Grade settings 

 • Define Exam Locations & Dates 

 • Enable Pre and Post course survey  

• Credits Framework 

 • Define Course Credit  
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• Define Course completion criteria 

 • Participation Certificate 

 • Exams  

• Hall ticket management  

• Upload Hall ticket templates 

 • Generate Hall tickets  

• Student  

• Enrol  to a course  

• Consume course content (Videos, Articles, Uploaded Files) 

 • Submit Assignments  

• Take course tests  

• Initiate & follow Discussions  

• Dashboard & Calendar view of upcoming events  

• Apply for Exam (Online Payment via Pay Gov or CC Avenue) 

 • Download completion certificate 

 • Course Coordinator  

• Track course progress 

 • Invite & Manage Learners 

 • Grade assignments  

• Mark course completion for learners  

• Dashboard view of upcoming events 

 • National Coordinator • View Reports  

• Invite & Manage Faculty, Co-Faculty, Teaching Assistants  

• Manage course announcements  

• Manage certificates and mark sheets 

 • Adjust exam fee payments Manage Grades  

• Hall ticket Management 

 • Course idea Management  

• Advisory Board persona  

• Course idea Management  

• Invite & Replace Support 

 • Support Persona  

• Invite & Replace National Coordinator  

• Invite & Replace Registrar  
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• Invite & Remove Advisory board member 

 • Reports  

• Student Reports  

• Educator Reports  

• National Coordinator Reports  

• MHRD Reports 

 • Mobile Apps (Android / IOS / UWP) 

 • Access static content 

 • Consume course content 

• Take course tests  

UPCOMING FEATURES- 

 • Credit Transfers 

 • Registrar Persona 

 • News  

• Grievances  

• Recommended Courses CURRENT STATUS OF “SWAYAM” COURSES AS ON 
9th JUNE, 2017  

• Total Courses : 408 • Active Courses : 168 • Courses Schedule completed : 240 • 
Total no of Registered students : 61484 

The above courses are available through the following NCs:- 

 • AICTE Course : 3 • CEC Course: 27 • IGNOU Course : 12 • IIMB Course: 9 • 
NCERT Course: 7 • NIOS Course: 14 • NPTEL Course: 282 • UGC Course: 5  

********** 

Sources &  References :- 
The matter/contents of the above script used for MOOCs online programme module through SWAYAM 
has been adapted from the following sources:  
 1. https://teaching.unsw.edu.au/moodle-build-your-course  
2. https://ecreators.com.au/use-moodle-create-awesome-online-courses  
3. https://moodle.com 
 4. https://swayam.gov.in 
 5. https://www.cae.net/online-learning-platforms-improve-education-experience 
 6. https://elearningindustry.com/the-20-best-learning-management-systems 
 7. https://elearningindustry.com/cms-vs-lms-key-differences-course-management-systemslearning-
management-systems  
8. https://www.opensesame.com/blog/lms-vs-lcms-vs-cmschanging-one-letter-makes-bigdifference‖ 
 9. https://www.talentlms.com/blog/a-comparison-between-lms-and-cms 
 10. https://cft.vanderbilt.edu/learning-and-course-management-systems 
 11. https://financesonline.com/15-popular-learning-management-systems-one-best 
 12. https://www.cae.net/what-is-a-learning-content-management-system-lcms-and-why-does-
yourlanguage-school-need-one 
 13. https://www.cae.net/online-learning-platforms-improve-education-experience 
 14. https://www.cae.net/social-lms-increases-learner-engagement 
 15. https://www.cae.net/intelligent-learning-management-successful-training  

https://ecreators.com.au/use-moodle-create-awesome-online-courses
https://moodle.com
https://swayam.gov.in
https://www.cae.net/online-learning-platforms-improve-education-experience
https://elearningindustry.com/the-20-best-learning-management-systems
https://elearningindustry.com/cms-vs-lms-key-differences-course-management-systemslearning-management-systems
https://elearningindustry.com/cms-vs-lms-key-differences-course-management-systemslearning-management-systems
https://www.opensesame.com/blog/lms-vs-lcms-vs-cmschanging-one-letter-makes-bigdifference
https://www.talentlms.com/blog/a-comparison-between-lms-and-cms
https://cft.vanderbilt.edu/learning-and-course-management-systems
https://financesonline.com/15-popular-learning-management-systems-one-best
https://www.cae.net/what-is-a-learning-content-management-system-lcms-and-why-does-yourlanguage-school-need-one
https://www.cae.net/what-is-a-learning-content-management-system-lcms-and-why-does-yourlanguage-school-need-one
https://www.cae.net/online-learning-platforms-improve-education-experience
https://www.cae.net/social-lms-increases-learner-engagement
https://www.cae.net/intelligent-learning-management-successful-training
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 ABSTRACT 

 In the last few decades, education has witnessed some advances in technologies 

involving computer aided learning that promises to drastically change the methods of 

teaching and learning. Using computer technologies to complement and support the 

collaborative learning has become one of the development trends of modern teaching 

and learning. The World Wide Web has played a major role in information storage and 

dissemination in the educational community. Conventional classroom based teaching 

involves the delivery of course materials by the lecturer in a particular place at a 

defined time. Hence it imposes a constraint of time and place on both the instructor and 

the student. Due to human factor arising from the traditional classroom method, the 

lecturer may not always be able to put in optimum effort towards preparing and 

delivering course materials. There may also be inconsistencies in the pedagogy and 

learning style due to repetitive nature of teaching and learning. Based on CSCL 

technologies, the virtual classroom system constructed with computer multiple media 

technology, network technology, communication technology etc. to provide networking 

teaching environment is not restricted by time and geography for the teachers and 

students. The web-based virtual classroom provides a web enabled interactive model 

for e-learning in which the course material is presented using multimedia and 

hypermedia. 

 

INTRODCTION 

 

 A virtual classroom is an online classroom that allows participants to communicate 

with one another, view presentations or videos, interact with other participants, and 

engage with resources in work groups. With the increasing use of network computers, 

the Internet and advances in telecommunication technology, e-Learning has been 

widely recognized as a valuable tool for learning and training. The traditional means of 

higher education has remained dominant in schools in some developing countries. With 

the significant growth of e-learning, teachers and students normally explore new ways 

of constructing knowledge. The current technology being heavily researched as an 
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educational platform is the World Wide Web (WWW). The WWW which represents a 

platform for information storage and dissemination can be accessed in minimum time, 

and this is very important to the educational community. The fact is that the transition 

from digital divide society to a global village information society causes the traditional 

instructional model to be unable to cover the instructional needs of modern societies. 

The globe is faced with a transition from a static economy to a new knowledge driven 

economy. Population explosion and increasing admission request into schools in every 

region of the world brought greater constraints on the resources of several schools. For 

instance, there is problem of inadequate number of human and material resources to 

cater for education of the large population. The population of school age citizen in most 

places has grown tremendously to the extent that only a small percentage can be 

offered admission. A new learning environment needs to be created which will provide 

autonomy and flexibility, establish contacts and easy communication between centers 

of culture and knowledge, and facilitate easy access for all citizens of a knowledge 

based society. Conventional classroom based teaching involves the delivery of course 

lectures by the lecturer in a particular place at a specific time. Hence it imposes a 

constraint of time and place on both the instructor and the student. Due to the human 

factor, the lecturer may not always be able to put the optimum effort towards preparing 

and delivering course models. Direct interaction with the student is not easy because of 

the large number of students needing attention. 

The remedy to this situation seems to be the learning techniques that are based 

on modern technologies such as the Internet and WWW combined with traditional 

classroom teaching. One of the ways this can be achieved is through the use of virtual 

classrooms. A virtual classroom is an environment conducive for learning, which takes 

place in the cyberspace. It provides the tools that learners need and brings together 

educators and learners to share information and ideas. The virtual classroom is a special 

form of e-learning that finds relevant applications in enriching the conventional 

learning methods since e-learning can be deployed using a wide range of technologies 

and media. The virtual classroom has its roots in the study of computers in education 

such as computer-mediated instruction and multimedia as an instructional tool. These 

broad fields covered not only hypermedia, such as web-based hypertext, but also non-

internet instructional software design ranging from media school surgery tutorials to 

interactive CD-ROM geography atlases. Many of the issues facing these virtual 

classrooms, such as evaluation of interface design, integration of computers into course 

design, and social issues of computing are highly relevant to the design and use of 

internet-based virtual classrooms. Present technologies enable the creation of virtual 
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classrooms using the Internet and its resources. For the educators and trainees, a benefit 

of the Internet as platform for virtual classroom is that the information that can be 

stored is almost limitless. One of the contributions of Virtual Classroom (VCR) is 

access to high quality and flexible learning technologies. The information being 

electronically stored can be accessed or downloaded by learners at their own place, 

thereby overriding the constraint of time and place experienced in classroom based 

learning. The involvement of the distance learning includes teaching using 

telecommunication tools, which transmit and receive numerous materials through data, 

voice, and video. There is also an increased use of virtual classrooms (online 

presentations delivered live) as an online learning platform and classroom for a diverse 

set of education providers. In addition to virtual classroom environments, social 

networks have become an important part of e-learning.  

Quite a lot of studies exist relating to e-learning, distance learning and virtual 
learning. These terms are sometimes used interchangeably. To explain briefly, e-
learning means the learning that makes use of a network for delivery, interaction or 
facilitation. This type of learning includes distributed learning and distance learning. 
Computer-Based Training (CBT) is delivered over a computer network and web based 
training (WBT) may be computer-based, synchronous, asynchronous, instructor-based 
or a combination of the aforementioned. A good number of available teaching and 
learning platforms use facilities like e-mail, wikis and bulletin board to provide 
students interaction, while some others use Learning Management System (LMS). 
However, they still continue to seek for virtual learning platforms that would satisfy 
most of their requirements. The study lays a focus on the architectural design of an 
integrated system for the delivery of lectures in a virtual environment. The architecture 
and description of the system components are presented with the techniques and 
recommendations for the implementation of the designed system. The system 
architecture is multi-tier, modular, scalable and built for adaptability to database 
middleware suite. All functionalities within the application are delivered using web 
services, communicate via industry standard XML messaging and access is purely via a 
web browser. The study discusses experiences in developing Virtual Classroom 
Module (VCM) with different authoring tools and evaluates their effectiveness. The 
results of the survey show that this research proved that the respondent students very 
well received the Virtual Classroom Module (VCM) developed. An attempt is made to 
develop a better understanding of students‘ experiences of learning with the specific 
online learning technology of Adobe Connect virtual classroom. The research was 
carried out in a number of universities in different parts of the world like New Zealand, 
USA, Norway, Nigeria, Jordan, etc. using the method of case study. The research was 
aimed to investigate the impact of a number of e-learning activities on the students‘ 
learning development. The results show that participation in virtual classroom sessions 
has the most substantial impact on the students‘ final grades. The main idea is to rank 
the learning activities based on their importance in order to improve students‘ 
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performance by focusing on the most important ones. In describing their reasons for 
adopting the technology, respondents most frequently cited institutional resource 
availability, increasing social presence, enhancing student learning, and the availability 
of technology. Students on various campuses of tertiary institutions are facing certain 
level of challenges that affect their participation in classes and learning generally. 
Some of these students may be physically challenged, and hospitalized due to illness or 
may be involved in one type of job or the other to be able to meet up with their 
financial needs. Web-based learning therefore offers interesting opportunities and 
democratic advantage to these categories of students. Certain studies in the past also 
addresses the provision of assistive learning technology for the physical challenged.  

In using the virtual learning system, certain operational activities have to be 
followed from the starting operation to the finish. First you start the virtual tutor, you 
log into course session and follow the instructions. The benefits of the Virtual 
Classroom includes amongst others: flexibility and convenience, keeps people on-the-
job, cost saving, interaction and retention, teamwork, bringing teams together, post-
course reinforcement, on-line reference materials. The following are the main 
characteristics of virtual classroom: 

 A virtual classroom allows both learners and instructors around the world to 
participate in live classes to collaborate and interact.  

The low costs of virtual classrooms are considered to be a major advantage. Learners 
can save money by not having to worry about travel expenses. Participants also save 
time since all that is needed is an internet connection. 

 Online classes also allow for the ability to record class as it happens, including any 
presentation audio and visuals. This means that the content is accessible even after 
being delivered, an added benefit for those who want a quick refresher, or perhaps did 
not fully understand the first time. 

Synchronous learning is a learning environment where everyone takes part in the 
learning at the same time. A traditional lecture is an example of this type of learning, 
and has been used for hundreds of years. Online learning enables this same type of 
experience, but with far more conveniences and tools. 

Virtual classrooms can be used to deliver lectures, or even tutorials online. They are 
also great options for impromptu meetings and group projects where members need to 
check-in on progress and bounce ideas of one-another. With the virtual environment, 
ideas and collaborators are never far away. 

The virtual classroom is also environmentally friendly. Unlike traditional classroom 
training where participants may travel to a location to join a training session, virtual 
classroom participants get together online from wherever they happen to be. And since 
virtual classroom materials are digital, paper use is reduced as well. 

 To sum up, a virtual learning system is expected to serve as a remedy to the 
problems and weakness observed in the old system. It will combine open learning 
techniques based on new technologies (in this case, the world wide web) with 
conventional classroom teaching. The main intention is to make the learning experience 
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more flexible, stimulating and available around the clock and at any place with Internet 
facilities. The students will be able to navigate freely within the virtual classroom 
environment and enhance information resources used by the students.  

 

********** 
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Abstract 

 Technology has its own contribution in making Education powerful and efficient, 
but the question remains whether schools and teachers themselves are ready for the use 
of technology in education and whether they are aware of its benefits? Sanskrit‘s 
achievement in the last era fell extremely short of its achievements as compared to 
earlier eras. Sanskrit got marginalised in public domain after it ceased to be a medium 
of knowledge production in the medieval era. Therefore, applying technology to 
Sanskrit Education is a must for todays age. In this paper, the author has brought into 
light the failure on the part of teachers for not using EdTech along with the importance 
of using technological amendments in Sanskrit Education.  

The purpose of this study is to present new perspective towards Sanskrit Education in 
the modern era. It is anticipated that this study will aim both Developers to develop 
highly advanced software applications as well as aid present and future educators to 
bring about a revolution in the sphere of Sanskrit Education to efficiently help their 
students in the race of modern era.  

Keywords:  

Sanskrit Education, Innovation, Technology, Teaching-Learning, New ways in 
teaching, Classroom Environment, Schools, Students, Teachers.  

INTRODUCTION 

 The Education landscape is shifting. Information accessibility grows while 
attention spans shrink. Media is king and yet teachers are expected effectively connect 
it for learning while also managing the distraction technology tools bring, keeping up 
with the times while keeping time-wasters and senseless screen staring down is new 
and difficult territory for the most seasoned educator.1 

Contemporary Methods of Teaching-Learning Process 

 Systems that are prevalent in teaching Sanskrit can be classified into three 
sections: one been the Traditional Approach, second been the Western Approach and 
the third been the Conversational approach.   

Traditional Approach towards Sanskrit Education: 

 As the name suggests, the traditional approach follows what is known as the 
ancient ‗Gurukul Pranali’ that uses teaching method enforcing first on learning sutras 
and karikas, followed by its explanation by the preceptor. It also consists of a well-
known practice of Khandanvaya and Dandanvaya. It is more of vocational practice of 
uttering and re-uttering the karikas with proper accent and intonation along with 
debates and discussion among the pupils, but it consists of neither any sort of written 
work by the pupils nor using blackboard by the preceptor. There are a very few 
numbers of Pathshalas, colleges and universities in India that follow this teaching 
approach. 

INNOVATIVE PERSPECTIVE OF APPLYING TECHNOLOGY IN SANSKRIT EDUCATION 

  Dr. Namrata Patel * 

 *  Research Scholar, K. J. Somaiya Sanskrit Vidyapeeth, Mumbai 
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Western Approach towards Sanskrit Education: 

 While the Western Approach in Sanskrit Education revolves around using 
Translation method from Sanskrit to any said vernacular language or vice-a-versa. 
Almost all schools and colleges in India follow this method. As M.K. Gandhi said – 
―No translation can give the music of the original, which, I hold, has a meaning of its 
own‖2  Though this approach has been successful enough for introducing Sanskrit to a 
wide spectrum of people in all fields, but the students who have studied through this 
approach are not independent enough to understand any Sanskrit text themselves as 
they resort to looking into its translation. 

Conversational Approach towards Sanskrit Education: 

 In this approach, no grammar rule is established at the beginning. Instead, the 
teacher starts with a concrete topic like school, house, garden etc. gradually introducing 
new words. Much attention is paid to repetition of words as questions are asked 
individually and simultaneously. It focuses on sub-conscious assimilation of language 
and automatic expression.3 Many schools follow this method. Spoken Sanskrit camps 
by Samskritbharati are widespread all over the world and are popular to use 
conversational approach of teaching Sanskrit. 

THE IMPORTANCE OF EDTECH 

 Education Technology, also commonly termed as EdTech is a very powerful tool 
to enhance the effectiveness of teaching-learning process. Moreover, it has great 
intensity and speed, encourages individual learning, improves knowledge retention, 
encourages collaboration. Educational technology is the study and ethical practice of 
facilitating learning and improving performance by creating, using, and managing 
appropriate technological processes and resources.4  

 Teachers must look forward to new perspective of applying technology to Sanskrit 
Education, while holding on to the best practices of the past. Teachers should integrate 
the new and old methods thoughtfully with principle driven approach.5 The aim of 
EdTech is to enhance teaching-learning process for both the teachers and the students.  
Sanskrit Education can be portrayed as a bird with one wing as the best teaching 
practices and the other been applying Technology to it.  

 Overall, technology is central to many sectors of society and its integration into the 
education process has great promise for student learning. With technology, one can 
expect increased effectiveness on both the part of teachers and students. Technology 
can also prompt pedagogical change and address issues that affect learning, teaching 
and social organization. Technology can therefore be seen as both a tool and a catalyst 
for change. Students should embrace technology for them to benefit and teachers 
should be open to introducing technology into the classroom to improve and innovate 
their teaching practice. 

TECHNOLOGICAL AMENDMENTS IN SANSKRIT EDUCATION 

The following are ways that technology could be better used to improve Sanskrit 
learning:      

Virtual Reality (VR) & Augmented Reality (AR) VISUALIZATION  

http://edutechwiki.unige.ch/en/Educational_technology
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A student opens a chapter in her textbook that is about things used in day to day life 
and is able to watch all the things in a classroom, at home etc. with Sanskrit names of 
all the objects as she gets into a virtual journey of it is an example of how AR can make 
books and learning come alive and take a student's learning experience to a higher 
level.  

Virtual Reality (VR) is an artificial, computer-generated imitation or recreation of a 
real-life environment or situation. It immerses the user by making them feel like they 
are experiencing the imitation reality first-hand, primarily by motivating their vision 
and hearing. Augmented Reality (AR) is a technology that layers computer-generated 
enrichments over an existing reality in order to make it more meaningful through the 
ability to interact with it. AR is developed into apps and used on mobile devices to 
blend digital components into the real world in such a way that they enhance one 
another, but can also be told apart easily.6 

It is ideally suited for school librarians, teachers, school administrators, and 
technology educators who work with students in grades K-12, and different apps allow 
educators and students to consume augmented reality (AR) in the classroom and 
library.7 AR/ VR provides practical insights and a variety of classroom experiences to 
help educators develop a plan and establish goals to enhance student learning and bring 
the most benefit to the most students. 

Cloud Computing 

  Cloud computing is an affordable resource that enables fast processing, large data-
storage capacity, and the sharing of resources between teachers and students. Teachers 
can check the work of their students and correct it simultaneously. It will have a history 
of all the changes made by both the students and teachers. For example, Google Docx 
is the most commonly used cloud computing that can be edited by multiple people. 
SlideRocket is a platform that students can use to build presentations and submit them. 
Students can even present them through web conferencing all on the cloud. Another 
tool teachers use is Ratatype, which helps students learn to type faster and offers online 
typing tests to track their progress. 

Animations 

Vedica.online8 and BookBox9 are the prevalent Sanskrit Animation portal that aim to 
teach Sanskrit with pleasure. Animation can be used to make very exciting and fun 
animations into which education and training can easily be incorporated. It is an 
effective learning tool that attracts attention, engages the learner, and sustains 
motivation aspect. Animations motivates students to think critically. Some of the best 
of Educational Animation Sotware that help in creating wonderful animated movies 
easily and quickly are iKITMOVIE, Clip Studio, Moovly, Harmony, Synfig Studio, 
Bleder, GoAnimate, Animator.    

Gamification  

 Games have instructional effectiveness in a conventional classroom instruction. 
Because many students enjoy playing games as it is competitive, interactive and bound 
by rule, educators have the opportunity to convert many subject materials into games.10 
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Gamification includes board games, video games, card games etc. Prevalent Sanskrit 

Games are developed and available at https://sanskritgames.com/11 that has 
memory-based, activity-based games, vocabulary games and many more that learners 
can play and improve on their Sanskrit level. 

Artificial Intelligence (AI) – 

AI is one of the fastest growing department of IT. Machine Learning algorithms have 
already begun helping teachers fill the gaps while indicating which subjects‘ students 
are struggling with the most. For instance, 

Developers can make ‗Sanskrit Chat Box’, where students can ask all sorts of questions 
and get automated answers related to the question with the emotion attached to it. The 
AI algorithm can also correct the grammatical errors in the asked questions and can 
involve the student in Sanskrit Conversation by asking related questions. Students can 
get their progress report for the particular chat too. 

Students can improve their Writing Skills by the suggested Synonyms and Thesaurus 
and correcting grammatical errors in spellings, matras, voice, verb-usage etc. by right 
clicking on the word, when the plug-in is installed and switched on, like done for 
English words by Plug-in named Grammarly.   

YouTube Channel  

Free Sanskrit YouTube Channels like Sanskritwala, The Sanskrit Corner, 
Sanskrit. Today, Spoken Sanskrit Series etc. are educating masses of learners all over 
the globe today. With the developed technology and a generation moving away from 
physical pen and paper to mobile, tab, palmtop, etc., the access to online education 
looks more practical and a timely solution. Solution providers such as YouTube have 
taken the responsibility of helping our generation move forward in this manner. 
Identifying the above as an opportunity in a marketing angle, few companies 
launched online learning programs at a cost, and others have their free YouTube 
channels. 

Textbook with Compact Disk (CD-ROM)  

Sanskrit Textbooks with Compact Disc is as unique a concept since the past decade. 
The CD-ROM contains animations with audio chapter-wise teaching the chapters and 
giving exercises after each chapter that tests the understanding and retaining memory of 
the student. One such initiative was taken by Madhubun Educational Books,12 that is a 
leading school text book publisher in India focusing on activity-oriented and syllabus-
based books for K-10 since 1976 that provides Textbooks with CD-ROMs or other 
educational tools. More and more publishers must adopt this practice.  

MISCELLANOUS – 

Online Classes:  The world‘s biggest classroom with 1 million students is taught by 
David Malan13 Online Courses SWAYAM & MOOC are popular in India. 

Online Exam: as it has quick procedures for making numerous question papers 

https://sanskritgames.com/
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according to criteria with quick evaluation and quick results 

Sanskrit Blogs:  A forum for sharing notes and platform for doubt-solving. 

Webinars: Online Webinar Courses where scholars can chat individually or have 
group discussions. Some of the Sanskrit Webinars are by Vyoma Sanskrit Pathshalas, 
Chinmaya International Foundation etc. 

Online Mind-maps: Mind mapping is simply a diagram used to visually represent or 
outline information that allows you to organize and understand information faster and 
better. Online mind-maps making software are Bubbl, Canva, MindMup, Coggle, 
Wisemapping etc. 

E-Text: Digital textbooks or Electronic-Text where course material, question bank, 
practice paper etc. are uploaded by the teacher and downloadable for the whole class.  

Social Media Groups: Facebook, WhatsApp, Telegram groups of the class where only 
educational things are discussed strictly under the teacher‘s supervision.  

Smart Classes: Also known as Intelligent class or Educational Classes is a digital 
initiative of Educomp that is rapidly transforming the way teachers teach and students 
learn in schools with innovative and meaningful use of technology by watching highly 
engaging visuals and animations. 

Sanskrit Educational Tools 

Sanskrit Alphabet Tutorial Tool14  

Sanskrit Reading Tutor Tool 15 

Sanskrit Text-to-Speech 16 

Sanskrit Typing-Tool 17 

Online Dictionaries 

Mobile Applications 18 

1.9.2. Sanskrit Educational Tools by Samsaadhani 19 

    Transliteration that allows you to transliterate Sanskrit texts among various 
schemes. 

Sandhi splitter: While sandhi shows joining of two Sanskrit words following the 
Paninian sutras, a sandhi splitter shows all possible splittings of a given Sanskrit 
string of characters. 

Morphological Generator shows the inflectional, and (some) derivational forms of a 
given noun or verb. Ashtadhyayi_simulator shows the derivation of nominal forms 
of a noun by simulating the process Panini has employed in his Ashtadhyayi.  

Morphological Analyzer gives all possible analyses of a word. 

Sanskrit-Hindi Accessor provides a tool to assist a reader in understanding a 
Sanskrit text with the help of Hindi glosses, following the steps of Sabda-
viSleshaNam and aakaamkshaa. 

गविेषका  (The first Search Engine for Sanskrit) allows you to search a Sanskrit word 

http://scl.samsaadhanii.in:8080/searchengine
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in various Corpora. It also allows you to search on a pratipadikam / dhaatu. 

Reasons for failure on the part of the Educational system for not using EdTech are 
improper or no teacher‘s training in ways to use computers and technology, fear from 
it, no discussion on part of teachers to convert their teaching methods in such a way 
that it is technological designed, lack of investment in technology by schools, cost of 
technological tools is unaffordable by the schools.  

 

CONCLUSION 

Technology can only be an effective teaching tool if teachers participate in 
decisions to adopt technology. This is because teachers have the responsibility of 
facilitating instruction and incorporating technology at the classroom level, yet many 
school administrators tend to make decisions related to technology adoption/training 
without consulting teachers. Whenever teachers attempt to present instruction using 
technology, they should do so using a channel that is relevant to the objectives, the 
learning style, mode and the technology selected. 

 ********** 
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www.madhubunbooks.com/?sdetail=176  
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तकोऽप्रितष्ठोः श्रुतयो िििभन्नाोः 

     नैको मुिनयास्य िचोः प्रमाणम ्। 

धमास्य तत्त्िं िनिहतं गुहायां  

     महाजनो येन गतोः स पन्थाोः ।। 

चाण.नी. िा. 2 /54 
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            िास्त्रििक्षणििधयोः िास्त्रसरंक्षणोपायाश्च 

 

पररयोजनाकायास्य मागादिाकोः                                                                                            

 

डॉ. देिदतसरोदे 

गािन्धिगाोः 

पररयोजनाकायास्य सदस्याोः  

    1. िप्रयदिितनी राईत    2. िप्रयरञ्जन अचायतः 

    3. निमता राजः      4. िमतािल मधिुस्मता िमश्रः 

    5. मोनािलिा दािः    6. रुपािलता बाररक  

प्रस्तािना –  

 भारतीयपरम्परायां धमातधमतयो: िदितो: कर्त्तव्याकर्त्तव्ययो: िववकंे कतुं श्रिुतस्मिृतिास्त्रप्रमाणान्यन्तरेण 

नास्त्यन्यच्छरण्यम ्ऄत एव एवजंातीयकं प्रमाणभतंू िास्त्रम ्ऄस्मत्िंस्कृते: जीवातभुतंू वरीवितत। िास्त्रािण 

नैकािन ििन्त, तद्टथा – व्याकरणिास्त्रं, िनरुक्तिास्त्रं, योगिास्त्रं, धमतिास्त्रं, ज्योितषिास्त्रं, गिणतिास्त्रम,् 

आत्यादीिन। एतेषां िास्त्राणां ििक्षणपरम्परा ऄितप्राचीनकालाद ् ऄजस्रम ् ऄनवुततते। तत्र िास्त्रििक्षणेन 

िास्त्रस्यैषा परम्परा रिक्षता भावित , िकञ्चानेन िास्त्रज्ञानेन ऐिहकामिुष्मकफ़लावािये  िौकयं भवित। ऄिप 

च – ज्ञानं मनजुस्य ततृीयं नेत्रम ्आित ईक्तत्वात ् निह ज्ञानेन िदृि ंपिवत्रिमह िवद्टते आित गीता वचनेन ज्ञायते 

यत ्भारते ज्ञानमवे िदा िवतथा मधूतिन िवराजते। ज्ञानमयािन आमािन िास्त्रािण तेषां ििक्षणपरम्परा प्राणपणने 

रिक्षता िंविधतता च परन्त ु गच्छता कालेन िैषा ििक्षणपरम्परा तस्या: गणुवर्त्ा च ऄनिुदविं क्षीयमाणा 

िवलोक्यते। ऄत: िास्त्रििक्षणिवधय: के ? िास्त्ररक्षणोपायाश्च के आित तदत्र िवचायतते। 

 

िास्त्रस्य पररभाषा 

िािस्त यत ्साधनोपायं पुरुषाथास्य िनिमतम ्। 

तथैि बन्धनोपायं तत ्िास्त्रम ्इित कर्थयते ।। 

धमातथतकाममोक्षादीनां परुुषाथतचतषु्टयस्य िम्प्राप्त्यै ईपायं बोधयित, िवतद:ुखबन्धनेभ्यो मकु्तये 

ईपायं िचूयित तच्छास्त्रम ्आत्युच्यते । 

ऄथवा कुमाररलभट्ट: िास्त्रमवेमाह - 

प्रिृितिाा िनिृितिाा िनत्येन कृतकेन िा । 

पंुसा येनोपिदश्यते तच्छास्त्रमिभधीयते ।। 

धमातिदित्कायेष ु प्रविृर्त्ः, ऄधमातिदिनिषद्चकमतभ्यो  िनविृर्त्ः , एतदथतप्रयत्निविेष: ईपदिेिविषेो 

वा िनत्येन नाम ऄपौरुषेयवदे:ै  , कृतकेन वा- वदेानवुिततिास्त्रै: (मिुनिभ: ऊिषिभ: ,अचायै: रिचतािन -

धमातिदिास्त्रािण ) एिभ: जना: ईपिदश्श्यन्ते , तदतेच्छास्त्रम ् आत्यथत: । ऄथवा िविहतकमतिु 

                     प्रर्ज्ानखण्डोः 
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प्रविृर्त्:िनिषद्चकमतभ्यो व्याविृर्त्: यै: वाक्यै: पुंिा ईपिदश्श्यते तच्छास्त्रम ् । िास्त्रििक्षण ं नाम - पवूोक्तस्य 

िास्त्रस्य ििक्षणम ्िास्त्रििक्षणम ्आित षष्ठीतत्परुुषिमाि:। 

िास्त्रप्रयोजनम-्  

 प्रयोजनमनिुद्ङश्श्य मन्दोऽिप न प्रवततते आत्यकु्तिदिा िवेषामिप िास्त्राणां, ग्रन्थानां प्रयोजनमिस्तत्यतः 

िास्त्रेष ु िवेष ु अस्तीकानां प्रविृर्त्ः। िास्त्राणां प्रयोजनं िामान्यतः िाध्विाधजु्ञानं, कततव्याकततव्यज्ञानं, 

िविहतिनिषध्दयोःज्ञानं, ग्राष्ताग्राष्तयोःज्ञानं, तत्त्वानां ज्ञानं, िकलचराचरवस्तनूां लक्षणज्ञानं च िवद्टते। 

िविेषणे-व्याकरणिास्त्रस्य प्रयोजनम-् रक्षोहागमलघ्विंदहेा: प्रयोजनम ् आित ।  िािहत्यस्य प्रयोजनम-् 

काव्यं यििे ऄथतकृते व्यवहारिवद े ििवेतरक्षतये िद्टःपरिनवृतर्त्ये  कान्तािंिमततयोपदिेयजु े । 

न्यायिास्त्रस्य प्रयोजनम ्– तत्त्वानां ज्ञानिम्पादनम ्। मीमांिािास्त्रस्य प्रयोजनम ्–धमातधमतयोः िववकेप्राििः। 

वदेान्तस्य   प्रयोजनम ्– ब्रष्णज्ञानिम्पादनम ्। ज्योितषस्य प्रयोजनम ्-कालज्ञानिम्पादम।् एवमन्यिास्त्राणां 

प्रयोजनािन विेदतव्यािन । 

िास्त्रम ्अिादिििधम ्-  

अङ्गािन िेदाश्चत्िारो मीमांसा न्यायििस्तरोः । 

धमािासं्त्र पुराणञ्च ििद्या: हे्यता: चतुदाि ॥ 

 

आयुिेदो धनुिेदो गान्धिाशे्चित ते त्रयोः । 

अथािासं्त्र चतुथाञ्च ििद्या: ह्यिादि एताोः ।। 

 

िास्त्रम ्ऄष्टादििवधम ्

1- ििक्षा,  2- कल्प:,  3- िनरूक्तम,्  4- छन्दः,   5- ज्योितषम,्  6- व्याकरणम,्  

7- न्याय:,  8- मीमांिा,  9- धमतिास्त्रम,्    10- परुाणम,् 

11- ऊग्वदे:,  12- िामवदे:, 13- यजवुदे:, 14- ऄथवतवदे:,  

15- अयवुदे:, 16- धनवुदे:, 17- गान्धवतवदे:, 18- ऄथतिास्त्रम ्। 

 

व्याकरणििक्षणििधयोः -   

 वदेाङ्गेष ुप्रधानं व्याकरणं न केवलं वदेमन्ते्रष ुिवद्टमानानां ऄथातवबोधनं करोित परं त ुतेषां रक्षणमिप 

करोित । व्यािक्रयन्ते – व्यतु्पाद्टन्ते िबदाः ऄनेनेित व्याकरणम ् । व्याकरणििक्षणपद्चितष ु 1. 

परम्परागतिविधः, 2. िनगमनिविध:, 3. अगमनिविध:, 4.िमस्यािविधः , 5. व्याख्यािविधः 6. 

ष्तरूरिष्टकिविधः 7. प्रयोजनिविधररित बहवोः िवधयः प्रयजु्यमानाः वततन्ते ।  

1. परम्परागतपिित: – परम्परागतििक्षाव्यवस्थायां ये िवधयः प्रयकु्ताः अिन ्  । ते च 
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परम्परागतिविधनाम्ना ज्ञायन्ते । आयं पद्चितः परुाकालात ्प्रचलित । मठेष,ु गरुुकुलेष ु , अश्रमषे ु ,पररवारेष ु

चानयैव पद्चत्या ििक्षा प्रदीयते । ऄस्यां पद्चतौ ितू्रिविध:, प्रितपदपाठिविध:, वािततकिविध:, विृर्त्िविध:, 

भाष्यिविध:,  आत्यादय: बहवो िवधयः प्रयजु्यमाना अिन ् ििन्त च।  परुा ऄध्यापन ं

मौिखकमवेािधकमवततत  । एतान ्ऄितररच्य केचन िवधय: अधिुनककाले अिधक्येन प्रयजु्यमाना: िवद्टन्ते 

ते च ऄधस्तात ्प्रस्तयून्ते  

2.आगमनिििध:- लक्ष्यं प्रदश्श्यत लक्षणपररकल्पनं नाम अगमनम ् । ईदाहरणािन प्रस्तयू ततो 

िनयमिनधातरण ं नाम अगमनम ् । अगमनिवधेः िोपानािन – 1.ईदाहरणप्रस्तावः 2. िनरीक्षणम ् 3. 

िनयमिनधातरणम ्, 4. पािणने: ितेू्रण िह तलुना 5. परीक्षणम ्।  

 3. िनगमनिििधोः - लक्षणा  ्लक्ष्यं प्रत  िच्छत  तनिमनतवतधिः,  तनिमनतवतधना तशक्षण ेप्रथम ं

पररभाषा िनयमो वा पाठ्यते । ततः िावधानमथं व्याख्याय , प्रयोगान ् प्रदश्श्यत तत्वािन स्पष्टीिक्रयन्ते। 

िनगमनिवधेः िोपानािन  1.िनयमः 2.स्पष्टीकरणम ्3. प्रयोगप्रदितनम ्4. पनुःपरीक्षणम ्।  

4. समस्यािििधोः –िमस्यािविधनत नवािवष्कृतः,  प्राचीनभारते बहटत्रास्य प्रयोगः दृश्श्यते । 

पञ्चतन्ते्र , िहतोपदिे े िमस्यािवधे: प्रयोग: भरूरिो दृश्श्यते तद्टथा । ईपायेन िह यच्छक्यं तन्न िक्यं 

पराक्रमःै । काक्या कनकितेू्रण कृष्णिपत: िनघाितत: ।। ऄिाधनाऽिप प्राज्ञा बिुद्चमन्तो बहटश्रतुाः. 

िाधयन्त्याि ु कायातिण काकाखमुगृकूमतवत्   ।। आत्यादय: ...िमस्यािविधः क्रमबद्चमकंे प्रििक्षणिाधनं 

भवित । िमस्यािवधेः िोपानािन – 1. िमस्या 2. िमाधानान्वषेणप्रिक्रया 3.पररकल्पना 4.िमाधानम ् 

आित।  

5. व्या्यानिििधोः –   िास्त्राणां िम्यग ् ऄथतप्रितपर्त्ये विृर्त्व्यातख्यानमिनवायतम।् भाष्यकार: 

महाभाष्ये प्राह व्याख्यानतो िविषेप्रितपििनयिह संदहेादलक्षणम ्आित 

 तथा च व्याख्यानस्य लक्षणम ्– 

 पदच्छेदोः पदाथोिक्तोः ििग्रहो िाक्ययोजना । 

   आके्षपोऽथ समाधानं व्या्यानं षड्ििधं मतम ्।।  

ितू्राणां पदच्छेद ंिवधाय पदाथं िंबोध्य िमाििवग्रह ंिवधाय ऄथतप्रितपिर्त् ंकृत्वा पदािन यथाक्रमं 

िाथतकं िंयोज्य तद ् गताथं प्रितपाद्ट तदपुरर पवूतपक्षरूपेणाके्षपं िवधाय तस्य िमाधानं कृत्वा 

िनिश्चतििद्चान्तस्थापनम ्ऄथतिनष्पित: व्याख्यानं  भवित। एवं षड्िभरुपायैः िाधनैः ितू्राथतः ितू्रव्याख्यानं वा 

कायतम।्  

6. ह्यूररिििक्ििधोः – ष्तरूरिष्टक् आित पद ं ष्तरूरष्को आित ग्रीक् िबदात ् िवकृतं वततते । तस्याथतः 

ऄहमिन्वष्यावगच्छािम आित । ऄिस्मन ्िवधौ छात्राः स्वयमवे तत्त्वमिन्वष्य ऄवगच्छिन्त । ऄध्यापकः तदथं 

व्यवस्थापयित ि त ु केवलं मागतदितकत्वने कमत करोित न त ु िव ं ििक्षयित । छाते्रभ्यः तत्त्वानाम ्

ऄवलोकनाथं िनरीक्षणाथं चाविरं पररकल्पयित ।  
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7. प्रयोजनिििधोः – प्रयोजनिविधः बहटकालात ्व्यवहारे वततते । प्रयोजनिविधः योजनािविधररित 

िबदावनथातन्तरे प्रयजु्येते । ऄस्माकं वदेषे,ु ईपिनषत्ि ु , आितहािे, परुाणषे ु च प्रयोजनिवधेः िंिचूना: 

प्राप्यन्ते। ऄवातचीनकाले प्रयोजनवादमाधारीकृत्य िकल प्यािट्रक महोदयेन प्रवितततोऽयं िविध:। ऄत्र आमािन 

िोपानािन भविन्त .. ...  

१. पररिस्थते: िनमातणम ् , २.योजनाया: चयनम ् , ३. कायतक्रमिनमातणम ् , ४. कायातन्वय:, ५. योजनाया: 

लेखनम,् ६. मलू्याङ्कनम ्

सािहत्यििक्षणििधयोः 

िािहत्यििक्षणिवधयःषट्प्रकारकाःििन्त। तद्टथा- 

1. परम्परागतिविधः 

2. दण्डान्वयिविधः 

3. खण्डान्वयिविधः 

4. टीकािविधः 

5. ऄनवुादिविधः 

6. ऄिभनयिविधः 

1. परम्परागतिििधोः- (Traditional Method) -  

 ऄयं ििक्षणिविधः पाठिालाि,ु अश्रमषे,ु गरुुकुलेष,ु मठेष ुिवद्टापीठेष ुच प्रचिलतः अिीत ्। ऄनेन 

िविधना ििक्षारम्भः ईपनयनिंस्कारात्परं भवित स्म । गरुूः छात्रान ्गायत्रीमन्त्रस्य ईपािनाथतमपुिदिित स्म। 

छात्रःप्रितिदनं िनत्यकमतिम्पादनानन्तरं गरुोः िमीपं गत्वा िनवदेयित स्म ‗िम्माननीया: श्रावयन्त‘ु । छात्रः 

ईर्त्रािभमखुोभतू्वा गरुोः िमीपे िवद्टां प्राप्नोित स्म। तिस्मन ्काले गरुुििष्यिम्बन्धः िपतापतु्रवत ्अिीत।् 

परुा ििक्षणस्य स्थाने मानवस्य जीवनिैल्या-अचारिवचारयोः िवििष्ट ंबलं दीयते स्म। वौिदककाले तथा च 

पाश्चात्यििक्षापद्चत्याःअगमनात्परं िंस्कृतििक्षणाय ये िवधयः प्रयजु्यन्ते ते िव ेप्राचीनिवधीनामन्तगतत एव 

िवधीयन्ते।  

2. दण्डान्िय-पिितोः - 

 गद्टम ्ऄन्वयं िवना पाठियतुं िक्यते पद्टन्त ुन तथा । गद्ट ेकमत, िक्रया च क्रमिः भविन्त, पद्ट ेन तथा 

भविन्त। भावावगाहनाय कतृतकमतिक्रयादीनां कश्चनक्रमः अवश्श्यकः। इदृिक्रमज्ञानाय ऄन्वय अवश्श्यकः। 

एतदथं श्लोके िवद्टमानं प्रधानं वाक्यमन्वषेणीय़म।् प्रधानवाक्यस्यान्वषेणानन्तरं कतृतकमतिक्रयादीनां 

ज्ञानमावश्श्यकम।् तदनन्तरं िक्रयािविषेणािन ऄव्ययािन च योजनीयािन। एवरंीत्या कतृतकमतिक्रयादीनां 

माध्यमने यत्राध्यापनं भवित तत्र दण्डान्वयपद्चितरािश्रता आित वकंु्त िक्यते।  
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यथा-      उष्िाणां िििाहेषु गीतं गायिन्त गदाभाोः। 

     अन्योऽन्यं प्रिंसिन्त अहोरूपमहो ध्ििनोः। 

आदे्य िििेषणं योज्यं िििेष्यं तदनन्तरम।् 

क्त्िाणमुल्ल्यप्सप्रभृत्येिं पूिं दण्डान्िये भिेत।्। 

ऄस्यां पद्चत्यां व्याकरणस्य प्रधानं स्थानमस्तीित ऄत्र कर्त्ात-कमत-िविषेण-िविषे्य-प्रभतृीिन ईन्नतस्तरे 

िवद्टमानाःछात्राः एव ऄनसु्मतुं प्रभविन्त। ऄतः लघबुालकानां कृते ऄनपुयकु्ता एषा प्रणाली । 

3. खण्डान्ियपिित:- 

 खण्डान्वयपद्चत्याः नामान्तरमिस्त यत्प्रश्नोर्त्रिविधररित। दण्डान्वयपद्चतेरपेक्षया एषा पद्चितः ईर्त्मा 

ऄनया मनोरंजकतया प्रभावोत्पादकतया च किवतां ििक्षियतुं िक्यते। मनोिवज्ञानििद्चान्ताधाररता आित 

हतेोः छात्राः ऄिप ऄध्ययने अििकं्त प्रदितयेय:ु ऄत्र ।आयम ्दण्डान्वयप्रणाल्याः िवपरीततया स्यात।् 

खण्डान्ियस्य पररभाषा- 

कतृाकमािक्रयास्ताित्श्लोके योज्यास्ततोःपरम ्

िकमोरूपं पुरस्कृत्य  तृतीयािद िनयोजयेत।् 

“ल्यबन्तञ्च तुमन्तञ्च क्िान्तं कमाििभूिषतम।् 

खण्डान्िये पुनोःप्रशं्न पूिामन्ते प्रयोजयेत।् 

ऄस्यां पद्चत्यां प्रश्नोर्त्राणां िविषेमहत्व ंभवित। िचतानां प्रश्नानां  िमाधानद्ठारा श्लोकस्य भाव ंप्रकािियतुं 

िक्यते। खण्डान्वयप्रणाल्याःश्लोक-ििक्षण े िकू्ष्मात्िकू्ष्मभावग्रहण ं काव्यगतिौन्दयतनभुिूत: एव ं च 

रिास्वादनं भिवष्यिन्त।  

4. टीकािििध: - (Commentary Method) 

 टीकृगतौ आित धातोः ‗गरुोश्चहलः‘(3.3.303) आितितेू्रण ―ऄ‖प्रत्ययकृते टीकािबदः ििदध््यित। 

―टीक्यते गम्यते  ऄथतःऄनया आित टीका‖― टीकयित गमयित आित टीका‖। टीकािविधरयं गद्टपद्टानां 

व्याख्यानाविरे िंस्कृतिािहत्ये प्राचीनकालात्प्रचिलतो ऄिस्त। यथा–प्रििद्च-टीकाकाराःमिल्लनाथः– 

हमेचन्द्राचायतः-चिचततः िवद्टते, िकं च ऄिस्मिन्वधौ कोििविधः, प्रयोगिविधः, व्यतु्पिर्त्िविधः 

तलुनािविधश्चेत्यािदिवधीनाम ्अवश्श्यकतानिुारं प्रयोगः िम्भवित। 

ऄमरकोिस्य टीकायां िगुमानं (िषुमाण)ं िवषमाण ंच व्याख्या यस्यां िा टीका आित विणततः, येन स्पष्टो 

भवित यत‗्व्याख्यायाःिवििष्टरूपमवे टीका‘िबदने कथ्यते। काव्यप्रकािस्य टीकायां भोजराजः कथयित- 

दुबोधं यदतीि तद् ििजहित स्पिाथािमत्युिक्तिभोः, 

स्पिाथेष्िितििस्तृितं ििदधित व्यथैोःसमासािदकैोः। 

अस्थानेऽनुपयोिगिभश्च बहुिभजाल्पैोःभ्रमं तन्िते, 

श्रोतणॄािमित िस्तुििप्सलिकृत: सिेऽिप टीकाकृतोः।। 

5. अनुिादिििधोः  - 
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 िविधरयं ऄथतबोधिविधररित नाम्ना ऄिप कथ्यते। एतदनिुारम ् ऄध्यापकः कमिप श्लोकं स्वयमवे 

पिठत्वा ऄथं कथयित ऄथवा छात्रद्ठारा श्लोकस्य स्वयमवे िाहाय्यं कुवतन ् मातभृाषायाम ्ऄथं कथयित।  

पवू ं श्लोके अगतानां  किठन-िबदानां मातभृाषायाम ् ऄथतमिप करोित। प्रथमस्तपुाठिवषयस्य प्रत्येकं-

िबदस्य मातभृाषायामनवुादः कर्त्तव्यः। ततः िम्पणूतस्य वाक्यस्य ऄनवुादप्रस्तिुतःभवित। ऄस्यां प्रणाल्यां 

छात्राणां कृते आदम ्ऄत्यावश्श्यकम्भवित यत्िबदानामनवुाद ंमनिि िनधाय,ऄनुवादस्य िाहाय्येन श्लोकस्य 

गद्टखण्डस्य च ऄवबोधःिवधातव्यः। पद्टानामनवुादानन्तरं ऄध्यापकःछात्रद्ठारा ऄनवुाद ं कारयित। ऄयं 

िविधः पाठ्यक्रमस्य परूणाथं स्वीकृतो ऄिस्त। 

6. अिभनयिििधोः- 

 रूपकििक्षण,े कथाििक्षण,े च ऄिभनयिविधः प्रिस्ततरः। गीतिवधेःएव िवकिितं रूपमऄ्िस्त। 

िंस्कृत-िािहत्ये कितपयबालगीतािन ऄिभनय-प्रधाना: भविन्त। छात्राणाम ् ऄिप ऄिभनये 

ऄिभरुिचःभवित। ऄध्यापकःईिचत-हावभावििहतं कथायाःवाचनं करोित तथा छात्रान ् पात्रानिुारं 

वाचनस्य कृते अिदिित। ऄिस्मिन्वधौ ऄध्यापकः छाते्रभ्यः नाटकस्य भिूमकां प्रददाित, छात्राः 

स्वस्वभिूमकानिुारं नाटकस्य वािचकािभनयं कुवतिन्त। 

 दिानििक्षणििधयोः 

              "दृश्श्यते ज्ञायते िवचायतते ऄनेन आित दितनम।् दितनिबदः ऄयं िंस्कृतस्य प्रेक्षणाथतकाद ्दृि ्धातोः 

ल्यट्ु प्रत्यये  कृते दितनम ् आित ििद्चम।् येन िाधनेन आदं िवश्वम ् आद ं वस्तुजातं ब्रष्णजीवात्माप्रकृितश्च 

याथातथ्येन दृश्श्यते िनरीक्षते परीक्ष्यते िमीक्ष्यते िविवच्यते च यत्र तद ्दितनम।्    दितनम ्आत्यस्य अङ्ग्लपद ं

भवित Philosophy आित। आद ंच Philosophy आित पद ंयनुानी (Greek ) Philos, Sophia आित पदद्ठयेन 

िनष्पन्नम।् यस्य च ऄथतः- Philos-Love, Sophia-Wisdom भवित।  एवञ्च िारांिः रूपेण वदामः 

चेत ् 'Love of wisdom''िवद्टानरुागः आित दितनस्य ऄथतः भवित।  

  केचन दाितिनकाः वदिन्त यत-्Philosophy आित पद ं लैिटन भाषातः Phil+Sophy आित पदद्ठय ं

स्वीकृत्य अगतम ् ऄिस्त। यस्याथतः-Phil-Principle तत्वम,् sophy-science िास्त्रम ् आित भवित। 

एवञ्च Philosophy आत्यस्य ऄथतः तत्विास्त्रम।् तत्विवज्ञानम ्Principles of science आित।  

        दितनं िामािजकचेतनायाः रूपमिस्त। ऄत्र व्यिक्तत्वस्य बोधस्य च िाधारणिवधीनां िवषये िचन्तनानां 

व्यक्तीनां च िम्बन्धे िंकल्पाः ििन्त। आद ंदितनम ्एकप्रकारकं िवज्ञानमिस्त। परिमद ंिवििष्टप्रकारकं िवज्ञान ं

वततते। यः प्रकृतेः िमाजस्य च िवचारणीयिवधीनाञ्च ऄध्ययनं करोित।  

एतदथतम ् ऄस्य मखु्यािन िामािजकप्रकरणािन िवििष्टःै िवज्ञानैः िह तलुनां कृत्वा िम्यक् प्रकारेण 

िवचारणीयािन ििन्त।   

      दितनं िद्ठिवधं अिस्तकं नािस्तकं चेित।  ऄिस्त वदेप्रामाण्यम ् ऄिस्त इश्वरः वा आित मितयतस्य िः 

अिस्तकः। वैिदकदितनम ् ऄिस्त अिस्तकदितनस्य ऄन्यनाम। अिस्तकदितनं षड्िवधम ् ऄिस्त यथा-
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१.न्यायदितनम ् २.विैिेषकदितनम ् ३.िांख्यदितनम ् ४.योगदितनम ् ५.पवूतमीमांिादितनम ् ६. 

ईर्त्रमीमांिादितनम।्  

      नािस्त वदेप्रामाण्यं नािस्त इश्वरो वा आित मितयतस्य िः नािस्तकः। ऄवैिदकदितनं भवित नािस्तकदितनस्य 

ऄन्यनाम। नािस्तकदितनमिप षड्िवधम ् ऄिस्त। यथा-१.चावातकदितनम ् २.जनैदितनम ् ३. बौद्चदितनस्य 

चत्वारः भागः यथा (क). वभैािषकाः  (ख) िौतािन्त्रकाः (ग)  योगाचाराः (घ) माध्यिमकाः 

 दितनििक्षण ेऄिप केचन िवधयः ििन्त। ऄत्र िजज्ञािा जायते यद ्दितनििक्षणस्य प्रयोजनं िकम?्  

1.अत्मिम्बिन्धततत्त्वज्ञानम(्Metaphysics of the Soul)  

2.इश्वरिम्बिन्धततत्त्वज्ञानम(्Theology)  

3. ििृष्टिास्त्रम(्Osmology)  

4.िवश्विवज्ञानम(्Cosmology)  

5.िर्त्ािास्त्रम(्Ontology) 

 6.ज्ञानिास्त्रम(्Epistemology)  

7.नीितिास्त्रम(्Ethics)  

8.िौन्दयतिास्त्रम(्Aesthetics)  

9.तकत िास्त्रम(्Logic)  

एतद ्िव ंतत्वानां ज्ञानाजतनाय दितनिास्त्रस्य अवश्श्यकताऽिस्त।  

 दितनििक्षण ेये िवधयः ििन्त तेषां नामािन भविन्त यथा- 

क.िवकाििविधः(Developmental)  

ख. आितहाििविधः (Historical Method)  

ग. िमस्यािविधः {Problem (Solving) Method} 

घ. िनदितनिविधः (Illustrative Method)  

ङ ष्तरुरिस्टक् िविधः (Heuristic Method)  

  क. ििकासिििधोः-  प्रथमिविधः ऄिस्त िवकाििविधः। आिन्द्रयजिनतज्ञानं यथाथतवादस्य अदितवादस्य च 

ततृीयस्वरूपं िवकाििविधः वततते। ऄयं िविधः िनगमनिवधेः स्थानोपरर अगमनिविधम ् ईपस्थापयित। 

ित्यस्य ऄन्वषेण ं त ु िामान्यििद्चान्तमाध्यमने  आिन्द्रयजन्यिविेषदिायां प्रवितततम।् येष ु तथ्यान्याधतृ्य 

ििद्चान्तस्य िनमातण ं भवित। आिन्द्रयद्ठारा ििक्षण े 'िरलात ् किठनं प्रित' ििक्षणितू्रस्य ईपयोिगता भवित। 

John Amos Comenius महोदयः The great didactic  आित स्वपसु्तके िलखित- The ultimate 

end of man is eternal happiness with God. मानवजीवनस्य चरमलक्ष्यं इश्वरेण िह ऄनन्तस्य 
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अनन्दस्य प्राििः वततते।  स्वानभुवने तथ्यज्ञानाथतम ् ऄयं िविधः िामािजकोत्थाने ऄनन्तिहायको 

भवित। िवकाििवधेः प्रबोधने पञ्चावयवाः ििन्त। यथा- 

१.प्रितज्ञा(Proposition) "िादध््यिनदिेः प्रितज्ञा" िाधककतुतयोग्यः धमतिवििष्टधमी आित 

बोधकवाक्यिविेषः प्रितज्ञा। यथा-पवततोविष्ढतमािनित। धमतः-धमूः, धमी-ऄिग्नः।  

२.हते(ुCause) "धमूवत्त्वािदित हतेौ"। ऄथातत ्िाधनीयपदाथतस्य िाधनतत्त्वबोधकवाक्यिविषेः हतेुः आित 

कथ्यते। यथा-धमूः।  

३.ईदाहरणम(्Example) -" यो यो धमूवान ् िः िः विष्ढमान ्यथा महानिम ् आित ईदाहरणम ् "। व्यािि 

प्रितपादकं वचनम ्ईदाहरणम।् िाध्येन िाधम्य ंिमानधमतता िाध्यिाधम्यातत ्कारणात ्तद्चमतभावो दृष्टान्तः 

एव ईदाहरण ंभवित।  

४.तलुना(comparison) (ईपनयः) -" तथा चायिमत्यपुनयः" ईदाहरणापेक्षः तथेत्यपुिंहारौ न तथेित वा 

िाध्यस्य ईपनयः।  धमतमाधेयः धमी अधारः।  

    ख. इितहासिििधोः- छाते्रभ्यः भाषायाः िवकािः वणतनप्रणालीमनिुतृ्य बोध्यते।  तस्याः महत्त्व ं

परुाकाले िमाजस्य दितनिवषयकधारणा कीदृिी अिीत ् आित िवतम ् आितहािरूपेण पाठ्यते। येन छात्राः 

िम्प्रेररताः दितनतत्त्व ंिोत्िाहम ्ऄिधगच्छिन्त ।  

        यथा-  

" द्वा सुपर्ाा सयुजा सखाया समानं िृक्षं पररषस्िजाते।  

तयोरन्योः िपप्सपलं स्िाद्वत्त्यनश्नन्नन्यो अिभचाकिीित॥  

  ग. समस्यािििधोः- कस्यािप कािठन्यम ् कस्यािश्चत ् जिटलतायाः वा िन्तोषजनकः िमाधानान्वषेणाथं 

िक्रयमाणः योजनाबद्चः कायतक्रमः एव िमस्यािमाधानिविधः। अलोचनात्मकं िचन्तनमवे िमस्यािमाधानं 

भवित।  िमस्यािवधेः कािनचन िोपानािन ििन्त।  

यथा- 

१.िमस्या   २.िमाधानान्वषेणप्रिक्रया   ३.पररकल्पना   ४.िमाधानम ्

 घ. िनदिानिििधोः- िनदितनिबदस्याथतः भवित" ऄथतप्रकािनं भावस्पष्टीकरणम ् च" 

दितनििक्षणे  िनदितनम(्दृष्टान्तस्य)  यिस्मन्नथे बिुद्च  िाम्यं िः दृष्टान्तः आित ऄङ्गीिक्रयते।  

        िनदितनस्य प्रकारः भवित िद्ठिवधम ् 

       क. मौिखकः  ख. प्रदितनात्मकश्च 

   ङ.  ह्यूररिस्टक् िििधोः-  "िमतं भाषेत बहट कुवीत" आित ििद्चान्तम"्ऄध्यापकाः छात्रान ् ऄत्यल्पमवे 

पाठयेय:ु ऄत्यिधकं ऄन्वषेणे प्रोत्िाहयेय:ु" आित ।Herbert Spencer महोदयस्य हरबटीय ििद्चान्तं 

चाधारीकृत्य प्रो. एच. इ. अमतस्ट्रांगमहोदयः नवदििताबद्टां िवज्ञानिवषय ििक्षणाथतम ् ऄम ु िविधं 

पयतकल्पयत ् । आत्थं कितपया: िास्त्रििक्षणिवधय: िारिंके्षपेण प्रस्ततुा:, आदानीं िास्त्ररक्षणोपाश्च प्रस्तयून्ते 

““ 
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िास्त्रसंरक्षणोपायाश्च  -  

 भारतीयपरम्परायां प्राचीनकालादारभ्य ऄद्टाविध मानवस्य मानवमलू्यािन िंरिक्षतुं मानवत्त्वने व्यवहतुं 

धमतस्य दीपस्तम्भा: आव वदेा: िास्त्रािण च िवराजन्ते। परन्त ुगच्छता कालेन, वदेा: िास्त्रािण तेषां परम्परा च 

ऄनिुदविं क्षीयमाणा पररलक्ष्यते। तद्टथा भाष्यकार: पतञ्जिल: वदेस्य िाखा: पररगणयित ――एकितम ्

ऄध्वयुतिाखा: िहस्रवत्मात िामवदे: एकिविंितधा बाह्वचृ्यम,् नवधा अथवतण:‖‖ (म.भाष्य. पस्पिा.) आित 

अि ुवदेिाखाि ुऄद्टत्व ेकितपया: एव ईपलभ्यन्ते ऄन्ये नष्टा: क्षीणाश्च ऄभवन।् 

िास्त्रिंरक्षण ं भवेत ् आित भाष्यकार: व्याकरणप्रयोजनेष ु एवमाह ――अगमखल्विप-ब्राष्णणने 

िनष्कारणो धमत: षडङ्गो वदेोऽध्येयो ज्ञयेश्च (म.भाष्य. पस्पिा) ब्राष्णणग्रन्थानामिप परम्परा नष्टा आव 

प्रितभाित ितपथब्राष्णणस्य कृत्स्नो िवषयो व ै तथा स्पष्टो न भवित यथा ईपिनषदाम।् िनरुक्तपरम्पराऽिप 

प्राय: नष्टा - यथा ऄष्टाध्यायीव्याकरणस्य परम्परा प्रिथता तथा िनरुक्तपरम्परा नालक्ष्यते। 

ईपवदेानां धनवुदे:, गान्धवतवदे:, ऄथतवदे: आत्यादीनां केवलं प्राकरिणका: िवकीणात: ग्रन्था 

िवलोक्यन्ते न त ु िाक्षात ् ईपवदेा:। श्रौतयागपरम्परा िास्त्रपरम्परा च िदने िदन े क्षीयमाणा िवद्टते। 

विैदकिवज्ञानपरम्परा भौितकं, रिायनं, धातिुास्त्रं, जीविवज्ञानं, वनस्पितिवज्ञानं, कृिष िवज्ञानम ् ..... 

िििथलीभतूा, खिण्डता, िवकीणात आवाभाित। 

िंस्कृतभाषाऽिप पिण्डतिभाि ु िास्त्रेष ु क्विचद ् िवपिश्चिद्छकाये दरीदृश्श्यते। आत्थं क्षीयमाणां 

िास्त्रपरम्परां भाषाञ्च िंरिक्षतुं िंवधतियतुं कततव्य: कश्चन कल्प:। 

िास्त्रिंरक्षणाय केचन ईपाया: ऄधस्तात ्प्रस्तयून्ते। 

१. पररवारे िास्त्रिंरक्षणम ्— प्रत्येकं पररवारे कश्चन, एक: जन: िास्त्रमभ्यिेत ्िास्त्रिंरक्षणाय 

स्वकीयजीवनमपयतयेत।् यथा — गरुूगोिवन्दििंह: खालिामतं (पन्थ) िंस्थाप्य प्रितकुटुम्बम ् एकं जनं 

धमतरक्षणाय िमप्रेष्यताम ् आित अह्वयामाि तत्पररणामने िविालखालिापन्थ: िनिमतत:। तद्ठत ्

प्रितकुटुम्बमके: जन: िास्त्ररक्षणाय िमिपतत: स्यात।् 

२. जीवन्ती परम्परा — या कािप परम्परा व्यवहारे भवित । जीवने अचयतते िा जीवती 

ऄन्यथा िम्रयते। ऄत: िास्त्रपरम्परा िमाजजीवने व्यविियमाणा स्यात्। तस्या: औिचत्यं भवते् ऄन्यथा 

भारभतूाया: परम्पराया: पररत्याग: कदािप भिवतमुहतित, ऄत: िास्त्रं िमाजजीवने िनत्यव्यवहारे भवते ्तदथं 

कश्चन यत्नो िवधेय:। 

३. मलूग्रन्थानां कण्ठस्थीकरणम ् — मलूग्रन्थानां िास्त्राणां कण्ठस्थीकरणस्य परम्परा 

प्रामखु्येन भवते्। यथा — वदेानां कण्ठस्थीकरणम,् दितनिास्त्राणां कण्ठस्थीकरणम,् ऄष्टाध्याय्या: 

कण्ठस्थीकरणम।् यिद बाल्यादारभ्य एव ंकण्ठपाठ: कायतते चते ्पञ्चि ुऄथवा दिि ुवषषे ुबहूिन िास्त्रािण 

ग्रन्थाश्च कण्ठस्था: भविन्त। ऄनेन मलूग्रन्थानां िंरक्षणमिप च ऄधीतिवद्टा हस्तामलकीवत ्भवित। 

४.  व्याख्यानग्रन्थानामध्ययनमध्यापनञ्च — िास्त्राणां यािन व्याख्यानािन भाष्यािण भविन्त 
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तेषां पठनं पाठनञ्च भवते।् तदथं प्रत्यह ंिनयतकाले ऄिनवायतरूपेण तर्त्च्छा-स्त्राणां भाष्याणां व्याख्यानानां 

ऄनिुीलनम ् ऄध्यापनञ्च कताव्यत्त्वने ऄिनवायतधमतत्वने व्रतरूपेण अचरेत।् ऄनेनोपायेनािप िास्त्रािण 

तदव््याख्यानािन िंरिक्षतािन भविन्त। 

५. मौिखकिास्त्राथतपरम्परा — िभाि ु ऄथवा िवद्टालये छात्रपररषिद ऄधीतिास्त्राणां 

मौिखकिास्त्राथत: भवते।् िास्त्रचचात िास्त्रप्रस्तिुत:, िास्त्रप्रश्रोर्त्री च भवते।् िास्त्रस्य स्फुटतरं व्याख्यानं 

पररषिद स्यात।् आत्थं िास्त्रीयिक्रयाकलापै: िास्त्रं न केवलं िंरिक्षतं परं िपुषु्ट ं िमदंृ्च िंविधततञ्च भवित। 

ऄनेन िास्त्रेष ुछात्राणां प्रावीण्यं भवित। िास्त्रञ्च अत्मगतं भवित। 

६. िास्त्राणां भौितकरक्षणम ्—  

१. ििलाि ुिास्त्रािण ईत्कीणातिन भविन्त चेत ्एतादृश्श्य: ििला यावत ्पयतन्तं स्थास्यिन्त िास्त्रािण 

भौितकरूपेण तावत ्पयतन्तं िवराजन्ते यथा — ऄिोकस्य ििलालेखा:। 

२. मिुद्रतग्रन्थरूपेण ऄथवा िलिखतग्रन्थरूपेण िास्त्रिंरक्षण ं भवित। हस्तिलिखतग्रन्था:, 

मिुद्रतपसु्तकािन वा िचरकालं यावत ्िरुिक्षतािन न भविन्त कालक्रमेण तािन जीणातिन िीणातिन नष्टािन च 

भविन्त। 

३. अधिुनकिाधनेष ु यन्ते्रष ु िास्त्रिंरक्षणम ् — िङ्गणकयन्ते्र हाडतिडस्क मध्ये, िी.डी., 

डी.वी.डी., पेनड्राआव, आत्यािदष ु िंग्रहिाधनेष ु िास्त्रािण िंग्रहीतुं िक्यन्ते परम ् ऄत्रािप यन्त्रदोष े िित 

िंगहृीतं नष्ट ंभवित झिटित।  

७. अत्मिमपतण ं िंस्कृतभाषािभमानं िास्त्रगौरवञ्च — िास्त्रिंरक्षणाय भाषािवकािाय 

ऄस्माि ु िंस्कृतभाषा िवषये िनतरां ऄिभमानं स्यात।् एषा प्राचीना, पररष्कृता िास्त्रीया मञ्जलुा मधरुा 

पररिनिष्ठता भाषिेत िगव ं वकंु्त िंकोच: मास्त।ु केवलं भाषािभमानेन भाषा रिक्षता न भवित भाषा त ु

भाषणात ् ऄस्य िवकािस्य रक्षणस्य िाधनद्ठयं भवित कणौ मखुञ्च, कणातभ्यां िंस्कृतश्रवणम,् 

िास्त्रश्रवणम,् मखुने िास्त्रव्याख्यानं िंस्कृतभाषणम।् यिद िंस्कृतभाषा िम्यग ् ऄभ्यस्ता भवित तदानीं 

िास्त्ररक्षण ंिकुरं भवित। िास्त्रिवषये अस्मकीना गौरवभावना भवते।् तद्रक्षणाय अत्मापतणं कतुं िन्नद्चता 

स्यात।् एकं िास्त्रं मया िमीचीनतया िंरक्षणीयं आित मनिि िनधाय तदथं अत्मापतण ंिक्रयते चेत ्िास्त्रं िषु्ठट 

रिक्षतं भवित। ऄद्टाविध यािन कािन िास्त्रािण रिक्षतािन तािन तपिा िवद्टया अत्मापतणने ितीष ुऄिप नाना 

िवपत्ि ुभारते व्याकरणपरम्परा, वदेपरम्परा ऄन्यिास्त्रपरम्परा जीवित, तत ्िवदषुां त्यागफलमवे। 

एषा प्रस्ततुा ििपदी िास्त्रिंरक्षण ेिनतरां िमथात िवद्टते। एिभ: ईपायै: िास्त्रािण िंरिक्षतुं प्रभवाम:।   

ईपिंहारः – भारतीयिंस्कृित: बहटप्राचीना वततते ।  प्राचीनिंस्कृतेः भाषा िंस्कृतमिप बहटप्राचीन ं

वततते । िंस्कृतभाषायां चत्वारः वदेाः,षड् वदेङ्गािन, ईपिनषद:, िास्त्रािण ििन्त । एतेषां िास्त्राणां 
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िंरक्षणाथं िास्त्रे िविवधाः िवधयः ििन्त । यथा व्याकरणिास्त्रिंरक्षणाथं – ितू्रिविध:, प्रितपदपाठिविध:, 

वािततकिविध:, विृर्त्िविध:, भाष्यिविध:,  अगमनिविधः, िनगमनिविधः,िमस्यािविधः 

ष्तरूरिष्टिक्विधः ,आत्यादयः िवधयः ििन्त । एव ंप्रकारेण िािहत्यिास्त्रं , दितनिास्त्रं , आत्यािदनानािास्त्राणां 

िंरक्षणाथं िंस्कृतिवद्ठांिः िभन्न िभन्निवधीनां प्रयोग ंकृतवन्तः, कुवतिन्त ।  

प्राचीनकाले गरुवः स्वाश्रम,े मतठािदस्थानेष ुिास्त्रिंरक्षणाथं ईपायान ्मौिखकरूपेण छात्राणां कृते 

प्रदर्त्वन्तः । एव ंिास्त्रे िनिहतं ज्ञानं भोजपते्रष ु ,तातडपते्रष ुच िलिखतस्वरूपेण स्थािपतवन्तः एव ं प्रकारेण 

परुाकाले िास्त्रिंरक्षणम ्ऄभवत ् ।  परन्त ुअधिुनकिमये  िास्त्रिंरक्षणाथं बहवः िवतकारीयिंस्थाः तथा 

िवतकारेतरिंस्थाः कायं कुवतत्यः ििन्त । यद्ठारा िास्त्रिंरक्षण ंभतू्वा जनानां िततं मङ्गलं भवित ।  

 

********** 

 

सन्दभाग्रन्थाोः – 

1. ऄष्टाध्यायी ,िम्पादक: ब्रष्णदर्त् िजज्ञाि,ुरामलाल कपरू ट्रस्ट रेवली , १९९८,हररयाणा 

2. काििका, िम्पादक: अचायतिवजयपालिवद्टावाररिध ,रामलाल कपरू ट्रस्ट रेवली , १९९७,हररयाणा 

3. पािणनीयव्याकरणमहाभाष्यम,् भागतव िास्त्री,चौखम्बा िंस्कृत प्रितष्ठान , १९८७, िदल्ली 

4. पािणिनकालीन भारतवषत ,वािुदवेिरण ऄग्रवाल चौखम्बा िवद्टाभवन १९९६, वाराणिी  

5. िंस्कृतििक्षणम,् डा. ईदयिङ्कर झा, चौखम्बा िंस्कृत प्रितष्ठान , २०१०, िदल्ली 

 

धते िश्रयं सजृित कीितामघं लुनीते 

िमत्रत्िमानयित हन्त ििरोिधनोऽिप । 

यात्यध्ििभोः प्रितपद ंसुमनोऽनुकूलैोः 

गौोः कामधुक् किमि नापहरत्यनथाम ्।। 

राजतरं. 7 /789 
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ििििधमनोिैर्ज्ािनकानां मतानुसारं व्यिक्तत्िस्य िसिान्ताोः 

भामहिगाोः 

पररयोजनाकायास्य सदस्याोः  

    1. िौम्या िाश्वती स्वाइ ं   2. निमता पाढ़ी  

    3. िमुन पाल       4. स्मिृतरञ्जन राईत  

 

पररयोजनाकायास्य मागादिाकोः                                                                                            

 

डॉ. देिदतसरोदे 

 प्रस्तािना -   

 मनोिवज्ञानम ् आित पदम ् अङ्गलभाषायाः िाआकोलोजी आित पदस्य रूपान्तरण ं वततते । केषाञ्चन 

मनोवजै्ञािनकानां मतानिुारं अत्मनः िवज्ञानं मनोिवज्ञानिमित । ऄन्य़े केचन चैतनस्य़ िवज्ञानं 

मनोिवज्ञानिमित ऄवादीष:ु । फ़्रायड्मतानवुिततन:मनोिवज्ञानं चेतनाचेतनमनिो: िमस्तिक्रयाणां िवज्ञानिमित 

अहट: । िाम्प्रतं बहटिभ: मनोवजै्ञािनकै:  प्रािणनां व्य़वहाराध्य़यनाय प्रवरृ्त् ं िास्त्रं नाम मनोिवज्ञानिमित 

स्वीिक्रयते ।  

मनोिवज्ञाने व्यिक्तत्वम ् एकं प्रधानिवषयः वततते । व्यिक्तिनष्ठानां िामान्यिविेषगणुानां िमिष्टरूपं 

व्यिक्तत्वपदनेािभधीयते । व्यिक्तत्वस्य स्वरूपिवषये ििद्चान्ते च बहवः मनोवैज्ञािनकाः प्रयत्निीलाः अिन ्

ििन्त च। िव े मनोवजै्ञािनकाः िवििष्टमेव तत्त्व ं व्यिक्तत्विन्दभ े िनरूपयिन्त । एतेष ु ििद्चान्तेष ु

िहप्पोके्रटिमहोदयस्य िरीराकृितििद्चान्तः   , तथा ऄल्पोटतमहोदयस्य लक्षणििद्चान्तः एव ं ििग्मन्फ्रायड 

महोदयस्य मनोिवशे्लषणििद्चान्तः मखु्यः वततते । 

मनोििर्ज्ानस्य पररभाषा- 

         मनोवजै्ञािनकानां मनोिवज्ञानम ्ऄिधकृत्य काश्चन पररभाषा ऄतीव प्रििद्चाः वततन्ते । यथा----- 

(1)कोलेिस्नक महोदयस्य मते— 

   मानवव्यवहारस्य िवज्ञानं मनोिवज्ञानम ्। 

    Psychology is the science of human behavior. 

(2) िारेन ्महोदयस्य मते— 

    जीवपररवेियोः मध्ये परस्परिम्बन्धिवशे्लषकं िवज्ञानं मनोिवज्ञानम ्। 

Psychology is the science which deals with the mutual inter-relation between an 

organism and environment. 

(3) क्रो महोदयस्य मते— 
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 मानवव्यवहारस्य तथा मानविम्बन्धानां िवज्ञानं मनोिवज्ञानम ्। 

Psychology is the study of human behavior and human relationship. 

(4) बेररंग महोदयस्य मते— 

मानवानां स्वभावस्य़ िवज्ञानं मनोिवज्ञानम ्।Psychology is the study of human nature. 

(5) िस्कन्नर ्महोदयस्य़ मते— 

मनोिवज्ञानं जीवनस्य़ िविवधपररिस्थितष ु जीवस्य़ प्रितिक्रयाणामध्ययनं करोित । जीवस्य िवातः प्रिक्रयाः 

िमायोजनं,कायातिण,ऄिभव्यक्तयः व्यवहारे ऄन्तभतविन्त । 

            ऄतः िवषेां मते जीवस्य व्यवहारस्य ऄध्ययन ंमनोिवज्ञानम ्आित फ़िलतम ् । तत्रािप जीवस्य चेतन

-उपचे न-अचे नावस्थास ु व्यवहारस्य व्याख्यानं तवशे्लषणञ्च मनोतवज्ञानेन संभवत  ।            

ििक्षामनोिवज्ञानं मनोिवज्ञानिास्त्रस्यान्यतमा िाखा वततते । ििक्षामनोिवज्ञानिमत्यत्र ििक्षा मनोिवज्ञानम ्

आत्यनयोः द्ठयोः पदयोः िंयोजनं वततते । 

ििक्षामनोििर्ज्ानम-्- 

                        ििक्ष ्िवद्टोपादाने आित धातोः ―गुरोश्च हलोः‖ आित पािणिनिूते्रण ऄ प्रत्यये िित िस्त्रयां 

टािप ििक्षा आित पद ंिनष्पन्नं  भवित । ऄस्याथतः भवित िवद्टाग्रहणम ्। 

मनोिवज्ञानं नाम जीवस्य व्यवहारस्य ऄध्ययनं भवित । ििक्षामनोिवज्ञानं नाम ििैक्षकपररिस्थतौ जीवस्य 

व्यवहारस्य ऄध्ययनं भवित । 

कालेििनकमहोदयानिुारं – मनोिवज्ञानस्य़ ऄनिुन्धानानां ििद्चान्तानाञ्च ििक्षाके्षते्र प्रयोगमवे 

ििक्षामनोिवज्ञनम ्। 

मनोिवज्ञाने व्यिक्तत्त्व ंनाम िकञ्चन प्रमखु ंतत्त्वम ्, ििक्षा नाम पररपणूतव्यिक्तत्त्वस्य िवकाि: ऄत: िकं नाम 

व्यिक्तत्त्विमित विेदतव्यम ् 

व्यिक्तत्िम—्  

ििक्षायाः ईद्ङशे्श्येष्वन्यतम ं वततते िम्पणूतव्यिक्तत्त्वस्य िवकािः । ऄतः ऄध्यापकाः व्यिक्तत्त्वस्य 

ऄथतः,ििद्चान्ताः, मापनम ्  आत्यादीन ् िवषयान ् जानीय:ु । व्यतु्पिर्त्दृष््टया िव ईपिगतपूवतकात ्ऄञ्ज ू धातो: 

िनष्पन्नं व्यिक्तत्वम ्आित पदम ्।ऄत्र व्यिक्तपदने मानवः ऄिभमत: ।  तस्य यो भावो वततते ऄिाधारणः ि एव 

व्यिक्तत्वपदनेोच्यते । पनुः कदािचत ् व्यके्तः चररत्रस्य नैितकतायाश्च पयातयत्वने व्यिक्तत्विबदस्य प्रयोग ं

लोके ऄवलोकयामः यथा- ऄयम ् ईन्नत:, ऄयम ् ईर्त्मः, ऄयं दषु्टः,ऄयं भीरुः आत्यादयः गणुाः ऄथवा 

ऄवगणुा: कस्यिचत ् मानवस्य व्यिक्तत्व ं द्टोतयिन्त । परन्तु मनोिवज्ञानदृष््टया एतेष्वथेष ु व्यिक्तत्वपदस्य 
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प्रयोगः ऄपणूत: वततते । यतः पूवोके्तष ुिवतत्र व्यके्तः कितपया: एव बाष्तगणुाः ऄथवा ऄवगणुाः प्रितपािदताः। 

व्यिक्तत्व े िारीररक:,मानििक: ,िामािजक: , िांविेगक: चाररित्रकादय: गणुा: ऄन्तभतविन्त ऄत: 

मनोिवज्ञानदृष््टया व्यिक्तत्वम ् आित पद ं मानवस्य िामान्यिविषेगणुानां िमिष्टभतंू िमग्रव्यापकभावनाथे 

वततते। 

                       व्यिक्तत्वम ् आत्यस्य अङ्ग्लभाषायां Personality आित िमानाथतक िबदः वततते । 

अङ्ग्लभाषाया ं Personality िबदः व्यके्तः बाष्तगणुान ्अचारव्यवहारांश्च द्टोतयित । वस्ततुः लािटन् 

भाषायाः persona आित िबदात ् personality िबदः िनष्पऩ्नः persona आत्यस्य लािटन ् भाषायां 

मखुावरणम(्mask)  आत्यथत:  ऄथातत ् रङ्गमञ्चे िविवधाः नटाः अत्मनः स्वभाव ंगोपियत्वा मखुावरणम ्

(mask) धतृ्वा ऄन्यव्यक्तीनाम ्ऄिभनयं कुवतिन्त । 

 तथैव िनत्यजीवने जनाः वास्तिवकव्यवहारं गोपियत्वा िभन्नव्यवहारं प्रदितयिन्त । ऄतः िविवधािभः 

प्रके्षपकाप्रके्षपकपरीक्षािभः व्यके्तः गढुव्यवहारं ज्ञान्तुं मनोिवज्ञाने प्रयत्न: िक्रयते। 

व्यिक्तत्िस्य पररभाषाोः – 

    मनोिवज्ञाने ऄनेकेषाम ्ऄिनवतचनीयानां मनोवजै्ञािनकतत्त्वाम ्िववचेन कृतं वततते । एतेष ुव्यिक्तत्वमन्यतम ं

वततते । व्यिक्तत्वपद ं बाष्ताकृतेः व्यवहारिभव्यके्तश्च गढूमथं धारयित । ऄतःएव व्यिक्तत्वपदस्य पररभाषा 

ऄतीव दषु्करा वततते । तथािप बहव: मनोवजै्ञािनकाः व्यिक्तत्वस्य पररभाषां प्रदर्त्वन्तः। 

यथा – 

िुड्िता महोदयानुसारम ्– 

िामािजकिमायोजनेन प्रािव्यवहारिविेषताः एव व्यिक्तत्वम ्     आित कथ्यते । 

              Personality is the sum of total behavioral trends .           

                     (manifested in his social adjustment) 

िगल्फोड्ा महोदयानुसारम ्- 

व्यिक्तत्व ंगणुानां िमिष्टस्वरूपं वततते ।   

Personality is an intergrated pattern of traits . 

अल्पोट्ा महोदयानुसारम-् 

व्यिक्तत्व ंकस्यिचत ्मनषु्यस्य मनोिारीररकव्यवस्थानां गत्यात्मकिंगठनं वततते यत ्पररविेेन िह 

तस्य ऄपवूतिमायोजनं िनधातरयित । 

Personality is a dynamic organization with in the individual of those psycho-
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psysical systems that determine his unique adjustment to his environment. 

आर ्. िि. केिटल महोदयानुसारम ्-  

प्रदर्त्पररविे ेकस्यािश्चत ्व्यके्तः व्यवहारस्य भािवकथनमेव व्यिक्तत्विमित वकंु्त िक्यते । 

            Personality is that which permits a prediction of what a person   will do in a 

given situation. 

एताः पररभाषाः कस्यिचत ् व्यिक्तिविेषस्य िारीररक–मानििक-िांविेगक-िामािजक-

अध्याित्मकािदगणुान ्द्टोतयिन्त । 

 व्यिक्तत्िस्य िसिान्ताोः- 

 व्यिक्तत्वमकेः िंकीणतिवषयः वततते । व्यिक्तत्वस्य स्वरूपिवषये मापने च बहवो मनोवैज्ञािनकाः 

प्रयत्निीलाः अिन ् । िवििष्य ििक्षामनोिवज्ञाने व्यिक्तत्वमापनं प्रधानांिः वततते । मापनात्पवूतमवे 

व्यिक्तत्वििद्चान्तानां िवषये ज्ञातव्यम ्। ििद्चान्तानां बाहटल्यं तेषां वगीकरणमिनवायं भवित । 

व्यिक्तत्िस्य िसिान्ताोः 

 

 

िरीराकृितििद्चान्ताः                   लक्षणाििद्चान्ताः                िंरचनात्मकििद्चान्ताः 

Type theories                       Trait theories                Structural theories 

 

 

िहप्पोके्रट्ि ििद्चान्तः                         ऄल्पोटतििद्चान्तः            ििग्मण्डफ्राियड ििद्चान्तः 

के्रश्श्मर ििद्चान्तः                           केिटलििद्चान्तः 

िले्डन ििद्चान्तः 

िरीराकृितिसिान्ताोः -    व्यके्तः िरीरकृितम ्अिश्रत्य व्यिक्तत्वस्य व्याख्यानं कतुं बहवः प्रयत्नमकुवतन ्। 

         ऄत्र व्यिक्तत्व ेजिैवककारकाणां प्रभावः पररिील्यते । ततै्रते ििद्चान्ताः प्रमखुाःवततन्ते। 

िहप्सपोके्रटस महोदयस्य िसिान्तोः -       

 ग्रीिदिेीयः िहप्पोके्रटि नामकः वदै्टः िरीराकृितम ्अिश्रत्य मनषु्याणां व्यिक्तत्वस्य व्याख्यानमकरोत ् । 

अकृितििद्चान्तप्रवततकेष ुऄयमाद्टः वततते । 

1. पैिर्त्कः(choleric) - ऄयं िरीरकृत्या दृढः, िांविेगकरीत्या च दबुतलः भवित । फलतः ऄयम ्ईत्िाही, 
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िीघ्रगामी कमतठः, ऄििहष्णःु, क्रोधिीलश्च  भवित ।  

2. श्श्यामिपर्त्ीयः(Melancholic) - ऄयं िरीरकृत्या िांविेगकरीत्या च दबुतलः भवित ।  ऄतः िनरािवादी, 

ििक्तहीनः,दःुखी,िवषादिीलश्च भवित । 

3. पीतिपर्त्ीयः (Phlegmatic) - ऄयं िरीरकृत्या दबुतलः िांविेगकदृष््टया ििक्तः च भवित । ऄतः ऄयं 

ऄलिः, िनद्रालशु्च भवित । 

4. िपु्रत्यािी (Sanguine) - ऄयं िरीरकृत्या दृढः, िंवगेात्मकदृष््टया िस्थरः  च भवित । ऄतः ऄयम ्

ईत्िाही ,अिावादी ,अत्मिवश्वािी भवित । 

( ख) िेल्डन  (Sheldon)  महोदयस्य िगीकरणम ्-- 

िले्डन महोदयस्य िरीरिंरचना – व्यिक्तत्वयोः िम्बन्धस्य िवस्ततृाध्ययनम ्ऄकोरत ् । िः िरीराकृितम ्

अिश्रत्य मनषु्याणां ित्रधा िवभागमकरोत ्। यथा – 

1.स्थलूाकृितः - एते स्थलूाः,कोमलिरीराः,ििक्तहीनाश्च भविन्त । स्वभावतया भोजनिप्रयाः, 

िवश्रािन्तिप्रयाः ,परंपरावािदनः, स्नेहिीला:, िामािजकाश्च भविन्त । 

2. मध्याकृितः - िारीररकदृष््टया एते दृढाः स्वस्थाश्च भविन्त । स्वभावने एते भयरिहताः िाहििकाः 

अिावािदनः , प्रभतु्ववािदनः ,ईत्िािहनश्च भविन्त ।  

3. लम्बाकृितः - िारीररकदृष््टया आम े कृिकायाः , दीघातश्च भविन्त । एतेषां हस्तपादौ दीघौ भवतः,तथा 

कृिःभवित । स्वभावनेैते िनरािवािदनः,एकान्तिप्रयाः,ऄल्पिनद्रालवः,एकािकनः,ऄिामािजकाः 

ऄल्पकाले श्रान्ताश्च भविन्त ।  

(ग) के्रश्मर महोदयस्य िसिान्तोः -  

के्रश्श्मर महोदयः मानवानां िारीररकिंरचनाम ् (Physiological structure ) अिश्रत्य ित्रधा 

िवभागमकरोत ्। यथा – 

1. तिुन्दलः -   एते िथ्लूाः , वामनाः ,कुम्भोदराश्च भविन्त । एते िामािजकाः ,िवनोदिप्रयाः लोकिप्रयाश्च 

भविन्त । 

2.कृिकायाः– आम ेईन्नताः, कृिकायाः, कृिोदराश्च भविन्त । एते लज्जावन्तः,िनरािवािदनः,एकान्तिप्रयाः 

भविन्त ।  

3.  दृढकायाः -  आम े बलवन्तः, स्वस्थिरीराश्च भविन्त । एते िामािजकाः, अिावािदनः, कायतव्यस्ताः 

ििुमायोिजताश्च भविन्त । 

आत्थं िरीराकृितमािश्रत्य िहप्पोके्रटि , िले्डन ् , के्रश्श्मर ् आत्यादयः मनोवजै्ञािनकाः व्यिक्तत्वस्य वणतनाय 

प्रयत्नमकुवतन ्। 
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4. यंुगमहोदयस्य िगीकरणम ् - युंगमहोदयःमनषु्यस्य िामािजकगणुानामाधारेण ऄन्तमुतखः बिहमुतखः 

आित िद्ठधा िवभागमकोरत ्। 

ऄन्तमुतखः – एते अत्मकेिन्द्रताः भविन्त । िामािजककायतक्रमषे ुभाग ंन गषृ्डिन्त । एते एकान्तम ्आच्छिन्त । 

आम े िमतभािषणः ,िचन्तनिीलाः भविन्त । िवतदा पसु्तक पठने व्यस्ताःभविन्त । यथा – 

कवयः,लेखकाः ,दाितिनकाः,िन्याििनः,योिगनः,मधेािवनश्च । 

बिहमुतखः -  एते िामािजकाः स्नेहिीलाश्च भविन्त । िवतदा परेषां िाहाय्यमाचरिन्त । पनुश्चैते 

िरलस्वभािवनः, धैयतिािलनः , ईत्िािहनः, वािग्मनश्च भविन्त । प्रायः एतादृिाः नेतारः भिवतुं योग्याः 

भविन्त । यथा – िमाजिेवकाः, नटाः ,राजकीयनेतारः ,धािमतकगरुवः आत्यादयः । 

  परन्त ु व्यक्तयः पणूततःऄन्तमुतखाः ऄथवा बिहतमुतखाश्च न भविन्त। िामान्यतः ऄिधकव्यिक्तष ु

एतल्लक्षणद्ठयमिप िंगच्छते । केषिुचत ् िन्दभषे ु  ऄन्तमुतख आव व्यवहरित । केषिुचत् बिहमुतख आव 

व्यवहरित।  

                                             व्यिक्तत्त्िस्य   लक्षणिसिान्ताोः 

 व्यके्तःिविवधलक्षणान्यािश्रत्य व्यिक्तत्विवषये व्याख्यानं कुमतः । िामान्यजीवने ऄस्मिन्मते्रभ्यः 

कािनचन िविषेणािन योजयाम:। यथा– ऄयम ्ऄलिः, ईत्िाही, िनष्कपटः, लज्जावान,् क्रोधस्वभावी, 

परािश्रतः आत्यादयः । िविवधिन्दभषे ु व्यके्तः व्यवहारस्य िनरीक्षण ं कृत्वा  िामान्यीकरण ं कुमतः । 

िामान्यीकृतलक्षणमेतत ् तां  व्यिक्तम ्ऄन्येभः पथृक्करोित । आथं लक्षणििद्चान्ते व्यके्तः लक्षणान्यािश्रत्य 

तािां िवभागः ऄथवा  व्यवहारवणतनं िक्रयते । लक्षणििद्चान्तेष ुऄल्पोटत- केतटलमहोदयोिः तसद्धान् ौ प्रतसद्धौ 

स्तः । तयोः िवषये जानीमः। 

                                                                                                                                

अल्पोटामहोदयस्य व्यिक्तत्ििसिान्तोः - 

          गोडातन ् ऄल्पोटत (Gorden W.Allport) महोदयः लक्षणििद्चान्त प्रवततकेष ु प्रथमः वततते । िः 

मनषु्यस्य िविभन्नगणुानां लक्षणानाम ्अधारेण व्यिक्तत्वस्य व्याख्यानमकरोत ् । तस्य मते व्यिक्तत्वलक्षण ं

व्यिक्तत्विंऱचनाया मौिलकांिाः वततन्ते । ऄल्पोटतमहोदय: मानवव्यिक्तत्वस्य मौिलकांिानाम ्  ऄन्वषेणम ्

ऄकरोत ् । िः स्वानचुराणां िाहायेन िविवधपदकोषषे ु मानवव्यिक्तत्व ध्योतकािन 17.953 पदािन 

ऄिभज्ञातवान ्। एतेषां पदानां िवशे्लषण ंकृतिमानाथतकपदािन ऄनिुचतपदािन च ितरस्कृत्य ऄन्ततः 4.541 

पदानां वगीकरणमकरोत ्। 

मु्यलक्षणािन - 

 एतािन व्यिक्तत्वस्य प्रबल लक्षणािन भविन्त । प्रत्येकं व्यक्तौ एतािन एकम ्ऄथवा द्ठ ेभवतः । परन्त्वतेे 

िंपणूतव्यिक्तत्व ं प्रभावयिन्त । यथा – हास्यिप्रयता,क्रोधता,आत्यादयः । िवतव्यिक्तष ु मखु्यलक्षणानाम ्
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ईपिस्थितः ऄिनवायात नािस्त । यस्य व्यिक्तत्व े मखु्यलक्षणान्येतािन भविन्त । िः एतैरेव लक्षण:ै लोके 

बहटचिचततः भवित । िवाति ुपररिस्थितष ु मखु्यलक्षणािन ऄन्यान्यितिय्य प्रकिटतािन भविन्त । 

गौणलक्षणािन- 

 एतािन लक्षणािन प्रत्येकं मनषु्ये गौणरूपेण ितष्ठिन्त । एतािऩ कस्यिचत ्व्यिक्तत्वस्य िनणतये ऄिभज्ञाने 

च प्रधानािन न भविन्त । ऄथातत ् व्यिक्तत्ववणतनदृष््टया एतािन गौणािन भविन्त । यथा 

स्वाथतः,कृपणः,आत्यादीिन लक्षणािन परोपकारिमये ऄथवा दानािदकायेष ुप्रस्फ़ुटािन भविन्त । 

केन्द्रीयलक्षणािन – 

  एतािन मनषु्यस्य तादृिगणुा: ििन्त ये तर्त्न्मनषु्यस्य व्यिक्तत्ववणतने,ऄिभज्ञाने च ऄत्यन्तमपुकुवतिन्त । 

िनष्कापट्यम,्दया,भीरूः,लज्जा,कठोरता,कू्ररत्वम,्परोपकारः,कामकुता,चाटुकाररता आत्यादय प्रायः प्रत्येकं 

मनषु्यस्य व्यिक्तत्व ेएतादृिाः 8 तः 10 गणुाः भविन्त । ऄतः मऩषु्याणाम ्ऄिभज्ञानम ्एतैरेव पदःै जनाः 

कुवतिन्त । 

 ऄल्पोटतमहोदयस्य मते कस्यिचन्मनषु्यस्य व्यिक्तत्वावबोधने,व्याख्याने,ऄिभज्ञाने च मखु्यलक्षणािन 

(cardinal traits) केन्दीयलक्षणािन(central traits) च प्रधानभिूमकां वहिन्त । ऄतः मखु्यलक्षणािन 

व्यिक्तत्वस्य िनणतयकाः आत्युच्यन्ते । िषेकेन्द्रीय लक्षणािन गौणलक्षणःै िह िंयजु्य केषाञ्चन 

िामान्यव्यिक्तत्वगणुानां िनमातण ं भवित ये गणुाः जनेष ु िामान्यतः भविन्त । तादृिलक्षणानां िः 

िामान्यलक्षणािन आित नामकरणम ्ऄकरोत ्। ऄतः कस्यिचन्मनषु्यस्य व्यिक्तत्वावबोधनाय व्याख्यानाय च 

मखु्य केन्द्रीयलक्षणेष ुऄवधानं दातव्यम ्। एतैरेव व्यिक्तत्वस्य ऄिभज्ञानं िम्भवित । लक्षणान्येतािन व्यके्तः 

व्यवहारे िस्थरत्वमानयिन्त । परन्त ुिवाति ुपररिस्थितष ुव्यिक्तत्वलक्षणािन िनिश्चतािन,िस्थरािण न भविन्त । 

िन्दभतमािश्रत्य लक्षणान्येतािन व्यिकं्त प्रवततयिन्त । ऄथातत ्कदािचत ्पररवषेः मनषु्यस्य व्यवहारं प्रभावयिन्त। 

  कायाात्मकस्िातन््यम ्(functional autonomy)  

         ऄल्पोटत महोदयः व्यिक्तत्विवकािे कायातत्मकस्वातन््यम ् आित नूतनभावनां प्रत्यपादयत।् ऄथातत ्

पररपक्ववयस्काः(matured adults) पवूातनभुवैः ऄप्रभािवताः िन्तः स्वतन्त्रतया कायं कुवतिन्त ।  यद्टिप 

मानवाः लक्ष्यप्रािये कायं कुवतिन्त ,लक्ष्यप्रािेः ऄनन्तरं स्वतन्त्रतां प्राप्नवुिन्त । येन व्यवहारेण 

िवििष्टावश्श्यकताया: पिूततः जायते । 

          कालान्तरे व्यवहारः अत्मनं तोषयित । यथा कश्चन मनषु्यः बभुकु्षां िनवारियतुं िकिञ्चत ् कायं 

करोित । ततः परं अत्मिंतिृये कायतरतः भवित । व्याकुलता – तन्यतािदिभः िवमकु्तये अरबधं मद्टपानं ततः 

परमिप ऄनवुततते ।  

 िैयिक्तकोपागमोः— 

             मनषु्याणां व्यिक्तत्वस्य ऄध्यापनाय िः वयैिक्तकोपागमम ् अश्रयत ् । बहृत्िमहूानां िनरीक्षण ं

कृत्वा व्यवहारस्य िामान्यििद्चान्तानाम ्  ऄिभज्ञाने  तस्य रुिचनातिस्त । ऄथातत ् व्यिक्तत्वस्याध्ययने िः 

िवके्षणपद्चितः(Survey method) िविधः आत्यािद िामिूहकोपायान ्ितरस्करोित । परन्त ुभाविचत्रोपागमने 
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प्रत्येकं व्यके्तः व्यवहारस्य ऄध्ययनं करोित । प्रत्येकं मनषु्यस्य व्यिक्तत्वलक्षणािन व्यिक्तत्वव्यापारः च 

िभन्नाः भविन्त । 

व्यिक्तत्िििकासस्य अिस्थाोः— 

            ऄल्पोटतमहोदयः व्यिक्तत्विवकािस्य ितस्रः ऄवस्थाः प्रत्यपादयत ् । ताः 

बाल्यावस्था,कौमारावस्था,प्रौढावस्था च बाल्यावस्थातः प्रौढावस्थापयतन्तं व्यिक्तत्विवकािः िनरन्तरं न 

भवित । बाल्यकौमारप्रौढावस्थाि ुव्यके्तः मलू्यािन अवश्श्यकताः ऄिभरुचयः आत्यादयः िमानाः न ििन्त । 

परन्त ु वततमाने जीवने व्यके्तः पुनःस्मरण ंिवधाय व्यवहारपररवततने गतानभुवान ्प्रकटयित । 

          आत्थमऄ्ल्पोटतमहोदयः          व्यिक्तत्वस्य व्याख्यानमकरोत ्। 

 अल्पोटाकेिटलव्यिक्तत्ििसिान्तस्य ििक्षाके्षते्र अनुप्रयोगोः ----- 

1.ऄध्यापक: छाते्रष ु योग्याभीरुचीनाम,् ऄिभवरृ्त्ीनां च िनमातण ंकुयातत ्। 

2.िमानलक्षणानां िवकािः-  छाते्रष ुिहयोगः आत्यािद िमानलक्षणानां िवकािः करणीयः। 

3.वयैिक्तकिवभदेानां पिूर्त्तः। छात्राणां वयैिक्तकिवभदेानां पतूतये छात्रकेिन्द्रत-िक्रयाकेिन्द्रत-ऄिभप्रेरणात्मक-

ििक्षापद्चतीनां चयनं कततव्यम।् 

4.पाठ्यक्रमः छात्रकेिन्द्रतः जीवनकेिन्द्रतः िमदुाय-केिन्द्रतश्च भवते।् 

5.िामथ्यातनां गितिीललक्षणानाञ्च िवकाि:। िििक्षकाः िवद्टालयिम्बन्धकायतक्रमैः िविवधिामथ्यातनां 

गितिीललक्षणानाञ्च िवकािाय प्रयत्नं कुयुतः। 

6.बाष्तलक्षणानां िवकािः – बालचरिंघः ििैक्षकयात्राः, िामदुाियकचचात आत्यािदिभः छाते्रष ु ित्यिनष्ठा, 

ईत्िाहः, कायतकुिलता , िावधानता आत्यािद गणुानां िवकािः कर्त्ु ंिक्यते। 

िसनमन ्फ्रयडमहोदयस्य मनोििशे्लषणिसिान्तोः .------- 

िवयेनादिेीयः ििग्मन ्फ्रयडमहोदयः विृर्त्रीत्या वदै्टः अिीत्। िः मानििकरोगाणां िचिकत्िां  कुवतन ्

रोगाणां कारणान्यिन्वष्टवान्। िः िहस्टोररया आित पद्चत्या िचिकत्िां करोित स्म। िः मानििकरुग्णानां िवषये 

ऄनिुन्धानं कुवतन ् मनोिवशे्लषणििद्चान्तॉनं ् प्रत्यपादयत्। ििद्चान्ते ऄिस्मन ् मनिः ऄचैतन्यावस्थायां 

िवद्टमानभावाः ऄिभरुचयश्च व्यिक्तत्व ंप्रभावयन्तीित न्यरूपयत।् तस्य ििद्चान्तः िवश्वप्रिििद्चमाप्नोत।् तस्य 

ििष्याः प्रििष्याश्च ऄस्यां िदिि ऄनिुन्धानान्यकुवतन।् फलतः मनोिवज्ञाने मनोिवशे्लषणम ्आित नतूनिंप्रदायः 

अिवभूतत:। 

1.व्यिक्तत्िसंरचना  -- 

मानवमनिः िंरचना स्पष्टीकतुं एव ं कायतप्रणालीञ्च वणतियतुं आद्ञितः ऄहमंितः ऄध्यहमंित: आित 

भागत्रयमकरोत।्  

आद्ञितः –एषा मित:  मानवव्यिक्तत्वव्यवहारस्य पाििवकप्रवरृ्त्ीनाम ्भवित। िविेषतः आद्ञित: जन्तवुाञ़्छा 
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िनलयः भवित। मनषु्यः आिन्द्रयस्य िखु ं  प्रािुं िनरन्तरं चेष्टते। तदथं िः िामािजक—िांस्कृितकिनयमान् 

नैितकमलू्यािन च ऄिवगणय्य  प्रयत्नरतः भवित। 

ऄ—ऄहमंितः –आद ् मतौ  जायमानानाम ् ऄिामािजकानैितकेच्छानां िनयन्त्रणम ् ऄहमंित करोित। एतत ्

यथाथतम ्ऄनिुतृ्य कायं करोित। मनषु्यः िविवधपररविेेष ुिकं कततव्यं िकं न कततव्यं  आत्यनेन  िनधातरयित।  

आ-  ऄध्यहमंितः  - आयं  व्यिक्तत्वाय  नैितकस्वरूपं प्रयच्छित। आयम ्अदितििद्चान्तान ्अिश्रत्य  प्रवततते। 

िखुप्रािेः  अनन्दप्रािेः ऄपेक्षया नैितकमलू्यानाम ्अदिातनाञ्च प्राििः  ऄस्याः मखु्योद्ङशे्श्यं भवित। 

धमातधमतयोः  पापपणु्ययोः िनश्चयः ऄनयैव िक्रयते। 

2.मूितामत्िगितिीलता ---- 

मानवव्यवहारे मनिः प्रधानभिूमका वततते। फ्रयडमहोदयस्य  मते मनसोः ितस्रः ऄवस्था  ििन्त। त ेयथा – 

अ. चेतनमनोः  इ.  अिचेतनमनोः  उ. अचेतनमनोः 

अ.--- चेतनमनोः  ---  दनैिन्दनजीवने प्रािाः ऄनभुवाः, भावाः, िवचाराः, िबद ंच चेतनमनिि ितष्ठित 

यान ्  मनषु्यः झिटित  स्मतुं िक्नोित। स्मतृौ िवद्टमाना ऄनभुवाः भावाः पवूतज्ञानस्य मनुष्यस्य 

व्यवहारं प्रभावयिन्त। 

इ.---- अिचेतनमनोः --- एतत ्िकिञ्तत ्गम्भीरं वततते, मनषु्येण िवस्मतृाः भावाः, ऄनभुावाः, 

िवचाराश्च ईपचेतनमनिि भविन्त। परन्त ुमनषु्यः स्वप्रयत्नेन चतेनावस्थायाम ्अनेतुं िक्नोित। ऄतः एतदिप 

मनषु्यस्य व्यवहारं प्रभावयिन्त। 

उ.— अचेतनमनोः ----- बालस्य ऄिभलाषा,  आच्छाः, ऄिभरुच्यादयः ऄचेतनमनिि ितष्ठिन्त। वस्ततुः 

ऄचेतनमनिः प्रभावः व्यिक्तत्व ेऄत्यिधकं भवतीित ििग्मन ्फ्रयडमहोदयेन न्यरूपयत।् 

ऄन्ततः  मानवस्य िंपूणतव्यवहारे चेतनमनः केवलं 10%  व्यवहारं प्रभावयित। मानवस्य 90%  व्यवहारः 

ईपचेतन-ऄचेतनमनोभ्यां प्रभािवत: भवित। तत्रािप ईपचेतनमनि: ऄपेक्षया ऄचेतनमनिः प्रभावः 

ऄत्यिधकम ्आित फ्रायडवयतः ऄिभप्रैित। 

मनोििशे्लषणिसिान्तस्य ििक्षाके्षते्र अनुप्रयोगोः 

      ििग्मन ् फ्रायडवयतः मनोिवज्ञाने मनोिवशे्लषणिम्प्रदायस्य प्रवततकः वततते । िः व्यवहाराध्ययने 

ऄचेतनमनिः प्रधानभिूमकाम ् ऄकल्पयत् । ऄतः ― चैतनस्य ििर्ज्ानं मनोििर्ज्ानम ् ‖ आित भावना 

ितरस्कृता । पनुः व्यवहारिवशे्लषण े आदमितः, ऄहमितः,ऄध्यहमंितश्च ऄत्यन्तम ् ईपकुवतिन्त । ततः परं 

फ्रायडमहोदयेन प्रितपािदतः मनोलैङ्िगकिवकािः मानििकरोगाणां कारणान्वेषण े िचिकत्िायाञ्च 

ऄत्यन्तम ्ईपकरोित । एतेन मनोिवज्ञानके्षते्र महत्पररवततनािन ऄभवून ्। 

फ्रायडमहोदयेन प्रितपािदतः मनोिवशे्लषणििद्चान्तः मानवव्यवहाराध्ययने ऄत्यन्तमपुकरोित । 
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िः िांविेगकव्यवहाराध्ययने िहजातानाम ् अवश्श्यकतानाम ् आच्छानाञ्च भिूमकां प्रत्यपादयत ् । फलतः 

ििक्षाके्षते्र बालकेिन्द्रतििक्षायाः अिवष्कारः ऄभवत ्। 

 फ्रायडमहोदयेन प्रितपािदतम ् ऄचेतनमनः व्यवहारिवकृतीनामवबोधनाय कारणान्वेषणाय च ईपयोगी 

अिीत ्।ऄतः ििक्षाके्षते्र ऄिाधारणबालानां स्वभावाध्ययने ििद्चान्तोऽयं ििक्षकेभ्यः ऄत्यन्तमपुकरोित । 

ििद्चान्तोऽयं मानििकस्वास्थ्यस्य िंरक्षणाय ईपायान ् िविदीकरोित । तत्र ििक्षकाणां, 

िपत्रोः,ऄिभभावकानाञ्च दाियत्व ंभरूर वततते । 

मनोिवशे्लषणििद्चान्तः ऄप्रकिटतमनोभावानां दिमतेच्छानां िवमोचनाय catharsis आित नतूनप्रिक्रयाम ्ऄिप 

च ,  ििक्षाके्षते्र प्रििक्षण ेच िविवधपाठ्यिहगािमकायातणां, भावप्रकािनस्वातन््यस्य च ऄत्यावश्श्यकतां 

प्रत्यपादयत ्। 

उपसंहारोः  –   

 आत्थं मनोिवज्ञाने नैके मनोिवज्ञािनन: भिृ ं प्रयत्नं िवधाय व्यिक्तत्त्व ं स्पष्टीकतुं व्यिक्तत्त्वििद्चान्तान ्

प्रितपािदतवन्त: तेष ु िहप्पोके्रटिमहोदयः िरीराकृितम ् अिश्रत्य मनषु्याणां व्यिक्तत्विवषये 

व्याख्यानमकरोत।् ऄल्पोटतमहोदयः मनषु्यस्य िविभन्नागणुानां लक्षणानाम ् अधारेण व्यिक्ततत्वस्य 

व्याख्यानमकरोत ् । ििग्मन्फ्रायड महोदयः मनिः ऄचैतन्यावस्थायां िवद्टमाना भावाः ऄिभरुच्यश्च 

व्यिक्तत्व ंप्रभावयन्तीित न्यरुपयत ्। एते ििद्चान्ताः व्यिक्तत्विनरुपण ेबहट िहाय्यं कुवतिन्त । 

********** 
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 ििक्षाया अथा: 

िंस्कृतभाषायां  ‗ििक्षा‘ आित पदस्य व्यतु्पिर्त्: ―ििक्ष ्िवद्टोपादाने‖ आित धातो:  ‗गरुोश्च हल:‘  

आित पािणनीयितेू्रण ―ऄ ' प्रत्यये कृते िित िनष्पन्ना भवित । ऄस्य ऄथत:  भवित ―िवद्टाग्रहणम ्' आित ।  

‗ििक्षयित या िा ििक्षा‘  ‗िकंु्त िक्तो भिवतिुमच्छा ििक्षा‘ चेित व्यतु्पिर्त्द्ठयं ििक्षािबदस्य वततते । 

िाम्प्रितकयगु ेििक्षाया: यत ्पद ंप्रचिलतं वततते, तत ्त ुअङ्ग्लभाषाया:  ―एज्यकेूिन‖्  (Education)   

आित पदस्य पयातयपदमिस्त । एज्यकेूिन‖् पद ंलैिटनभाषाया E तथा Duco पदयोः िनष्पन्नः । ययोः ऄथतः 

क्रमिः ‗ऄन्तः‘ (Internal)  ‗बिहरानयनम‘् (Out of) च वततते । एव ं प्रकारेण एज्यकेुिन आित 

पदस्याथो भवित-  ‗अभ्यन्तराद ् बिहरानयनिमित‖‖ (Education to lead forth)  । एज्यकेूिन‖् 

पदस्य लैिटनभाषायां व्यतु्पिर्त्त्रयं प्रचिलतम ्। यथा - 

 एजकेुटम ् (Educatum) एतस्याथतः भवित ििक्षणस्य प्रििक्षणस्य वा कला `To teach act of 

teaching or training.’ 

 एजकेुयर (Educare) आत्यस्याथतः भवित ऄग्रेिरण,ं बिहरानयनं िवकािीकरण ंविेत `To Educate, 

To bring up To raise‛,  

 एजिुियर (Educere) एतस्याथतः भवित  To bring gorth , To head forth ,  to lead out  

िवकािोत्पादनम ्आित ।  

प्राचीनकाले ििक्षायाोः अथाोः 

प्राचीनकाले िविवधराष्टे्रष ु िविवधिमाजानगुतम ् अदितम ् ईद्ङशे्श्यञ्च ऄनिुतृ्य ििक्षायाः 

िविवधा ऄथातः अिन ् । प्राक्तनभारते ििक्षा अत्मज्ञानस्य िाधनम ्अिीत ् । ििक्षा मानवजीवनस्य 

िविभन्नकायतिम्पादनाय महत्वपणूात अिीत ् । आत्थं ििक्षाया िविभन्ना ऄथातः प्राचीनकाले अिन ् ।  

ईपिनषदनिुारं ‗ििक्षा नाम तत्िाधनम,् यस्य मखु्यं िाध्यं मिुक्तः वततते (Education is that whose 

end produce is salvation). आिोपिनषिद ‗िवद्टयाऽमतृमश्नतेु‘ आत्यकु्तम ् ऄिस्त । 

जगद्गरुुरुिकंराचायतस्य मते  ‗अत्मानुभिूतरेव ििक्षा‘ ऄथातत ्ििक्षया एव अत्मनः िाक्षात्कारः भवित । 

भारतीयपाश्चात्यदिानयोोः संििणातानां िैिक्षकतत्त्िानां समालोचनम ्

 

पररयोजनाकायास्य मागादिाकोः                                                                                            

 

डॉ. सिचनकुमारोः 

दिण्डिगाोः 

पररयोजनाकायास्य सदस्याोः  

1. रोजािलन ्िाहू           2. जगन्नाथनायकः 

3. िमुन्त बैगा         4. िटकेश्वर महेरे 

5.   श्वेतािलना प्रधान        6. िनुील गडितअ 
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ििक्षया जन्मजातिक्तीनां िवकािः भवित, ऄथातत ्व्यिक्तत्वस्य िवकािो जायते ।  

ििक्षा दिानस्य स्िरुपम ् 

िाम्प्रितकयगु ेदितनस्याथतः व्यापको जातः । ऄस्य के्षतं्र ऄतीविवस्ततृमिस्त । दितनमद्ट ऄस्माकं 

िमक्षे अध्याित्मक- दितनम ्(Metaphysics), नैितकदितनम ्(Moral philosophy), राजनैितकदितनम ्

(Political Philosophy), ििक्षादितनम ् (Educational philosophy) आत्यािदष ु िवभागेष ु

िवभक्तमिस्त। दितनिास्त्रं केवलं तेषामेव तथ्यानामन्वेषण ंकरोित, येषां पनुस्थातपनं भिवतमु ्ऄहतित । प्रत्येकं 

जीवनदितनम ्एकस्य िवश्वािस्योपरर अधाररतं भवित । िवश्वािोऽयं जीवनाय ईपयोगी भवित, ऄत एवास्य 

ििैक्षकमहत्त्वमिप िवद्टते । ििक्षायां दितनस्य महान ् ईपयोगः भवित । दितनेनैव ििक्षायाः ईद्ङशे्श्य-िविध-

िामग्र्यादीनां तत्वानां िनधातरण ं िक्रयते । ऄथात्र भारतीयपाश्चात्यदितनयोः ऄनिुारं एतेषां तत्त्वानां िवमितः 

प्रस्तयूते ।  

भारतीयदिानानुसारं िैिक्षकतत्ििन 

भारतीयदितनपरम्परा अिस्तक-नािस्तकदितनेष ु िद्ठधा िवभज्यते । िवद्ठिद्झः अिस्तकदितनेष ु षड् 

दितनािन नािस्तकेष ु च त्रीिण दितनािन वगीिक्रयन्ते । भारतीयदितनेष ु ज्ञानिवषयकचचात ििवस्तरेण 

ईपलभ्यते। ऄनेन िहवै व्यावहाररकजीवनस्य ििद्चान्ताः ऄिप दाितिनकैः िनगिदताः ििन्त ।  मानवस्य 

व्यावहाररकजीवनस्य ईन्नयनाय ििक्षायाः ऄतीवमहत्त्वपणूात भिूमका भवित । ििक्षा ष्तेका िवििष्टप्रिक्रया 

नाम । यत्र बहटिवधतत्त्वािन िवद्टन्ते, तद्टथा – ििक्षा, ििक्षकः, छात्रः, पाठ्यक्रमः, ििक्षणिवधयश्चेत्यादीिन। 

ििक्षायाः प्रिक्रयायामतेेषां िमषेामिप तत्त्वानां स्वीय-विैिष््टयं भवत्येव । भारतीयदितनेष ु बहूत्र 

ििक्षािम्बिन्धतान्येतािन तत्त्वािन यत्र तत्र िवविेचतािन ििन्त । िोधप्रायोजनायामस्यां भारतीय-

पाश्चात्यदितनयोः िंविणततानां ििैक्षकतत्त्वानां िमालोचनात्मकम ् ऄध्ययनं िवधीयते । ऄतः 

िमालोचनक्रमऽेिस्मन ् अदौ तावत ् भारतीयदाितिनकपरम्परायां िनगिदतािन एतािन ििैक्षकतत्त्वािन 

िवमशृ्श्यन्ते । 

I. ििक्षा 

अिस्तकदितनेष ुिवतप्राचीनं िांख्यदितनं मन्यते । ऄस्य दितनस्य प्रणतेा महिषतकिपलः अिीत ् । 

िांख्यदितने ििक्षायाः िवषये स्वतन्त्ररूपेण िवचारः नािस्त‚ िकन्त ु तस्य तत्वमीमांिायां ििक्षायाः 

ऄिन्तमोपदिेस्य ज्ञानमीमांिा‚ पाठ्यचयात‚ ऄनिुािनम‚् गरुुििष्यिम्बन्धश्चेत्यािदिवषयेष ु ज्ञानप्राििः 

भवित। िांख्यदितनानिुारम ्वास्तिवकििक्षा मनषु्येभ्यः प्रकृितपरुुषयोः भदेज्ञानेन भवित । अिस्तकदितनेष ु

वदेान्तदितनम ्ऄन्यतमम ् । जगद्गरुुिङ्कराचायतः ऄस्य दितनस्य प्रवततकः । एतत ् िास्त्रं िवषेां िास्त्राणां 

ििरोमिण आित कथ्यते ।  ऄत्र ‗ब्रष्ण ित्यं जगिन्मथ्या जीवो ब्रष्णैव नापरः‘ आित िवचारः मखु्यः भवित । 

वदेान्तदितनानिुारं ऄज्ञानं िनवायत बालकाय ित्यज्ञानस्य प्रतीितरेव ििक्षा । इिावास्योपिनषिद 
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`िवद्टयामतृमश्नतेु‖  आित वाक्ये िवद्टािबदने परब्रष्णिवद्टा िवविक्षता । ईपिनषदनिुारं परब्रष्णिवद्टया 

परमपरुुषाथतस्य मोक्षस्य च प्राििः भवित । ऄतः िवद्टा ऄथवा ििक्षा नाम मोक्षप्राप्त्याथमतम ् िकिञ्चद ्

िाधनं ईपकरण ंवा आत्यचु्यते । एतस्याः ििक्षायाः ऄिन्तमम ्ईद्ङशे्श्यं `ब्रष्णप्राििः‖ भवित । िवषेां दितनाना ं

प्रविृर्त्ः दःुखस्यात्यािन्तकिनवरृ्त्ये भवित । न्यायदितनानिुारं दःुखस्यात्यािन्तकिनविृर्त्ः मोक्षावस्थायामवे 

िम्भवित । मोक्षप्रािये िवषेां दितनानां दृिष्टः ििद्चान्तश्च िभन्नः िभन्नः वततते । न्यायदितनानिुारं मोक्षः 

षोडिपदाथातनां तत्वज्ञानेन भवित, तद्टथा–‗प्रमाण-प्रमये-िंिय-प्रयोजन-दृष्टान्त-ििद्चान्त-ऄवयव-िवतकत -

तकत -िवणतय-वाह-जल्प-िवतङ्ग-हते्वाभाषच्छल-जाित-िनग्रहस्थानानां तत्व-ज्ञानािनःश्रेयिािधगमः आित ।  

गौतममते ‗षोडिपदाथतिवषयकज्ञानमवे ििक्षा‘ ।  ज्ञानमेतिद्च िद्ठिवधं भवित । ऄथाथात-यथाथतभदेने 

यथाथतज्ञानमवे प्रमा आत्युच्यते । िा च प्रमा चतधुात िवभज्यते- प्रत्यक्षप्रमा, ऄनिुमितप्रमा, ईपिमितप्रमा, 

िाबदप्रमा आित । प्रत्यक्षप्रमात्मकज्ञानस्य श्रोतांिि षिडिन्द्रयािण, ऄनिुमितप्रमात्मकज्ञानस्य मखु्यश्रोतं 

व्याििज्ञानम ्। ईपिमितप्रमायाः मखु्यश्रोतं िादृश्श्यज्ञानं तथा िाबदप्रमायाः मखु्ये श्रोतं भवित पदज्ञानिमित ।  

बौद्चानां दितिनकिवचाराणाम ्ऄनिुारं ििक्षा प्रदीयते । बौद्चधमतस्य प्रभावने िमाज े ििक्षाके्षते्र च  

क्रांितकाररपररवततनािन  जातािन । चतणुां वणातनां मिहलानाञ्च कृते ििक्षाया ऄिधकार अगतः । ििक्षायाः 

िन्दभ ेिमाज ेकीदृिोऽिप भदेभावः नैव पयतपाल्यत । बौद्चकालीनििक्षायां वणत-िलङ्गयोराधारेण भदेभावः 

न दृश्श्यते । बौद्चानां काले  ििक्षायै िंस्कारद्ठयं िवधीयते स्म । एकं प्राथिमकििक्षायां  ‗पबबजािंस्कारः‘ 

ऄपरञ्च ईच्चििक्षायां  ‗ईपिम्पदािंस्कारः‘ । नािस्तकभारतीयदितनेष ु जनैदितनं महत्त्वपणूतमिस्त । 

दितनिमद ंििक्षायाः ऄिन्तमोद्ङशे्श्यं `कैवल्यप्राििः‖ मनतेु ।  कैवल्यिमद ंव्यिक्तत्वस्य चरमिवकािस्य िस्थितः 

भवित । जनैदितनानिुारं ििक्षायाः विैिष््टयेष ु मोक्षप्राििः, गाम्भीयतगणुिम्पादनं ियंमिके्तश्च  िवकािः, 

अचारदितनस्यावगमनम,् िवज्ञानित्रकोणस्य च ईपलिबधः, कलात्मकजीवनयापनाय योग्यतायाः ईपलिबध, 

िारीररक–मानििक–अध्याित्मकिक्तीनां पणूततयोन्नयनम ्आत्यादयः। 

II. ििक्षाया उदे्दश्यम ्

िांख्यदितनस्य ििक्षायाः मखु्यम ् ईद्ङशे्श्यम ् भवित ित्रिवधदःुखानाम ् अत्यिन्तकिनविृर्त्ः आित । 

न्यायदितने ितू्रकारेण मोक्षस्य हतेव ेषोडिपदाथातिन िवविेचतािन, एतेषां षोडिपदाथातनां वास्तिवकं ज्ञानमेव 

न्यायदितनरीत्या ििक्षायाः ईद्ङशे्श्यम ्।  ििक्षायाः मखु्योदशे्श्यं िनश्रेयिािधगम: (मोक्ष:)  भवित । गौणोद्ङशे्श्यानां 

िवषये ईकं्त यत ्– 

मोह ंरूणिि ििमलीकुरुते च बुिि ंसूते च  संस्कृतपदव्यिहार ििक्तम ्।  

िास्त्रन्तराभ्यसमयोनयतया युनिक्त  तका श्रमोन कुरुते कािमहोपकारम ् ।। 

बौद्चदितनानिुारं ििक्षायाः ईद्ङशे्श्यािन - िनवातणप्राििः, जीवनाय िंििद्चतािंपादनम,् 

चररत्रिणमातणम,् ईर्त्मनागररकाणां िनमातणम,् स्वस्थिारीररकिवकाििम्पादनम,् व्यिक्तत्विवकाििम्पादनं 
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ित्त्वस्य प्राििश्च आत्यादीिन भविन्त । जनैदितनानुिारं ििक्षायाः ईदशे्श्यं मानवव्यिक्तत्वस्य िमग्रिवकािः 

मन्यते ।  

III. पाठ्यचयाा  

ऄद्ठतैवदेान्ते ‗ब्रष्ण ित्यं जगिन्मथ्या जीवो ब्रष्णैव नापरः‘ आित परमििद्चान्ते स्वीकृते िित 

―जन्माद्टस्य यतः‖ आित ितेू्रण ―यतो वा आमािन भतूािन जायन्ते‖ आित श्रिुतवाक्ये िकिञ्चत ् ििक्षणीयम ्

ऄिस्त। ििच्चदानन्दस्वरूपब्रष्णणः ऄिधगमः छात्रस्य भवत ु आित ििक्षकेन काम्यते । िांख्यदितने 

पाठ्यचयातयां पदाथतस्य अत्मनश्च आत्यभुयोरिप िम्बिन्धतस्य ज्ञानस्य िक्रयाणां च स्थानं स्यात ् । ऄत्र 

मानवस्य िवकािक्रमः ििुचिन्तत ऄिस्त । ऄत्र ज्ञानं वस्तुिविेषस्य गणुानां माध्यमने भवित । ‗ऊते 

ज्ञानान्नमिुक्त ‘ आित श्रिुतम ् अधाररकृत्य प्रवततते न्यायिास्त्रं तत्र ज्ञानपदस्य तात्पयं पदाथतस्य 

यथाथतज्ञानिमित वततते । ऄतः षोडिपदाथातः िम्यक्तया ज्ञातव्याः ििक्षणीयाश्च आित । बौद्चदितनस्य 

पाठ्यक्रम े लौिकक-ऄलौिककिवषयाः भविन्त । लौिककिवषयेष ु लौिककपाठ्यक्रमः ऄलौिककेष ु च 

धािमतकपाठ्यक्रमः भवित । लौिककपाठ्यक्रम ेलेखनम,्  गणना, कृिषः,  पिपुालनम,् िचिकत्िा, धनिुवतद्टा, 

मल्लिवद्टा, ििल्पिवद्टा, िारीररकव्यायामश्चेत्यादयः िवषयाः ऄन्तभतविन्त । ऄलौिककपाठ्यक्रमे 

भौितकजगत,् िवश्वव्यवस्था, जगतः कायतव्यापारः,  जगित मानवस्य स्थानम,् कायतकारणिम्बन्धः  दःुखस्य 

कारण ंिनवारणञ्चेत्यादयाः िवषयाः िमािवििन्त । 

IV. ििक्षणिििधोः  

ििक्षणप्रिक्रयायां ििक्षणिवधीनाम ् ऄतीवमहत्त्व ं भवित । ििक्षणिवधिभरेव पाठ्यवस्तनुः 

िमिुचतािधगमः िम्भवित । दितनिास्त्रेष ु बहटिवधप्राचीनभारतीयपारम्पररकिवधयः िवविेचताः ििन्त । 

वदेान्तदितने ईपिनषत्ि ु व्याख्यान-प्रश्नोर्त्र-तकातिदरीत्या ज्ञानस्य िविनमयः िक्रयते । प्रश्निवधेः माहात्म्यं 

स्वतन्त्रस्य प्रश्नोपिनषदः ऄिस्तत्वने ििदध््यत एव । िांख्यदितनानिुारं ज्ञानं वस्तिुविेषस्य गणुानां माध्यमने 

भवित । ज्ञानप्रािये ईद्ङीपन-ऄनिुक्रया ज्ञानप्रािेः ईपकरणत्वने कायं करोित । तत्र कमिेन्दयािण ज्ञानेिन्द्रयािण 

च बाष्तोपकरणत्वने िाहाय्यं प्रयच्छिन्त । न्यायदितनानिुारं  िवषेां पदाथातना ं प्रमात्मकािधगमम ्

ऄन्तेवाििनः कुयुतः एतदथतम ्अचायतः ििक्षणिविधम ्ऄनुिरित । तदथं बहवः िवधयः ऄनिुस्रयन्ते स्म । 

िवधीनां प्रिङ्ग े प्रमाणानां महत्त्वम ् अिीत ् ।  तत्रािप ऄनमुानस्य प्राधान्यम ् अिीत ् । यतो िह 

प्रत्यक्षपररकािलतमप्यथतम ्ऄनुमानेन बभुतू्िन्ते तकत ििका आित ईदयनाचायतस्य वचनप्रमाणम ् । बौद्चकाले 

लेखनकायं प्रचिलतम ् अिीत ् । ऄतः ििक्षणािधगमप्रिक्रयायां लेखनिवधेः िमावेिः ऄभवत ् । 

तत्कािलकििक्षायाः भाषामाध्यमः पाली अिीत ् । ऄिधगमिम्पादनाय िविभन्निवधयः प्रयजु्यन्ते स्म, 

तद्टथा – मौिखकिविधः,  प्रत्यक्षिविधः, व्याख्यानिविधः, प्रश्नोर्त्रिविधः, िंगोष्ठीिविधश्च आत्यादयः । 

जनैदितनस्य परम्परायां तीथतङ्कराणामपुदिेस्य भाषाप्राकृतम ् अिीत ् । तत्कािलकिमाज े प्राकृतभाषा 

जनिामान्यस्य भाषा अिीत ् । ििक्षणस्य प्रिक्रयायामिप प्राकृतभाषायाः प्रयोगः अिीत ् । 
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V.गुरुििष्यसम्बन्धोः  

वदेान्तदितने अचायतस्य स्थानं महत्वपूण ंवततते । अचायत-ििष्ययोः िपतापतु्रवत ्िम्बन्धः अिीत।् 

वदेान्तदितनानिुारं  ििक्षायां ज्ञानाजतने वा छात्रः ििष्यः वा केन्द्रीभतूः मन्यते । तत्र ज्ञानाजतनप्रिक्रयायां 

छात्राणां वयैिक्तकिविभन्नतानां िंघटनस्याविरः भवित । छात्राणां जीवनं नैितकम ् ऄनिुािितञ्च कतुं 

िविेषबलं दीयते । वदेान्तदितनिमव न्यायदितनेऽिप ििष्याऽचायतयोः िम्बन्धः िपतापतु्रवत् भवित । ऄत्र 

गरुूः पथप्रदितकः छात्रश्च िजज्ञािुः भवित । न्यायदितनमते ििष्यिन्दभ े ज्ञानस्य ऄिधकाररिवषये 

तकत िंग्रहकारेणोकं्त यत ्  ‗ऄधीतव्याकरणकाव्यकोिः ऄवधीत न्यायिास्त्रः बालः आित ।‘ ऄत्र 

बालिबदस्य ग्रहणधात्वपटुः पाल आित तात्पयतम ् । तादृिः बावाल एव छात्रः ज्ञानाजतनस्यािधकारी विेत 

भिवतुमहततीित ।  

बौद्चदितने गरुोः िम्मानपूण ंस्थानं वततते । िम्मानं िह ईच्चकुले जन्ममाते्रणवै न भवित स्म, प्रत्यतु 

ईच्चकोटेः ज्ञानविादवे गरुुः पजू्यते स्म । ऄध्यापकस्य स्तरानगुणुम ्तस्य ईपािधस्तरः पररवितततः भवित, 

तिद्च ईपाध्यायः अचायतः महोपाध्यायः आत्यािदिभः वगीिक्रयन्ते । बौद्चदितने गरुुििष्यिम्बन्धः पिवत्रः, 

स्नेहपणूतः, िमादृतः, पारस्पररकिवश्वािभावािदिभः यकु्तः अिीत ् । ििष्यस्य कततव्येष ु अचायतिेवा, 

मठििुद्चः, िभक्षाटनम,्  गवुातज्ञापालनञ्चेत्यािदकायातिण अिन ् । ििष्यस्य िारीररक-मानििक-बौिद्चक-

अध्याित्मकािदगणुानां िवकाििम्पादनं गरुोः दाियत्वमािीत ् । गरुुििष्ययोः मध्ये िपतापतु्रवत ् िम्बन्धः 

िवलिित स्म । जनैदितनपरम्परायां गरुु-ििष्ययोः िम्बन्धः ऄतीवमधरुः अिीत ्। गरुुः स्वयमवे ििष्याणां 

कल्याणस्य यत्नं िवदधाित । कदािचत ्िः ििष्यान ्प्रित कठोरदण्डस्य व्यवस्था ऄिप करोित स्म । ििष्यः 

अचायतस्य अज्ञापालनं करोित, दण्डव्यवस्थां मौनरूपेण स्वीकरोित, िभक्षायां िसु्वादभुोजनं न प्राप्नोित, 

ियूोदयात ्प्राक् िास्त्राभ्यािः करोित, ऄल्पिनद्रा–ऄल्पभोजनञ्च ग्रहण ंकरोित स्म । 

पाश्चात्यदिानानुसारं िैिक्षकतत्िािन  

पाश्चात्यदितनेष ुअदितवादः, प्रकृितवादः, प्रयोजनवादः, यथाथतवादः आत्यादीनां िववचेनं िक्रयते । 

एतेषां वादानां िमथतकदाितिनकैः ििक्षािास्त्रिवषये िविद ं िववचेनं िक्रयते । यत्र ििैक्षकतत्वानां पथृक् 

पथृक् वणतनं ििक्षािािस्त्रिभः कृतम ् । ऄथात्र तेषां प्रमखुदितनानामनिुारं ििैक्षकतत्त्विवषयकं िमालोचनं 

प्रस्तयूते । 

I. ििक्षा 

पाश्चात्यदितनेष ु अदितवादः प्राचीनतम ं दितनं मन्यते । अदितवादः मनषु्यस्य 

अध्याित्मकपक्षिवषये बलं ददाित कारणमाध्याित्मकमलू्यािन मानवस्य जीवनस्य च महत्वपूणातिन तथ्यािन 

भविन्त । अदितवािदनां िवश्वािः यत ्मनषु्यः स्वीयं िीिमतमनः ऄिीिमतमनिा प्राप्नोित ते ऄङ्गीकृवतिन्त 

यत ् व्यिक्तः िंिारश्च ईभाविप बदेु्चः ऄिभव्यिक्तः आित ।  ‗Idealism is one from or other 
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permeates the whole of the history of philosophy .‛ आित `एडम्स‖महोदयेन प्रितपािदतम ् । 

अदितवािदनामनुिारं ििक्षा एका िामािजकी अवश्श्यकता ऄिस्त । मनषु्यिमाजस्य एकं वस्तिुनष्ठं प्रके्षपण ं

भवित, यच्च एकिस्मन ्वयैिक्तकस्वरूपे प्रकिटतं भवित, तथा च प्रके्षपण ंिमाज े―िद‖् प्रितिबम्बं करोित । 

तेन कारणने िमाज ेिवद्टालयः तथा ििक्षाया अवश्श्यकता भवित । प्रकृितवाद: तत्वमीमांिाया: तादृि ंरुप ं

भवित यत्र प्रकृितरेव पवूतवास्तिवकता मन्यते । प्रकृितवाद ेऄलौिककं पारलौिककञ्च जगतः ऄिस्तत्त्व ंन 

मन्यते । ‗ प्रकृितवाद अदितवादस्य िवरोधे प्रवततते । जडतत्वस्य ऄधीने मन:  भवित । ऄिन्तमा 

वास्तिवकता जडे िनिहताऽिस्त, न त ुअध्याित्मके‖‖ आित थााँमस-लौंगमहोदयौ ऄवदताम ् । ििक्षाया: 

प्रकृितवादस्य अन्दोलनं बेकन -कामेिनयसमहोदयौ अरभताम ् । प्रख्यातप्राकृितकदाितिनकस्य 

रूसोमहोदयस्य प्रयत्नैः अन्दोलनिमद ंपणूततामवाप्नोत ् । वास्तिवकरूपेण रूिोमहोदय एव प्रकृितवादस्य 

ििक्षािास्त्रे िम्यक् िविनवेिः ऄकरोत ् । प्रकृितवादस्य ििक्षायां मखु्यविैिष््टयेष ु प्रकृतेः ऄनिुरणम,् 

बालकस्य केन्द्रीयावस्था, पसु्तकीयििक्षायाः िवरोधः, बालकस्य कृते स्वातन््यम ्आत्यादीिन भविन्त  ।  

अधिुनकििक्षाव्यवस्थायां प्रयोजनवादस्य ऄतीवप्रभावो िवद्टते । प्रयोजनवादः मिस्तष्कस्य 

स्वभावः तथा दृिष्टकोण ं भवित । ऄयं ित्यमेव िवचाराणां मलूििद्चान्तः भवित । ऄयं वास्तिवकतयाः 

ििद्चान्त ऄिप वततते ।  ‗प्रयोजनवादः ऄस्मभ्यम ् ऄथतििद्चान्तम,् ज्ञानििद्चान्तम ् वास्तिवकििद्चान्तञ्च 

प्रददाित’’   आित पै्रटेमहोदयेन प्रितपािदतम ्।  प्रयोजनवाद अवश्श्यकरूपेण एकं मानवतावादीदितनं भवित,  

यः जानाित यत ् मानवः स्वस्य िक्रयां कुवतन ् स्वयं मलू्यिनणतयं करोित । प्रयोजनवादस्य ििक्षायाः 

प्रमखुविैिष््टयािन ऄधोिलिखतािन भविन्त – 

 ििक्षा एका िामािजककायतम ्(Education is social function ) 

 बालकस्य वास्तिवकजीवनानुभवः (Childs real life enterience)  

 बालकस्य महत्वम ्(Important of child) 

 ििक्षायाः लोकतािन्त्रकप्रिक्रया (Democratic process of education ) 

अदितवादस्य रूढीनां िवरोधे यथाथतवादस्य प्रवततनम ्ऄभवत ्। यथाथतवािदिभः ित्यस्य िवकािः 

मानवमिस्तष्के मन्यते । अधिुनकदितनस्य यथाथतवादस्य मखु्यिवचारः भवित यत ् िवतभौितकवस्तःु 

ब्रष्णजगतः पदाथतश्च वास्तिवकः भवित । तेषाम ् ऄिस्तत्वं दृश्श्यमानेष ु व्यिक्तष ु न भवित चेद ् ऄिप तेष ु

ऄिस्तत्वस्य ज्ञानं न भवित‘  आित ब्राईन ् महोदयः न्यगदत ् । ििक्षायां यथाथतवादम ् ऄवगन्तुं 

यथाथतवािदििक्षायाः िविेषताः जानीयःु । ऄस्य प्रमखुिविेषताः ऄधोिलिखताः – 
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 िवस्ततृः व्यवहाररकः च पाठ्यक्रमः । 

 प्राकृितकतत्वानां िामािजकिंस्थानाञ्च महत्वम ्। 

 आिन्द्रयः ज्ञानस्य प्रमखुिनधातरकाः । 

 ईदारििक्षायै बलप्रदानम ्। 

 व्यविाियकििक्षायाः महत्त्वम ्। 

दाितिनकजगित यािन्त्रकीकरणस्य ऄितवादने मानवतावादः िमदूु्झतः । मानववािदििक्षा 

मानवकेिन्द्रता भवित । यस्य लक्ष्यं िनयते ईच्चतरमानविमाज ेईर्त्मजीवनयापनं तथा मानवीयिमस्यानां 

िनरन्तरिमाधानमिस्त । िबदान्तरेण वकंु्त िक्यते यत ् मानवस्य िनयित िनधातररतप्रिक्रयाया ऄनिुारं 

मानवीयििक्षा भवतीित । 

II. पाठ्यक्रमोः 

पाठ्यक्रमः अधिुनकििक्षाव्यवस्थायाः महत्त्वपणू ं तत्त्वमिस्त । अदितवािदनः पाठ्यक्रमोपरर  

िविेषबलम ् ऄयच्छन ् । अदितवािदनां  मते  पाठ्यक्रमस्याधारः जीवनस्य िवोच्चाधारः भवते ् ।  

पाठ्यक्रमः मानवस्य िवचारेष ु अदिषे ु च अधाररतो भवते ् । पाठ्यक्रम े िभ्यतायाः प्रितिबम्बः 

दितियतव्यः। िाश्वतमलू्यानां कृते स्थानं दातव्यम ् । िारीररक-िामािजक-अध्याित्मकिक्रयाणां कृते 

ऄविरः स्यात ्।  पाठ्यक्रमः मानवजातेः ऄनुभवानां प्रतीकरूपेण भिवतव्यः, येन मानवजातेः ऄनुभवानां 

िंघटनं भवेत ् । मानवभावेष ु तेषां भौितक-िामािजकवातावरण-ऄनभुवाः िमागच्छिन्त । ऄतो ऄत्र 

पाठ्यक्रम ेमखु्यरूपेण िविवधिवज्ञानानां मानविास्त्राणां च स्थानं प्रदातव्यम ्। तद्टथा - अध्यात्मवाद-धमत-

नीितिास्त्र-कला-िङ्गीत-ििल्पिवज्ञानािन आत्यािद । ऄिस्मन ्वाद ेपाठ्यक्रमः िवचारकेिद्रतो भवते ्। 

िाम्प्रितकििैक्षकपररदृश्श्ये प्रयोजनवादस्यािधका ईपादयेता भवित । ििक्षायाः िमस्तप्रिक्रयायां 

प्रयोजनवािदनामनिुारं पाठ्यक्रमस्य ऄग्रिलिखतिविषेताः स्यःु । पाठ्यक्रम ेनमनीयता पररवततनयोग्यता च 

भवते ्। पाठ्यक्रमः िमाजस्य दपतणिमव िामािजकगते परूकश्च भवते ्। कालदिेानगुणु ंपाठ्यक्रम ेआितहािः 

क्रिमकिवकािः िमाजिास्त्रं राजनीितिवज्ञानं स्वास्थ्यिवज्ञानं कृिषिवज्ञानञ्च एतेषां िवषयाणां पररवततनं 

भवते ्। पाठ्यचयातिनमातणप्रिंग ेप्रयोजनवािदिभः िनम्नोक्ताः ििद्चान्ताः प्रितपाद्टन्ते ।  

 ईपयोिगताः ििद्चान्तः (Principle of utility) 

 रुचेः ििध्दान्तः (Principle of utility) 

 ऄनभुवस्य ििद्चान्तः (Principle of experience) 

 ऐकीकरणस्य ििद्चान्तः (Priciple of intigration) 
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मानववादानिुारं पाठ्यक्रमः छात्रस्य अन्तररकजीवने तस्य वयैिक्तकिवकािेष ु िनधातरकगणुानां 

बिहरानयनस्य िाक्ष्यं भवते ्। पाठ्यक्रम ेमानविवकािस्य ऄवस्थायाः ऄवधानं स्यात् । पाठ्यक्रमः छात्रस्य 

योग्यता-ऄिभरूिच-ऄिधगमक्षमतानाम ्ऄनिुारं भवेत ् । पाठ्यक्रम ेमानवीय-अदितस्य स्थानं िास्कृितक-

ईर्त्रािधकाररूपेण भवेत ्। 

III. ििक्षणििधयोः  (Methods of teaching)  

ििक्षणप्रिक्रयायां ििक्षकििष्यििक्षणिामग्रीिभस्िह ििक्षणिवधीनां महत्त्व ं भवित । 

ििक्षणिविधिभः किठनोऽिप पाठः िारल्येन पाठियतुं िक्यते । ऄथात्र क्रमिः पाश्चत्यििक्षादितनस्य िभन्न-

िभन्नवादानिुारेण ििक्षणिवधीनां िवमितः प्रस्तयूते । ऄत्र प्राचीनतमः अदितवादः िकमिप िवििष्ट ंिविधं न 

िनिदितित । लक्ष्यं स्फुटं चेत ्तदिधगमाय िमिुचतो िविधः प्रयोकंु्त िक्यते । कश्चन मागतः िवोत्कृष्टः आित 

भ्रािन्तरेव । तथािप िविधः तादृिः स्यात,् यः मागतः ििष्याय भ्रमकारकः न भवते ् । ऄतः अदितवािदनः 

िविभन्निवधीनां प्रवततनं कृतवन्तः - 

 िकुरातः   -  प्रश्निविधः (Questions Method )  

 प्लेटो   -  वातातलापिविधः (Conversational Method)  

 ऄरस्त ु  -  अगमन-िनगमनिविधः (Inductive and Deductive )   

 रेन ्डेकाटत  -  िरलात ्जिटलं प्रित (From Simple to Complex ) 

 हीगल   -  तकत िविधः (Logic method) 

 फ्रोबेल  - क्रीडािविधः (Play Method) । 

 हरबटत स्पेन्िर - िनदिेिविधः (Instruction Method),व्याख्यानिविधः (Lecture Method) 

   वादिववादिविधः(Discussion Method) पसु्तकपठनिविधः (Textbook Method)  

 पेस्टालाजी -  ऄभ्याििविधः (Practice Method) पनुरावततनिविधः (Repetition Method), 

   ऄनकुरणिविधः, ऄिभनयिविध मखु्यिवधयः ििन्त । 

प्रकृितवािदन: छात्रकेिन्द्रतििक्षणपद्चतीनां िमथतनम ् ऄकुवतन ् । तेषां मते ििक्षण ं बालकस्य 

िक्रयाणां भावानां च ऄिभव्यक्तये िाहाय्यं प्रदीयेत । प्रकृितवािदनः प्राचीनििक्षणपरम्पराया: िवरोिधन: 

भविन्त । पाठ्यचयातयां ज्ञानस्य प्राधान्यं नािस्त, ऄिपत ु िक्रयाया: प्राधान्यम ् भवित । रूसो (Russo) 

महोदयः कृत्वािधगम:   (Learning by Doing)  आत्यस्य बलं दर्त्वान ् । प्रकृितवािदििक्षणपद्चितष ु

ष्तरूरिटकपद्चित:, डाल्टन-्पद्चित:, मान्टेिरीपद्चित:, िनरीक्षणपद्चित:, प्रयोजनापद्चित: प्रत्यक्षपद्चितश्च 

ऄन्तभतवित । ििक्षणिविधनां िन्दभ े प्रयोजनवादः ििक्षणप्रिक्रयां िषु्ठट ईपकरोित । ऄयं 

परम्परागतििक्षणिविधन ् न स्वीकरोित । रॉसमहोदयानिुारं प्रयोजनवािदििक्षायाम ् ऄस्मािभः प्राचीन-
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िवचार-प्रिक्रयाभ्यः ििैक्षकव्यवहारे प्रमखु ं स्थानं न दयेम,् ऄिपत ु नतूनिदिायां पदिञ्चालनं करणीयम,् 

आित । प्रयोजनवािदनां मते ििक्षणिवधीनां िन्दभ े िविधष ु नतूनः प्रयोगः करणीयः । ििक्षायाः 

ईद्ङशे्श्यपणूतप्रिक्रयाििद्चान्तः,  िक्रया-ऄनभुवाधाररतािधगमििद्चान्तः ििक्षणप्रिक्रयाया एकीकरणस्य 

ििद्चान्तश्च पालनीयः । पाठ्यिवषयेष ु कदािचत ् अन्तररक-िामािजकमलू्यानां िािः भवित । ऄस्य 

पररवततनस्य िविेषकारण ं ििक्षणिवधयः एव भविन्त । ऄतः ििक्षण े ईर्त्मिवधीना चयनं करणीयम ् । 

ििक्षणिविधः वस्तुिनष्ठज्ञानमाधाररकृत्य िनमाततव्यः । िवषयस्य स्पष्टीकरण ं ििक्षणस्य कथने िनभतरित । 

प्रत्यक्षप्रमाण ेबलिधक्यं स्यात ्। ििक्षणिविधष ुछात्राणां तकत -िववके-िवशे्लषणादीनां िमथतनं भवते ्। 

IV.  ििष्योः (Student) 

हााँनमहोदयानिुारं बालकः एकः पररिमतः व्यिक्त ऄिस्त, यः िििक्षतो भतू्वा ऄनन्तपरुूषरूपेण 

िवकिितः भवित । तस्य वास्तिवक ईद्झवः दवेत्विमव भवित । तस्य प्रकृितः स्वतन्त्रा भवित, तथा च तस्य 

िनयित ऄमरत्व ं भजित । अदितवािदििक्षायां अदितस्य िवचारस्य च के्रद्रस्थानं भवित । 

अदितवािदनामनुिारं ििक्षकस्य मखु्यं कततव्यं वततते यत ् िः बालके अदितिम्पादनाय तस्य ज्ञानस्य 

िवकािं कुयातत ् । ििक्षणस्य पाठ्यक्रमस्य िनमातणमिप अदितस्याधारेण िक्रयते । ऄतः 

अदितवािदििक्षाव्यवस्थायाम ् अदित-िवचारयो ऄपेक्षया बालकस्य गौणस्थानं मन्यते । 

प्रकृितवािदििक्षायां बालकस्य िारीररकपक्षस्य िवकािाय ऄिधकं बलं दीयते । तत्र िरीरात ्परम ्ऄन्यत ्

िकमिप ईच्चतरं तत्व ंन स्वीिक्रयते । प्रकृितवािदनां मते मनषु्यः केवलं प्रािण:  मन्यते, न त ुअदितवादिमव 

ऄनन्तपरुुषस्यावधारणाऽत्र ऄङ्गीिक्रयते । रूिो द्ठारा बालकः इश्वरस्य पिवत्रकृित: मन्यते । तस्यानिुारं 

प्रकृिततः यित्कमिप वस्त ु ऄस्मािभः प्राप्यते, तत ् पिवत्रमवे भवित, परन्त ु मनषु्यस्य िम्पकेन तिस्मन ्

िवकारािदकं पररवततनं भवित । ि:  बालकं बालक एव मनुते, न त ुलघवुयस्कः । प्रयोजनवाद ेबालकस्य 

स्थानं प्रमखु ं भवित । प्रयोजनवािदनां मते बालकः ित्यस्य मलू्यस्य च स्वयं िनमातता भवित । बालकः 

वातावरण ेस्वीयिक्तीनां िवकािः करोित । बालकः स्वीयानुभवने वातावरणे पररवततनमिप कतुं िक्नोित । 

बालकः िमस्यायाः चयनं, तदपुरर िनणतयः, तस्या मलू्यांकनञ्च स्वयं करोित । तत्र ऄध्यापकः केवलं 

िाहाय्यं करोित । छात्रस्य जीवनं प्रयोगद्ठारा स्वयं िवकािोन्मखुः भवते ्। बालक ऄिप पणूतमनषु्यः भवित । 

िः िमिुचते िवद्टालयीयपररविे े ििक्रयो भतू्वा पररवततनिीलप्रपञे िस्वकािाथं ििक्त प्राप्नयुात ् । 

यथाथतवादानिुारं िंपणूतििक्षाप्रिकयायां छात्रस्य िवातिधकमहत्व ं वततते । ऄतः यथाथतवािदििक्षा 

छात्रकेिन्द्रता भवित । ऄस्यां ििक्षाप्रिकयायां छाते्रभ्यः महत्त्वपणूतस्थानं दीयते । ििक्षण ेछात्रस्य भावनानां 

िक्तीनाञ्च िमादरः भवते ्। छात्रः िववकेपवूतकम ्ऄिधगमने यथाथतस्य िमीप ेगन्तुं प्रयत्न ंकुयातत ्। छात्रस्य 

िवकािायः ऄिधकािधकस्वतन्त्रता प्रदयेा । तस्य मितः ििद्चान्तानाम ्ऄपेक्षया व्यावहाररकज्ञाने भिवतव्या । 

कल्पनायाः ऄपेक्षया तथ्याधाररतं ज्ञानं प्रािुं छात्रः प्रयतेत ् । मानववादी दितनं छात्रस्य व्यिक्तत्वम ्ऄदु्झतं 

मनतेु, यः स्वीयिनयतेः िनमातण ं स्वयमवे कतुतम ् ऄहतित । ऄिस्मन ् दितने बालकस्य व्यिक्तत्व े कािनचन 
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प्रमखुतत्वािन स्वीिक्रयन्ते । तद्टथा– भौितकिरीरं धारण ंकृत्वा प्राणी यस्य िंवदेनिील-आिन्द्रयमिस्त, तथा 

िवकिितं मिस्तष्कं भवित । तस्य मानििकिंरचना अिंिकरूपेण वंिानगुतं तथा अिधक्येन  

वातावरणप्रभािवता भवित । िामािजकपररवेिः व्यिक्तत्वस्य िवकािाय िाधनरूपेण कायं करोित । येन 

बालकस्य िामािजकिवकािक्षेत्रे िाहाय्यमिप भवित ।  

V. ििक्षकोः   (Teacher)  

अदितवािदनः ििक्षकेभ्यः बहटमहत्वं यच्छिन्त । अदितवािदनामनिुारं ििक्षकेन िवना 

िचारुरूपेण ििक्षणप्रिक्रयायाः िंचालनं भिवतुं नाहतित । बालकः पणू ंभवित, यः पणूततया माग ेऄग्रिरः 

भवित । तत्र ििक्षकः तस्य मागतदितनं करोित । अदितवािदनः ििक्षकानां गणुानां योग्यतानां िवस्ततंृ 

िववचेनं कुवन ् वदिन्त – ििक्षकः बालकस्य िर्त्ायाः िाकारं स्वरूपं भवित । ििक्षकः चररत्रवान् 

िवषयिविेषज्ञः, कलािनपणुः, िनरन्तरमध्ययनरतः स्वकीयव्याविाियककलायां दक्षश्च भवते ् । ििक्षकः 

स्वकीयच्छात्राणां िमत्रम,् मागतदितकः तथा च दाितिनकः भवेत ्। ििक्षकः छाते्रष ुऄिधगम ंप्रित रुच्यतु्पादने 

िक्षमः स्यात ् । प्रकृितवािदििक्षायां ििक्षकस्य स्थानं गौण ं भवित । प्रकृितवािदनामनुिारं प्रकृित एव 

बालकस्य ईर्त्म: ििक्षकः भवित । तैः बालकस्य ििक्षायां ििक्षकस्य कोऽिप हस्तके्षपस्य अज्ञा न दीयते । 

ििक्षकः बालकस्योपरर स्वकीयं प्रभाव ं दातुं प्रयत्नं न कुयातत ् ।  तेषामनिुारं ििक्षकः बालकस्य 

स्वाभािवकिवकािाय ऄनकूुलपररिस्थतेः िनमातण ंकुयातत् । रॉसमहोदय ईवाच – ‘यिद ििक्षकस्य िकमिप 

स्थानम ् ऄिस्त तिहत िः रड्गमञ्चस्य िम्पादक एव न त ु स्वयं नट:‖  । प्रकृितवादस्यानिुारं ििक्षकः 

बालकोिचतपररविे ं िनमातय बालकेष ु िमिुचताचराणां िवकािाथं िाहाय्यं कुयातत ् । िवकािबाधकािन 

िामािजकबन्धनािन दरुीकुयातत ्।  

मानववादः प्रकृितवादस्य यािन्त्रकीकरणस्याितवादस्य िवरोधे ईदू्झतः । यािन्त्रकीकरणने मानवस्य 

ऄत्यन्त-ईपेक्षा जाता । ििक्षाप्रिक्रयायां ििक्षकस्य स्थानमिप ऄन्त्यन्तं गौणतामपुागतम ् । मानववाद े

ििक्षकेष ु केचन िवििष्टगणुाः स्यःु । ििक्षकः मानवीयगणुेष ु ईर्त्मः स्यात ् । ििक्षकेष ु वजै्ञािनकिविधनां 

ऐितहाििकप्रिक्रयायश्च िमिुचतं ज्ञानं स्यात ् । ििक्षकः िम्पणूतमिप िवश्वम ् एकेन पररवाररूपेण पश्श्येत ् । 

ििक्षकः बालकस्य बहटमिुखिवकािे िहायताप्रदानं कुयातत ् । यथाथतवादस्यानिुारं ििक्षकस्य स्वस्य िविषे ं

चररतं्र दृिष्टकोणञ्च भवित । यथाथतवादानिुारं ििक्षकस्य  िवज्ञाने पणूतिवश्वािः स्यात ् । ििक्षकः प्रत्येकं 

वस्तनुः वजै्ञािनकदृिष्टकोणम ् ऄवगच्छेत ् । िः वजै्ञािनकिविधना ऄन्विेषतं ज्ञानं प्रािुं प्रयत्नं कुयातत ् । 

वजै्ञािनकरीत्या छात्राणामावश्श्यकतानां पिूततः रूचीनां िवकािश्च  कुयातत ् । यथाथतवािदििक्षकः 

बालमनोिवज्ञानस्य िकिोरमनोिवज्ञानस्य च ज्ञाता स्यात ्। 

VI. पाठ्यक्रमोः 

अदितवादः िवचाराणां प्राधान्यं स्वीकरोित । ऄतः तस्य पाठ्यक्रमः िवचारकेिन्द्रतः भवित । 

पाठ्यक्रमः छाते्रष ुईर्त्मगणुानां िम्पादने, ईर्त्मनागररकस्य िवकािे च िहायकः भवते ्। तत्र भाषा-िवज्ञान-
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धािमतकििक्षादीनां प्रामखु्यं भवित ।  प्रकृितवादः बालकान ् पाठ्यक्रमस्य अधारभतंू मनतेु । ऄतः 

पाठ्यक्रमस्य िनमातण ं बालकस्य रूिच-योग्यता-स्वाभािवकिक्रयाणाम ् ऄनिुारेण भवते् । तेषामनिुारं 

पाठ्यक्रम: तादृि ंभवते,् येन बालकस्य िविभन्निवकािावस्थानाम ्  अवश्श्यकताया: पिूततः  भवेत ् । या:  

अवश्श्यकता वततमाने तथा वास्तिवकजीवने भवित । प्रकृितवादानिुारं पाठ्यक्रम े िवषे ु िवषयेष ु िवज्ञानं 

केन्द्रीयिवषय: भवते् ।  तत्र जीवनरक्षा िम्बिधतिवषयाणां कृते प्राधान्यं स्यात ्। बालकस्य रुिच-योग्यता-

स्वाभािवकिक्रयाणां िवकािाय पयातिं स्थानम ् स्यात ् । यथाथतवादस्यानिुारं पाठ्यक्रमः 

िंपणूतििक्षाप्रिक्रयायाः केन्द्रिबन्दःु भवित । यिस्मन ् जीवनस्य अधारभतूाः िविवधाः िवषयाः भविन्त । 

प्रत्येकिवषयस्य स्वीय-अत्ममलू्यािन िामािजकमलू्यािन च भविन्त । ऄतः यथाथतवािददृिष्टकोणानिुारं 

पाठ्यिवषयाः िविवधतायकु्ताः िवस्ततृाश्च भवयेुः । छात्राणां कृते िवातिधकोपयोिगिवषयाः पाठनीया । 

िवषयचयनस्य कायं ििक्षकस्य ऄिभभावकस्य च िाहाय्येन भवते ् । िचताः िवषयाः परस्परिम्बन्धाः 

भवयेुः । िामािजकावश्श्यकतानाम ् ऄनुरूपमवे िवषयाः चेतव्याः । ज्ञानं ज्ञानाथतम ् आित मत्वा ऄनपुयोगी 

िवषयाः न स्वीकर्त्तव्या । िवज्ञानं यथाथतजगतः पररचयं कारयित, ऄतः िवज्ञानस्य ऄिनवायतििक्षण ंस्यात ्।  

आत्थम ्ईपयुतक्तरीत्या ऄस्मािभः भारतीय-पाश्चात्यदितनयोः ऄनिुारं िविभन्नििैक्षकतत्त्वानां िवमितः 

कृतः । यत्र स्पष्टतया ऄवलोक्यते यत ्भारतीयदितनपरम्परायां ििक्षा ज्ञानं वा अत्मानभुतूये मोक्षप्रािये च 

भवित, पाठ्यक्रमः ज्ञानाधाररतः भवते,् ििक्षकः प्रमखुः ज्ञानप्रदाता, छात्रः िजज्ञाि ु गवुातज्ञापालकः, 

ििक्षणिविधश्च व्याख्यान-प्रश्न-तकातधाररतः भवते ् । पाश्चात्यमते ििक्षा मानवीयगणुानां 

िवातङ्गीणिवकािाय भवित, पाठ्यक्रमः छात्रस्य अवश्श्यकतानां पतूतये, ििक्षकः मागतदितकः, छात्रः  

ििक्षणप्रिक्रयायाः केन्द्रिबन्दःु, ििक्षणिवधयश्च िारल्येन ऄिधगमिम्पादने िक्षमाः भवयेरुरित ।  

********** 

सन्दभाग्रन्थाोः  

1. त्यागी, डॉ. गरुुिरणदाि, भारतीय ििक्षा का पररदृश्श्य, श्री िवनोद पसु्तक मिन्दर, अगरा । 

2. पाठक, पी. डी.; त्यागी, गरुुिरनदाि; ििक्षा के िामान्य ििद्चान्त, श्री िवनोद पसु्तक मिन्दर, अगरा । 

3. पाण्डेय, के. पी., ििक्षा के दाितिनक एव ंिामािजक अधार, िवश्विवद्टालय प्रकािन वाराणिी । 

4. िाहट, िोमनाथ, ििक्षायाः दाितिनकाधाराः, जगदीि िंस्कृत पुस्तकालय, जयपरु । 

5. पाण्डेय, अर. एि., ििक्षा दितन, श्री िवनोद पसु्तक मिन्दर, अगरा । 
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पररयोजनाकायामुिद्दश्य िकिञ्चत्प्रास्ताििकम ्– 

 ििक्षा नाम छात्रस्य िवातङ्गीणिवकािात्मकप्रिक्रयेित िवतिविदतम ् । ऄत एव 

ईर्त्मििक्षकिनमातणोद्ङशे्श्येन ििक्षािवभागेऽत्र ऄधीयानानां छात्राध्यापकाना ं िवतिवधकौिलिवकािाय 

िविवधप्रायोिगककायतमायोज्यते । तेष्वन्यतम ं कायतिमद ं पररयोजनाकायतम ् । ऄस्मच्छात्राः िंस्कृतििक्षणं 

प्राप्य िविभन्नप्रदिेषे ु भिवष्यित कायं कररष्यन्तीत्यतः अधिुनककाले बहटप्रचिलतस्यास्य िंस्कृतस्य 

अवश्श्यकताम ् ईपहटितं च ज्ञात्वा गवेषणात्मकपररयोजनां कृत्वा लेखमकंे िज्जीकुयुतः आित कायतिमद ं

काररतम ् । ऄनेन छात्राध्यापकानां गवषेणििक्तः, लेखनिामथ्यतम,् िमहू े कायतकरणम,् िङ्गणकस्य 

प्रयोगज्ञानम,् अधिुनककाले िंस्कृतििक्षणस्य पररचयः आत्यादीन्यनेकान्यदु्ङशे्श्यािन िेत्स्यिन्त । कथिमद ंकायं 

करणीयिमित िकािलकं िम्यग्मागतदितनं प्राप्य िोत्िाह ं छात्राध्यापकाः स्वयमवे पररयोजनाकायं कृत्वा 

िमिपततवन्तः आित वकंु्त मागतदितको भतू्वा म ेचेतः िनतरां तषु्यित । ऄनेकान ्ग्रन्थान्नवलोक्य िवषयिङ्ग्रह ं

कृत्वा स्वकीयभाषया षण्णां छात्राध्यापकानां गणोऽयं लेखिमद ंिविलख्य प्रकािनयोग्यं चाकरोिदित िन्तोषं 

िभुकामनाः वदािम ।  

प्रस्तािना -  

िवश्वस्य ईपलबधाि ु िवाति ु भाषाि ु िंस्कृतभाषा प्राचीनतमा भाषा ऄिस्त । आयं भाषा ऄनेकािां 

भाषाणां जननीित कथ्यते । प्राचीनयोः ज्ञानिवज्ञानयोः िनिधः ऄस्यां भाषायां िरुिक्षतः । िंस्कृतं नाम 

‘िम्यक् कृतम’् आित । यत् पररष्कृतं, पररिदु्चम,् व्याकरणािददोषरिहतं तत ्िंस्कृतम ्। िम ्आत्यपुिगतपवूतक - 

कृञ ्धातोः क्त प्रत्यये िित िुडागम ेिंस्कृतिमित िबदः िनष्पन्नो भवित । िंस्कृतानां भाषा, िंस्कृता च िा 

भाषिेत आित िद्ठधा िवग्रहवाक्यं वर्त्तते । 

आयं िंस्कृतभाषा ऄतीव वजै्ञािनकी । केचन कथयिन्त; यत् िंस्कृतमवे िंड्गणकस्य कृते िवोर्त्मा 

भाषा। ऄस्याः वाङ्मयं वदेैः, परुाणःै, नीितिास्त्रैः िचिकत्िािास्त्रािदिभश्च िमदृ्चमिस्त । कािलदािादीनां 

िवश्वकवीनां काव्यिौन्दयतम;् कौिटल्याथतिास्त्रम,् अयतभट्टस्य गिणतिास्त्रं, चरकिशु्रतुयोः िचिकत्िािास्त्रं 

चेत्यादीनां योगदानं िवश्वप्रििद्चमिस्त । िंस्कृते िवद्टमानाः िकू्तयःऄभ्यदुयाय प्रेरयिन्त, यथा- सत्यमेि 

जयते, िसुधैि कुटुम्बकम,् ििद्ययाऽमृतमशु्नते, योगोः कमासु कौिलिमत्यादयोः । िंस्कृतभाषायां 

आधुिनकभारते संस्कृतििक्षणस्य आिश्यकता उपहुतयश्च 

 

पररयोजनाकायास्य मागादिाकोः                                                                                            

 

डॉ. कुमारोः 

कुन्तकिगाोः 

पररयोजनाकायास्य सदस्याोः  

1. ििञ्जता पररडा             2. िहुाििनी िाहट 

3. िभुश्री बेहरेा,             4. िकुन्या 

5.  रिश्श्मता  राईत                 6. प्रलयदािः  
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धािमतकिािहत्यमिप वर्त्तते । िंस्कृतग्रन्थेष ुमानवजीवनाय िविवधाः िवषयाः िमािवष्टाः ििन्त । महापरुुषाणां 

मितः, ईर्त्मजनानां धिृतः, िामान्यजनानां जीवनपद्चितश्चेत्यादयः विणतताः । ऄतः िवःै िंस्कृतमवश्श्यमवे 

पाठनीयं भवते ्। 

ऄस्याः भाषाया: महती ईपयोिगता िवद्टतेतराम ् । कपािटकाम्पणू ं िंस्कृतिािहत्यंयम ् ईपदिे ं ददाित 

यदनेन न केवलं भारतीयानाम ्ऄिपत;ु िम्पणूतमानविभ्यतायाश्च िहतं भिवतमुहतित । ऄद्टािप िविभन्नदिेषे ु

िंस्कृतस्य बहव: िबदा: प्रचिलता: वततन्ते । िव ेिवदिेीया: ऄिप ऄस्या: भाषाया: िम्मानं कुवतिन्त । 

िब्रटीषिािकानाम ् अगमनात्पवू ं िंस्कृतभाषाया: पठनं पाठनं च िमस्तदिे े अिीत ् । 

लक्षािधकाश्चछात्रा: िंस्कृतस्य ऄध्ययनं कुवतिन्त स्म । आदमवे कारण ं यत ् िंस्कृतभाषा स्वयमवे िरला 

िमुधरुा िलुिलता च वततते । िम्प्रित िंगणकयगुमिस्त । ऄिस्मन्यगु े ‚कम्प्यटूर‛ नामकयन्त्रस्य महत्त्व ं

ििुविदतमेव । वैज्ञािनकैश्च ऄस्य यन्त्रस्य कृते िंस्कृतभाषाया: अनकूुल्यं िवतथा ईदघोिषतम ्। ऄत: भिवष्ये 

कम्प्यटूर यन्त्रचालनाय ऄस्या: भाषाया: ममतज्ञः अवश्श्यकः भवते ् आित मन्यते । िंस्कृतमकेा वजै्ञािनकी 

भाषा । ऄत: िवषेां कृते ऄस्यां भाषायां ििक्षण ंऄत्यन्तम ्अवश्श्यकमिस्त । 

संस्कृतििक्षणस्य आिश्यकता (The Need of Sanskrit teaching)  

 िंस्कृतभाषा स्पष्टा, िदु्चा, दोषरिहता, िरला, गम्भीरा, वजै्ञािनकी चािस्त । िम्प्रित वैज्ञािनकयगुे 

िंस्कृतििक्षणस्य अवश्श्यकता भाषाििक्षाया: ईद्ङशे्श्यपरूणाथं वततते । आयं भाषा अिेतिुहमालयं िवचार-

िविनमयस्य भाषा भिवतमुहतित । िम्प्रित िंस्कृतस्य का अवश्श्यकता वततते आित चच्चात िवधीयते । 

1. िसुधैि-कुटुम्बकिमित भािनाििकासाथाम ्।  

िंस्कृतभाषायां विधुैवकुटुम्बकम ् आित भावनाया: िम्बद्चश्लोका: बहव: ििन्त । विैदककालादारभ्य 

अधिुनककालं यावत ्िवतत्र एतादृिभाततृ्वभावना: िवलििन्त एव । िंस्कृतभाषां िवना आतरभाषाि ुकुत्रािप 

एतादृिी लोकोर्त्रभावना: न पररदृश्श्यन्ते । िंस्कृतभाषाया: िवश्वबन्धतु्वभावना एव वततते । ईदारचेता: 

िवश्वमवे कुटुम्बिमव भावयित । िमाज े यािन भतूािन ििन्त, तािन अत्मवत ् भावयित । िवश्विस्मन् 

िवद्टमाना: िव े ििुखन: स्य:ु, िव े िनरोिगण: भवन्त,ु कोऽिप द:ुख ं न प्राप्नयुात ् आित विणततम ् । मानवषे ु

ईदारता, ििहष्णतुा, दया, कृपा अदीनां िवश्वबन्धतु्त्वभावनािवकािाय िंस्कृतििक्षणस्यावश्श्यकता वततत 

एव। 

2. भारतीयभाषाणां संरक्षणाथं संस्कृतििक्षणस्यािश्यकता । 

लोके िवद्टमानानां िवातिां भाषाणां िंस्कृतभाषा जननीित, कािाञ्चन प्रादिेिकभाषाणां च पोिषका 

आत्युच्यते । िवषेां ज्ञानमावश्श्यकं ‚िंस्कृतभाषायां िावतभौिमकता वततते आित । मानवपररवारेव भाषापररवारे 

ऄिप पररवारान्तगततभाषाणां िबदाविलः, पदरचना, िम्बन्धः, िमादृश्श्यं च दृश्श्यते । भारतीयिंिवधानस्य 

पंचितं्रिर्त्म ेऄध्याये िंस्कृत – िहन्दी – मिैथली – ऄििमया – बंगाली – बोडों – डोगरी -  गजुराती – 

कश्श्मीरी – कोंकणी - मिणपरुी – मराठी – नेपाली - ओिडअ – पंजाबी – िंथाली – ििन्धी –ईदूत च 
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ऄष्टादिभाषा: भारोपीय पररवारान्तगतता िमुान्या: ििन्त । िंस्कृतं िवातिां भारोपीयभाषाणां जननी ऄिस्त। 

भारतीयभाषाि ुप्रयजु्यमानािन बहटिः पदािन िंस्कृतमलूकािन । यिद भारतीयभाषाणां िंरक्षणिमच्छामश्चेत् 

तिहत िंस्कृतस्य िंरक्षणमाद्ट कततव्यम ्। ऄत एव िंस्कृतििक्षणस्य अवश्श्यकता वततते ।   

3. िैिक्षकििकासाथं संस्कृतििक्षणस्यािश्यकता । 

िंस्कृतस्य िािहत्यं ििुविालं वततते । िािहत्यग्रन्थानां िवस्ततृतया पठनम ् । किवतारचनायाः दक्षता, 

िािहत्यस्पधाति ुभावग्रहणम,् िनबन्धरचनम,् रिभदे – िलैीभदेानां च िम्पादनम ्। िविवधव्याकरणांिानाम ्

- ऄचा,ं हला,ं अत्मनेपद – परस्मपैद - ईभयपदानां च ज्ञानम,् कालादीनां तदे्झदानां च िववरणम,् िक्रयाणां 

ज्ञानिम्पादनम ् एतािन िवातिण िंस्कृत-भाषामवलम्बय एव िम्यक् ज्ञातुं िक्यते । ििन्धगतपदानां योजनं 

िवभाजनं च, िवग्रह – िमाि - ज्ञानिम्पादनम ् । प्रकृित – प्रत्ययोरन्तरज्ञापनम,् कृर्त्िद्चत – लकाराथत – 

ज्ञानम,् नाम, िवतनाम – ऄव्यय – ईपिगत – वचन – िलंग – िवभक्त्यादीनां ज्ञापनम ् आत्यदयः ऄनेके 

ििैक्षकिवषयाः आतरभाषाि ुिवद्टमानाः ऄिप ज्ञातव्याः चेत ्िंस्कृतििक्षणस्य अवश्श्यकता वतततेतराम ्। 

िंस्कृतस्य िािहत्यं ििैक्षकिवकािेन ििुम्बदं्च वततते । िंस्कृतवाङ्मये गद्ट – पद्ट – चम्प ू – 

नाटकािद-िविवधिािहत्यरुपेण ईपलभ्यते । एतदितररच्य ज्योितषम ् – गिणतम ् – दितनम ् – नीितः – 

आितहािािदिवषयेष ु िहस्रि: ग्रन्थान ् व्यरचयन ् मनुयः । िंस्कृतकाव्यिास्त्रिवषयग्रन्था: भरूीिो ऄनिूदता: 

ििन्त । िंस्कृतिािहत्ये प  ञ्चमहाकाव्यािन ऄितप्रििद्चािन १. रघवुिंम,् २. कुमारिम्भवम,् ३. 

नैषधीयचररतम ् ४. िकरातजुतनीयम,् ५.िििपुालवधम,् गद्टकाव्यािन – कादम्बरी, हषतचररतम,् वािवदर्त्ा 

आत्यादीिन, नाटकािन- ऄिभज्ञानिाकुन्तलम,् ईर्त्ररामचररतम,् मचृ्छकिटकम ् आत्यादीिन ऄद्टतनििक्षण े

अवश्श्यकािन आत्यतः िंस्कृतििक्षणस्य अवश्श्यकता वततते । 

4. बौििकििकासाथाम ्आध्याित्मकनैितकर्ज्ानाथं संस्कृताध्यापनस्य आिश्यकता । 

िंस्कृतभाषायाः ििक्षण ं ििक्षािथतनां बौिद्चकिवकािस्य अधारः भिवतुं िक्नोित । 

ज्ञानिवज्ञानदृष््टया िंस्कृतस्य िािहत्यम ्ऄत्यन्तं िमदंृ्च वततते । मानवरृदयेष ुयावत ्निैतकताया िवकाि: न 

िम्भवित । तावत ् िमाजस्य प्रगित: न भवित । अत्मा५ वा ऄरे श्रोतव्य:, द्रष्टव्य:, मन्तव्य:, 

िनिधध्यािितव्यः आत्यकु्तम ् । अत्मज्ञानजन्यििक्तरेव ििक्षायाः िारभतंू तत्त्वम ् । ऄत एवोच्यते ‗या िवद्टा 

िा िवमकु्तय‘े, ‗िवद्टयाऽमतृमश्नतेु‘, ‗िवद्टयािवन्दतेऄमतृम‘् आत्यादीनामाधारेण िंस्कृताध्यापनेन बौिद्चक 

– अध्याित्मक – नैितक - िवकाि: िम्भवित । िंस्कृतादितररकं्त न कुत्रािप नैितकताया: िववचेनं लभ्यते । 

ऄत: मानवस्य नैितक - बौिद्चकवदृध््यथं िंस्कृतभाषािािहत्यस्य महत्त्वपणू ंयोगदानमिस्त । यथा - 

 ििृष्टकर्त्ुत: महत्वज्ञापनम ्। 

 िव ेवदेांििम्भतूा आित भावोत्पादनम ्। 

 विैदक-लौिककग्रन्थेष ुभिक्तमागतप्रकारकथनम ्। 

 दवे-जीिवयोमतध्ये यथाथतज्ञानयो: परस्पर-वरैुध्यकथनम ्। 

 अध्याित्मकं नैितकं च ज्ञानिनवदेनम ्। 
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 पणु्य-पाप-िववचेनं त ुिंस्कृतभाषाज्ञानेन एव िम्भवित । 

5. चररत्रिनमााणे संस्कृताध्यापनस्य आिश्यकता: । 

प्रत्येकं मानवस्य जीवने ईर्त्मचररत्रस्य ऄिनवायतता िवद्टते । चररत्रहीनता मानवजीवनं िक्लष्टतायां 

पातयित । चररत्रवान ्व्यिक्तिविषेः ईर्त्मिमािजकः अचारवन ्अदरणीयश्च भवित । एतदथं चररत्रिनमातणं 

परमावश्श्यकमिस्त । चररत्रिनमातण े िंस्कृताध्यापनस्य महत्त्वपणू ं स्थानं वततते । ििक्षाया: एव अत्मन: 

िाक्षातकारो भवित । ििक्षया जन्मजातिक्तीनां िवकािो भवित । िम्पणूतव्यिक्तत्वस्य िवकािस्त ु चररत्र 

िनमातणने िम्भवित । ऄत: चाररित्रकबिंवधतनमिप िंस्कृताध्यापनेन ऄध्ययनेन च िम्भवित । ईदाहरणाथतम ्

- 

अिभिादनिीलस्य िनत्यं ििृोपसेििनोः । 

चत्िारर तस्य िधान्ते आयुििाद्या यिो बलम ्॥ 

मातृित्परदरेषु परद्रव्येषु लोष्ठित ्। 

आत्मित्सिाभूतेषु य: पश्यित स पिण्डत: ।। 

एतदे्दिप्रसूतस्य सकािादग्रजन्मन: । 

स्िं स्िं  चररत्रं ििके्षरन ्पृिथव्यां सिामानिाोः ।। 

6. भािात्मकििकासाथं आनन्दानुभूत्यथं रसानुभूत्यथं च संस्कृताध्यापनस्य आिश्यकता ।  

चमत्कृतश्लोकानां गद्टखण्डानां च अनन्दनभुिूतिम्पादनम ्। गद्टपद्टेष ुवाच्यतया व्यंगतया िवद्टमानस्य 

भावग्रहणिामथ्यतिम्पादनम ् । रमणीयश्लोकानां गद्टखण्डानां च कण्ठस्थीकरणम ् । रमणीयिभुािषतानां 

िकू्तीनां लोकगीतानां प्रहिेलकानां िन्दभातनरुुपं प्रयोगकरणम ् । किवतारचनाि ु रिभदेज्ञानम,् पाठ्यांिेष ु

तन्मयत्विम्पादनम ् । ऄलंकारिवििष्टता- ग्रहणम,् ध्विनज्ञानिम्पादनम,् िलैीभदे ं प्रदित रिपररवततनम ् । 

मनोिवनोदस्यािप ईर्त्म ं िाधनं वततते िंस्कृतिािहत्यम ् । िंस्कृते काव्यिािहत्यं, िभुािषतािन िकू्तय:, 

हास्यकथा: आत्यािदनां िवषेां भाण्डागारः वततते, यस्याध्ययनेन पयातिं मनोरञ्जनम ्ऄिप भिवतुं िक्यते । 

यथोकं्त नीितिास्त्रे - 

                  काव्यिास्त्रििनोदेन कालो गच्छित धीमताम ्। 

                   व्यसनेन च मूखााणां िनद्रया कलहेन िा ।। 

िहतोपदिे:, पञ्चतन्त्रम ्आत्दयािदग्रन्थाः कथामाध्यमने मनोरञ्जनं जनयिन्त । ऄत: अधिुनकभारते 

अनन्दानभुिूत: रिानभुिूत िंवधतनाय िंस्कृतििक्षणस्य अवश्श्यकता महत्त्वपणूतमिस्त । 

7. आत्मानुिासनाथं संस्कृतििक्षणस्य आिश्यकता । 

       यिद छाते्रभ्यः ऄिधकस्वतन्त्रता प्रदीयते तिहत ऄध्यापकानां ििरस्यपुिवश्श्य ऄननिुािनरता: भवयेुः । 

कक्ष्यायां िनयन्त्रणाथं िैिनकानिुािनं दण्डनात्मकम ्ऄनुिािनं वा स्थापयाम: तिहत छात्रा: िंियग्रस्ताश्च 

भवये:ु । ऄत: अत्मानिुािनं स्थापनीयम ् । ििक्षण े िामथ्यतम,् ऄिाधाराणपािण्डत्यम,् ईर्त्मव्यिक्तत्वम,् 

अदितचररत्रम,् आत्यािदनां गणुानां माध्यमेन कक्षायां अत्मानिुािनं स्थापनमवे ईर्त्मम ् । िनयमानां 
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ऄिधकाररणां प्रित अज्ञाकाररता एव ऄनिुािनम ्। अगंले (Disciple) िबद: भवित । यस्याथत: वततते - 

‚िंस्थायां प्रकिल्पतिनयमानाम ् ऄनपुालनिमित‘ । अज्ञा गरुूणाम ् ऄिवचारणीया आित भावनया 

ििक्षकाणाम ् अदिेपालनमवे ऄनिुािनम ् । िम्यक् ििक्षणमेव छाते्रष ु अत्मिवश्वािं िंवधतयित । 

अत्मिवश्वािेन अत्मानुिािनं दृढीभवित । ऄत: अधिुनकभारते अत्मानुिािन–िंबधतनाथं 

िंस्कृताध्यापनस्य महत्व ं िवद्टते । ििंुस्कृतभाषायाः ऄस्याः ऄध्ययनेन छाते्रष ु ईर्त्मानुिािनिम्पादनम ्

अत्मिवश्वािं च कतुं िक्यते आत्यत्र न िंियः । 

8. िैर्ज्ािनकभाषारूपेण संस्कृताध्यापनस्य आिश्यकता ििद्यते । 

     िंस्कृतिािहत्ये भौितकिवज्ञानस्य प्रवततक: ऊिषवर: कणाद: अिीत ् । रिायनिास्त्रस्य वणतनमिप 

िंस्कृतिािहत्ये वततते । नागाजुतनेन ‘रिरत्नाकर:’ आत्यिस्मन ्ग्रन्थे गधंकस्य िोधनिवधे: वणतनं कृतमिस्त । 

अयवुदेिास्त्रे िविभन्नौषधीनां प्रयोगस्य वणतनं लभ्यते । कौिटल्यस्याथतिास्त्रं राजनीत्या: प्रमखु: ग्रन्थो वततते। 

िंस्कृतिािहत्ये िविभन्नां यंन्त्राणां प्रयोगो िमपुलभ्यते । कौिटलस्य ऄथतिास्त्रेऽिप यंन्त्राणां वणतनं लभ्यते । 

रावणस्य पषु्पकिवमानस्य वणतनमिप रामायण ेप्राप्यते । भारद्ठाजने 'िवतस्व' नामक रचना िवरिचता, या च 

भौितकिवज्ञानस्य एका रचना वततते । िंगणकयन्तं्र, गितिीलोपकरण ंचािस्त येन केषिुचत ् िनमषे ु गणना: 

गणीतीयप्रिक्रयाश्च कतुं िक्यन्ते । ऄत एव िंगणकयन्तं्र िनयमानाम ् ऄनिुरणकतात कथ्यते । एतस्या 

ज्ञानिंञ्चारिविधक्रान्ते: कश्चनान्तरंग: िम्बन्ध: िंस्कृतभाषया िह िमपुलभ्यते । ऄमरीकीयेन वजै्ञािनकेन 

‘नािा’ NASA स्थले कायतरतेन ररक िब्रग्ि Rik Briggs आत्याख्येन िमदु्घोिषतं यत ् िंस्कृतभाषा खल ु

िवश्वभाषाि ुकम्पटूरिवधे: कृते िवातिधकमपुयकु्ता ऄनकूुला चेित । 

िंस्कृतभाषा वजै्ञािनकभाषा वततते । िंस्कृतस्य व्याकरण ं मनोवजै्ञािनकं िवश्वप्रििदं्च च वततते । 

मिस्तष्कयन्त्रस्य कृते बहूपयोिगनी ऄनकूुला च वततते भाषयेम ् । ज्ञानं, िवज्ञानं, िमाजिास्त्रं, दितनं, 

िचिकत्िािास्त्र,ं गिणतं, ज्योितषम,् आत्यािदिास्त्राणां िामािजका:, राजनैितका:, वजै्ञािनकाश्च ग्रन्था: 

िंस्कृतभाषायां ििन्त । ऄस्माकं जीवने जम्नत: मतृ्यपुयतन्तं षोडििंस्कारा: िंस्कृतभाषायामवे िम्पन्नाः 

भविन्त । ‚िवद्ठान ् िवतत्र पजू्यते‛- िवद्ठांि: एव लोके ऄिस्मन ् चक्षषु्मन्तः प्रकीिततता: । ‚िवद्टा िवहीनः 

पि:ु‛। ऄध्ययनेन कायातनभुवने च ज्ञानानभुवः प्राप्यते । ज्ञानानभुविंवधतनाथं अधिुनकभारते 

िंस्कृतििक्षणस्य अवश्श्यकता ऄत्यिधकं वततते ।  

अदितव्यिक्तत्वम,् चररतम,् अत्मानुिािनम,् ऄनुभिूतम,् ज्ञानम,् भारतीयभाषािंरक्षण,ं रािष्ट्रय – 

ऄन्तारािष्ट्रयैकयताम,् िवतकल्याणम,् परोपकारबिुद्चम,् िंस्कृितिंरक्षणम ् आत्यादीनां प्रािये िंस्कृतस्य 

ििक्षणम,् ऄध्ययनं च िनतरामपेिक्षतं भारते आित िनष्कषतः । 

िंस्कृतििक्षणमावश्श्यकिमित ित्यमवे । परं तत्र तिच्छक्षणस्य ईपहटतयः ऄथातत ्पन्थाह्वानािन बहूिन 

िन्त्येव आत्यिप ित्यमङ्गीकततव्यमवे । िंस्कृतस्य प्रचार-प्रिारकरण ंतथा िलुभ ंनािस्त । ऄस्माकं परुतः 

बहवः ईपहटतयः ििन्त । ऄस्याः प्राचीनता एव महती ईपहटितवतततते । ऄध ु आकािन बहूिन पदान ् आ ऄस्यां 

भाषायां नैव ििन्त । तिहत िबन्दरुूपेण ऄस्याः भाषायाः काः ईपहटतयः िन्तीित ऄवलोकयामः । 
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संस्कृतििक्षणस्य उपहुतयोः – 

िंस्कृतभाषाििक्षणस्य परम ंप्रयोजनं भावग्रहण,ं भावव्यक्तीकण ंच वतेते । भाषाज्ञाने िंस्कृतमाध्यमने 

िंस्कृतििक्षणम ्आत्येव ईपायो वततते । िंस्कृतििक्षणस्य िमस्यािमाधानाय ईर्त्रदाियत्व ंिुमहदिस्त । ऄद्ट 

िंस्कृतििक्षकाणां िमकं्ष बहटिन कािठन्यािन ििन्त । केचन िबन्दवः ऄत्र प्रदिितताः ।  

 िंस्कृतं िवषेां व्यवहाररकभाषा नािस्त । 

 अधिुनक भारते िंस्कृतििक्षणस्य अवश्श्यकता । 

 जनिामान्य भाषा िरल ग्रन्थानाम ्ऄभावः । 

 मानवानां अध्याित्मक भावना िचन्तनििक्तनां िवकािः । 

 मानवस्य िनु्दर व्यिक्तत्व िनमातणये िवकािः । 

 मानवानां ईर्त्म चररत्र िनमातणम ्। 

 भारतीय पारम्पाररक िास्त्राणां ऄध्ययनाय ज्ञानायश्च । 

 िंस्कृित परम्पराया िंरक्षणाय । 

 िमाज ैनैितक मलू्यबोधाय प्रचार-प्रिारः । 

 राष्टे्र तथा दिे ेजनानां एकता ितेू्रण बन्धनाय । 

 वदेानां मन्त्राणां च िदु्चोच्चारणाय ऄध्ययनाय च । 

उपसंहार : - 

       िंस्कृतभाषा वजै्ञािनकभाषा वततते । िंस्कृतस्य व्याकरण ंवजै्ञािनकं िवश्व प्रििध्द ंच वततते । यिदहािस्त 

तदन्यत्र यन्नेहािस्त न तत ् क्विचत ् आत्यकु्तरीत्या िंस्कृतभाषायां िकं नास्तीित प्रश्नः एव वरम ् । िवातिां 

भाषाणां जननीित कथ्यमाना एषा भाषा िवोपकाररणी, िवतमङ्गलदात्री, िदु्जिद्चप्रदाियनी, िािन्तदाियनी, 

मोक्षप्रदाियनी च वततते । अधुिनककाले ऄस्याः प्रचारः प्रिारश्च िकिञ्चत ्कष्टदायकं वततते । परन्त ुमनः 

ऄिस्त चेत ्मागोऽप्यिस्त । िवे िमिलत्वा िम्भयू िंस्कृतमतःु िेवायां तत्पराः भविन्त चेत ्ऄिम्भव ंिकमिप 

नािस्त । िवेषां कृते ऄस्याः ििक्षणस्यावश्श्यकता त ु वततत एव । ऄतः िदा िवजयित धरणीतलेऽिस्मन ्

िरुभारती दवेवाणीित िम ्। 

********** 

सन्दभाग्रन्थाोः – 

1. िंस्कृतििक्षण ंनवीनप्रिवधयश्च, प्रो. पतेह ििंहः, प्रो. च. ल. न. िमात, अिदत्यप्रकािनम,् जयपरुम,् 

२००८  

2. िंस्कृत ििक्षण में नवीन िविधयां, डा. दया दव,े िवनायक प्रकािन, जयपरु, २०१०. 

3. ििैक्षकप्रिविधः, डा. रमाकान्तिमश्रः, चौखम्बा िरुभारती प्रकािनम,् २००६. 

4. ऄन्तजातलपटुािन (Websites) 
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पररयोजनाकायामुिद्दश्य िकिञ्चत्प्रास्ताििकम ्– 

ईर्त्मोर्त्मििक्षकिनमातणस्योद्ङशे्श्येन ििक्षािास्त्रिवभाग े ऄधीयानानां छात्राध्यापकानां िवतिवध-

कौिलिवकािाय िविवधप्रायोिगककायतमायोजयामः पररिरेऽिस्मन ्। तेष्वन्यतमं कायतिमद ंपररयोजनाकायतम।् 

ऄस्मच्छात्राः िंस्कृतििक्षणं प्राप्य िविभन्नप्रदिेषे ु भिवष्यित कायं कररष्यन्तीत्यतः अधिुनककाले 

बहटप्रचिलतस्यास्य िंस्कृतस्य अवश्श्यकतां ज्ञात्वा तया भाषया अधिुनकानां िवषयाणां 

गवषेणात्मकपररयोजनां कृत्वा लेखमकंे िज्जीकुयुतः आित कायतिमद ंकाररतम ्। ऄत्र छात्राणां गणमकंे िनमातय 

तेभ्यः ऄिधगममलू्याकलनस्य िवषये िनबन्धलेखनकायं प्रादािय । ऄनेन तेषां गवषेणििक्तः, 

लेखनिामथ्यतम,् िमहू े कायतकरणम,् िङ्गणकस्य प्रयोगज्ञानम,् अधिुनकिवषयाणां िंस्कृतभाषया 

प्रस्ततुीकरणम ् आत्यादीनां पररचयः भवित । कथिमद ंकायं करणीयिमित िकािलकं िम्यग्मागतदितनं प्राप्य 

िोत्िाह ंछात्राध्यापकाः स्वयमवे पररयोजनाकायं कृत्वा िमिपततवन्तः आित वकंु्त मागतदितको भतू्वा म ेचेतः 

िनतरां तषु्यित । ऄनेकान ् ग्रन्थान्नवलोक्य िवषयिङ्ग्रह ं कृत्वा स्वकीयभाषया छात्राध्यापकानां गणोऽयं 

लेखिमद ंिविलख्य प्रकािनयोग्यं चाकरोिदित िन्तोष ंिभुकामनाः वदािम ।  

प्रस्तािना - 

ििक्षणप्रिक्रयायां ििैक्षकोद्ङशे्श्यानां लक्ष्यप्रािये िवद्टािथतिभः ऄिजततज्ञानकौिलानां मापनाय 

मलू्याङ्कनस्य प्रयोगः भवित । मलू्याङ्कनेन छात्राणां ज्ञानात्मक, भावात्मक, तथा च मनोिारररीकािदनां  

पक्षाणां िनधातरण ं िक्रयते  । मलू्याङ्कनम ्एका िततप्रिक्रया भवित । ऄिस्मन ्पररमाणात्मकं तथा गणुात्मकं 

ईभयोः िचूनाः प्राप्यन्ते । मलू्याङ्कनं पषृ्ठपोषणदानस्य कायतमिप करोित । येन ििक्षकः स्वीयििक्षणप्रिक्रया 

- ििक्षणिविध - पाठ्यवस्त्वािदस्तरेष ु िंिोधनाय प्रयतते । ििक्षणके्षते्र मलू्याकलन आित पदस्य ऄथतः 

िचूनानां एकत्रीकरणप्रिक्रया भवित । अकलनप्रिक्रयायां प्रदर्त्कायतस्य प्रदितनस्य परीक्षण ं िक्रयते । 

अकलनं िवना छाते्रष ु िवकािः जायते वा न वा आित िवचारं कतुं न िक्यते । छात्राणाम ्

ऄिधगमस्तरवधतनाय तथा च परामितनाय िततम ्अकलनं िक्रयते । 

िकं नाम ििक्षणम ्? 

ििक्षणं िनरन्तरं जायमाना कािचत ् प्रिक्रया वततते । ऄध्यापकिनष्ठज्ञानं छाते्रष ु िङ्क्रामियतुं 

िम्प्रेषणात्मकप्रिक्रया एव ििक्षणम ्ऄिस्त । ििक्षण ं नाम िततं प्रवततमाना कािचत ् िामािजकप्रिक्रया । 

ििक्षणे अिधगममूल्याकलनयोोः महत्त्िम ्

 

पररयोजनाकायास्य मागादिाकोः                                                                                            

 

डॉ. कुमारोः 

सािरकरिगाोः 

पररयोजनाकायास्य सदस्याोः  

1. प्रितभा िप्रयदिितनी होता    2. िकुन्तला पण्डा 

3. िफरोज िाहट              4. िीमाराणी हबोडा 

5. ज्योितमतयी िाहट                6. रिवन्द्र प्रधान 
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प्रत्येकिस्मन ् दिे े तत्रत्यिािनव्यवस्थायाः िामािजकदितनस्य िामािजकपररिस्थतीनां तदीयमलू्यानाञ्च 

प्रभावः ििक्षण ेदृश्श्यते । ििक्षणिमत्यस्य अग्ङ्लभाषायाः ‘‘Teaching’’ आित पद ं िंस्कृतपयातयपदम ्।  

ििक्षणस्य पररभाषा- 

 ड़मिवल ् महोदयानुिारं - ििक्षणस्य िामान्याथतस्तावत ् ििक्षकः यत ् जानाित तच्च िः छात्रान् 

कथयित।  

 डी. बी. ओ. िस्मथ ् महोदयानिुारं – ‗ििक्षण ं िक्रयाणां तादृिी कािचत ् व्यवस्था या ऄिधगमम ्

ईत्पादियतुं प्रेरयित ।‘ 

मूल्याङ्कनम ्(EVALUATION) 

मलू्यस्य ऄङ्कनम ् = मलू्याङ्कनम ्। परीक्षणम ्(Test), मापनम ्[Measurement], मलु्यिनणतय 

आत्यादीिन पदािन परस्परपरूकरुपेण ईपयजु्यन्ते । िकन्त ुएतािन िवातिण ऄथतव्यािौ भदेयकु्तािन ििन्त । एतेषां 

िवषेां पदानाम ्ऄथतव्यािौ िमानता न भवित । व्यके्तः ऄथवा वस्तनुः पररमाणात्मकमलू्यस्य पररगणना 

ऄथवा गिणतीयं व्याख्यानं िक्यम ्। मलू्याङ्कनम ्एव ंव्याख्यायते यथा -   

 ईपलबधेः िंख्यात्मकिववरणम ्। 

 योग्यतानां गणुात्मकिववरणम ्। 

 व्यके्तः ईपलबधेः, योग्यतायाश्च िनधातरणम ्। 

मापनम ्एकस्य वस्तनुः अङ्िककं रुपम ्ऄिस्त । मलू्याङ्कनम ्वस्तनुः मलू्यं िनधातरयित । मानवजीवने 

प्रत्येकिस्मन ्के्षते्रऽिप मलू्याङ्कनस्य विैिष््टयं वरीवितत । मानवः प्रितिदनं ज्ञात्वा वा िकमिप ज्ञानम ्ऄिधते, 

ऄिधतस्य ऄनपु्रयोग ंच करोित । ऄिधतं ज्ञानम ् ऄस्मद ्व्यवहारं पररवततयित । पररवततनिमदम ्ऄस्मददु्ङशे्श्य ं

परुयित न वा? ऄस्मल्लक्ष्यं गमयित  नविेत मलू्याङ्कनात ् स्पष्ट ं ज्ञायते । िम्बिन्धतमापन्या ऄनमुयेा 

कािचत ् िततं प्रिक्रया मलू्याङ्कनम ् । िा िनरन्तरं प्रचलित । यथा एकः वैद्टः िविभन्नािभः 

परीक्षािभःवातिपतकफादीन ्िम्परीक्ष्य रोगस्य िनधातरण ंकरोित । तत्र िविभन्नाः परीक्षाः रोगिनधातरण ेमापन्यः 

भविन्त । मापनीनाम ् अधारेण रोगस्य िनणतयः िक्रयते , तन्मलु्याङ्कनिमित कथ्यते । ऄत एव 

िम्बिन्धतमापन्या ऄनपुमयेा कािचत ्िततप्रिक्रया मलू्याङ्कनम ्। 

मूल्याङ्कनस्य पररभाषा – 

 रेमित एव ं गजे - मलू्याङ्कनस्य िवषये व्यके्तस्तथा िमाजस्य तदभुयोः वा दृष्टौ यदपेिक्षतं यद्टोग्यं च 

वततते तस्यैवानपु्रयोगः मलू्याङ्कने िक्रयते आित भणतः । 

 कोठारीअयोगने मलू्याङ्कनम ् एका ऄनवरतप्रिक्रया यां िंपणूतििक्षाप्रणाल्या: केवलम ् एकम ्

ऄिभन्नम ्ऄङ्गिमित ऄधनुा पररगण्यत,े ऄिप च ििैक्षकोद्ङशे्श्यै: िह ऄस्य घिनष्ठ: िम्बन्ध: विेवद्टते 

आित । 

मूल्याङ्कनप्रिक्रया (Evaluation process) 

रािष्ट्रयििैक्षकानिुन्धानप्रििक्षणपररषद: (१९६२) ऄनिुारेण मलू्याङ्कनं कािचत ् िनरन्तरप्रिक्रया 
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भवित । यस्या: ििक्षणोद्ङशे्श्यािन ऄिधगमादतु्पन्नानभुवा: व्यवहारपररवततनिमित त्रय: ऄिंा: महत्वपणूात: 

वरीवततन्त े। 

१. उदे्दश्यानां िनधाारणम ्

                १. िामान्योद्ङशे्श्यानां िनधातरण ंपररभाषीकरणम।् 

                २. िवििष्टोद्ङशे्श्यानां िनधातरण ंपररभाषीकरणम।् 

२. अिधगमानुभिानां प्रदानम ् 

        १.ििक्षणिबन्दनूां चयनम ्।  

        २.ऄिधगमोपयकु्तिक्रयाणां चयनम ्। 

व्यवहारपररवततनानाम ्अधारेण मलू्याङ्कनम ्। छात्रव्यवहारपररवततनानां मलू्याङ्कनं  पररणामषे ुप्रितपिुष्टः । 

ईद्ङशे्श्यकेिन्द्रयििक्षाया: िनमातणमवे मलू्याङ्कनस्य मखु्यं लक्ष्यम ्। 

मूल्याङ्कनस्य प्रकाराोः – 

मखु्यरूपेण मलु्याङ्कनं िद्ठिवधं भवित यथा – 

1. आन्तररकमूल्याङ्कनम ्-   

 अन्तररक मलू्याङ्कनं िकै्षिणकित्र े कृताना  ं िवषेां कायातणां दिैनक-गितिविधनाञ्च परीक्षणम ् । 

एतादृि मलु्याङ्कनम ् ऄत्युर्त्म ं भवित । अन्तररकमलू्यांङ्कनं छात्राणां दिैनकप्रगितः गहृकायं  

िविभन्निािहित्यकेष ुकायतक्रमेष ुप्रदििततं कौिलं िामियक परीक्षणां पररणामञ्चिश्रत्य भवते् । 

2. बाह्यमूल्याङ्कनम-् 

बाष्तमलू्याङ्कन ंिवद्टालयै: िैिक्षकिंस्थािभ: िवश्विवद्टालयैश्च अयोिजता परीक्षा द्ठारा भवित । एतािु 

परीक्षाि ुछात्रेभ्य: िलिखतानामरु्त्राणां, कृतस्य कायतस्य च अधारेण ऄङ्कानां िवतरण ंिक्रयते । 

मूल्याङ्कनस्य साधनािन -  

िामान्यतया मलू्याङ्कनाय  िनम्निलिखतिाधनानामपुयोगः िक्रयते । तद ्यथा –  

१.िनबन्धपरीक्षा  २. वस्तिुनष्ठपरीक्षा  ३. मिैखकपरीक्षा  ४. प्रश्नावली ५. जीवनोितहाििविध: 

६. िाक्षातकार:  ७. पररिीलनपट्टीका:  ८. मापनपरट्टका: ९. बिुद्चपरीक्षा १०. िनदानात्मकपरीक्षा 

११. ऄिभरूिचपरीक्षा  १२. प्रायोजनाप्रिवधय:  १३. अििक्तपरीक्षा चेित । 

मूल्याकलनम ्- 

मलू्याकलनं बालकानाम ् ऄिभव्यिक्त-क्षमता-ऄनभुतू्यादीनां मापनं करोित । अकलनम ्  एका 

िंिक्षिप्रिकया । अकलनम ्एका िंवादात्मकरचनात्मकप्रिकया । िवद्टाथीनाम ्ईिचतािधगमः भवित न वा 

मलू्याकलनमाध्यमने ििक्षकः ज्ञातु ंिक्नोित । 

मूल्याकलनस्य अथाोः-  

मलू्याकलनमकेा िंवादात्मकरचनात्मकप्रिकया यया िवद्टाथीनाम ् ऄिधगमः जातः न वा आित ज्ञातुं 

िक्नमुः । ििक्षकः मलू्याकलनमाध्यमने ज्ञातु ंिक्नोित । मलू्याकलनाय अकलनं मलू्याकलनम ्। 
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मूल्याकलनस्य उदे्दश्यािन- 

 मलू्याकलनस्य ईद्ङशे्श्यं िनदानात्मकं भवित । 

 ििैक्षकिन्दभ ेमलू्याकलनस्य ईद्ङशे्श्यं ििक्षणािधगमकायतक्रम ेपररवर्त्तनम।् 

 छात्राणा ंतथा ऄध्यापकानां कृते पषृ्ठपोषणप्रदानम ्। 

 छात्राणाम ्ऄिधगमिम्बिन्धकािठन्यतादरूीकरणम ्। 

 मलू्याकलनाय अकलनम ्। 

मूल्याङ्कनस्य महत्िम ्- 

 मलू्याङ्कन ंिमिुचतं ििैक्षकिनणयातय ऄत्यन्तमावश्श्यकम ्। 

 मलू्याङ्कनस्य ईद्टेश्श्यं ििैक्षकोद्ङशे्श्यना ंप्राििः । 

 मलू्याङ्कनं ििक्षणस्य प्रभाव ंिचूयित ऄथवा िङ्केतयित । 

 मलू्याङ्कनस्य अधरेण पाठ्यक्रम ेििक्षणिविधष ुिहायकिामग्रीष ुअवश्श्यकपररवततनं कर्त्ु ंिक्यम ्। 

 मलू्याङ्कनम ्ऄध्ययनरतान ्छात्रान ्ऄध्यापकांश्च प्रोत्िाहयित । 

 मलू्याङ्कनेन छात्राणां बिुद्चः, ऄिभरूचयः, ऄिभक्षमताः, कौिलािन, योग्यता दृिष्टकोणः 

आत्यािदव्यवहाराणां मापनं िम्भवित । 

मूल्याकलनस्य अििधोः – 

आय ं प्रिक्रया िम्पणूततया ििैक्षकित्रस्य ऄनिुारेण िनरन्तरप्रचाल्यमाना प्रिक्रया । ऄस्याविधः अवषं 

भवित । मलू्याकलन ंििक्षणिास्त्रस्य एक ः भागः ऄिस्त यत ्पठनपाठने प्रचलित । 

मुल्याकलनस्य महत्िम ्-  

 मलू्याकलन ंपाठ्यक्रमस्य िमािेः ऄनन्तरं भवित । 

 िनिश्चतिमयान्तराले  भवित । यथा माििक-ऄधतवािषतक-वािषतकािद । 

 मलू्याकलनम ्ऄध्ययनरतान ्छात्रान ्ऄध्यापकान ्च प्रोत्िाहयित । 

 मलू्याकलन े छात्राणां बिृद्चः, ऄिभरूचय:, ऄिभक्षमता, कौिलािन, योग्यता, दृिष्टकोणः 

आत्यािदव्यवहाराणां मापनं भवित । 

 मलू्याकलन म ्एका िंवादात्मक तथा रचनात्मकप्रिक्रया वततते । 

 ऄिधगमस्य परीक्षणम ्ऄनेन िम्भवित । 

मूल्याकलन - मूल्याङ्कनयोभेदोः 

मूल्याकलनम ्– 

1. मलू्याकलनम ्एका िंवादात्मकरचनात्मकप्रिक्रया ऄिस्त । 

2. मलू्याकलनप्रिक्रयया िवद्टाथीनाम ्ईिचतािधगमः जातः नविेत ििक्षकःज्ञातुं िक्नोित । 

3. मलू्याकलनस्य ईद्ङशे्श्यं िनदानात्मकं भवित । 

4. ििैक्षकिन्दभ ेमलू्याकलनस्य ईद्ङशे्श्य ंििक्षणािधगमकायतक्रम ेपररवर्त्तनं भवित ।   छात्राणामध्यापकानां च 
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कृते पषृ्ठपोषणप्रदानम ्। 

5. मलू्याकलन ंििक्षणिात्राणां भागः ऄिस्त । यत ्पठन-पाठनस्य िमय ेएव प्रचलित । 

6. मलू्याकलन ंिम्पणूत ििैक्षकित्राविधमाधतृ्य ऄनिुारेण िनरन्तरप्रचिलता प्रिक्रया ऄिस्त । 

7. क्षमताना ंिंवादात्मकिववरणम ्। 

मूल्याङ्कनम-् 

1. मलू्याङ्कनम ्एका योगात्मकप्रिक्रया ऄिस्त । 

2. मलु्याड्कनप्रिक्रयया ऄध्यापकः पवूतिनिमततिौिक्षककायतक्रमः ऄथवा  पाठ्यक्रमस्य िमाप्त्यनर्त्रं 

छात्राणा ंिौिक्षकोपलिबधं ज्ञातुं िक्नोित । 

3. मलू्याङ्कनस्य ईद्ङशे्श्यं मलू्यिनणतयः ऄिस्त । 

4. ििैक्षकिन्दभ ेमलू्याङ्कनस्य ईद्ङशे्श्यं यत ् िनधातररतं, पाठ्यक्रमस्य िमाप्त्यनन्तरं छात्राणाम ्ईपलिबधम ् 

ऄङ्कम ्ऄथवा ग्रेडमाध्यमने प्रदििततम ्। 

5. मलू्या िाश्श्त्राणा ंभागः  ऄिस्त । यतः पठन-पाठनस्य ऄन्त ईपलबधीनां वगीकरण ंभवित । 

6. मलू्याङ्कन ंपाठ्यक्रमस्य िमािेः ऄनन्तरं भवित । 

7. ईपलिबधः िंख्यानामकिववरणम ्। योग्याना ंगणुात्मकिववरणम ्। 

उपसंहारोः - 

       पररयोजनायामस्यां ििक्षणस्याथं प्रितपाद्ट,ं तस्य पररभाषाः प्रितपािदताः। तदनु मलू्याङ्कनस्य 

पररभाषा-प्रिक्रया-प्रकार-िाधन-ऄविधमहत्त्वादीनां प्रितपादनपरुस्िरं मलू्याङ्कन-मलू्याकलनयोभदेः 

प्रदििततः । ऄत्रािप मलू्याकलनस्याथतः तथा च ईद्ङशे्श्यािन विणततािन । ऄनेन स्पष्ट ं भवित यत ्

ििक्षणप्रिक्रयायां मलू्याङ्कनमलू्याकलनयोः महत्त्वं िवद्टते । छात्राणाम ्ऄिधगमिवकािाय मलु्याङ्कनम ्

ऄपररहायं भवित । एव ं िह छात्राणां िवतिवधगितिविधष ु ईर्त्रोर्त्र-िवकािाय अकलनं करणीयम ् । ऄतः 

छात्राणां ििक्षणिक्रयायां िवकािकरण ेतथा च तेषां गितिविधष ुस्तरिनधातरणाय मलू्याङ्कनमलू्याकलनयोः 

अवश्श्यकता वततते । 

********** 
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केन्द्रीय िहदंी िनदेिालय का िहंदी के ििकास में योगदान  

 

पररयोजनाकाया  मागादिाक                                                                                            

 

डॉ. मनीष कुमार चाण्डक 

जगन्नाथिगा 

पररयोजनाकाया छात्रगण 

   1. गोिवन्द वस्याल  2. कमलेि िेवक 

   3. जयप्रकाि ित्रपाठी 4. ििमतष्ठा ईपाध्याय  

   5. नेत्रानन्द महारणा 6. ज्योितमतयी बेहरेा 

भूिमका :-   

  राष्ट्रीय स्वतंत्रता अदंोलन के प्रारंभ होने िे पहले ही नवजागरणकाल (ईन्नीिवीं िदी का ईर्त्राद्चत ) 

में आि दिे के िवचारकों,िमाज िधुारकों तथा राष्ट्रवादी नेताओ ं ने ऄनुभव कर िलया था िक -हमारे 

बहटभाषी दिे में एक ऐिी राष्ट्रभाषा की अवश्श्यकता ह,ैजो िमचूे राष्ट्र को एकता के ितू्र में बांध िके।आि 

दृिष्ट िे ईन्होंने िहदंी भाषा को ही ईपयकु्त माना था और आिके िलए प्रचार भी प्रारंभ कर िदया था । 

प्रििद्च ििक्षािवद ् इश्वरचंद्र िवद्टािागर, ब्रष्णिमाज के नेता केिवचंद्र िेन,बंिकमचंद्र चटजी, राजनारायण 

बोि,स्वामीदयानंदिरस्वती, भदूवेमकुजी अिद महापरुुषों ने ईिी िमय िहदंी की िावतदिेिक एवं 

िावतजनीन प्रकृित को पहचान िलया था, अग ेचलकर बालगगंाधर ितलक ने भारतवािियों िे िहदंी िीखने 

के िलए अग्रह करते हटए कहा –‚राष्ट्र के िंगठन के िलए एक ऐिी भाषा की अवश्श्यकता ह ैिजिे िवतत्र 

िमझा जा िके, यह िविषेता हम िहदंी में पाते हैं ।‛ ईन्होंने िहदंी के प्रचार-प्रिार का कायत स्वतंत्रता 

अदंोलन के िाथ जोड़ा िदया । फलस्वरूप राष्ट्रीय अन्दोलन के जोर पकड़ने के िाथ िाथ िहदंी का प्रचार 

प्रिार भी बढता गया, जो स्वतंत्रता प्रािि तक िनरन्तर बढता ही रहा। 

िहदंी भाषा का पररचय :- 

 िकिी भी राष्ट्र की पहचान ईिकी भाषा और ईिकी िंस्कृित िे होती ह ैऔर परेू िवश्व में हर दिे की 

एक ऄपनी भाषा होती ह,ैिजिकी छत्र छांव में दिे की जनता बड़ी होती ह ै ।हमारे भारत की मलूभाषा 

िंस्कृत ह।ैिहदंी हमारी राजभाषा ह ैजो परेू भारत को एकता में बााँधती ह।ै िहदंी िबद की ईत्पिर्त् िंस्कृत 

भाषा के ििन्ध ुिबद िे हटइ ह,ैििंध ुनदी के के्षत्र में अने के कारण आरानी लोग ििंध ुन कहकर िहदं ूकहते थे, 

क्योंिक इरानी लोग ―ि‖ को ―ह‖ बोलते हैं। िजिके कारण यहां के लोग िहन्द, िहदं ूऔर दिे िहदंसु्तान 

कहलाने लगा और यहााँ बोली जाने वाली भाषा िहदंी कहलाने लगी।िहदंी भारत की िंवधैािनक राजभाषा 

ह ैिजिे14 िितम्बर 1949 इ0 को अिधकाररक रूप िे राजभाषा की मान्यता दी गइ।भारत में ऄनेक भाषा 

और बोिलयााँ बोली जाती ह,ै हमारे दिे में आतनी भाषाए ंहैं  की एक कहावत बन गयी –“कोस कोस पर 

बदले पानी, चार कोस पर िाणी‘ऄथातत ्हमारे दिे में हर एक कोि की दरूी पर पानी का स्वाद बदल 

जाता ह ेऔर हर चार कोि पर वाणी यािन भाषा बदल जाती ह,ै लेिकन आन िभी भाषाओ ंमें िबिे ऄिधक 
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बोली जाने वाली भाषा िहदंी ह ै।िहदंी भाषा िवश्व की चीनी भाषा के बाद दिूरी िबिे ज्यादा बोली जान े

वाली भाषा ह।ै भारतेन्द ुहररश्चदं्र के आि कथन िे िहन्दी का महत्व िमझा जा िकता ह-ै 

“िनज भाषा उन्नित अहै, सब उन्नित को मूल। 

िबन िनज भाषा र्ज्ान के, िमटत न िहय को सूल‘।।              

 नव जागरण काल में िहदंी  भाषा और िािहत्यकी िमिृद्च और ईन्नयन की दृिष्ट िे आि दिे के 

िवचारकों, िधुारकों ,मनीिषयों तथा राष्ट्रवादी राजनेताओ ंने ऄनेक िंघ िंस्थानों की स्थापना की। जिेै -

कािी में ‗नागरी प्रचारणी सभा‘,प्रयाग में ‗िहदंी सािहत्य सम्मेलन‘,और दिक्षणभारत में ‗दिक्षण 

भारत िहदंी प्रचार सभा‘ आत्यािद । आन्ही िंघ िंस्थानों के प्रयािों का ही पररणाम था िक  स्वतंत्रता प्रािि 

के बाद हमारे िंिवधान िनमातताओ ंने िंिवधान के ऄनुच्छेद 343 में िहदंी को राजभाषा के पद पर प्रितिष्ठत 

िकया । 

कें द्रीय िहदंी िनदेिालय का पररचय :-  

 स्वतंत्रता प्रािि के बाद िहदंी प्रचार -प्रिार के िाथ िाथ िहदंी ििक्षण के ईन्नयन के िलए भी प्रयाि 

िरुू हटए और ऄनेक िंस्थाओ ंने आि िदिा में िराहनीय कायत िकया ह ै।आनमें िनम्निलिखत िंस्थाओ ंका 

योगदान ईल्लेखनीय ह ै– 

1. केन्द्रीय िहदंी िनदेिालय, नई िदल्ली । 

2. राष्िीय िैिक्षक अनुसंधान और प्रििक्षण पररषद, नई िदल्ली । 

3. केन्द्रीय िहदंी संस्थान, आगरा । 

4. दिक्षण भारत िहदंी प्रचार सभा, मद्रास । 

आन िंस्थाओ ंमें िबिे महत्वपूणत िंस्था ‗केन्द्रीय िहदंी िनदेिालय‘ ह।ै 

‗कें द्रीय िहदंी िनदेिालय” ‚नइ िदल्ली‘ िस्थत एक िरकारी िवभाग ह,ै जो भारत िरकार के मानव 

िंिाधन िवकाि मतं्रालय के ऄधीन ह,ै और मानक िहदंी के प्रचार के िलए ईर्त्रदायी िंस्था ह।ै भारतीय 

िंिवधान के ऄनचु्छेद 341 में िहदंी भाषा के िवकाि के िलए िदए गए िनदिे को ध्यान में रखते हटए 1माचत 

1960 इ0 को ‗ कें द्रीय िहदंी िनदिेालय‘की स्थापना की गइ थी।भारत के िंिवधान भाग 17के ऄध्याय 4 

के ऄनचु्छेद 351 के ऄनिुार िहदंी भाषा का प्रचार और प्रिार िंघ का दाियत्व (कततव्य) होगा, िंघ का 

यह कततव्य होगा की वह िहदंी भाषा का प्रचार बढ़ाए ंईिका िवकाि करें, तािक वह भारत की िामािजक 

िंस्कृित के िभी तत्त्वों की ऄिभव्यिक्त का माध्यम बन िके, तथा ईिकी प्रकृित में हस्तके्षप िकए िबना 

िहन्दसु्तानी के और अठवीं ऄनिुचूी में िविनिदतष्ट भारत के ऄन्य अधिुनक भारतीय भाषाओ ंके प्रयकु्त 

रूप िलैी और पदों को अत्मिात ्करते हटए तथा जहां अवश्श्यक या वांछनीय हो ,  वहां ईिके िबद के 

िलए मखु्यतः िंस्कृत िे तथा गौणतः ऄन्य भाषाओ ंिे िबद ग्रहण करते हटए ईिकी िमिृद्च ििुनिश्चत करें। 

िंिवधान की आिी भावना के ऄनपुालन की िदिा में कें द्रीय िहदंी िनदिेालय की स्थापना की गइ । 

इसके चार के्षत्रीय कायाालय है -  चेन्नै, हदैराबाद ,गवुाहाटी, कोलकाता । 
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कें द्रीय िहदंी िनदेिालय के उदे्दश्य :- 

 िहदंी को ऄिखल भारतीय स्वरूप प्रदान करना । 

 िहदंी भाषा के माध्यम िे जन-जन को जोड़ना। 

 िहदंी को धरातल पर प्रितिष्ठत करना। 

 िहदंी भाषा के कोिो का िंकलन करना और ईनका प्रकािन करना। 

 िकै्षिणक िंस्थाओ ंमें िहदंी पसु्तक िवतरण करना। 

 दवेनागरी िलिप एव ंिहदंी वततनी का मानकीकरण करना। 

 पसु्तक की प्रदितनी अयोिजत कर ईिकी िबक्री करना तथा भाषा का वािषतक रूप िे िािहत्य माला 

का िंकलन और प्रकािन का कायत िािमल ह।ै 

िनदेिालय के काया :- 

 भारत के िंिवधान के ऄनचु्छेद 351 में िहदंी के प्रचार-प्रिार और िवकाि का दाियत्व िंघ को िौंपा 

गया था। आि ईद्ङशे्श्य की पिूतत के िलए ििक्षा मतं्रालय के ऄधीन िन ्1960 इ0 में िनदिेालय की स्थापना 

हटइ थी। तब िे यह िनदेिालय दिे िवदिे में िहदंी भाषा को बढ़ावा दनेे के िलए िनम्नांिकत ऄनेक प्रकार 

की योजनाए ंकायातिन्वत कर रहा ह।ै 

1. ऄिहदंी भाषी भारतीयों और िवदिेियों  को ततृीयभाषा के रूप में पत्राचार द्ठारा 

ऄगं्रेजी,तिमल ,मलयालम और बंगला माध्यम िे िहदंी पढ़ाने का कायत िनदिेालय कर रहा ह।ै 

2. गहृ मतं्रालय के 3 पाठ्यक्रम प्रवोध, प्रवीण, प्राज्ञ भी िहन्दी- ऄगं्रेजी माध्यम िे चलाये जा रह ेह।ै 

3. िवद्टािथतयों की ििुवधा के िलए पसु्तकों ,िहदंी ररकाडत, कैिेट टेप अिद भी तैयार िकए गए हैं। 

4. राष्ट्रीय एकता को िदुृढ़ करने के ईद्ङशे्श्य िे िनदेिालय ने िहदंी और ऄन्य भारतीय भाषाओ ं के 

पररभाषा कोि  तथा ऄन्य भारतीय भाषाओ ंके 26 िद्ठभाषी, 24 ित्रभाषी और ऄनेक बहटभाषी कोिों 

ऄनेक भाववाचक कोिों िजिमें भारतीयभाषा  तत्िमिबदकोि, भारतीयभाषा पररचयकोि, िहदंी 

िंयकु्त राष्ट्रिंघ भाषाओ ंके कोि, अिद का िनमातण कायत िकया गया ह।ै 

5. भारत और िवदिेों के बीच हटए िांस्कृितक िविनमय कायतक्रम िंबंधी करारों के ऄतंगतत यह िनदिेालय 

जमतन िहदंी कोि ,चेक िहदंी िबद कोि,चेक िहदंी वार्त्ातलापपिुस्तका , िहदंी रूिी वार्त्ातलाप पिुस्तका, 

हगंरेीय िहदंी वार्त्ातलाप पिुस्तका और चेक भाषा में िहदंी व्याकरण पसु्तक अिद का िनमातण कर रहा 

ह।ै 

6. पयतटकों तथा िवद्टािथतयों की ििुवधा के िलए भारतीय भाषाओ ंकी िद्ठभािषक वार्त्ातलाप पिुस्तकाए ं

और िहदंी के माध्यम िे दिक्षणभारतीय भाषाए ं िीखने के िलए चार िहदंी मलूक स्वयं ििक्षक 

पिुस्तकाए ं भी िनदिेालय ने प्रकािित की ह।ै  

7.  िमस्त भारतीयभाषाओ ंके बीच िमान तत्त्वों की खोज करने और अदान-प्रदान करने के ईद्ङशे्श्य िे 

यह िनदिेालय‛भाषा‛ नामक तै्रमाििक पित्रका प्रकािित करता ह ै। भारतीय भाषाओ ंके िािहत्य की 



190 

शिक्षारश्मिः 2019  ISSN :  2395 - 7921 

िविवध िवधाओ ंका ‗वािषतक‘ िवके्षण। तथा भाषाओ ंकी श्रेष्ठ रचनाओ ंका िहदंी िंकलन भारतीय 

िािहत्यमाला िृखंला के ऄतंगतत प्रकािित िकए जाते हैं। 

8.  यनूेस्को की और िे िवश्व की 33 प्रमखु भाषाओ ं में प्रितमाह प्रकािित ऄगं्रेजी पित्रका ‗यनूेस्को 

कोररयर‘ का िहदंी िंस्करण ‗यनूेस्कोकोररयर दतू‘ का  प्रकािन करता ह,ै िजिमें िविवध िवषय 

िदग्दितन और बहटमलू्य िोध िामग्री होती ह ै। 

9.  िहदंी के प्रचार प्रिार के िलए ऄिहदंी भाषी के्षत्रों के िवश्विवद्टालयों , कॉलेजों पसु्तकालयों और 

स्विैच्छक िंस्थाओ ं तथा िवदिेिस्थत भारतीयदतूावािों की िहदंी पसु्तकें  तथा पित्रकाए ंखरीद कर 

िनःिलु्क िवतररत की जाती ह ै। 

10.  िनदिेालय ऄपने प्रकािनों के प्रचार प्रिार और िबक्री िंवधतन के िलए दिे के ऄनेक नगरों में पसु्तक 

प्रदितिनयााँ अयोिजत करता ह।ै आिके ऄलावा िहदंी िेिवयों का आितवरृ्त् प्रकािित करने , राजभाषा 

िहदंी के बोलचाल के स्वरूप का िवके्षण करने, िहदंी वततनी का मानकीकरण करने,पररविधतत 

दवेनागरीिलिप  का िनमातण करने अिद कायत भी यह िनदिेालय करता ह।ै 

                       आि प्रकार, ‗केन्द्रीय िहदंी िनदिेालय‘ देि और िवदिेों में िहदंी भाषा को एक िेत ुके 

रूप में िवकिित करने का ितत प्रयाि कर रहा ह।ै 

िनदेिालय की महत्िपूणा पररयोजनाए ं:- 

1-िहदंी पत्राचार पाठ्यक्रम योजना । 

2- कोि िनमातण योजना । 

3- भाषा ‗वािषतकी'' तथा िािहत्य माला के ऄतंगतत भारतीय िािहत्य के िविभन्न िवधाओ ंिे िंबंिधत 

प्रकािन योजना । 

4- िहदंी तर  भाषी प्रान्तों में िहदंी पसु्तकों का िनिलु्क िवतरण । 

5- दवेनागरी िलिप तथा िहदंी वततनी का मानकीकरण । 

6- पसु्तक प्रदितनी एव ंिबक्री ।  

7- िहदंी में प्रकािित पसु्तक खरीद योजना । 

8- परुस्कार योजना क- ििक्षा परुस्कार योजना । ख- िहन्दीतर भाषी िहन्दीलेखकपरुस्कार ।  

9- प्रबोध, प्रवीण, और प्राज्ञ कोित का अयोजन ।  

10- िहदंी भाषा ििटतिफकेट िडप्लोमा परीक्षाओ ंका अयोजन।  

11- िहदंी लेखक परुस्कार ।  

12- प्रोफेिर व्याख्यानमाला तथा राष्ट्रीय िंगोष्ठी का अयोजन 

िनदेिालय की पुरस्कार योजनाए:ं-   केन्द्रीय िहदंीिनदिेालय मखु्यत: दो प्रकार की परुस्कार योजनाए ं

चला रहा ह ै िजिके ऄतंगतत (क)- ििक्षापरुस्कारयोजना (ख) िहदंीभाषी िहदंीलेखकपरुस्कारयोजना 

िमािवष्ट ह।ै  
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(क) ििक्षा पुरस्कारयोजना- 

         िहदंी में ििक्षा िवषयक मौिलकलेखन को प्रोत्िाहन दनेे के िहदंी केन्द्रीय िनदिेालय,ईच्चििक्षा 

िवभाग, मानविंिाधन िवकाि मतं्रालय, भारत िरकार ने वषत 1992 इ0 में ििक्षा परुस्कार योजना िरुु की। 

आि योजना के ऄतंगतत एक- एक लाख रुपये के पांच परुस्कार प्रितवषत िदए जाने का प्रावधान बनाया गया 

जो ऄभी तक यथावत ्चल रहा ह।ै 

(ख) िहदंीतर भाषी िहदंी लेखक पुरस्कार योजना :--  

         कें न्द्रीय िहदंी िनदिेालय ,ईच्चतर ििक्षा िवभाग, मानविंिाधन िवकािमंत्रालय, भारत िरकार 

िहदंीतर भाषी के्षत्रों के िहदंी लेखकों को प्रोत्ििहत करने के ईद्ङशे्श्य िे ततृीय पंचवषीय  योजना के ऄन्तगतत 

िहदंीतर भाषी िहदंी लेखक परुस्कार योजना िरुू की थी। आि िमय आि योजना के ऄतंगतत एक – एक लाख 

रुपये के (19) परुस्कार प्रितवषत.िदए जाने का प्रावधान ह ै।आिके ऄितररक्त छोटे िहदंी लेखकों को प्रितवषत 

पााँच-पााँच हजार के 16 परुस्कार प्रदान करने की भी व्यवस्था ह।ै 

िनदेिालय का िहदंी के ििकास में योगदान का सारांि :- 

 िहदंी का दिे की राष्ट्रीय ििक्षा नीित में ऄहम स्थान ह,ै िजिके िवकाि के िलए िरकार के ििक्षा 

िवभाग िमते कइ ऄन्य स्वतंत्र िंस्थाएाँ भी ऄपना िहयोग प्रदान कर रही हैं। आिी िंदभत में वषत 1960इ0 में 

स्थािपत कें द्रीय िहदंी िनदिेालय की स्थापना ििक्षा मतं्रालय के एक िहायक िवभाग के रूप में हटइ थी। तब 

िे िहदंी िनदिेालय ने िहदंी के िवकाि और आिे बढ़ावा दनेे के िलए कइ योजनाओ ंको मतूत रूप प्रदान 

िकया ह।ै िनदेिालय का पत्राचार िवभाग ऄिहदंी भािषयों को िद्ठतीय और िवदिेी भाषा के रूप में िहदंी 

ििखाने का िराहनीय काम कर रहा ह।ै आि योजना के तहत ऄब तक करीब 3.35 लाख लोग लाभािन्वत 

हो चकेु हैं। 

िनदिेालय ने िहदंी को जन-जन तक पहटचंाने के िलए प्रकािन का भी िहारा िलया ह।ै आिके ऄतंगतत िहदंी 

और ऄन्य िवदिेी भाषाओ ंके  िबदकोिों का प्रकािन, प्रदितिनयों का अयोजन और िहदंी की िकताबों 

का मफु्त में िवतरण िकया जाता ह।ै आनमें िहदंी बांग्ला, िहदंी चेक िबद कोि व वातातलाप मागतदितक 

िकताबों का प्रकािन प्रमखु हैं। 

 िफर भी िहदंी के िमग्र  िवकाि के िलए िहदंी को ऄिहदंी भाषी के्षत्रों में भी लोकिप्रय बनाना होगा। आिके 

िलए िहदंी िनदिेालय ऐिे के्षत्रों के िहदंी लेखकों को िविषे परुस्कार प्रदान करता ह,ै िजििे ईन क्षेत्रों में 

िहदंी के िलए माहौल बनाकर नए लोगों को िहदंीिे जोड़ा जा िके। िहदंी के िाथ एक िमस्या यह भी अ 

रही ह ैिक- िवज्ञान और ऄन्य के्षत्रों में तकनीकी िे िंबंिधत जो नए िबद अते हैं, ईनके िलए िहदंी भाषा में 

ही ईपयकु्त िबद बनाए जाए ंया ढूंढ ेजाए।ं आि काम को ऄजंाम दनेे के िलए भारत िरकार न ेवजै्ञािनक और 

तकनीकी िबदावली अयोग की स्थापना की ह।ै आिका काम िहदंी में तकनीकी िबदों का िवकाि, 

िवश्विवद्टालय स्तर पर पठन िामिग्रयों व िबदकोिों का प्रकािन करना ह।ै ऄभी तक आि प्रकार के 53 

पाररभािषक िबदकोिों का प्रकािन हो चकुा ह।ै िजिके ऄंतगतत "कें द्रीय िहदंी िनदिेालय" द्ठारा प्रकािित 
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'बहृत ्पाररभािषक िबद िंग्रह' िहदंी भाषा के िलए एक िविेष योगदान ह,ै िजिमें मानिवकी एव ंवजै्ञािनक 

िवषयों के ऄगं्रेजी िबदों के िमानाथी िहदंी िबदों का मानक रूप िंग्रिहत ह।ै िनश्चय ही िहदंी लेखकों एवं 

ऄनवुादकों के िलए यह बहटत ईपयोगी ििद्च हटअ ह।ै 

 यह िहदंी िनदिेालय िंिवधान के ऄनचु्छेद 351 के ऄनिुार िजन योजनाओ ंको कायातिन्वत कर रहा 

ह,ै ईनिे िनरंतर भारतीय और िवदिेी िहदंी प्रेिमयों को लाभ िमल रहा ह।ै आन्हीं प्रयत्नों के फलस्वरूप िहदंी 

भाषा का स्वरूप आतना अकषतक और िहज होता जा रहा ह ै िक यह "िसुधैि कुटुम्बकम"् की 

िंकल्पना की ओर ऄग्रिर हो रही ह।ै 

********** 
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